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የእግዚአብሔር አብ መፅሐፍ
("ENCHIRIDiON DEI PATRIS")

ጥራዝ 3
(ክፍል 5፣ ምዕራፍ 30፣ ሁለት አስተያየቶችእና ተጨማሪ ክፍል)

 የእርስዎ መመሪያ መመሪያ ማንዋል Harbiner ሳምንት (Illuminated Cross in the
 Sky) ~ ታላቅ የመሬት መንቀጥቀጥ ~ ታላቅ ማስጠንቀቂያ (የኅሊና ብርሃን) ~ ማኅተም

The Living God ~ Refuges ~ ሌሎች የፍጻሜ ዘመን ትንቢቶች, ታላቁ ንጥል 
(የጨለማ ሦስት ቀናት)

በማርያም ነፍስ ነፍስ መጠጊያ
(https://MaryRefugeOfSouls.com)

(https://Handbook.faith)
ኅዳር 2023

 ማስታወሻ፦ ማንኛውም ሰው ይህን ጽሑፍ ለሌሎች በማካፈልና በማሰራጨት ምንም ዓይነት ትርፍ
 ወይም የገንዘብ ትርፍ ሊያገኝ አይችልም።  ይህ ጽሁፍ በሚከተሉት ድረ-ገፆች ላይ በነፃነት ሊነበብና
በነፃ ሊወርድ ይችላል https://MaryRefugeOfSouls.com
https://Handbook.faith (በብዙ ቋንቋዎች የሚገኝ)
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የእግዚአብሔር አብ መፅሐፍ
("ENCHIRIDiON DEI PATRIS")

ጥራዝ 3
(ክፍል 5፣ ምዕራፍ 30፣ ሁለት አስተያየቶችእና ተጨማሪ ክፍል)

የይዘት ሠንጠረዥ

ራስን መወሰን
ሰባቱ የሰማይ በረከቶች
ማስታወቂያዎች

ክፍል 5 አስደሳች የወደፊት ጊዜ፦ የጌታችን የኢየሱስ ክርስቶስ ሁለተኛ መምጣት

ምዕራፍ 30 ወደፊት መመልከት መለኮታዊ ቅደም ተከተል ከሰላም ዘመን በፊትና በኋላ
ንኡስ ምዕራፍ ፩። የኢየሩሳሌም አስፈላጊነት  
(ንኡስ ምዕራፍ ፪። መሰረታዊ የጊዜ ሰሌዳ (ታላቅ መከራ፣ የመጀመሪያ ትንሳኤ እና የሰላም ዘመን  
ንኡስ ምዕራፍ ፫። አጠቃላይ የጊዜ ሰሌዳ  

I. መጽሃፍ መጽሓፍ መጽሓፍ ግለቃል በነፍሴ
II. መጨረሻ ማስታወቂያዎች

III.  የእግዚአብሔር አብ መመሪያ እጅግ በጣም ጠቃሚ አስተያየት - ስለ ኢየሱስ ክርስቶስ
 ሁለተኛ መምጣት፣ ስለ መጨረሻው ዘመን፣ ስለማይመች መፀነስ እና ስለ በጉ የሠርግ ድግስ
ማብራራት

ክፍል አንድ
ክፍል 1 የመጨረሻው ጊዜእና መጽሐፍ ቅዱሳዊው ሳምንት  
ክፍል 2 ሁለቱ መለኮታዊ እሳቶች  
(ክፍል ፫፦ በመጀመርያው ታላቁ ማስጠንቀቂያ (የኅሊና ብርሃን  
ክፍል 4 በአፖካሊፕስ ዘመን የእግዚአብሔር መለኮታዊ ዕቅድ  
ክፍል 5 የታደሰበት ዘመን  
ክፍል ሁለት
ክፍል ፩፦ የብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ድንግል ማርያም መፀነስ  
ክፍል 2፦ ክፋትን ለማሸነፍ የእግዚአብሔር ምስጢራዊ መሣሪያ  
ክፍል ፫፦ ማርያም፣ የእግዚአብሔር ልጆች ሁሉ እርዳታ  
ክፍል 4፦ ማርያም እንደ ጠበቃ፣ ኮ-ሬዴምፕተሬስ፣ እና ሜድያትሪክስ የሁሉ ፀጋ  
ክፍል ሶስት
ክፍል 1 ልዑል ሰማይ - ስድስተኛው የቅድስና ክፍል  
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ክፍል 2 የቅዱስ ማቴዎስ ወንጌል ምዕራፍ 25 ከቁጥር 1-13 የዐሥርቱ ደናግል ምሳሌ  
ክፍል ፫ ወግ ጥንታዊ የአይሁድ የሙሽራ ልማድ  
ክፍል 4 ትሩፋቱ- የበጉ የሠርግ ድግስ  
መደምደሚያ

(ተጨምሮበታል) ማጣቀሻ - የዕለት ተዕለት ፍጻሜ, የህዳር 30, 2023 መልዕክት
(ማጣቀሻዎች (የሰማይ መልዕክቶች ምንጭ

IV. የእግዚአብሄር አብ መጽሃፍ እጅግ በጣም ጠቃሚ  አስተያየት- ከምንጊዜውም 
የምታነቡት ሶስተኛው ምርጥ መንፈሳዊ ጦርነት ጽሁፍ

መግቢያ

ክፍል ፩፦ ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ማርያም እና ቅዱስ ዮሴፍ  
ክፍል 2፦ ቅዱስ ሚካኤል አርበኛ እና ጠባቂዎ ንዑስ መልአከ ትውስታ  
ክፍል ፫ የመጀመሪያ ምስጢራዊ መሣሪያዬ - የባልዲ ፀሎቴ  
ክፍል 4 ቅዱስ መዓዛ  
ክፍል 5 ከብዙ አጥቂዎች ጋር በመንፈሳዊ መዋጋት  
ክፍል 6 የፍቅር ነበልባል በረዶ   በረዶ ማርያም ጸሎት
ክፍል 7፦ ቅዱሳት መጻሕፍት እንደ ሰይፍ  
ክፍል 8፦ ከሁሉ የተሻለው የጸሎት ዘዴ  
ክፍል 9 ቅዱስ ቁርባን (የተባረኩ እቃዎች) በእርግጥ ስራ ይሰሩ  
ክፍል 10፦ ሁሉም ሰው የመዳን ጸሎት ያስፈልገዋል  
ክፍል 11 ፍፁም ፍቅር ፍርሃትን ያስወጣል - ሞት  
ክፍል 12፦ ፍፁም ፍቅር ፍርሃትን ያውጣል - ንጽህና  
ክፍል 13 ሁለተኛው ምስጢራዊ መሣሪያዬ - የውስጥ አድዋ  
ክፍል 14 የመንፈሳዊ ጦርነት ደረጃዎች  
ክፍል 15፦ ከፍተኛ ጭንቀት ሲያጋጥመን ጥቅም ላይ የሚውለዉ የአስቸኳይ ጊዜ ፀሎት  
መደምደሚያ፦ ደፋር ሁን
መጋበዣ ለመንፈሳዊ ጉዲፈቻ - የቅዱሳን አግነስ ታሪክ

(የመማሪያ መጽሐፍ ተጨማሪ ክፍል (ኤግዚቢሽኖች ቁጥር 1-37
የእጅ መጽሐፍ ተጨማሪ ክፍል፦ የይዘት ሠንጠረዥ
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ራስን መወሰን

ቀዳሚ - ሁሉ ክብር ለቅድስት ሥላሴ ይሁን - አባት፣ ወልድና መንፈስ ቅዱስ
ሁለተኛ ደረጃ - ክብር የእግዚአብሔር እናት ቅድስተ ቅዱሳን ማርያም ሁን
 ተርቲሪ ፎር ፎር የልብ ልብ አንድነት ልብ ቅድስት ሥላሴ በኅብረት በቅድስት ሥላሴ ከቅድስት ሥላሴ
ጋር ልዑል ልብ ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ተክለ ማርያም
ኳተርናሪ ክብር ለቅዱስ ዮሴፍ፣ ቅዱስ ሚካኤል ሊቀ መላእክት እና ማኅበረ ቅዱሳን

ሰባቱ የሰማይ በረከቶች
(ምንጭ ቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴር፣ holylove.org)

ለእናንተ፣ ለቤተሰባችሁ፣ እና ለአለም፣ እነዚህ 7 የሰማይ በረከቶች እዘረጋላችኋለሁ፥
-- የተባበረ ልቦች
--የቅዱስ ፍቅር በረከት
--የመለኮታዊ ፍቅር በረከት
-- የብፁዕ እናት ልዩ በረከት
-- የብፁዕ እናት እናት በረከት
-- የአባታዊ ፍቅር በረከት
--የተባበረ ልብ ሙሉ በረከት

 የተዋሃደ ጸጋዎች - 7ቱ በረከቶች በሙሉ ከዚህ በታች በአጭሩ እንደተገለፀው አንድ አይነት ጥቅም
 አላቸው።  ይሁን እንጂ የአባቶች ፍቅር በረከት በተለይ ለድሆች ነፍሳት (መንጽሔ) መልካም ነው።
 የተባረከው ሙሉ በረከት ደግሞ የጌታችን የኢየሱስ ክርስቶስን ድል በልቦች ያፋጥነዋል።  እነዚህ 7
 በረከቶች ሁሉ ወደ ሌሎች ሊተላለፉ የሚችሉ ናቸው, ስለዚህ እባክዎን, በማሰብ ወይም በመናገር
.ወይም በመጻፍ ብቻ ያስተላልፉ

  ከ7ቱ በረከቶች አንዱን ስትሰጡ ወይም ስትቀበሉ፦
(1) በጣም ሩቅ የሆነውን ልብ ደስ የሚያሰኝ ከመሆኑም ሌላ ወደ ኢየሱስ እንዲቀርቡ ያደርጋቸዋል።
(2) በመንፈሳዊም ሆነ በአብዛኛው በአካል ይጠናከራል።  
(3) የሰው ልጆችን ለኢየሱስ ሁለተኛ መምጣት እያዘጋጀ ነው።
(4) መንፈሳዊም ሆነ አካላዊ የመፈወስ ልዩ ጸጋዎችን ይዟል።
(5) ሰይጣንን መከልከልና በልቦችና በዓለማት ውስጥ የክፋት መገለጥን ይዞ ማምጣት ይሆናል።  
(6) የሚቀበሉትን ሁሉ ወደ አንድነት ልቦች ያደሩ እንዲሆኑ ያደርጋል።
(7) አንድ ሰው በቅዱስ ፍቅር በጎነት እንዲኖር ያስችለዋል።
(8) በመከራ ውስጥ ጥንካሬ ነው፣ በፈተና መካከል ትዕግስት ነው።
(9) እጅ ከሰጠህ በኋላ በበረከት በኩል የተጠራኸው በጎ ምግባር እየጠለቀ ይሄዳል።
(10) ለቅድስና የቅንዓትን ጸጋ ያመጣል።
(11) መለኮታዊውን ፈቃድ በእያንዳንዱ ቅጽበት ለመምረጥ በእናንተ ላይ እና በእናንተ ውስጥ ብዙ 
ጸጋን ያሰፋል።
(12) ሰላም ይሰጣል።
(፫) መስቀሉን በመሸከም ነፍስን ያግዛል፤ መለኮታዊ ፍትህንም በመስቀል በኩል ያቃልላል።
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(14) ነፍሳት ለእግዚአብሔር አብ አባታዊ ፍቅር እንዲቀርቡ ያነሳሳል።

ማስታወቂያዎች

 የቅጂ መብት ማስታወቂያ በፍትሃዊ አጠቃቀም ረቂቅ ስር የተጠቀሰ ጽሑፍ ይቀርባል. የሰማያዊ
 መልእክቶች ጥቅሶችና ጥቅሶች ለዚህ መመሪያ መጽሐፍ እንዲሁም ከዚህ ጋር ተያያዥነት ላላቸው
 ሰነዶችና ድረ ገጾች የተመረጡ መልእክተኞች ድጋፍና / ወይም ድጋፍ እንደሆነ ተደርጎ መታየት
የለበትም ።

 የመጀመሪያው ማስታወሻ ፦ ከጽሑፎቼ መካከል አንዳቸውም ቢሆኑ ፍጹም አይደሉም ።  እኔ
 የእንግሊዝ ዋና ሰው አይደለሁም እናም በሰዋስው ፍጹም የሆነ ቅንብር ለመጻፍ አልሞክርም።  ከዚህ
 ይልቅ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ የሰጠኝን በርካታ ትንቢቶች በራሴ አባባል እየጻፍኩ ነው።  በመሆኑም
 ብዙ ቃላትን እጠቀማለሁ፤ አንዳንድ ጊዜ ደግሞ ሰዎች የምጽፈውን ሐሳብ ግልጽ ለማድረግ ስል
 መደበኛ ባልሆነና ውይይት በማድረግ እጽፋለሁ።  እኔ የሃይማኖት ምሁር ወይም የመጽሐፍ ቅዱስ
 ምሁር አይደለሁም።  እንዲሁም በክርስትና ውስጥ በይፋ አልተማርኩም ።  ስለዚህ፣ እውቀቴ ሁሉ
 ወደ መንፈስ ቅዱስ በመጸለይ እና በውስጥ አምልኮ (ቅዱስ ማኅበረ ቅዱሳን) ወቅቶች በብርሃን
 እንደመጣ፣ በመረዳት ያልሰለጠንኩትን ሃይማኖታዊ ጽንሰ ሐሳቦች እና መጠሪያዎች ለማብራራት
 የተቻለኝን ሁሉ ጥረት አድርጌአለሁ።  ከዚህም በላይ ሁሉም ክርስቲያኖች ሁሉን ቻይ በሆነው አምላክ
 አማካኝነት ሊያደርጉት እንደሚጠበቅባቸው ሁሉ ባለፉት ዓመታት በክርስቲያናዊ እምነቴ ማደግና ስለ
 መናፍስት ያለኝን ማስተዋል ማዳበር ነበረብኝ ።  ስለዚህ በጽሑፎቼ ውስጥ ስለ መናፍስት ፍጹም
 የሆነ ማስተዋል አለኝ ብዬ ፈጽሞ አላምንም ።  ይሁን እንጂ ይህ መመሪያ በራሱ ልዩ ክፍል ውስጥ
 ይገኛል። ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በተቀደሰ ሳምንት እና በመለኮታዊ ምህረት ሳምንት፣ ሚያዝያ
2023 ዓ.ም. በገለጠልኝ ሰፊ አነጋጋሪ ትንቢቶች ላይ የተመሠረተ ነው።  እንግዲህ ይህ መመሪያ 
(verbatim locution) ባይሆንም እና በራሴ አባባል እንደተጻፈው, ኢየሱስ ይህን ጽሁፍ ስጨርስ 
 ሰፊ አስተያየት ሰጠኝ, እንዲሁም ስለ ድርጅቱ ከመንፈስ ቅዱስ ቀጥተኛ አነሳሽ ሃሳቦች ጋር.  ስለዚህ፣
 ይህን መመሪያ መጽሐፍ፣ የማርያም ነፍሳት መጠጊያ ተከታዮቼ፣ ልባዊ አሳቢነት እና አሳቢነት
የተሞላበት ማስተዋል እንድታገኙበት በትህትና አስቀምጣችኋለሁ።  እግዚአብሔር ይባርክ።

 ሁለተኛ ማስታወሻ - ይህ አስፈላጊ የመመሪያ መጽሐፍ በሁሉም ቋንቋዎች እንዲተረጎምና በተለያዩ
 ማህበራዊ ሚዲያዎች ላይ በሚከተሉት አራት (4) ሁነቶች መሰረት እንዲካፈልና እንዲሰራጭ ፍቃዴን
እሰጣለሁ ። (1) የዚህ ጽሁፍ ጽሑፍ (ይዘቶች) በማንኛውም መንገድ ወይም በማንኛውም መንገድ 
 መቀየር፣ ማስተካከል፣ መቀየር፣ መጨመር ወይም ማነስ የለበትም፤ (2) ማንኛውም ሰው የግል
 ማንነቴን "ነፍስ" ብሎ ሊወስድ ወይም ሊያስብ ይችላል። ማንም ሰው የማንኛውም ጽሁፌ ደራሲ ነኝ
 ብሎ ሊያስብ ወይም ሊያስብ ይችላል (እንዲህ ማድረግ የእግዚአብሔርን ቁጣ ያስከትላል እና ይህ
 ማጭበርበር ለእናንተ መልካም አይሆንም)፤ (3) ይህን ጽሁፍ ለሌሎች ስታካፍሉ፣ የትንቢቴ
 ጦማሬንም ማርያም ጥገኝነት ኦፍ ሶልስ፣ የመጀመሪያው የድረ-ገጽ ምንጭ እንድትጠቅሱልኝ
 እጠይቃለሁ፤ እና (4) ማንኛውም ሰው ይህን ጽሑፍ ለሌሎች በማካፈልና በማሰራጨት ምንም
ዓይነት ትርፍ ወይም የገንዘብ ትርፍ ሊያገኝ አይችልም።
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 ሦስተኛ ማስታወሻ ይህ ረጅም የእጅ መጽሐፍ በተለያዩ ክፍሎች እና ምዕራፎች ሲደራጅ, ይህ ጽሁፍ
 በተለያዩ ክፍሎች እና ምዕራፎች, ለምሳሌ ባለብዙ-ክፍል ቪዲዮዎች, ባለብዙ-ክፍል የዜና
ደብዳቤዎች, ወዘተ... በመሳሰሉት ማህበራዊ ሚዲያ መድረኮች ላይ እንዲቀርብ ፍቃዴን እሰጣለሁ, 
  ,የእያንዳንዱ የተለያየ ክፍል እና ምዕራፍ ውስጣዊ ንፅህና እስከተጠበቀእና እስካልተቀየረ ድረስ
  በማንኛውም መንገድ ወይም በማንኛውም መንገድ ተሻሽሎ፣ ተቀይሮ፣ ተጨምሮ ወይም ተቀነሰ።
  በሁለተኛው ማስታወቂያ ሥር የሚገኙት አራቱም (4) ሁኔታዎች መሟላታቸውን መቀጠል አለባቸው።
 ሁሉም መብቶች የተጠበቁ ናቸው።  በድምዳሜ፣ ሰዎች ይህን ጽሑፍ ለሌሎች ሲያቀርቡ፣ ሁልጊዜ
 ምርጡን የአባባ አምላክ እና ልጆቹን ሁሉ ከሲኦል ለማዳን ያለውን ፍላጎት በማገልገል፣ በመለኮታዊ
 ልጁ በኢየሱስ ክርስቶስ መስቀሉ ብቻ የተቻለውን ከሁሉ የተሻለውን የፍርዳቸውን እንዲጠቀሙ
 እጠብቃለሁ።  ይህን መመሪያ በመላው ዓለም ለማጋራት እና ለማሰራጨት እነዚህን ሁነቶች
በማክበር በጣም እናመሰግናለን.  አሜን።

 ጥንቃቄ ፦ የሰማይ መልእክቶችን ፣ ትንቢቶችን ፣ ጠቃሚ ጽሑፎችንና እንደ ይህ መመሪያ ያሉ
 (መለኮታዊ መመሪያዎችን ለመጠቀም የሚያገለግሉትን አርቴፊሻል ኢንተለጀንስ (ኤ.አይ
 ቴክኖሎጂያዊ እድገት አውቃለሁ ።  ለቅዱስ ጆሴፍ እና ለቅዱስ ሚካኤል የመላእክት አለቃ ይህንን
 መመሪያ በአደራ ሰጥቻለሁ፣ ይህም በመጪው ወደፊት በሚመጡት ታላላቅ ክንውኖች
 የእግዚአብሔርን እርዳታ በቅንነት የሚሹትን ለመምራት እንዲችል ነው።  ማጭበርበርንና ሐሰትን
 ጨምሮ ወደ ማንኛውም መጥፎ ድርጊት የሚዘነጉትን ክፉ አሳብ ያላቸውን ሰዎች በዚህ ጽሑፍ
 አማካኝነት ሁሉን ቻይ የሆነው አምላክ የማስተዋልና የመዳን አጋጣሚ የማግኘት መብቱን በአሉታዊ
መንገድ ለማደናቀፍ ብትሞክሩ የአምላክን ቁጣ ትቀበላላችሁ ብዬ በድጋሚ አስጠነቅቃቸዋለሁ።

 ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ እንደዚህ ያሉ ክፉ ሰዎችን እንዳስጠነቀቅ አዝዞኛል። በጥላቻችሁ
 ምክንያት ያሰናከላችሁን ሰው ሁሉ በተስፋ መቁረጥ፣ በስቃይ፣ በጭካኔ፣ እና በርኩሰት በ100
እጥፍ ትቀበሉታላችሁ።  እንዲሁ ይሁን።

 ማስታወሻ፦ ሰዎች ይህ ጽሑፍ ሊያምኑበት የሚገባ መሆን አለመሆኑን የማስተዋል አምላክ
 የሰጣቸው መብት አላቸው።  የምነጋገሪው ጽሑፉን በመቀየር ወይም የሐሰት ደራሲ ነኝ በማለት ሆን
ብለው ሌሎችን ለማታለል እርምጃ ለሚወስዱት ሰዎች ብቻ ነው።

 ሊቀ መላእክት ቅዱስ ሚካኤል ሆይ፥ በውጊያ ይከላከሉልን።  የዲያብሎስን ክፋትና ወጥመድ
 ለመከላከል እንሞክር ።  እግዚአብሄር ይገሥጸው፣ በትህትና እንጸልያለን። አንተም
 በእግዚአብሔር ኃይል የሰማይ ሰራዊት አለቃ ሆይ፣ የነፍሶችን ጥፋት ፍለጋ በዓለም ላይ
የሚንሸራሸሩ ክፉ መናፍስት ሁሉ በገሀነም ውስጥ አስገቡ።  አሜን።

(ለማጣቀሻ (የእኔ ድረ ገጾች

የእግዚአብሔር አብ መፅሐፍ ፣ https://Handbook.faith

 ዋናው የትንቢቴ ድረ ገፅ ማርያም፣ የነፍስ መጠጊያ፣https://MaryRefugeOfSouls.com

 የትንቢት ድረ ገፅ- ማርያም፣ እመቤታችን ፣ https://MaryOurLady.com



7

 የትንቢት ድረ ገፅ- ኢየሱስ እና ማርያም ልጆችን ይወዳሉ (እና ቲንስ!)
https://JesusAndMaryLoveChildren.org

 ትንቢቴ ድረ ገጽ (ስፓኒሽ-ኤስፓኞል)፦ ማሪያ፣ ሬፉጂዮ ዴ ላስ አልማስ፣
https://MariaRefugioDeLasAlmas.com

የትንቢቴ ድረ ገጽ በዓለም ላይ የተንጠለጠሉ ሎኩቶች, https://locutionsonline.org

(ለማጣቀሻ (ሌሎች አስፈላጊ ድረ ገጾች

 ሜሪ፣ የኤምማትስበርግ እመቤታችን፣https://ourladyofemmitsburg.com

 ማርያም የሜድጁጎርዬ እመቤታችንhttps://medjugorje.com

የቅድስት ፍቅር ሚኒስቴሮች ፣ https://holylove.org 
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ክፍል 5 አስደሳች የወደፊት ጊዜ፦ የጌታችን የኢየሱስ ክርስቶስ ሁለተኛ መምጣት

ምዕራፍ 30፦ ወደፊት መመልከት፦ መለኮታዊ ቅደም ተከተል፦ ከሰላም ዘመን በፊትና በኋላ

 ንዑስ ምዕራፍ ፩. የእየሩሳሌም አስፈላጊነት።  የእየሩሳሌም ከተማ በእግዚአብሔር ቅዱሳት
 አይኖች ውስጥ ትልቅ ቦታ የሚሰጠው ለምንድን ነው? ይህች ቅዱስ ከተማ ዛሬም ቢሆን ለውጥ
?የምታከናውነው ለምንድን ነው

 በመጀመሪያ ደረጃ፣ አምላክ በዕብራይስጥ ቋንቋ "የሰላም ከተማ" ተብላ በምትጠራው በኢየሩሳሌም
 በኩል ለሁሉም የዓለም ብሔራት ሰላም እንደሚመጣ ለጥንቶቹ እስራኤላውያን ቃል ገብቶላቸው
 ነበር። ይህ እግዚአብሄር ሁሌም ለመጠበቅ ለራሱ የማለለት ቅዱስ ቃል ኪዳን ነው። እውነተኛ ሰላም
 በኢየሩሳሌም በሚገኝበት ጊዜ ብቻ እውነተኛ ሰላም ሊሰጥና ለመላው ዓለም ብሔራት ሁሉ ሊፈስ
ይችላል ። በመሆኑም መላው የዓለም ሰላም የተመካው በኢየሩሳሌም የወደፊት ዕጣ ላይ ብቻ ነው ።

 ብፁዕ ወቅዱስ እናታችን ማርያም፣ ሰይጣን ቅዱስ ጽሑፉን ጠንቅቆ እንደሚያውቅና በታሪክ ዘመናት
 ሁሉ በኢየሩሳሌም ከተማ ላይ ያለማቋረጥ ጥቃቱን እያተኮረ ያለው ለዚህ ነው ብላለች። ሰይጣን፣
 አምላክ ኢየሩሳሌምን አስመልክቶ ለራሱ ስለማለለት ቃል ኪዳንና የዓለም ሰላም ዕጣ ፈንታ ሙሉ
 በሙሉ በኢየሩሳሌም የወደፊት ዕጣ ላይ እንደሆነ ጠንቅቆ ያውቃል። ሰይጣን ፣ ኢየሩሳሌምን
 ማጥፋት ከቻለ መለኮታዊውን የሰው ዘር እቅድ እንደሚመልስና በመጨረሻም በሰማይ ያለውን
ጦርነት ሊያሸንፍ እንደሚችል ያውቃል ።

 አይሁድና ክርስቲያኖች ብቻ ሳይሆኑ ሁሉም ሰዎች የእየሩሳሌም ዕጣ ፈንታ ሊያሳስባቸው ይገባል።
 ምክንያቱም እግዚአብሔር በዚህች ቅድስት ከተማ በኩል ዘላለማዊ ሰላሙን ለመላው ዓለም ዋስትና
 አድርጎላታልና። የሰው ልጅ የዓለምን ሰላም ከልቡ የሚፈልግ ከሆነ በመጀመሪያ በኢየሩሳሌም
ሰላምን መፈለግ ይኖርበታል ።

 በሁለተኛ ደረጃ የሰው ደም ሁሉ መፍሰስ ለእግዚአብሔር የተቀደሰ ሲሆን የሰማዕታት ደም ምድሪቱን
 ቅዱስ ያደርጋታል። ለዚህም ነው ሮም በጣም የተቀደሰች ናት። በውብ ህንጻዎች ምክንያት ሳይሆን
 ብዙ የጥንት ክርስቲያኖች የክርስትናን እምነት ለመጪው ትውልድ ለማስተላለፍ ደማቸውን ስላፈሰሱ
 ነው። እንግዲህ ቅዱስ ጴጥሮስና ቅዱስ ጳውሎስ እንዲሁም ሌሎች ብዙዎችን እግዚአብሔር
 አክብሯቸው ነበር። ቅዱስነታቸው ደም ማፍሰሳቸው ለሁለት ሺህ ዓመታት ያህል የካቶሊክ ቤተ
ክርስቲያን ሕያውና እስትንፋስ ያለው ምስክር ሆኖ ቆይቷል።

 ይሁን እንጂ ከዚህ የበለጠ ቅብዓት አለ ።  በኢየሩሳሌም ከተማ ብቻ የሚገኘው በጌታችንና
 በመድኃኒታችን በኢየሱስ ክርስቶስ የተቀደሰ፣ የተቀደሰና የተቀደሰ ደም ነው። በክቡር ደሙ
 በመፍሰስ፣ ወደፊት የሰው ልጆች ትውልዶች በሙሉ በእግዚአብሔር ይባረካሉ። ሁሉም በኢየሩሳሌም
 ማዕከል ናቸው። ሮም የአምላክ ሕዝቦች ጊዜያዊ መኖሪያ ብቻ ናት ። እየሩሳሌም ለመለኮታዊው
ቤተሰብ ጌታችን ያሰበው እውነተኛ የዘላለም መኖሪያ ነው።
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 ሰይጣን ፣ ኢየሩሳሌምን ማጥፋት ከቻለ ወደፊት የሕዝበ ክርስትናን ትውልዶች በሙሉ እንደሚያጠፋ
 ያውቃል ። በኑክሌር መሣሪያዎቻችን ምክንያት መላውን የሰው ዘርም ሆነ ምድርን ማጥፋት የምንችል
 የመጀመሪያው ትውልድ ነን ። ብፁዕ እናታችን ዛሬ በዚህ ዓለም እየኖረ ያለው ይህ ትውልድ የወደፊት
 ትውልድ ሁሉ እጣ ፈንታ የሚያረፍበት "መንደፍ" ነው ብላለች። ወደፊት ያሉት ትውልዶች በሙሉ
 በዘላለም ሰላም ይኖሩ እንደሆነ፣ ወይም እንደሚጠፉ፣ እና መለኮታዊው እቅድ እንደሚፈርስ
በመጨረሻ የሚወስነው ዛሬ የሚኖረው ይህ ትውልድ ነው።

 የሰይጣን የመጨረሻ እቅድ ምድርን ሌላ ሲኦል ማድረግ ነው። ያ ምን ማለት ነው? ቅድስት እናታችን
 ለመጪው ትውልድ ሁሉ የእግዚአብሔር ብርሃን የሚደቀቅበትና የሚጠፋበት የወደፊት ጊዜ መሆኑን
 ገልፃለች። ወደፊት የሚወለዱ ብዙ የሰው ልጆች እንዳሉ ተናግረዋል ። ይሁን እንጂ ሰይጣን ድል
 አድርጎ ምድርን እሱ ያሰበውን ሲኦል ቢያደርጋት እነዚህ ሁሉ ልጆች ተስፋ የመቁረጥ ተስፋ
 ይኖራቸዋል ። የክርስትና የመጨረሻ መብራቶች በዚህ ትውልድ ውስጥ ይጠፉ ነበር። በመለኮታዊው
 እቅድ መሰረት ሊመለስ የማይችል። በፍጹም ፣ የክርስቶስ ትንሣኤ እንደ ተረት አይቆጠርም ። በፍጹም
 ፣ ሁኔታው ከዚህ የከፋ ይሆናል ። ማንኛውም ሰብዓዊ ልጅ እንዲህ ያለውን አጋጣሚ እንኳ እንዴት
 ሊመኝ እንደሚችል ማወቅ አይችልም ፤ ምክንያቱም ማንኛውም ሰብዓዊ አስተሳሰብ ትንሣኤን ፈጽሞ
 የማይታወቅና ሊታሰብ የማይችል ይሆናል ። የሰይጣን የወደፊት ዕጣ አምላክ የሌለበትና የሰው ፍቅር
 ሁሉ የጠፋበት ነው። ወደፊት ለሚመጣው ትውልድ የማያቋርጥ ባርነት ናፍቆትና ከፍተኛ ተስፋ
መቁረጥ።

 አዎን፣ ወዳጆቼ፣ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ወደዚህ አሁን ትውልድ እየተመለሰ ነው፣ ነገር ግን
 እግዚአብሔር፣ ጣፋጭ አፍቃሪ እና መሐሪ የሆነው የሰማይ አባታችን፣ ለእነዚህ ሁሉ ያልተወለዱ
 ልጆች ሲባል የሰይጣን የወደፊት ዕጣ እውን እንዲሆን ስለማይፈቅድ ብቻ ነው። እግዚአብሄር
 ይመስገን መጪው ትውልድ ደህንነቱ የተጠበቀ ነው! መጪውን ትውልድ ከቅዝቃዜና ግዴለሽነታችን
 ስላዳነእግዚአብሔር ይመስገን! ነገር ግን እስካሁን ድረስ በማህፀን ውስጥ ባሉ ህጻናት ና በቅዱሳኑ
 ንጹሃን ላይ ለፈፀምነው ጦርነት ወዮልን!  አሁን አሁን በምድር ላይ ለሚኖሩት መቃብርና አፋጣኝ
 ጥያቄ፣ የሰይጣንን እውነታ ማለትም አስቀያሚ ፊቱን አሁን ለራሳችን ለማሟላት ምን ያህል ቅርብ
 መሆን እንፈልጋለን? የሚል ነው።  መምረጥ የእኛ ይሆናል።  (እንዲሁም በኢየሩሳሌም ስለሚገኙት
 የጥፋት ርኩሰትና ስለ ሦስተኛው ቤተ መቅደስ ከዚህ ጋር ተዛማጅነት ያለው መረጃ ለማግኘት የዚህን
መመሪያ መጽሐፍ ክፍል 4 ምዕራፍ 25 ተመልከት።)  (የሰማይ መልእክቶች፣ 1-3)፦

(M1) (ጃኑዋሪ 27, 2012, በዓለም ላይ የተንጠለጠሉ ሎኩቶች) ብፁዕ ወቅዱስ ድንግል ማርያም - 
 የሰው ልጅ ከዚህ ቀደመ ቅድስና በመጀመርያ ከአዳም ቀጥሎም ከተከተሉት ሁሉ ጋር እስከ ምን
 ድረስ ተጉዟል። አሁን ግን ፍጥጫው እያሻቀበ ነው። ሰው ወደ ጨለማው እምብርት እየተገሰገሰ
 ነው። እዚያ ሲደርስ የእሱ ዓላማ ምንም ማድረግ አያስቸግረዋም። ይህ ማእከል ሲኦል ይባላል።
 የሰው ልጅ ቅድስና የሌለው ና ከዚያ በኋላ ለሚመጡት ምንም ዓይነት ቅድስና ማስተላለፍ
"የማይችልበት ነው።

"ይህ ሊሆን ይችላል – የሰው ልጅ በመስቀል ላይ ሞቶ በታላቅ ድሉ ከመነሣቱ በፊት ወደ ነበረበት 
ተስፋ መቁረጥ መመለስ ይቻል ይሆን? ይህ የሰይጣን ዕቅድ ነው። የሰው ልጆችን ከትንሣኤ ብርሃን 
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 በጣም ስለሚርቅ ከዚያ በኋላ ይህን ብርሃን ፈጽሞ ሊያገኝ አይችልም ። የሰዎች ልብ ለትንሳኤ ሃይል
 እንዳይከፈት የወንጌሉ መልዕክት እንዲሰበርና እንዲጠፋ ይፈልጋል። በዚህ እቅድ ውስጥ፣ ብዙዎቹ
"የእርሱ ረዳቶች፣ በሁሉም መንገድ የወንጌል ጠላቶች ናቸው።

"መድሐኒቱ ግልጽ ነው። የወንጌል ኃያላን ሰባኪዎችን ማስነሳት አለብኝ። ከዚህም በላይ ሰባኪ 
እሆናለሁ ። አሁንም ቢሆን ይህን እያደረግኩያለሁ ። ይህን የማደርገው በማሳድጋቸው ሰዎች 
 አማካኝነት ነው ። ይሁን እንጂ ይህ ብቻ በቂ አይደለም ። የሰው ልጅ ተጨማሪ ምልክቶችና ድንቅ
 ነገሮች ያስፈልጉታል ። እምነት ከመቼውም ጊዜ ይበልጥ ሰማያዊ ምልክቶችና ሰማያዊ ቃላት
 ያስፈልጉታል ። ተስፋዬ ይሄ ነው እነዚህን ምልክቶች አቀርባለሁ እናም እነዚህን ቃላት ሁሉም
 እንዲያዩና እንዲሰሙ እናገራለሁ። በምታዩትና በምትሰሙበት ጊዜ፣ በሰማይ የምትኖር እናትህ በዚህ
"ታላቅ ጨለማ ወቅት እምነታችሁን እየጠበቀች እና እየጠበቀች እንደሆነ እወቁ።

(M2) (ጃኑዋሪ 8, 2013, በዓለም ላይ የተንጠለጠሉ ሎኩቶች) ብፁዕ ወቅዱስ እመቤታችን ድንግል 
 ማርያም ፦ "ኢየሩሳሌም ሆይ፣ ከማንም ከተማ ይልቅ በልቤ ስለ ሆንሽ ስለ አንቺ እናገራለሁ። በአሁኑ
 ጊዜ የጳጳሱ ሊቀ ጳጳስ የሆነው ልጄ በዚያች ከተማ ደማቸውን ያፈሰሰው የጴጥሮስና የጳውሎስ ተተኪ
 በሆነው በሮም ይኖራል ። የሰማዕታት ደም ምንጊዜም የመሥዋዕታቸውን ቦታ ይቀደስ። ከተማዋ
 እንደ እልቂቶች ቅዱስ መሠዊያ ትሆናለች። ለብዙ መቶ ዘመናት የጴጥሮስ ፣ የጳውሎስና የሮም
 ሰማዕታት ደም ወደ እኔ መጥተው ከሌሎች አብያተ ክርስቲያናት ጋር ባላቸው ግንኙነት የሮም
 የበላይነት ማረጋገጫ ሆኖቆይቷል ። ይሁን እንጂ የጴጥሮስ ፣ የጳውሎስና የቅዱሳን ደም በመላው
 ዓለም ላይ እየመጣ ያለውን የጨለማ ችግር ለመቋቋም የሚያስችል ጥልቀት የለውም ። ብርሃኑ
 በጣም ደብዛዛ ከመሆኑም በላይ ቅብዓቱ በጣም ውጫዊ ነው። ይሁን እንጂ በኢየሱስ ደም
 የተቀደሰች ታላቅ ብርሃንና ዘላለማዊ ቅባት ያላት ሌላ ከተማ አለ ። ይህን በግልጽ የሚያይ አንድ ርዕሰ
 ሊቃነ ጳጳሳት ማስነሳት አለብኝ ። ሁሉንም ነገር በእምነት መመልከት አለበት ። ሮምም ሆነ ሌሎች
 አብያተ ክርስቲያናት በመታደስ ሊረካ አይችልም ። የካቶሊክ ቤተ ክርስቲያንን በኢየሩሳሌም ምድር
 መትከል አለበት ። ይህ እግዚአብሄር ለቤተክርስቲያናቱ አዲስ ህይወትን መልሶ የማቋቋም እቅድ
"መሆኑን መረዳት የሚችለው የእምነት አይን ብቻ ነው።

(M3) ( ኦውገስት25, 2014, በዓለም ላይ የተንጠለጠሉ ሎኩቶች) ብፁዕ ወቅዱስ እመቤታችን 
 ድንግል ማርያም - የሰው ልጅ ታሪክ ብዙ ዓመታት አለፈ። እኛ ወደ ፍጻሜው አልተቃረብንም ። ይሁን
 እንጂ አሁን ያለው ትውልድ አንድ አስፈላጊ ጥያቄ ይወስናል። የወደፊቱ የሰው ዘር ሕይወት የሞላበት
 ዛፍ ይሆናል ወይስ የዛፉ ቅርንጫፍ ይሆን? በሰው ልጅ ታሪክ ውስጥ የወደፊቱ ትውልድ ምን
 እንደሚያገኝ አይወስንም ። ቀደም ሲል የነበሩት ትውልዶች እነዚህን ውሳኔዎች ያደርጋሉ ፤ ከዚያም
 ምድርን ለሌሎች ይውረሳሉ ። ምን ይቀራል? ምን ይሰጣል? እነዚህ ዘመናዊ ጥያቄዎች ናቸው ።
"?ወደፊት ለሚመጣው ትውልድ የምንተወው ዓለም የትኛው ነው

"ለእነዚህ ጥያቄዎች የምንሰጠው መልስ ብዙ ዓመታት አልፈጅም። ምድር ትቀጥላለች ። የሰው ልጅ 
ሕይወት ይቀጥላል ። ታሪክ ከመደምደሙ በፊት ዓመታትና ዓመታት አሉ። ይሁን እንጂ የሰው ዘር 
 የወደፊት ዕጣ ለሚነሳው ጥያቄ መልስ መስጠት በጣም ሩቅ አይደለም ። ይህን በሙሉ ኃይሌ
 እላለሁ። መጪው ትውልድ፣ የሰው ልጅ ለዘመናት እንዴት ይኖራል፣ በዚህ ትውልድ ውስጥ
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 ይወሰናል። በአሁኑ ጊዜ በሁሉም የምድራችን ክፍሎች እየተነሱ ያሉት ግጭቶች ይህን ያህል ከባድ
 ናቸው ። ወደፊት ለሚመጡት ትውልዶች የሚወረሰው የሰው ልጅ ሕይወት መጠን በዚህ ትውልድ
 ይወሰናል። ከዚህ በላይ በግልጽ መናገር እችላለሁ? ይህ ትውልድ መጪው ትውልድ ሁሉ ወደ
 ሕይወት ወይም ወደ ሞት ፣ ወደ ብርሃን ወይም ወደ ጨለማ የሚዘዋውሩበት የመመቻቸት ነው ።
 እነዚህ ሁሉ ጥያቄዎች ከሰው ልጆች አቅም በላይ ቢሆኑም የሰው ልጅ አሁንም በራሱ ኃይል ያምናል
 ፣ በራሱ ፍርድ ይታመናል እንዲሁም ሰማይን ለመስማት አሻፈረኝ ይላሉ ። ስለዚህ ነው የምናገረው፤
"እነዚህ ጥቃቅን ነገሮች ትልቅ ቦታ የሚሰጡት ለዚህ ነው።

 የግርጌ ማስታወሻ፦ ቅዱስ  ነታቸው ጴጥሮስ ሮማዊው ጴጥሮስ እንደ ቅዱስ ሊቃነ ጳጳሳት በመሆን
 የተወደዱትን የእግዚአብሔርን ሕዝብ፣ የታማኝ ቀሪዎች መሪ በመሆን፣ በአፖካሊፕስ ታላቅ መከራ
(መጽሐፈ ራዕይ) ታላቅ ስደት ወቅት "አጭር ዕድሜ" ይሆናል።  ሮማዊው ጴጥሮስ በታላቁ መከራ 
 ወቅት በሕይወት አይተርፍም ።  በመጨረሻም የቅዱስ ሕይወቱንና የተቀደሰውን ሞቱን ከተሰቀለው
 ኢየሱስ ጋር በመስዋዕትነት በማቅረብ በዓለም ላይ ላለው የላቀ ኃጢአቶች ስርየት በመስጠት
 ሰማዕት ይሆናል።  ይህም በሶስተኛው ምስጢር ማርያም፣ የፋቲማ እመቤታችን (ፖርቱጋል) ፍጻሜ
 "መሰረት ነው። ቀደም ሲል ቫቲካን የገለጠችው የሶስተኛው ምስጢር ክፍል "ነጭ ልብስ የለበሰ ጳጳስ
 ቅዱስ ሰማዕትነት ራዕይ ነው።  ቅዱስ ሰማዕትነት የሮማው ሊቀ ጳጳስ ጴጥሮስ የታማኝ ቀሪዎች
 (ቅዱስ አባት በመሆን የመጨረሻ ተግባር ይሆናል።  ሊቀ ጳጳሱ በቅዱስ ሞቱ ከሮም (ጣሊያን
 ተዛውረው በኢየሩሳሌም (እስራኤል) ለዘላለም ይቋቋማሉ።  ይህም በቅዱሳን መጻሕፍት ውስጥ
 ከእግዚአብሔር ተስፋዎች ጋር የሚጣጣም ነው። የዓለም ሰላም ያረፈችው ኢየሩሳሌም ቅድስት
 ከተማ፣ ሕያው የእግዚአብሔር ቤተ መቅደስ፣ እንዲሁም በጌታችን ና በተሰቀለው መድኃኒታችን
 በኢየሱስ ክርስቶስ የተቀደሰችና የተቀደሰች የክርስትና መወለድ በሁለንተናዊ ዕውቅና ላይ ነው።
(ማስታወሻ- ይህ ሮማዊው ጴጥሮስ ወደፊት ሰማዕት መሆኑ ለላቲን አሜሪካ ምሥጢራዊ፣ ለሎሬና 
 ፖርቲሎ እና ለሎኩቲየንስ ቱ ዘ ዎርልድ ወዘተ በተሰጡት ሰማያዊ መልእክቶች ላይም ትንቢት
(ተነግሯል።

 ንዑስ ምዕራፍ ፪። መሰረታዊ የጊዜ ሰሌዳ (ታላቅ መከራ፣ የመጀመሪያ ትንሳኤ እና የሰላም
 ዘመን)፦

?ቅድመ ጥያቄ - መንጽሔ ምን ሆነ
 በራእይ መጽሐፍ (አፖካሊፕስ) ምዕራፍ 20 ላይ ቅዱሳን መጻሕፍት ስለ ሙታን ሁለት ትንሣኤዎች
 ይናገራሉ ።  የመጀመሪያው ትንሣኤ የሚከናወነው የአምላክ ሕዝቦች ወደ 1,000 ዓመት የሰላም
 (ዘመን ከመግባታቸው በፊት ነው ።  ሁለተኛው ትንሣኤ የሚሆነው በመልካምና በክፉ (ጎግእና ማጎግ
 መካከል በሰላም ዘመን መጨረሻ ላይ ከሚከናወነው የመጨረሻ ጦርነት በኋላ ነው።  ሁለተኛው
  ትንሳኤ የሚሆነው የመጨረሻው ፍርድ ክፍል ሆኖ ሲሆን አጠቃላይ ትንሳኤ ተብሎም ይታወቃል።
 በተለያዩ የግል መገለጫ ምንጮች መሰረት መንጽሔ በመጀመርያው ትንሣኤ የህዳሴ ጊዜ ከተጀመረ
 በኋላ፣ የሰላም ዘመን ከመጀመሩ በፊት በፍፁም ይዘጋል።  በመጀመሪያው ትንሣኤ የሚሳተፉት
 መልካም ነፍሳት ብቻ ናቸው።  ክፉዎቹ ነፍሳት ከጊዜ በኋላ፣ በመጨረሻው ፍርድ አጠቃላይ ትንሣኤ
ላይ ይነሳሉ።
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 በዚህ መመሪያ መጽሐፍ ውስጥ የተዘረዘሩትን ትንቢታዊ ክስተቶች በተመለከተ ያለኝን ግንዛቤ
 (መሠረት በማድረግ የሚከተለው መሠረታዊ የጊዜ ሰሌዳ አለ ፦ ታላቁ ማስጠንቀቂያ (የኅሊና ብርሃን
 በምድር ገጽ ላይ በሚኖሩ የሰው ልጆች ሁሉ ላይ ይደርሳል ።  በዚህ ምክኒያት ምክኒያት ስድስት
 ሳምንት ተኩል መታገዣ አለ። በዚህ ምክኒያት ሰይጣንና አጋንንቱ በሙሉ በገሀነም ውስጥ ተዘግተው፣
 በምንም መንገድ በምድር ላይ የሚኖሩትን የሰው ልጆች ፈጽሞ ሊፈትኑ፣ ጣልቃ ሊገቡ ወይም
 ሊጎዱት አይችሉም።  ስድስቱ ሣምንታት ተኩል የሚፈጀው ሁለተኛው ጰንጠቆስጤ ይሆናል። በዚህ
 ጊዜ በአላህ እጅ ብዙ ምልክቶች፣ ተዓምራቶችና ድንቅ ነገሮች የሚመሰከሩበት የመጨረሻው ታላቅ
  ፍሰት ነው።  ብዙ አካላዊ ፈውስ ይኖራል እናም ብዙ ሰዎች የመንፈስ ቅዱስ ስጦታዎችን ይገልጣል።
 በተጨማሪም በመልካምና በክፉ መካከል ያለው "የመከሩ ጊዜ" በመባል ይታወቃል። ምክንያቱም
 (የስድስቱ ሳምንት ተኩል እረፍት ለሰው ልጅ መለወጥ (የግለሰብም ሆነ የብሔረሰቦች ስብስብ
የሚታሰብ በትውፊት የቀናት ወቅት ይሆናልና።

 የስድስቱ ሳምንት ተኩል እረፍት ካበቃ በኋላ፣ የታላቁ መከራ የሦስት ዓመት ተኩል ጊዜ ይጀምራል፣
 እናም የክርስቶስ ተቃዋሚ የንግሥና ዘመን።  በምድር ላይ የሚኖሩ ሰዎች ለእግዚአብሄር ወይም
 ለሰይጣን ጥብቅ ውሳኔ ማድረግ አለባቸው። ስለ ዘላለማዊ መዳን በአጥር ላይ በመቆየት
በመካከላቸው ሊኖር አይችልም።

 ታላቁ መከራ ሲያበቃ ታላቁ ንፋስ ጅራፍ ምድርን መታች።  ምድርና አጽናፈ ዓለም እንደ ኤደን ገነት
 ሙሉ በሙሉ ታደሱ።  ሰይጣንና አጋንንት ሁሉ ተፈናቅለዋል፤ በገሃነም ውስጥ ሙሉ በሙሉ የተቆለፉ
ሲሆን ክፋትም በአዲሱ ምድር ላይ አይገኝም ።

 በአዲሲቱ ምድር ላይ የሚታደስበት ዘመን ተብሎ የሚጠራ አጭር የዓመታት ጊዜ አለ።  ከትውልድ
 ያነሰ ጊዜ ይቆያል።  በአዲሱ ምድር ላይ የሚኖሩት መልካም ነፍሳት ብቻ ናቸው። ምክንያቱም ክፉዎቹ
 ነፍሳት ሁሉ በታላቁ ትዕዛዝ ወቅት ከምድር ገጽ ፀድተዋልና።  የህዳሴው ዘመን አላማ ሰዎች
 ለጌታችን ለኢየሱስ ክርስቶስ መመለስና ለቀዳማዊ ትንሳኤ ራሳቸውን እንዲያዘጋጁ ነው።  ሰዎች
 በግል ቅድስናቸው ለስድስተኛው ክፍል በመንፈሳዊ እየተዘጋጁና በቢሊዮን የሚቆጠሩ ነፍሳትን
በሙሉ በመንጽሔ ውስጥ እየጸለዩ ነው ።

 በእግዚአብሄር አብ ብቻ በታወቀ ቀን ኢየሱስ በሁለተኛው መምጣት ይመለሳል እናም የመጀመሪያው
 ትንሳኤ አለ።  በሰማይ ያሉት ቅዱሳን ሁሉ እና በመንጽሔ ውስጥ ያሉ ድሆች ነፍሳት ሁሉ
 ተነሥተዋል።  አሁንም በአዲሱ ምድር ላይ የሚኖሩት በጎ ፈቃድ ያላቸው ነፍሳት በሙሉ ክብር
 ወደሚጎናጸፉ አካላት ተለውጠዋል።  መንጽሔ ለዘላለም ተዘግቷል፤ ምክንያቱም የአምላክ
 መንግሥት በአሁኑ ጊዜ በአዲሲቱ ምድር ላይ ነግሦ ሁሉም ሰው በመለኮታዊው ፈቃድ "ሕያው
 ማደሪያ" ሆኖ ይኖራል።  በመጀመሪያው ትንሣኤ ክፉ ነፍሳት አይሳተፉም፤ ለበጎ ፈቃድ ነፍስ ብቻ
ነው።

 ኢየሱስ አዲሲቱን ኢየሩሳሌም (ቅድስቲቱ ቤተ ክርስቲያን) በማቋቋም በአዲሲቱ ምድር ለሕዝብ
 አገልግሎት ሦስት ዓመት አሳለፈ።  ኢየሱስ ሦስት ዓመት አገልግሎቱን ሲያከናውን አዲሱን ፍጥረት
ለመግዛት ወደ ሰማይ ተመለሰ ።
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 የሰላም ዘመን የሚጀምረውና የሚቆየው በአዲሱ ምድር ላይ 1,000 ዓመት ነው ።  ከሞት የተነሱት
 ቅዱሳን እና ምስኪን ነፍሶች ቀድሞውኑ እንደሞቱእና የድብደባ ራዕይ ላይ እንደደረሳቸው ልጆች
 ሊወልዱ አይችሉም። ነገር ግን ከታላቁ መከራ የተረፉትን እና ተላልፈው የኖሩትን ለመምራት፣
 ለመምራትእና ለማስተማር ይረዳሉ። ቤተሰብ ን የሚያሳድጉ እና በአዲሱ ምድር ሃይማኖታዊ ሙያ
 ያላቸው ናቸው።  በአዲሶቹ ሰማያትና በአዲሱ ምድር መካከል ከዚህ በፊት ታይቶ የማያውቅ ልዩ
አንድነት ይኖራል ።

 ሰዎች በአዲሱ ምድር ላይ በመቶዎች ለሚቆጠሩ ዓመታት ይኖራሉ እናም በቤተሰባቸው ውስጥ ብዙ
 ትውልዶች ሲወለዱ ይመሠክራሉ።  በመጨረሻም, የድሮ ትውልዶች ቀስ በቀስ ይሞታሉ ይህም
 ,ከኢየሱስ ጋር በሰማይ (beatific ራዕይ ውስጥ) ለመሄድ እንዲችሉ ነው, ነገር ግን ሞት ቅዱስ
.ሥቃይ የለሽ, እና አስደሳች የህይወት በዓል በሰላም ዘመን

  በሰላም ዘመን መጨረሻ ላይ በመልካምና በክፉ መካከል ለመጨረሻው ውጊያ ሰይጣን ይፈታል።
 ይህም ለሰማይ ብቁ መሆናቸውን ለማረጋገጥ ከዚህ በፊት ክፉ ነገር ለማይደርስባቸው ወጣት
ትውልዶች ነው።  ይህም ከአላህ ባህሪ ጋር ይስማማል፤ የፍትሑ ፍጹምነት ።

 የመጨረሻው ጦርነት ካበቃ በኋላ ኢየሱስ ተመልሶ አጠቃላይ ትንሣኤ ይከናወናል ።  በመጨረሻው
 ውጊያ የሞተው ሁሉ ይነሣና በሲኦል ውስጥ ያሉት ክፉ ነፍሳት ሁሉ ይነሣሉ።  ሌሎቹ መልካም
 ነፍሳት በሙሉ ክብር የተጎናጸፉ አካላቸው አላቸው ።  የመጨረሻው ፍርድ ይፈጸማል ።  ገሀነም
 ለዘለአለም ተቆፍሯል። መልካም ነፍሶችና ቅዱሳን መላእክቶች ሁሉ እግዚአብሔር ለሚወዱት
ባዘጋጀው የመጨረሻ ፍጥረት ውስጥ ይገባሉ።  አሜን።

 ንኡስ ምዕራፍ ፫። የአጠቃላይ ጊዜ ሰሌዳ በዚህ መመሪያ መጽሐፍ ውስጥ የተዘረዘሩትን
 ትንቢታዊ ክስተቶች በተመለከተ ያለኝን ግንዛቤ መሰረት በማድረግ የበለጠ ረጅም, አጠቃላይ የጊዜ
ሰሌዳ እዚህ ላይ ይገኛል

 ዓለም አቀፍ ቀስተ ደመናን የሚመለከት የቅድመ ማስጠንቀቂያ ምልክት ይኖራል።  ይህ የሚሆነው
ሁለተኛዋ ፀሐይ ከመነገሩ ከጥቂት ጊዜ በፊት ወይም ከዚያ በኋላ ነው ።

 ይህች ሁለተኛ ፀሐይ በአብዛኛው ከብረት የተሠራች፣ ማግኔቲካዊና በስበት ኃይል የምትጎተት
 በመሆኗ በጣም ያልተጠበቀ ምህዋር ይኖራታል።  ሰዎች ወደ ምድር በቀጥታ በመጋጨት ላይ መሆን
 አለመሆኑን አያውቁም፣ ስለዚህ ትርምስ እና ሽብር ይፈነዳል እናም ሰዎች ዓለም እያበቃች እንደሆነ
ስለሚያስቡ መሥራታቸውን ያቆማሉ።

 በዓለም ላይ ብዙ ታላላቅ ቀውሶች በአንድ ጊዜ ይፈፀማሉ ።  የኢኮኖሚና የዶላር ውድቀት፤ ዓመፅና
 ሽብርተኝነት፤ እንዲሁም ወረርሽኝ የጀመረበት ጊዜ።  ረሃብ የሚከሰተው ሥራ የሚሰሩ ሰዎች በጣም
 ጥቂት በመሆናቸው ነው ።  ይህ ለብዙ የመማፀኛ ቤተሰቦች የተሰወረ በረከት ይሆናል ምክንያቱም
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  ብዙ አባካኝ ልጆች በረሃብ ምክንያት እና የዘመኑን ምልክቶች በመገንዘብ ወደ መንጋው ይመለሳሉ።
ለዚህ ቅድመ ማስጠንቀቂያ ሦስት ወር ምግብ ያስፈልጋል። ይህ ጊዜ በእምነት በጸሎት ይበዛል።

 እውነተኛው ቤተ ክርስቲያን በአብዛኛው በጥፋት ምክንያት በድብቅ ትኖራለች ።  የባድመን ርኵሰት
 በተመለከተ ካቶሊካውያን ያላቸው ግንዛቤ በቅዱሱ ቅዳሴ ውስጥ ለሚገኙት ቅዳሴ ቄሶች
 የተናገረው የቅዳሴ ጸሎት ቃል በሙስና የተገለጸ ሲሆን ይህም በዳቦውና በወይኑ ውስጥ ትርጉም
 እንዲጎድል ምክንያት ሆኗል። ይህም ማለት የእውን መገኘት ተአምር አይፈጸምም ማለት ነው ።
ቂጣና ወይን ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ አይሆንም ።

  ታላቁ ማስጠንቀቂያ ከመምጣቱ በፊት የዓለም ግጭቶች በከፍተኛ ሁኔታ እየተባባሱ ይገሰግሳሉ ።
 የሩሲያና የዩክሬን ጦርነት ወደቀረው የአውሮፓ ክፍል ይስፋፋል።  በአውሮፓ ውስጥ የቆሸሹ ቦምቦች
(አነስተኛ የኑክሌር መሣሪያዎች) ጥቅም ላይ ሊውሉ ይችላሉ, ነገር ግን ዩናይትድ ስቴትስ አይደለም.  
 አምላክ ዩናይትድ ስቴትስ በኑክሌር የጦር መሣሪያዎች እንድትመታ አይፈቅድም፤ አለዚያ በጥቂት
 ሰዓታት ውስጥ የበቀል እርምጃ ይወሰድና መላው ዓለም ይጠፋል።  በተለይ በመካከለኛው ምሥራቅ
 ግጭቶች በፍጥነት እየተባባሱ ይሄዳሉ፤ ጦርነቱም በዓለም አቀፍ ደረጃ የኑክሌር ኃይል ለማጥፋት
በጣም ተቃርቧል።  ታላቁ ማስጠንቀቂያ እድገቱን ይቋረጣል ።

 ይህ በእንዲህ እንዳለ ከታላቁ ማስጠንቀቂያ በፊት ለ7 ቀናትና ለ7 ሌሊቶች የኢየሱስ መስቀል
 በሰማይ ይታያል።  ይህ ሃርቢንገር ዊክ ይባላል።  ሲኦል ለስድስት ሳምንት ተኩል እንደሚቆለፍ
 ስለሚያውቅ ክፋት በከፋ ጊዜ ይሆናል።  ወደ ቤተ ክርስቲያን አትሂዱ፤ ምክንያቱም የሲኦል ዋነኛ
  ዒላማዎች፣ በተለይም የእስልምና አሸባሪነት፣ መናፍስታዊ ድርጊቶችና ክፉ መናፍስት ናቸው።
 በሃርቢንገር ሳምንት በቀጥታ ለአምላክ መናዘዝ አለበት።  ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ለማሪያ
 መለኮታዊ ምህረት (የእውነት መጽሐፍ) ሰዎች ለኃጢያት ይቅርታ ሊጠቀሙበት የሚችሉበት የ7 ቀን
 የአቡነ ሶላት እንዲሁም የይቅርታ መስቀል (የይቅርታ መስቀሉ) ለምስጢረ ኛ ማሪያ-ጁሊ ጃሄኒ ወዘተ
የሰጠዉ የ7 ቀን የአብነት ጸሎት አለ።

 ከታላቁ ማስጠንቀቂያ በፊት በሰማይ ያለው የኢየሱስ መስቀል ዋነኛ ምልክት ይሆናል።  አምላክ
  ሰዎች ከሚወዷቸው ሰዎች ጋር ተሰብስበው ለታላቁ ማስጠንቀቂያ እንዲዘጋጁ ይፈልጋል ።
 በሃርቢንገር ሳምንት ፀሐይ ሙሉ በሙሉ እየደበዘዘች ትጠፋለች ።  በጣም ይቀዘቅዛል።  ጨረቃ ደም
ቀይ ትሆናለች።  በሰማይ ያለው የኢየሱስ መስቀል ብቻ ነው የማይቋረጥ

 ሰዎች መስኮቶቻቸውንና በሮቻቸውን መሸፈን፣ ወዘተ ያስፈልጋቸዋል። ስለዚህ የእግዚአብሄርን ቁጣ
 በውጭ አይመሰክሩም።  ፍጹም ጨለማ የታየባቸው ቀናት ይኖራሉ፤ ሰዎችም ወደ ውጭ መውጣት
 የለባቸውም፤ አለዚያ ክፉ መናፍስት ወደ ሲኦል ይጎትቷቸዋል።  ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በሃርቢንገር
 ሳምንት ውስጥ ስንት ቀን ሙሉ በሙሉ እንደሚጨልም አልገለጹም። ነገር ግን ታላቁ ማስጠንቀቂያ
ሳይከሰት 3 ቀን፣ ወዘተ ሊሆን ይችላል።

 በ7ኛው የሃርቢንገር ሳምንት ቀን ለ30 ደቂቃ የሚቆይ ዓለም አቀፍ ታላቅ የመሬት መንቀጥቀጥ
 ይከሰታል።  ሰዎች ዓይናቸውን ጨፍነው በቀጥታ መሬት / ወለል ላይ መቀመጥ አለባቸው (በቤት
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 ውስጥ መሆን አለበት) ለ 30 ደቂቃዎች በሙሉ.  አምላክ በሚናወጥበት ጊዜ የአምላክን ቁጣ
 ባለመመልከት ታዛዥ የሆኑ ሰዎችን ቤቶችና ንብረቶች ይጠብቃል ።  ሎጥና ሚስቱ ከሰዶምና
 ከገሞራ ሸሽተው ስለሄዱበት የመጽሐፍ ቅዱስ ታሪክ አስታውስ።  የሎጥ ሚስት የአምላክን ቁጣ
 በመመልከት የጨው ዓምድ ሆነች ።  የታላቁ የመሬት መንቀጥቀጥ ዓላማ ክፉውን ህዝብ በተለይም
  በመሬት ውስጥ ባሉት መጠለያዎቻቸው ውስጥ ያሉትን ኤሊቶች ወዘተ ማስወገድ ይሆናል።
በተጨማሪም ታላቁ የመሬት መንቀጥቀጥ የበርካታ የተቋቋሙ ትግሬዎችን ምድር ያሰፋል።

 ታላቁ የመሬት መንቀጥቀጥ ከተጠናቀቀ በኋላ ከፍተኛ ጸጥታ ይነሳል።  ሰዎች ተፈጥሯዊ ሚዛናቸውን
  መልሰው ለማግኘት ዓይናቸውን ከመክፈታቸው በፊት ቀስ በቀስ ለ30 ሴኮንድ መቁጠር አለባቸው ።
 ሰዎች የአምላክን ቁጣ ወደ ውጭ እንዳያዩ መስኮቶቻቸውና በሮቻቸው ተሸፍነው ከቤት ውጭ
 መቆየት አለባቸው ።  ከታላቁ ማስጠንቀቂያ በፊት ወዲያው ከውጭ ታላቅ ሁከት ይሰማል።  ታላቅ
 መብረቅና ነጎድጓድ ይሆናል፤ እንደ ኃይለኛ አውሎ ነፋስም (ዐውሎ ነፋስ) ይሰማል።  ይህ የሆነበት
 ምክንያት ቅዱስ ሚካኤል ሊቀ መላእክት እና ቅዱሳን መላእክት ሰይጣንንና ሲኦልን በመዝጋት ታላቅ
ውጊያ ስለሚካሄድ ነው።  በተጨማሪም ከሁለተኛው ፀሐይ የሚመጡ የእሳት ቃጠሎዎች ይኖራሉ።

 (ከዚያም ስምንት ዓመትና ከዚያ በላይ የሆናቸው ሰዎች ሁሉ ታላቁ ማስጠንቀቂያ (የሕሊና ብርሃን
 ይደርሳል ።  የሰባት ዓመትና ከዚያ በታች የሆኑ ልጆች በሰላም እንደሚተኙ ታላቁ የመሬት
 መንቀጥቀጥም ሆነ ታላቁ ማስጠንቀቂያ አያጋጥማቸውም ።  በታላቁ ማስጠንቀቂያ ወቅት፣ ሰዎች
 ከጌታችን ከኢየሱስ ክርስቶስ ጋር በግል ይገናኛሉ።  የህይወት ክለሳ እና የአሁኑ መንፈሳዊ ሁኔታቸው
 መዘዞች ይገጥማቸዋል-- ሰማይ፣ መንጽሔ፣ ወይም ሲኦል።  በምድር ላይ ለ15 ደቂቃ ያህል
ይቆያል።

 ኢየሱስ ታላቁ ማስጠንቀቂያ ከተፈጸመ በኋላ ሰዎች ለ3 ቀናት ከቤት ውጭ መቆየት እንዳለባቸው
 ነግሮኛል ።  ይህ የሆነበት ምክንያት ከታላቁ የመሬት መንቀጥቀጥ ሳቢያ የሱናሚ ስጋትና የመሬት
 መንቀጥቀጥ ስለሚከሰት ነው፤ እንዲሁም አምላክ በሁለተኛው ፀሐይ ከተተዉት መርዛማ ጋዞችና
 ጥቅም ላይ ከዋሉ የኑክሌር መሣሪያዎች ከባቢ አየርን ማጽዳት ያስፈልገዋል።  ቅዱሳን መላእክት
 ምንም የኑክሌር ኃይል ማመንጫ ጣቢያ እንዳይጠፋ እና የተስፋፋ የኬሚካል እሳት ወይም ሌላ አደጋ
 እንዳይኖር፣ ወዘተ ይረዱታል።  በተጨማሪም ታላቁ ማስጠንቀቂያ ከተደናገጠ በኋላ ወዲያውኑ ወደ
 አብያተ ክርስቲያናት መሄድ የሚችል ሰው አይኖርም ።  ከ85 በመቶ በላይ የሚሆነው የዓለም ሕዝብ
 ሲኦልን በመመሥከሩ ምክንያት ከባድ ድንጋጤ ውስጥ የሚወድቅ ከመሆኑም በላይ ቤተሰቦች
ችግሩን ለመቋቋም እርስ በርስ በመረዳዳት ይጠመዳሉ።

  ከዚያ በኋላ፣ ክፋት የሌለበት ስድስት ሳምንት ተኩል ይሆናል እናም ይህ ጊዜ ለመለወጥ ታስቦ ነው።
 ኃጢአታቸውን የሚናዘዙ ወይም የተጠመቁ፣ ወዘተ፣ የሲኦል እውነታዎች ከአእምሮአቸው ስለሚወገዱ
በአእምሮአቸው እየታደሱ አይደለም፤ እንዲሁም እንደገና ሊሠሩ ይችላሉ።

 በዚህ የመለወጥ ዘመን መጨረሻ ሳምንታት ውስጥ የጋርባንዳል ተአምርና ምልክት በስፔን ይፈጸማል
 ።  የገራባንዳራዊ ራዕይ፣ ማሪያ "ኮንሲታ" ኮንሴፒሲዮን ጎንዛሌዝ (ኬና)፣ ተአምራቱን ከስምንት ቀናት
በፊት እና በዓለም ላይ ሊመሰከር የሚችል ሌሎች ቦታዎችን ሁሉ ያስታውቃል።
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 ከጋርባንዳል ተአምር በኋላ፣ በምድር ላይ የሚካሄድ እና በሰማይ የተደራጀ ልዩ ኮንክሌቭ እና ታላቅ
 "ኢኩሜኒካል ካውንስል ይኖራል።  አምላክ ቀጣዩን ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት "የሮማው ጴጥሮስን
 መምረጡን ከሰው በላይ በሆነ መንገድ ይገልጣል።  በዚህ ምክር ቤት በኦርቶዶክስ፣ በፕሮቴስታንትና
 በካቶሊክ አብያተ ክርስቲያናት መካከል ያለው ልዩነት ይፈወሳል።  አይሁዳውያን የሸንጎው ክፍል
 እንደመሆናቸው መጠን ኢየሱስ መሲሕ መሆኑን በሕዝብ ፊት ያውጁታል።  ስለዚህ በታላቁ
  ማስጠንቀቂያ ቀጥተኛ ውጤት በክርስትናና በአይሁድ እምነት መካከል መከፋፈል አይኖርም ።
 በሮማዊው ጴጥሮስ የሚመራ ሲሆን የተመረጡት ተሰብሳቢዎች በሙሉ ይሳተፋሉ ።  ርዕሰ ሊቃነ
 ጳጳሳት ቤኔዲክት 16ኛ በድብቅ ያወጁት አምስተኛው የማሪያን ቀኖና በይፋ ይረጋገጥና ሦስተኛው
 የፋቲማ ምስጢር ይገለጣል።  ከሰው በላይ የሆነ ዓለም ይፈጸማል።  በመጨረሻም አምላክ በሰማይ
 በርካታ ቅዱሳን ወንዶችንና ቅዱሳን ሴቶችን በሮማ ካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን ውስጥ ወደ ሴንትሁድ
ያስነሣል።

 ከዚያም ስድስቱ ሳምንታት ተኩል ካበቁ በኋላ አምላክ ሲኦልን ይከፍታል፤ ክፋትም ይመለሳል።  ይህ
 የገሀነም መከፋፈያ ምልክት ነው። ሰይጣን በነጻነቱ ይጮሃል።  "የሥነ ልቦና ጩኸት" ተብሎ
  የሚጠራው ይህ ቃል ሰይጣን በሲኦል ውስጥ ለጠፉት ነፍሳት የሚጮኽበት ልዩ መንገድ ነው።
 ሰይጣን በሚጮኽበት ጊዜ በመላው ምድር ላይ በሥነ ልቦናና በመንፈሳዊ ድንጋጤ የተሞሉ
 ማዕበሎችን ይልካል እንዲሁም ያናውጠዋል፤ ይህም ሰዎችን ሆን ብሎ እንዲረብሹ፣ እንዲረበሹ፣
እንዲረበሹ፣ እንዲረበሹና እንዲረበሹ ያደርጋል።

 አምላክ በስድስት ሳምንት ተኩል ጊዜ ውስጥ መጀመሪያ ላይ አንዳንድ መሸሸጊያዎች ስለሚከፈቱ
 አንዳንድ መሸሸጊያዎች ሥራ ላይ ይውላሉ።  ይሁን እንጂ የክርስቶስ ተቃዋሚ ወደ ሥልጣኑ
 ስለሚመጣና ለአጭር ጊዜ የኑክሌር ጦርነት በኋላ ሰላም ፈጣሪ መሆኑን ስለሚያሳውቅ ሲኦል
ከተቆለፈ በኋላ የቀሩት የምርኮኞች ሥራ እንደሚያከናውኑ ምንም ጥርጥር የለውም ።

  ሰዎች ወደ ጥገኝነት ሲሸሹ፣ ሌሎች ደግሞ በፀረ ክርስቶስ ወታደሮች ይያዛሉ እና ሰማዕት ይሆናሉ።
 የአውሬው ምልክት (በአካል የተቀመጠ ማይክሮቺፕ) የግዴታ ይሆናል።  የአውሬው ምልክት ሲሞት
  በሲኦል ውስጥ ወዲያውኑ ስለሚወርድና በአካል ሊወገድ ስለማይችል ፈጽሞ ሊቀበል አይገባም ።
በተጨማሪም "የአርማጌዶን ጦርነት" ክፍል የሆነ ባዕድ (አጋንታዊ) ወረራ ይሆናል።

 ሰይጣን ተመልሶ ሲመጣ ሲኦል በቀል ይዞ ተመልሶ በመምጣት ወዲያውኑ ሰዎችን ግራ ማጋባትና
 ሰዎችን አዕምሮ ማጥቃት ይጀምራል። በመልካምና በክፉ፣ በእውነትና በውሸት፣ ወዘተ መካከል
 ያለውን ልዩነት እንደገና አዕምሮአቸውን ማጣመም ይጀምራል።  ... ሲኦል ብዙ ዲያብሎሳዊ እቅዶች
 አሉት።  የሚያሳዝነው ግን ብዙ ሰዎች በተለይ ምስጢረ ሃጢያቶች እና ፀረ-አምላክ የሆኑ
 የአስተሳሰብ ልማዶች ምክንያት ይወድቃሉ።  በተጨማሪም የክርስቶስ ተቃዋሚ መሲሕ እንደሆነና
 ታላቁ ማስጠንቀቂያ ሰዎች በተለመደው መንገድ መሥራት እንዲችሉ የሲኦልን አሰቃቂ ውጤቶች
 አብዛኛውን ትዝታ አምላክ ስለሚያስወግድ ላቸው ታላቅ ተስፋ መቁረጥ እንደሆነ በማሰብ ይወገዳሉ
 ።  የገራባንዳል ምልክት ሰዎች በታላቁ ማስጠንቀቂያ ወቅት ያጋጠማቸውን እና ለአላህ ወይም
 ለሰይጣን መወሰን እንዳለባቸው ወሳኝ ማስታወሻ ይሆናል። ምክንያቱም ዘላለማዊነታቸው አደጋ ላይ
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 ነው።  በተጨማሪም ሁለተኛውን መምጣት የሚመለከት የሴክሬት ማሳሰቢያ ይዟል፤ በመሆኑም
የጌታን መመለስ የሚያይ የአሁኑ ትውልድ መሆናቸውን ሁሉም ሰው ያውቃል።

 የታላቁ መከራ ሦስት ዓመት ተኩል በፍልሰተኞችና በቀዳማዊ ፍሬዎች ጥበቃ ከተደረገላቸው ታማኝ
 ቀሪዎች ጋር፣ የታላቁ የማሪያጦር ሠራዊት አካል በመሆን፣ በዓለም ማቋረጫ በተያዙ ነፍሳት ላይ
 እየተዋጉ፣ ከፀረ ክርስቶስእና ከሰይጣን ሠራዊት ጋር ሲዋጉ ይኖራሉ።  መልአከ ሰላም ጸረ ክርስቶስ
 በግልጽ ከተነገረ በኋላ ታማኝ ቀሪዎችን ለመርዳት ሲል መገኘቱን ያስታውቃል።  ዘ ኢንድ ታይምስ ስለ
  አፖካሊፕስ የተናገፈባቸው ትንቢቶችና የሜድጁጎርዬ አሥር ምሥጢሮች ፍጻሜያቸውን አግኝተዋል ።
 በመጨረሻም ታላቁ ትዕዛዝ (የጨለማ ሶስት ቀናት) እና ሰይጣን እና ሲኦል ሁሉ ለ1,000 ዓመታት
ተቆፍረዉ ይገኛሉ።  ዳግም እንደ ኤደን ገነት ለመሆን ሰማይና ምድር ሙሉ በሙሉ ታደሱ።

 በመቀጠልም ሰዎች ለአዲሱ ምድር የሚኖሩበት አጭር "የማደሱ ጊዜ" አለ። ለሁለተኛው መምጣት
 እየተዘጋጁ ና ድሆችን ቅድስት ነፍሳት ከመንጽሔ እየፀለዩ፣ ሁሉም ሰው በግል ቅድስናው ወደ
ስድስተኛው ክፍል በመንፈሳዊ ይገሰግሳል።

 ከዚያም አባባ አምላክ ብቻ በሚያውቀው ቀን የኢየሱስ ሁለተኛ መምጣት ተከሰተና መንጽሔ ሙሉ
  በሙሉ ተዘጋ።  የመልካም ነፍሳት ሁሉ የመጀመሪያ ትንሳኤ አለ (ምዕራፍ 20 የራዕይ መጽሐፍ)።
 ሁሉም ሰው በጋርባንዳል የተገለጠውን ሴክሬት ይመሠከራል ።  ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በአዲሲቱ
 ምድር ለሕዝብ አገልግሎት ሦስት ዓመት ያሳልፋል።  ከዚያም ኢየሱስ ለአዲሱ ሃይማኖት ማለትም
ለአዲሲቱ ኢየሩሳሌም ድርጅታዊ መዋቅር ካቋቋረ በኋላ ወደ ሰማይ ተመለሰ።

 (ከዚያ በኋላ 7ኛው የፍጥረት ቀን የሚጀምረውና መለኮታዊው ፈቃድ መንግሥት (ሦስተኛው ፊያት
 ለ1,000 ዓመታት ያህል ይከናወናል ።  ሰይጣንና ሲኦል ተዘግተው የመጨረሻው ውጊያ ("ጎግና
ማጎግ") አለ።

 ከዚያም ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ለአጠቃላይ ትንሣኤና ለመጨረሻው ፍርድ ይመለሳል።  ሲኦል
ለዘላለም ወደ እሳት ባሕር ተወርውሮ ለዘላለም ተቆልፏል።

 ከዚያ በኋላ እግዚአብሔር ሰማይንና ምድርን ለመጨረሻ ጊዜ ይፈጥርና መልካም ፍጡራን ሁሉ ወደ
8ኛው የፍጥረት ቀን የመጨረሻ ዕረፍት ይገባሉ። ይህም ለዘለዓለም ይቆያል።  አሜን።

 ማጣቀሻ፦ ቅዱስ ቅዱሳት መጻሕፍት (ቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ)፦ 1ኛ ተሰሎንቄ፣ ምዕራፍ 4፣
 ቁጥር 13-18 የመጀመሪያው ትንሣኤ (ሁለተኛ መምጣት)፦ 13 ነገር ግን ተስፋ እንደሌላቸው እንደ
 ሌሎች እንዳታዝኑ ወንድሞች ሆይ፥ ስለተኙት አናውቃችሁም። 14 ኢየሱስ እንደሞተና እንደ ተነሳ
 ምናምን እንኳ በኢየሱስ በኩል እንደ ሞተና እንደ ተነሳ እናምናለንና፥  አምላክ ያንቀላፉትን ከእርሱ ጋር
 ያመጣቸዋል። 15፤ እኛ በሕይወት ያለን፥ እስከ ጌታ መምጣት ድረስ የቀረነው፥ ያንቀላፉትን
 እንዳንቀድም ይህን በጌታ ቃል እናውጃችኋለን። 16 ጌታ ራሱ በትእዛዝ ጩኸት በመላእክትም ጥሪ
 በእግዚአብሔርም መለከት ድምፅ ከሰማይ ይወርዳልና። በክርስቶስም ሙታን አስቀድመው ይነሣሉ፤
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17 በዚያን ጊዜ እኛ ሕያዋን ሆነን የቀረነው ጌታን በአየር እንገናኝ ዘንድ በደመና ከእነርሱ ጋር 
እንታጠቃለን፤ እኛም ሁልጊዜ ከጌታ ጋር እንኖራለን 18 እንግዲህ በዚህ ቃል እርስ በርሳችሁ ተጽናኑ።

 ማጣቀሻ፦ ቅዱስ ቅዱሳት መጻሕፍት (ቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ)፦ መጽሐፈ ራዕይ፥ ምዕራፍ
 20፥ የሺህ ዓመት፥ 1 ከዚያም አንድ መልአክ ከሰማይ ሲወርድ አየሁ፥ የታችኛውንም ጕድጓድና ታላቅ
 ሰንሰለት በእጁ ይዞ አየሁት። 2 ዘንዶውንም፥ ዲያብሎስና ሰይጣን የሆነን የጥንቱን እባብ ያዘ፥ ሺህ
 ዓመትም አሰረው፥  3፤ ሺህም ዓመት እስኪያልቅ ድረስ አሕዛብን ከእንግዲህ ወዲህ እንዳያታልል
ወደ ጕድጓዱ ጣለው፥ ዘጋውም፥ በእርሱም ላይ አሸገው። ከዚያ በኋላ ለጥቂት ጊዜ ሊፈታ ይገባል።

4 በዚያን ጊዜ ዙፋኖች አየሁ፥ በእነርሱም ላይ የተቀመጡ ፍርድ የተሰጣቸው ነበሩ። እንዲሁም 
ለኢየሱስና ለእግዚአብሔር ቃል ምስክርነታቸው አንገታቸውን የተቆረጡትን፥ ለአውሬውም ሆነ 
 ለምስሉ ያልሰገዱትን፥ በግምባራቸውም ሆነ በእጆቻቸው ላይ ምልክቱን ያልተቀበሉትን ሰዎች ነፍስ
 አየሁ። ሕያው ሆኑ፥ ከክርስቶስም ጋር ሺህ ዓመት ነገሱ። 5 የቀሩትም ሙታን ሺህ ዓመት እስኪያልቅ
 ድረስ ሕያው አልነበሩም። ይህ የመጀመሪያው ትንሣኤ ነው ። 6 በመጀመሪያው ትንሣኤ ተካፋይ የሆነ
 የተባረከና ቅዱስ ነው! በሁለተኛው ሞት ላይ የእግዚአብሔርና የክርስቶስ ካህናት ይሆናሉ፥ ከእርሱም
ጋር ሺህ ዓመት ይነግሣሉ እንጂ ኃይል የለውም።

 የሰይጣን ጥፋት 7 ሺህ ዓመትም ባበቃ ጊዜ ሰይጣን ከእስር ቤቱ ይፈታል 8 በአራቱም የምድር
 ማዕዘኖች ያሉትን አሕዛብ ለጦርነት ይሰበስቧቸው ዘንድ ለማታለል ይወጣል፤ ቁጥራቸው እንደ ባሕር
 አሸዋ ነው። 9፤ ሰፊውንም ምድር ተሻግረው የቅዱሳንን ሰፈርና የተወደደችውን ከተማ ከበቡ፤ ነገር
 ግን እሳት ከሰማይ ወርዶ በላቸው፥ 10 ያታለላቸውም ዲያብሎስ አውሬውና ሐሰተኛው ነቢይ
ወደነበሩበት ወደ እሳትና ወደ ድንጋይ ባሕር ተጣለ፥ ለዘላለምም ቀንና ሌሊት ይሠቃያሉ።

 ሙታን ይፈርዳሉ፦ 11 ከዚያም ታላቅ ነጭ ዙፋንና በላዩ የተቀመጠውን አየሁ፤ ከርሱ ምድረ ሰማይ
 የሸሸ ስፍራ ምድረ በዳ አልተገኘላቸውም 12፤ ታላላቆችንም ታናናሾችም ሙታንን በዙፋኑ ፊት ቆመው
 አየሁ፥ መጻሕፍትም ተከፈቱ። በተጨማሪም የሕይወት መጽሐፍ የሆነ ሌላ መጽሐፍ ተከፈተ ።
 ሙታንም በመጻሕፍት በተጻፈው ነገር፣ በሠሩት ነገር ይፈረድባቸው ነበር። 13፤ ባሕርም በውስጣዋ
 ሙታንን አሳልፎ ሰጠ፥ ሞትና ሐዲስም በውስጣቸው ያሉትን ሙታን ሰጡ፤ ሁሉም በሠሩት ነገር
 ተፈርዶባቸው ነበር። 14 ከዚያም ሞትና ሲኦል ወደ እሳት ባሕር ተጣሉ። ይህ ሁለተኛው ሞት ነው
የእሳት ሀይቅ፤ 15 የማንም ስም በሕይወት መጽሐፍ ተጽፎ ባይገኝ፥ ወደ እሳት ባሕር ተጣለ።

 ማጣቀሻ፦ መጽሐፈ እውነት (ማርያ መለኮታዊ ምህረት) (ማርች 11, 2014) ማርያም፣ የመዳን
 እናት፦ "ከዚያም ታላቁ ቀን ሲጠባና ሦስቱ አስከፊ የጨለማ ቀናት ካበዙ በኋላ በምድር ላይ ታላቅ
 – ብርሃን ይታያል። ይህ ብርሃን ልጄን ከበበው በታላቅ ጥንካሬዋ የምትሆን ፀሀይ በአለም ላይ
 ሁለቱም በአንድ ጊዜ ይወርዳሉ። ማንም ሰው ይህን ከሰው በላይ የሆነ ትዕይንት አይቶ ማየት
 አይችልም ። የሰው ልጅ በሚያውቀው በማንኛውም ዓይነት የሐሳብ ልውውጥ አማካኝነት
 የማስታወቂያውን ጩኸት ይሰማል ። እንግዲህ ሁሉም ታላቅ ክንውን ንጋቱ የተጠበቀ ነው። ነገር ግን
 ጊዜውን፣ ሰዓቱንም ሆነ ቀኑን አያውቁም። ከዚያም እነዚያ በመጽሐፉ ውስጥ ስሞች የተዘረዘሩላቸው
ይሰበስባሉ» በላቸው።
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 ማመሳከሪያ፦ የአዲስ ዘመን ልጆች (ምሳሌ ነሐሴ 16, 2015) "ልጆቼ የተፈጠሩት የመምረጥ ነፃነት
 በመስጠት ነው። ብዙዎች በስህተት ቢመርጡም ምርጫቸው ግን ይህ ነው ። በፍልሰተኞችና
 በማኅበረሰብ ውስጥ የሚኖሩ ሰዎች የሚደርስባቸውን መከራ በጽናት ይቋቋማሉ ። አባቴ ለመጪው
 ትውልድ የህዳሴ ልጆቹ በአደራ እሰጣለሁ። ልጆች ሆይ! ሁላችሁም ከመንጻትና ከመንጻት በኋላ
 ዓለምን መልሳችሁ ለመገንባት ትሰራሉ። በሚታደስበት ጊዜ ምድር እንደገና ንጹሕ ትሆናለች ። ከዚያ
 በኋላ የሰውን ዘር እንደገና ትገነባለህ ታድሳለህ። ይህ አስፈላጊ የሚሆነው በታላላቅ መከራዎች
 ወቅት የሚሞቱት ሰዎች ቁጥር በጣም ብዙ በመሆኑ ነው ። ሁላችሁም ቤተክርስቲያኔን እንደገና
 የመገንባት ስራ ይሰጣችኋል። ቤተክርስቲያን ትንሽ፣ ግን ቅዱስ ትሆናለች፣ እናም ሁሉም ስለ አንድ
 እውነተኛ ካቶሊክ እና ሐዋርያዊ ቤተ ክርስቲያኔ ያውቃሉ። በሁሉም ህዝቦች በቤተክርስቲያኔ ውስጥ
 አንድነት ይኖራል። በመጀመሪያ፣ መሸሸጊያዎች እና ማህበረሰቦች፣ የሚመጣውን ለመጽናት እና
 ለጨለማው አለም ብርሃኔ ለመሆን። ይህ ጊዜ ወደ መታደስ ና [ዌብ] ድረ ገጽ ላይ ያለው ቅደም
"ተከተል ይተካል። ጊዜ እያለፈ ሲሄድ ይበልጥ ምክንያታዊ ይሆናል።

 ማመሳከሪያ፦ የሕዳሴው ልጆች (ምሳሌ ሰኔ 1, 2014) ኢየሱስ ክርስቶስ፦ "አዎን፣ ልጄ ሆይ፣
 የሕይወቴ ክፍል ነው። ሁሉ እንደ ፈቃዴ እቅዴ ነው ይህን [web]ድረ ገጽ 'የህዳሴ ልጆች' ብላችሁ
 ልትጠሩት ነው። ምክንያቱም በታላቅ ፈተና ጊዜ የሚኖሩት ታማኝ ቀሪዎቼ እንዲህ ናቸው። ልጆቼ
 ወደፊት ለአለም ተስፋ የሚያደርጉበትን ጊዜ በጉጉት እንዲጠባበቁ አዲስ ተስፋ ና አንድ ነገር
 እሰጣችኋለሁ ። የምድርን ፊት እታደሳለሁ እናንተ የህዳሴ ልጆች ናችሁ በእኔ ትመላለሻለህ እኔም
 በአንተ በብርሃኔ ትመላለሳለህ ስለዚህ ለመታደስ ከኔ ጋር ትዘጋጃለህ ለምትንከባከቡኝ ሁሉ እና
 በፍልሰተኞች ውስጥ የሚያገለግሉኝ ሰዎች ሁሉ የታደሱ ልጆቼን ለመጠበቅ ሁሉንም ነገር አደጋ ላይ
 ይጥላሉ። በሕይወት የተረፉት በምድር ላይ ቤተ ክርስቲያኔን መልሰው ይሠራሉ። ከተፈጠረበት ጊዜ
 ጀምሮ የአባቴ እቅድ አካል ነው። የህዳሴው ልጆቼ በሚቀጥለው ጊዜ የሰላም ዘመን በመባል
 የሚታወቀውን ክፍል ያቋቁማሉ። ልጄ ሆይ ምን እያልኩ እንደሆነ አትጠራጠሩ ። ግራ መጋባትህ
 እምነት በሚጣልበት ትንሽ ልብውስጥህ ላይ እልባት እንዲያገኝ አትፍቀድ ። እኔ የእግዚአብሔር ቃል
"ነኝ፤ ከእውነት በቀር ከእኔ የሚወጣ ምንም ነገር የለም።

 የተመረጠ መልዕክት ጌታ ሆይ በአንተ እታመናለሁ ግራ መጋባቴ የተመካው በእነዚህ አገላለጽ ልዩነት
 ላይ ነው ። የህዳሴው ዘመን የሰላም ዘመን አንድ መሰለኝ። ; ኢየሱስ ክርስቶስ - ልጄ ታደሰ ከሰላም
 ዘመን ጋር የተገናኘ ነው። የህዳሴው ማስጀመሪያ መምጣት አለበት። ይህ ክፉ ፍጥረትን ለማጥፋት
 ሙከራ ካካሄደ በኋላ የሚፈጸም ክስተት ነው ። በቅርብ ጊዜ የተፈጸሙትን የጭካኔ ድርጊቶችና
 በዓለም ላይ ያወደሙትን አካባቢዎች ጨምሮ ለብዙ መቶ ዘመናት የተፈጸሙትን ምድሬን ለማጥፋት
 የተደረጉትን ሙከራዎች በሙሉ እቀይራለሁ። እንዲህ ባይሆን ኖሮ ምድር ሕይወትን አትደግፍም ነበር
 ። የሰው ልጅ በአባቴ ውብ ፍጥረት ላይ ያደረሰውን ጉዳት በሙሉ በመቀየር የምድርን ፊት ሙሉ
 በሙሉ እታደሳለሁ። በጣም ውብ እና የተሟላ ስለሚሆን የልጆቼን ህይወት ለማቆየት የሚያስፈልገው
 ነገር ሁሉ፣ በመጀመሪያው ውበቱ ሁሉ ይመለሳል። አልፎ አልፎ የኤደን ገነት ምን ይመስል እንደነበር
 እና ምድርን መቼ እንደምታደስ ታውቃላችሁ። ከዚያ በኋላ፣ ልጆቼ በንግግር መልክ ሕይወታቸውን
 መልሰው ይሠራሉ። ይህ ሁኔታ በዛሬው ጊዜ በዓለም ላይ ባለው ሁኔታ ላይ ግን እንዲህ አይደለም ።
 ኢንዱስትሪ፣ ሰማይ ጠቀስ ሕንጻ፣ የተደራጀ ሥራ አይኖርም። ለመኖር የሚያስፈልጉትን መሠረታዊ
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 ነገሮች እንደገና በመገንባት ላይ ትኩረት ይደረጋል ። ቤቶች ይገነባሉ፤ አብያተ ክርስቲያናትም
 ይኖራሉ። ጅረቶቹ፣ ሐይቆቹና ውቅያኖሶች እንደገና ንጹህ ስለሚሆኑ ውሃ በንፅህና አጠባበቅ ወዘተ
 ላይ መስራት አያስፈልግም። ሁሉም ይታደሳል። ለምግብነት የዱር እንስሳት ይኖራሉ፤ ለመዝራት፣
 ለመጠጥ የሚሆን ንጹሕ ውኃና የሰው ዘር በሕይወት ከሚተርፉት ዘሮች የበለጠ በተፈጥሮ ውስጥ
"ይኖራል።

 የተመረጠ መልዕክተኛ ጌታ ሆይ! በአቅኚዎች ዘመን እንዳነበብኩት ይሆን? ኢየሱስ ክርስቶስ ፦
 በአንዲት መንገድ ልጄ ሆይ። ወደ አግሪያዊ አኗኗር መመለስ ቢኖርብኝም ልጆቼ ለሁሉም ጥቅም"
 አብረው ይሠራሉ ። በአቅኚነት ዘመን ብዙ የማኅበረሰባዊ ጥረቶች ይገኙ ነበር ፤ ሆኖም ቤተሰቦች
 በመጠኑም ቢሆን ተገልለው የራሳቸውን ሰብል እንዲያሳድጉ ፣ የራሳቸውን እርሻ እንዲያርሱ ፣ ወይም
 ቤተሰባቸው በሕይወት እንደማይተርፍ ይጠበቅነበር ነበር ። ከታደሰ በኋላ ባለው ጊዜ ውስጥ ልጆቼ
 እርስ በርስ ይረዳዳሉ ። በእያንዳንዱ ማኅበረሰብ ውስጥ ምግብ ይበላል እንዲሁም ይካፈላል ።
 ማኅበረሰቦች የሚያስፈልጓቸውን ነገሮችና የሌሎችን ፍላጎት ለማሟላት ሲሉ ከሌሎች ጋር
 ይለዋወቃሉ ። አንድ እምነት ይኖራል። ቅድስት ካቶሊካዊት ቤተክርስቲያኔ አንድ እምነት ትሆናለች እና
 በህዳሴው ውስጥ የሚኖሩ ሁሉ ያምናሉ። ለምግብና ለመጠለያ መሰረታዊ ፍላጎቶች ዳግም
 ከተገነቡ በኋላ ያለው ጊዜ የሰላም ዘመን ነው። ሠላም ከመገንባት የበለጠ ትኩረት ይሰጣል። እነዚህ
 ዘመናት በታሪክ ዘመናት ሁሉ የተሳሰሩ ናቸው፣ ነገር ግን ከሰው ልጅ አመለካከት የተለየ ዘመን በመባል
 ይታወቃሉ። በሰላም ዘመን መረጋጋት፣ ሰላምና አንድነት ይኖራል። በጸሎት እና እያንዳንዱ ግለሰብ
 ከእኔ ጋር ባለው ፍቅር እና ዝምድና ውስጥ በመጨመር ላይ ትኩረት ይኖራል። በቤተሰብና
 በማህበረሰቦች ውስጥ ለጥናት፣ ለጨዋታ፣ ለጸሎት፣ ለስራ፣ እና ለአንድነት ጊዜ ይኖራል። መላው
"!ሕዝብ ከዚህ በፊት ታይቶ የማያውቅ ስምምነት ይኖራል ። በፍጹም

 የተመረጠ መልዕክተኛ ዋው ጌታ ይሄ ድንቅ ነው! ; ኢየሱስ ክርስቶስ "አዎ ይሆናል። የሰው ልጆች
 የመምረጥ ነፃነት ስለሚኖራቸዉ ይህ ሁኔታ ፍጹም አይሆንም ። ነገር ግን፣ ፍቅርና አገልግሎት፣ እና
 ሥርዓቶቼ የሚከተሉት በሕዳሴ ልጆቼ ልብ ውስጥ ይሰፍናሉ እናም ስለዚህ የሰላም ዘመን በሰው
 መስፈርቶች ለረጅም ጊዜ ይኖራል። ሁሉ ይታደሳል ልጄ ይህን የምነግራችሁ ደስታችሁንና ተስፋችሁን
 ወደፊት ለመመለስ ነው ። ይህ ደግሞ የሚያጋጥሙህን ችግሮች እንድትወጣ የሚረዳህ ነው ። በዚህ
 ላይ አተኩር፣ ትንሹ፣ እና ሀሳባችሁን በእኔ ውብ ታደሰ ላይ ተቆጣጠሩት። ይህ ለአንተም ሆነ
 ለባለቤትህ ጥሩ መንፈሳዊ ልማድ ነው ። በዚህ ጊዜ፣ በታላቅ ፈተና ጊዜ እንዳሸነፋችሁ
 በሚሰማችሁ ጊዜ፣ ልባችሁን ከፍ አድርጉ። ለእናንተ የገባሁትን ቃል አስታውሱ፤ ተስፋችሁንም
"ታደሱ፤ በእኔ ላይ ያላችሁን እምነት፣ አንተንም ሆነ ቤተሰባችሁን ፈጽሞ የማይተዋችሁ ኢየሱስ ነው።

 ማመሳከሪያ፦ የእውነት መጽሐፍ (ማሪያ መለኮታዊ ምሕረት) (ጥቅምት 15, 2012) ኢየሱስ
 ክርስቶስ ፦ "እጅግ የምትወዳት ልጄ ፣ ሙታንን ስለ መነሣት የሚናገረው ምሥጢር በጣም አስፈላጊ
 ነው ። ስሞት በሥጋ ሰው ሆኜ አሟሟትህን አጠፋሁ የኔ ሞት ከሞት ነፃ ያወጣህ ብቻ አይደለም
 ከሞት በኋላ ከሃጢያት በመስቀል ላይ መሞቴ ያለመሞት ስጦታ በሐዲስ መንግስቴ ሰጠህ ሰው ሆኜ
 ስለሞትኩ ሟች ሆኜ አንድ ሰው ሲሞት በጸጋ ውስጥ ካሉ የማይሞቱ ይሆናሉ። ከሙታን ስነሳ ይህንን
 ስጦታ አሁን በሰማይ ላሉት፣ በጸጋ ለሞቱት ወረስኳቸው። በአዲሱ ገነት ውስጥ ፍጹም የማይሞት
 አካል ይሆናሉ ። በምድር ላይ ያሉት በዓይን ቅጽበት በሁለተኛው ጊዜ የማይሞቱ ይሆናሉ።
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 የመልእክቴ መለከት ሲነፋ፣ ሙታንም በሕያው መጽሐፍ ውስጥ ስማቸው የኾኑ፣ በአባቴ ቃል በገባልኝ
 በ1000 ዓመታት ውስጥ የዘላለም ሕይወትን ለማጣጣም ይነሣሉ። አዲስ ገነት ተብሎ የሚጠራ
 ሲሆን እስከ መጨረሻው ሟች የሆነ ነገር ሁሉ ከእንግዲህ ወዲህ አይኖርም ። ከእኔ ጋር
"ትተባበረኛለህ ኢየሱስ ህይወቱ ከእንግዲህ ወዲህ ሞት አይኖርምና።

"አሁን የመጨረሻ መድኃኒቴን ስጦታ አምጥቼልሃለሁ፤ ስማኝ... ኣብ ሓድሽ ዘመን ሰላም ብዛዕባ 
ብዙሕ ንፍጽመት... ይህ አዲስ ሕይወት የተፈጠረውበሁለት ምክንያቶች ነው። በሥጋ ስሞት ሞትን 
 አጠፋሁ ከሙታን ስነሣ የዘላለም ሕይወት ሰጥቼሃለሁ። ከእንግዲህ ወዲህ ሰውነት በአንተ ላይ
 ኃይል የለውም። ይህ ለእግዚአብሔር ልጆች ሁሉ የገባሁት ቃል ነው። በመጨረሻው ጊዜ በሕይወት
 የሚተርፉ ሰዎች በአካላዊ ሞት አይሞቱም ። የተባረኩ ናቸው። በቅጽበት፣ ወደ ፍፁም አካላዊ
 አካልነት፣ ከክቡር አካዴ ጋር በምስጢራዊ ጥምረት ይቀየራሉ። እንግዲህ በእኔ ዘንድ በሞት
"የተለዩትን ከሙታን የሚነሱትን ያገኛሉ ሁሉም በአዲስ ገነቴ ውስጥ ይኖራሉ።

 ማመሳከሪያ፦ የእውነት መጽሐፍ (ማርያ መለኮታዊ ምሕረት) (ነሐሴ 30, 2013) ኢየሱስ ክርስቶስ፦
 እጅግ የምትወዳት ልጄ፣ እባካችሁ እያንዳንዱ ብሔር አስደናቂና አዲስ ለሆነችው ምድር — ለአዲስ"
 ዋሕነት ራሳቸውን ማዘጋጀት እንዲችሉ ትንቢቶቼን እንዲሰሙ አድርጉ። እያንዳንዱ የእግዚአብሄር ልጅ
 የርስቱ መብት አለው እንዲሁም ለታላቅ ሰርግ እንደሚዘጋጁ ሁሉ ለታላቁ ቀን እቅድ ማውጣት
 መጀመር አለባቸው። አይሁዳውያንን ፣ ሙስሊሞችንና ክርስቲያኖችን እንዲሁም ሌሎች ምዕመናንን
 ሁሉ አሁን እንዲያዳምጡኝ ጥሪ አቀርባለሁ ። አንዳችሁም በፀረ ክርስቶስ ክፋት አይነካም። ነገር ግን
 አሁን ከተዘጋጀችሁ፣ የሕያው እግዚአብሔርን ማኅተም ወስዳችሁ በቤታችሁ በማስቀመጥ፣ እርሱ
 በዓለም ላይ ከሚመጣው መከራ ነጻ ትሆናላችሁ። እውነተኛው ቃል የሆነው የአምላክ ቃል ሲነገርልህ
 ቆም ብለህ ማዳመጥ ይኖርብሃል ፤ ምክንያቱም ወደ አዲሱ ሰማይና ወደ አዲሲቱ ምድር ደጆች
 ይመራሃል ። ይህች አዲስ ገነት በመንጽሔ ና በሰማይ የሚጠባበቁትን ጨምሮ በቢሊዮን የሚቆጠሩ
 ነፍሳት መኖሪያ ትሆናለች ። ለእግዚአብሄር ትዕዛዝ ልባቸው ክፍት የሆነውን፣ የምህረቴን ፍቅር
"የሚሰማቸውን ሁሉ አንድ አደርጋለሁ።

"ታላቅ ደስታን፣ ሰላምንና ደስታን እንደሚያመጣላችሁ እባክህ ይህን ቀን አትፍሩ። መንግስቴ አስደናቂ 
ውበት ስላሳየችህ ትገርማለህ። ሁለተኛ መምጣት ማለት ሞት – መጨረሻ ማለት ነው ብላችሁ 
 ስለምታምኑ ብዙናችሁ መልዕክቶቼን ትፈራላችሁ። ይሁን እንጂ ይህ የተሳሳተ ግምት ነው ። ያለ
 ምንም ሁኔታ፣ በትህትና እና በፍቅር፣ በፍቃደኝነት ወደ እኔ የምትመጡ፣ የአካላዊ ሞት ስቃይ
 አይደርስባችሁም። ከዚህ ይልቅ በዓይናችን ቅጽበት በአዲሱ አካባቢህ ትገኛለህ ። ይህ መጀመሪያ
 ላይ ሊያስደነግጥህና የምትወዳቸውን ሰዎች ለማግኘት ፈጥነህ ዞር ብለህ ትመለከተዋለህ ።
 በጣም ብዙ ነፍሶችን ከቤተሰባችሁ ጋር ትሆናላችሁ፣ የምትወዷቸውንም፣ ቀደም ሲል ከእኔ ጋር
 በሰማይ ያሉትን እና ከመንጽሔ እሳት የምለቅቃቸውን ምስጢራውያንን ምትሆኑ። በሁሉም ቦታ ታላቅ
 ደስታ ይፈፀማል። ይህ ለ100 ቀናት ይቆያል ። አዲሲቱ ገነት አንድ ሃይማኖት ብቻ ይኖራታል።
 አዲሲቱ እየሩሳሌም በየቀኑ እወዳታለሁ። ሁሉ ከአባቴ ቅዱስ ፈቃድ ጋር አንድነት ይኖረዋል።
"መለያየትን አልፈቅድምና አሥራ ሁለት አሕዛብ ይኖራሉ፤ አንድ ቋንቋ ብቻ ነው።
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"መሪዎችን እሾማለሁ፤ በእያንዳንዱ ብሔር ውስጥ የምግብ፣ የውኃ፣ የቤቶች ወይም የህይወት 
እጥረት አይኖርም። የሚገቡትን ሁሉ የዘላለም ሕይወት እሰጣለሁና ሞት አይኖርም። አሕዛብ ሁሉ 
 የእግዚአብሄርን ቃል ለማሰራጨት በአንድነት ይሰራሉ። ዛሬ ምድራችን ላይ ለመድረስ የማይቻል ደስታ
 ከምሰጥህ ታላላቅ ስጦታዎች አንዱ ይሆናል። በጣም ትወደዳለህ እንደምወድህ ብዙዎቻችሁ ከብዙ
 መቶ ዘመናት በፊት ከቤተሰባችሁ ትውልዶች ጋር ትገናኛላችሁ። ትውልዶች ይቀጥላሉ እናም
 - ወንዶችና ሴቶች ልጆቻችሁ ሲያገቡ እና ፍጹም የእግዚአብሔር ልጆች ሲወልዱ ታያላችሁ
 እያንዳንዳቸው በታላቅ ጸጋ የተባረኩ ናቸው። ይሾማል፣ የቤተክርስቲያኔ ራስ እና ስሙ ጴጥሮስ ነው፣
 ምክንያቱም ቤተክርስቲያኔን በምድር ላይ እንደሚመሠርት ቃል ገባሁ። እንዲሁም በአዲስ ገነት ቤተ
"ክርስቲያኔን ያቀናል።

"በፊታችሁ ያለውን ነገር ባሳያችሁ ኖሮ የደስታ እንባ ታለቅሱና ወደ ደጆች የምትጋደሉ ትሆኑ ነበር። 
ስለዚህ፣ ሁላችሁም፣ የዘላለም ሕይወት ፍለጋችሁን ለማስቆም የምታደርጉትን ጥረት ችላ አትበሉ። 
 እኔ አልኖርም የሚሉህን ችላ አትበል። አሁን በእነዚህ መልዕክቶች አማካኝነት እንዳላነጋግርዎት
 ለማሳመን ቅዱስ ቃሌን ለሚጠቀሙ አትመሰክሩ። ነፍሳቸው ምንም ያህል ቢጠቆሩ ለአንዱ የሚሆን
 ይህን ታላቅ ርስት ሌላውን የመካድ መብት ያለው ማንም የለምና ይህን ክቡር ርስት እንድትሰጡ
 ሁላችሁንም ተጋደሉ። በአንድነት የሰይጣንን ስራ አጥፍተን በፍጥነት ወደ አዲስ ዓለም እንድንገባ
ነፍሶችን በሁሉም ቦታ ለማምጣት መሳሪያዎችን እየሰጠሁላችሁ ነው። ሰላሜ ከናንተ ጋር ይሁን።

 ማመሳከሪያ፦ የእውነት መጽሐፍ (ማሪያ መለኮታዊ ምሕረት) (መስከረም 18, 2013) ኢየሱስ
 ክርስቶስ፦ "እጅግ የምትወዳት ልጄ፣ በሕያዋንና በሙታን ላይ ለመፍረድ ዳግመኛ እንደምመጣ
 ስገልጽ ይህን ማለቱ ነበር። የመጀመሪያው ፍርድ መፈፀም አለበት እና በዚህም ማለቴ በሁለተኛው
 መምጣቴ ለእግዚአብሄር ክብር በሰራው መሰረት በምድር ላይ በህያው ሆኖ በቆየው ሰው ሁሉ ላይ
 እፈርዳለሁ። ፍርዴ የከበረ ነው ምህረቴ በዚያ ደረጃ ላይ በምድር ላይ የፈሰሰ እነዚያ ከናንተ ውስጥ
 እስከ መጨረሻው የሚጸጸቱ ትዕቢተኞች ሆይ! በእኔ ላይ በነበራችሁት እምቢተኞች ስትኾኑ ከናንተ
 ውስጥ የሚጣሉ ትኾናላችሁ ምህረቴን ከቶ አትቀበልም ለመዳንህ ምንም ብለምን መካዳችሁና
 ለእኔ ያላችሁ ጥላቻ ዘለአለማዊ ስቃይ ያመጣላችኋል እናም መራራ እና ሀዘን ያለ እንባ
 አፈስላችኋለሁ። በምድር ላይ በኀጢአተኛ ተድላዎችና በኀይል ምእመናንም ላይ በማሳደድ ጊዜህን
 ብታባክን ምእምናንንም እንዴት ትመኛለህ? በጨለማ ውስጥ ያለኝን እርዳታ ለማግኘት ስትጮኹ
"ምድር ለረጅም ጊዜ የጠፋች ገነት ትመስላለች።

"እነዚያ ከመካከላችሁ የሚወዱኝ ነፍሶቻቸውም በኃጢአታቸው የበደሉባት ሲኾኑ አትፍሩ፤ በሻችሁም 
ጊዜ በእዝነቴ እበላችኋለሁና። ኃጢአተኞች ሁሉ በዓይኖቼ ውስጥ ከተዋጁ በኋላ ኃጢአታቸው ምንም 
 ያህል ከባድ ቢሆን ይድናሉ። በሞገሴ ያሉ ሕያዋን ወደ ክብራማገነት ይነሳሉ እነርሱም ኃጢአተኞችን
 ሁሉ፣ ኃይማኖተኞችን፣ ዘርን፣ ወደ እኔ የጮኹትን፣ መድኃኒታቸውን፣ የሰውን ልጅ፣ እና እነርሱን
 ለማዳን የሚለምኑኝን ሁሉ ያካትታሉ። የሞቱትን፣ በመንጽሔ ጥልቀት የነጹትን፣ እንዲሁም ይህን
 ታላቅ ቀን መምጣት በመጠባበቅ ላይ ያሉትን፣ በትዕግስት፣ በሰማይ ያሉትን አስነሣለሁ። የቀሩት
 ይባረራል። በምድር ላይ ያለህ ጊዜ በአባቴ ተወስኖ ዛሬም አልታወቀኝም እኔ ግን ይህን እላችኋለሁ።
 ከዚህ ትውልድ አንተ ትሰበሰባላችሁ ሰማይና ምድር አንድ በሚሆኑበት ጊዜ ወደ አዲስ ገነቴ
 ትወሰዳላችሁ። ለመዘጋጀት ጊዜ ተሰጥቶአችኋል፣ ስለዚህ በመልካም መጠን ተጠቀሙበት፣ ስለዚህ
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 የዘላለም ህይወት እንዲኖራችሁ እና ለወዳጆቻችሁ እንድታካፍሉት ትችላላችሁ። አሁን የምትወዱትን
 ሰው ሁሉ፣ ቤተሰባችሁን፣ ጓደኞቻችሁንና ወገኖቻችሁን በከበረ ደሜ ጥበቃ መሸፈን እንድትችሉ
"እንድትኮንኗቸው እለምናችኋለሁ።

 ማመሳከሪያ፦ የእውነት መጽሐፍ (ማርያ መለኮታዊ ምሕረት) (ጥቅምት 12, 2013) ኢየሱስ
 ክርስቶስ ፦ "ውድ ልጄ ሆይ፣ ዙፋኔ በታደሰችው ምድር ላይ ይቀመጣል፤ ሁሉም በአባቴ ፈቃድ
 መሠረት በቅርቡ በሰላምና በስምምነት ይኖራሉ። ዓለም መጀመሪያ ላይ እንደነበረው ይሆናል ፤
 እንዲሁም ምንም ዓይነት አለመግባባት አይፈጠርም ። ከመላእክትና ከቅዱሳን ጋር እንዲቀላቀሉ
 የተመረጡት የእግዚአብሔር ልጆች በሙሉ ፍጹም ህልውና ይኖራቸዋል። ይሁን እንጂ ይህን እወቅ ።
 የሐዲስ ገነትን እውነታ የማይቀበሉ፣ የትኛውን መንገድ መምረጥ እንደሚሹ ለመወሰን እድል
 በተሰጣቸው ጊዜ፣ ሁለተኛ ዕድል አይሰጣቸውም። አንዴ ሰማይና ምድር አንድ ሲሆኑ መንጽሔ
 አይኖርም። ነፍሶች ምሕረቴን ምህረቴን በእነሱ ላይ በተሰጡት ጊዜ ለመቀበል እምቢ የሚሉ ወደ
 ገሀነም የሚያደርሰው ብቻ ነው። ብዙዎች በምሁራዊ አስተሳሰብ ላይ ሙሉ በሙሉ ስለሚመኩ፣
"ሳያውቁት በገሃነም እሳት ዘላለማዊነትን ለማሳለፍ ይመርጣሉ።

 ማመሳከሪያ ፦ (ኅዳር 2, 2023 ነቢዩ ዮሐንስ ሊሪ) ኢየሱስ ክርስቶስ - "ሕዝቤ ሆይ ፣ ምድር ከክፋት
 ሁሉ ከጸዳች በኋላ ታማኝነቴን ወደ ሰላም ዘመኔ አመጣለሁ ። ክፋት አይኖርም እናም በመንፈሴ
 ውስጥ ካለኝ እውነተኛ መገኘቴ የማያቋርጥ ብርሀን ታያላችሁ። አትዮጵያውያን ትሆናላችሁ እናም
 ከብዙ የህይወት ዛፎች በመብላት ረጅም ዕድሜ ትኖራላችሁ። የተትረፈረፈ ምግብ ታያለህ፤ ከዚህም
 በላይ ተስማሚ የሆነ ሰው በሕይወት አይተርፍም። ልክ እንደ ኢሳይያስ እንስሳት እርስ በርሳቸው
 ሳይበሉ ይረጋጉ። ምንም ክፋት ሳይኖር፣ ታማኝነቴ ሁሉ በፀጋዬ በኩል ቅዱሳን ይሆናሉ። በሠላም
 ዘመን ስትሞቱ ከእኔና ከቅዱሳኔና ከመላእክቶቼ ሁሉ ጋር በሰማይ ትገናኛላችሁ በሰማይ ለዘላለም
 ታመሰግነኛለህ በዘላለም እይታ እንዳየኸኝ ለእኔ ያለህ ፍቅር ለየትኛውም የሰማይ ደረጃ ፍፁም
 ይሆናል በሰማይ ለዘላለም ከእኔ ጋር መሆን ገና ያልካችሁ ደስታ ነው። ወደ ሰማይ ስትመጡ ከደቀ
"መዛሙርቴ አንዱ ሆናችሁ ስለመረጣችሁ አመስጋኝ ሁኑ።

 ማመሳከሪያ ፦ (ኅዳር 16, 2023 ነቢዩ ዮሐንስ ሊሪ) ኢየሱስ ክርስቶስ ፦ "ሕዝቤ ሆይ ፣ ሁላችሁንም
 በጣም እወዳችኋለሁ ፤ ፀሐያማ ቀን በማግኘታችሁም ተባርከዋል ። ወንጌል ስለ እግዚአብሄር
 መንግስት ይናገራል። በኔ መገኘት ና ቅባቴ ስትቀበሉ ይህን ትቃኛላችሁ። ይህ ወንጌል የሰው ልጅ
 በሰው ልጆች ላይ ለመፍረድ በደመና ሲመጣ የምታዩትን የፍጻሜ ዘመን ይናገራል። ይህ የሚመጣው
 ምድርን ከከፋኞቹ ሁሉ ወደ ገሀነም ከሚያነጻው ከሶስቱ የጨለማ ቀናት ና ከትዕዛዝ ኮከበች በኋላ
 ነው። ምእመናኖቼ ምእመናን በመታመኛዬ ላይ ከጅራታቱ ጉዳት ይጠብቀኛል። በአየር ላይ
 አስነሳሃለሁ ምድርንም አድሳለሁ ከዚያም ከሕይወት ዛፎች በምትበሉበት በአዲሱ የኤደን ገነት ረጅም
 ዘመን ለመኖር ታማኝነቴን ወደ ሰላሜ ዘመን አወርዳለሁ። አንዴ ከሞታችሁ በኋላ ቅዱስ ትሆናላችሁ፤
"ከእኔም ጋር ወደ ሰማይ ስፍራችሁ ትነሳላችሁ።

I. መጽሓፍ መጽሓፍ ግለ-ቃላት BY A SOUL
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 የተወደዳችሁ ሰዎች ከሁሉም በላይ ደግሞ በመጪው ታላላቅ ክንውኖች ቀናትና ሌሊቶች ለአንቺና
 ለወዳጆቻችሁ ስለሚሰጧቸው ልዩ ፀጋዎች ሁሉ ለአባባ አምላክና ለጌታችን ለኢየሱስ ክርስቶስ እና
ለምናመሰግናቸው ሁሉ አስታውሱ።

 ወንድሞች እና እህቶች፣ ይህ መመሪያ መጽሐፍ ሰዎች ለማንበብ፣ ለመቀበል እና ለመከተል በጣም
 እንደሚከብዳቸው አውቃለሁ።  ከእነርሱ በስተጀርባ ያለው መመሪያእና ምክኒያት በከፊል በጣም
  ስዕል ነው። እዚህ የጻፍኩት ነገር ሁሉ ግን ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ያካፈለኝና ያብራራልኝ ነው።
  መንፈስ ቅዱስ በአስተሳሰቤ ውስጥ እንዳዳብርና እንድረዳ የረዳኝን ነገሮችም ያካትታሉ።
 በእርግጥም እኛ በምድር ላይ በሰው ልጆች ላይ ለሚደርሱት ለእነዚህ ታላላቅ ክንውኖች በጣም
 ቅርብ ስለሆንን ኢየሱስ እነዚህን ነገሮች እንዲነግረኝ አደረጋት ።  እነዚህ በጣም አስፈላጊ የሆኑ
 መመሪያዎች ለውድ የአምላክ ሕዝቦች እንዲያካፍሉ አሁን አስፈላጊ ነው። ይህም የታላቁ መከራ
(አፖካሊፕስ፣ የራእይ መጽሐፍ) መጀመሩን ስለሚመለከት በተገቢው መንገድ መዘጋጀት ይችላሉ።

 አሁንም ቢሆን፣ አባባ አምላክ ሰዎች በምድር ላይ የሚመጣውን ነገር እንዲፈሩ እንደማይፈልግ
 እንድታውቁ እፈልጋለሁ።  ፍርሃት የሚመጣው እሳታማ ጠላት ከሆነው ከሰይጣን እንጂ
 ከእግዚአብሔር አይደለም።  አምላክ በጥልቅ ስለሚያሳስበን እና በጥልቅ ስለሚወደን ይህንን
 መመሪያ እንድሰጥ እየጠበቀኝ ነው።  ውድ የሆነው የአባባ አምላክ ግሩም አባት እንደመሆኑ መጠን
 ከፊታችን የሚያጋጥሙንን ተፈታታኝ ሁኔታዎችና መንፈሳዊ ፈተናዎች በቀጥታ መወጣት እንድንችል
 እየረዳን ነው ።  እነዚህን መመሪያዎች በተከፈተ፣ በሐቀኝነት፣ እና በፈቃደኝነት ልብ እንድትቀበሉ
 እጸልያለሁ።  እነዚህ ስጦታዎች ለሁላችንም ከውድ የአባባ አምላክ የተሰጠ ታላቅ ስጦታና ታላቅ
 በረከት እንዲሆኑ ታስቦ የተዘጋጁ ናቸው ።  ይህ መመሪያ ሰዎች ለተጨማሪ ፀሎት እንደ መሰረት እና
 እርምጃ ድንጋይ ሆኖ ማገልገል ነው፣ ይህም ሰዎች ከእግዚአብሄር እስከመጨረሻው ለመዘጋጀት እና
ለመጽናት የሚያስፈልጋቸውን አስፈላጊ እውቀትና ድፍረት እንዲያገኙ ነው።

"ሕዝቤ በዕውቀት እጦት ይጠፋል።"  (ቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ መጽሐፈ ነቢይ ሆሴዕ ምዕራፍ ፬ 
ቁጥር ፮)።

"[ፍ]ጆሮ ከአንተ ጋር ነኝና አትደናግር፤ እኔ አምላክህ ነኝና፤ አበረታሃለሁ፣ እረዳሃለሁ፣ በድል 
አድራጊው ቀኝ እጄን እደግፋችኋለሁ።"  (ቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ የነቢዩ ኢሳይያስ መጽሐፍ 
(ምዕራፍ 41 ቁጥር 10

ሁሉን ቻይ ለሆነ አምላክ ያቀረብኩት ጸሎት፦
 ጌታ ሆይ እወድሃለሁ (፪)  እባካችሁ ይህን የሥራ አካል ባርኩ፣ ጠብቁ፣ እናም ጥብቅና ይቆማሉ፣
  ስለዚህ ሁሉም ሕዝቦች መለኮታዊ መመሪያዎቻችሁን እና ርኅራኄ ያላችሁን ፍቅር ያውቁ ይሆናል።
 ይህ በጣም ልዩ የሆነ የሃንድ ቡክ እስከ ዓለም ጫፍ እንዲደርስ እጸልያለሁ፣ ስለዚህ ሁሉም ህይወት
 በምሕረትህ ቸርነት ሊነካ ይችላል።  በእውነትህ በሚያምኑት ሁሉ ስፍር ቁጥር የሌላቸው ፍሬዎች
 ይመሰክሩ።  በጣም ውድ የሆነው ደም፣ በጣም ቅዱስ ልብ፣ እና መለኮታዊ ፍቅር ኢንካርኔት፣
 የሚያነቡትን፣ የሚያስተውሉትን፣ የሚቀበሉትን እና የሚከተሉትን ሁሉ ይቀበላሉ።  ድንግል ማርያም፣
 ቅዱስ ዮሴፍ፣ ማኅበረ ቅዱሳን፣ ስለ እኛ ጸልዩልን።  በመለኮታዊ ልጅህ ቅዱስ ስም ኢየሱስ በአንተ
እታመናለሁ  አሜን
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 ይህን ልዩ ጽሁፍ ስላነበባችሁና ስላጤናችሁ በጣም እናመሰግናለን፤ በተጨማሪም ታላቁ
 ማስጠንቀቂያ (የሕሊና ብርሃን) ከመምጣቱ በፊት የቻልከውን ያህል ለብዙ ሰዎች ይህን መመሪያ
መጽሐፍ ለሌሎች ማካፈል በሁላችንም ላይ ይደርሳል ።

 እያንዳንዳችሁ ለእኔ እውነተኛ በረከት ናችሁ።  ለእያንዳንዳችሁ በጣም አመስጋኝ ነኝ።  አንተም ሆንክ
  የምትወዳቸው ሰዎች በሙሉ በአስተሳሰቤና በጸሎቴ ውስጥ ነበራችሁ ።  እግዚአብሔር ይባርክ።
አሜን።

እወድሻለሁ

ነፍስ

ከሚያዝያ 18 ቀን 2023 ዓ.ም. ጀምሮ የድግስ ቀን - ማርያም፣ የህይወት እመቤታችን
ተጠናቀቀ ኅዳር 2023 ዓ.ም. የቅድስት ነፍሳት ሁሉ ወር

II. የቀን ድፍድፍ ማስታወቂያዎች

 የመጀመሪያው ማስታወሻ ፦ ከጽሑፎቼ መካከል አንዳቸውም ቢሆኑ ፍጹም አይደሉም ።  እኔ
 የእንግሊዝ ዋና ሰው አይደለሁም እናም በሰዋስው ፍጹም የሆነ ቅንብር ለመጻፍ አልሞክርም።  ከዚህ
 ይልቅ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ የሰጠኝን በርካታ ትንቢቶች በራሴ አባባል እየጻፍኩ ነው።  በመሆኑም
 ብዙ ቃላትን እጠቀማለሁ፤ አንዳንድ ጊዜ ደግሞ ሰዎች የምጽፈውን ሐሳብ ግልጽ ለማድረግ ስል
 መደበኛ ባልሆነና ውይይት በማድረግ እጽፋለሁ።  እኔ የሃይማኖት ምሁር ወይም የመጽሐፍ ቅዱስ
 ምሁር አይደለሁም።  እንዲሁም በክርስትና ውስጥ በይፋ አልተማርኩም ።  ስለዚህ፣ እውቀቴ ሁሉ
 ወደ መንፈስ ቅዱስ በመጸለይ እና በውስጥ አምልኮ (ቅዱስ ማኅበረ ቅዱሳን) ወቅቶች በብርሃን
 እንደመጣ፣ በመረዳት ያልሰለጠንኩትን ሃይማኖታዊ ጽንሰ ሐሳቦች እና መጠሪያዎች ለማብራራት
 የተቻለኝን ሁሉ ጥረት አድርጌአለሁ።  ከዚህም በላይ ሁሉም ክርስቲያኖች ሁሉን ቻይ በሆነው አምላክ
 አማካኝነት ሊያደርጉት እንደሚጠበቅባቸው ሁሉ ባለፉት ዓመታት በክርስቲያናዊ እምነቴ ማደግና ስለ
 መናፍስት ያለኝን ማስተዋል ማዳበር ነበረብኝ ።  ስለዚህ በጽሑፎቼ ውስጥ ስለ መናፍስት ፍጹም
 የሆነ ማስተዋል አለኝ ብዬ ፈጽሞ አላምንም ።  ይሁን እንጂ ይህ መመሪያ በራሱ ልዩ ክፍል ውስጥ
 ይገኛል። ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በተቀደሰ ሳምንት እና በመለኮታዊ ምህረት ሳምንት፣ ሚያዝያ
2023 ዓ.ም. በገለጠልኝ ሰፊ አነጋጋሪ ትንቢቶች ላይ የተመሠረተ ነው።  እንግዲህ ይህ መመሪያ 
(ቃል በቃል ሐረግ) ባይሆንም እና በራሴ አባባል እንደተጻፈው, ኢየሱስ ይህን ጽሁፍ ስጨርስ ሰፊ 
 አስተያየት ሰጠኝ, እንዲሁም ስለ ድርጅቱ ከመንፈስ ቅዱስ ቀጥተኛ አነሳሽ ሃሳቦች ጋር.  ስለዚህ፣
 ይህን መመሪያ መጽሐፍ፣ የማርያም ነፍሳት መጠጊያ ተከታዮቼ፣ ልባዊ አሳቢነት እና አሳቢነት
የተሞላበት ማስተዋል እንድታገኙበት በትህትና አስቀምጣችኋለሁ።  እግዚአብሔር ይባርክ።

 ሁለተኛ ማስታወሻ - ይህ አስፈላጊ የመመሪያ መጽሐፍ በሁሉም ቋንቋዎች እንዲተረጎምና በተለያዩ
 ማህበራዊ ሚዲያዎች ላይ በሚከተሉት አራት (4) ሁነቶች መሰረት እንዲካፈልና እንዲሰራጭ ፍቃዴን
እሰጣለሁ ። (1) የዚህ ጽሁፍ ጽሑፍ (ይዘቶች) በማንኛውም መንገድ ወይም በማንኛውም መንገድ 
 መቀየር፣ ማስተካከል፣ መቀየር፣ መጨመር ወይም ማነስ የለበትም፤ (2) ማንኛውም ሰው የግል
 ማንነቴን "ነፍስ" ብሎ ሊወስድ ወይም ሊያስብ ይችላል። ማንም ሰው የማንኛውም ጽሁፌ ደራሲ ነኝ
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 ብሎ ሊያስብ ወይም ሊያስብ ይችላል (እንዲህ ማድረግ የእግዚአብሔርን ቁጣ ያስከትላል እና ይህ
 ማጭበርበር ለእናንተ መልካም አይሆንም)፤ (3) ይህን ጽሁፍ ለሌሎች ስታካፍሉ፣ የትንቢቴ
 ጦማሬንም ማርያም ጥገኝነት ኦፍ ሶልስ፣ የመጀመሪያው የድረ-ገጽ ምንጭ እንድትጠቅሱልኝ
 እጠይቃለሁ፤ እና (4) ማንኛውም ሰው ይህን ጽሑፍ ለሌሎች በማካፈልና በማሰራጨት ምንም
ዓይነት ትርፍ ወይም የገንዘብ ትርፍ ሊያገኝ አይችልም።

 ሦስተኛ ማስታወሻ ይህ ረጅም የእጅ መጽሐፍ በተለያዩ ክፍሎች እና ምዕራፎች ሲደራጅ, ይህ ጽሁፍ
በተለያዩ ክፍሎች እና ምዕራፎች, ለምሳሌ ባለብዙ-ክፍል ቪዲዮዎች, ባለብዙ ክፍል የዜና መጽሔት, 
ወዘተ... በመሳሰሉት ማህበራዊ ሚዲያ መድረኮች ላይ እንዲቀርብ ፍቃዴን እሰጣለሁ, የእያንዳንዱ 
 የተለያየ ክፍል እና ምዕራፍ ውስጣዊ ንፅህና እስከተጠበቀእና እስካልተቀየረ ድረስ,  በማንኛውም
 መንገድ ወይም በማንኛውም መንገድ ተሻሽሎ፣ ተቀይሮ፣ ተጨምሮ ወይም ተቀነሰ።  በሁለተኛው
 ማስታወቂያ ሥር የሚገኙት አራቱም (4) ሁኔታዎች መሟላታቸውን መቀጠል አለባቸው።  ሁሉም
 መብቶች የተጠበቁ ናቸው።  በድምዳሜ፣ ሰዎች ይህን ጽሑፍ ለሌሎች ሲያቀርቡ፣ ሁልጊዜ ምርጡን
 የአባባ አምላክ እና ልጆቹን ሁሉ ከሲኦል ለማዳን ያለውን ፍላጎት በማገልገል፣ በመለኮታዊ ልጁ
 በኢየሱስ ክርስቶስ መስቀሉ ብቻ የተቻለውን ከሁሉ የተሻለውን የፍርዳቸውን እንዲጠቀሙ
 እጠብቃለሁ።  ይህን መመሪያ በመላው ዓለም ለማጋራት እና ለማሰራጨት እነዚህን ሁነቶች
በማክበር በጣም እናመሰግናለን.  አሜን።

 ጥንቃቄ ፦ የሰማይ መልእክቶችን ፣ ትንቢቶችን ፣ ጠቃሚ ጽሑፎችንና እንደ ይህ መመሪያ ያሉ
 (መለኮታዊ መመሪያዎችን ለመጠቀም የሚያገለግሉትን አርቴፊሻል ኢንተለጀንስ (ኤ.አይ
 ቴክኖሎጂያዊ እድገት አውቃለሁ ።  ለቅዱስ ጆሴፍ እና ለቅዱስ ሚካኤል የመላእክት አለቃ ይህንን
 መመሪያ በአደራ ሰጥቻለሁ፣ ይህም በመጪው ወደፊት በሚመጡት ታላላቅ ክንውኖች
 የእግዚአብሔርን እርዳታ በቅንነት የሚሹትን ለመምራት እንዲችል ነው።  ማጭበርበርንና ሐሰትን
 ጨምሮ ወደ ማንኛውም መጥፎ ድርጊት የሚዘነጉትን ክፉ አሳብ ያላቸውን ሰዎች በዚህ ጽሑፍ
 አማካኝነት ሁሉን ቻይ የሆነው አምላክ የማስተዋልና የመዳን አጋጣሚ የማግኘት መብቱን በአሉታዊ
መንገድ ለማደናቀፍ ብትሞክሩ የአምላክን ቁጣ ትቀበላላችሁ ብዬ በድጋሚ አስጠነቅቃቸዋለሁ።
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 ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ እንደዚህ ያሉ ክፉ ሰዎችን እንዳስጠነቀቅ አዝዞኛል። በጥላቻችሁ
 ምክንያት ያሰናከላችሁን ሰው ሁሉ በተስፋ መቁረጥ፣ በስቃይ፣ በጭካኔ፣ እና በርኩሰት በ100
እጥፍ ትቀበሉታላችሁ።  እንዲሁ ይሁን።

 ማስታወሻ፦ ሰዎች ይህ ጽሑፍ ሊያምኑበት የሚገባ መሆን አለመሆኑን የማስተዋል አምላክ
 የሰጣቸው መብት አላቸው።  የምነጋገሪው ጽሑፉን በመቀየር ወይም የሐሰት ደራሲ ነኝ በማለት ሆን
ብለው ሌሎችን ለማታለል እርምጃ ለሚወስዱት ሰዎች ብቻ ነው።

 ሊቀ መላእክት ቅዱስ ሚካኤል ሆይ፥ በውጊያ ይከላከሉልን።  የዲያብሎስን ክፋትና ወጥመድ
 ለመከላከል እንሞክር ።  እግዚአብሄር ይገሥጸው፣ በትህትና እንጸልያለን። አንተም
 በእግዚአብሔር ኃይል የሰማይ ሰራዊት አለቃ ሆይ፣ የነፍሶችን ጥፋት ፍለጋ በዓለም ላይ
የሚንሸራሸሩ ክፉ መናፍስት ሁሉ በገሀነም ውስጥ አስገቡ።  አሜን።

(ለማጣቀሻ (የእኔ ድረ ገጾች

የእግዚአብሔር አብ መፅሐፍ ፣ https://Handbook.faith

 ዋናው የትንቢቴ ድረ ገፅ ማርያም፣ የነፍስ መጠጊያ፣https://MaryRefugeOfSouls.com

 የትንቢት ድረ ገፅ- ማርያም፣ እመቤታችን ፣ https://MaryOurLady.com

 የትንቢት ድረ ገፅ- ኢየሱስ እና ማርያም ልጆችን ይወዳሉ (እና ቲንስ!)
https://JesusAndMaryLoveChildren.org

 ትንቢቴ ድረ ገጽ (ስፓኒሽ-ኤስፓኞል)፦ ማሪያ፣ ሬፉጂዮ ዴ ላስ አልማስ፣
https://MariaRefugioDeLasAlmas.com

የትንቢቴ ድረ ገጽ በዓለም ላይ የተንጠለጠሉ ሎኩቶች, https://locutionsonline.org

(ለማጣቀሻ (ሌሎች አስፈላጊ ድረ ገጾች

 ሜሪ፣ የኤምማትስበርግ እመቤታችን፣https://ourladyofemmitsburg.com

 ማርያም የሜድጁጎርዬ እመቤታችንhttps://medjugorje.com

የቅድስት ፍቅር ሚኒስቴሮች ፣ https://holylove.org
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III. መጽሓፍ ኣምላኽ ኣቦ -
 በጣም አስፈላጊ የሆነ ማብራሪያ - ስለ ኢየሱስ ክርስቶስ ሁለተኛ መምጣት፣ ስለ መጨረሻው
ዘመን፣ ስለ ፀነስና ስለ በጉ የሠርግ ድግስ ማብራራት

ከኅዳር 15-21, 2022
የብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ድንግል ማርያም የአቀራረብ በዓል
የተሻሻለው - ጥቅምት 6, 2023
የማርያም በዓል የሁሉ ረድኤት እመቤታችን

የተወደዳችሁ በረከት፣

እኔ፣ "ነፍስ" የማርያም መጠጊያ ስለ ነፍሳት, "ሁለተኛ የኢየሱስ ክርስቶስ መምጣት" በሚሉት ቃላት 
 ምን ማለቴ እንደሆነ ማስረዳት እፈልጋለሁ።  ይህ የሆነበት ምክንያት በአስተያየቶቼ ውስጥ ስለ
 ሁለተኛው መምጣት ስጽፍ በ1,000 ዓመታት የሰላም ዘመን መጨረሻ ላይ ስለሚሆነው ስለ ኢየሱስ
 የመጨረሻ መምጣት ማመልከቴ አይደለም።  የመጨረሻው መምጣት የኢየሱስ ሦስተኛ መምጣት
ብዬ እጠራዋለሁ።

?ታዲያ ኢየሱስ ሁለተኛ ሲመጣ ስናገር ምን ማለቴ ነው

 አብዛኞቹ የሃይማኖት ምሁራን ኢየሱስ በምድር ላይ ለአንድ ሺህ ዓመት በአካል ይነግሣል ብለው
 በመናፍቅነት ለመወንጀል ስላልፈለጉ በዚህ ስያሜ ዙሪያ ይጨፍራሉ።  ስለዚህ አብዛኞቹ የሃይማኖት
 ምሁራን ኢየሱስ ከ1,000 ዓመታት በፊት ከዚያም ሁለተኛው የመጨረሻ ጊዜ ከመምጣቱ በፊት
መካከለኛ ወይም ድብቅ መምጣት እንደሚኖር ይናገራሉ ።

 ይሁን እንጂ በቃሉ ዙሪያ በመጨፈር ረገድ ችግሩ ሰዎችን ግራ የሚያጋባ መሆኑ ነው ።  መካከለኛ
 ወይም ድብቅ መምጣት ማለት ምን ማለት ነው?  አብዛኞቹ የሃይማኖት ምሁራን የሰማይን መልእክት
 ስለማያጠኑ ምንም የማያምኑ ናቸው።  እናም እውነቱን ለመናገር፣ ጌታችን ኢየሱስ በሰማያዊ
 መልእክቶች ከሃይማኖት ምሁራን ጋር ለመሥራት ብዙ ጊዜ እንደሌለው ተናግሯል፣ ምክንያቱም
 ብዙዎቹ እምነታቸውን ከመጠን በላይ ለማስተዋል ይሞክራሉ።  ይህ ማለት መንፈስ ቅዱስን
 ከመምራት ይልቅ እርግቦችን ወደ ምሁራዊ መዋቅር ለመግባት ይሞክራሉ ማለት ነው።  የመናፍስትን
ማስተዋል እንዲሁም የአምላክን ሰዓት በትዕግሥትና በማስተዋል ረገድ ሙሉ በሙሉ አላዳበሩም ።

 ስለዚህ "ሁለተኛ የኢየሱስ መምጣት" የሚሉትን ቃላት ስጠቀም ሰዎች እንዲያውቁ እፈልጋለሁ።
 ሌሎች የእየሱስ መካከለኛ ወይም ድብቅ መምጣት ነው ስለሚሉት ክስተት እያልኩ ነው።  ሰማይ
 ይህን ክስተት በእውነት መጽሐፍ (ማሪያ መለኮታዊ ምህረት) ውስጥ የኢየሱስ ሁለተኛ መምጣት
ብሎ ለመጥራት አይፈራም።  በመሆኑም በማብራሪያዎቼ ላይ ተመሳሳይ ቃላትን እጠቀማለሁ።

 አሁን ከዚህ በፊት ስለዚህ ጉዳይ ጽፌአለሁ፣ ነገር ግን ይህ በጣም አስፈላጊ ስለሆነ በእኔ
 የሚደጋገም ድብድብ ነው።  ከኢየሱስ ሁለተኛ መምጣት በፊት የተከናወኑትን ነገሮች በተመለከተ
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 አጠቃላይ መመሪያ መስጠት እፈልጋለሁ።  ይህ የሆነበት ምክንያት ሰዎች አሁንም ቢሆን
 ስለተከናወኑት ነገሮች ቅደም ተከተል ግራ ስለሚጋቡ ነው ።  የፍጻሜ ታይምስ ትንቢቶች በሙሉ
 እንዴት አንድ ላይ እንደሚሰባሰቡ የሚያሳይ አጠቃላይ ሞዛይክ አይገባቸውም ።  ልብ በል እኔ
 የመፅሃፍ ቅዱስ ምሁር ስላልሆንኩ የራዕይ መፅሐፍ ለአንተ ለመተርጎም አልሞክርም።  ይልቁንም
 የማካፍለው ነገር ሁሉ በዚህ ጦማር ላይ በምገልፅበት በሰማያዊ መልዕክቶች ውስጥ ተገልጧል፣
ሜሪ መጠጊያ ኦፍ ሶልስ፣ ወይም በቀጥታ ከሰማይ ጋር ተካፍያለሁ።

ክፍል አንድ
ክፍል 1 የመጨረሻው ጊዜእና መጽሐፍ ቅዱሳዊው ሳምንት

በመጀመሪያ፣ "ፍጻሜ ዘመን" የሚለው ቃል ዛሬን እና ዘመናዊ፣ ወቅታዊ ክስተቶችን ለማመልከት ምን 
 ማለት እንደሆነ ለመግለጽ እፈልጋለሁ።  "የፍጻሜ ዘመን" የሚለው ቃል ሰይጣን በኃይሉ ከፍታ ላይ
 የሚገኝበትና ክፋት በምድር ላይ የበለፀገበት የተወሰነ ጊዜ ነው ማለት ነው።  የመጨረሻው ጊዜ
 ሰይጣንና ሲኦል በሰላም ዘመን መጨረሻ ላይ እስከሚካሄድበት የመጨረሻ ጦርነት ድረስ ለ1,000
ዓመታት በእርግጥ ድል የሚቀዳጀውና የሚቆለፍበት ጊዜ ነው።

 የሰው ልጅ በምድር ላይ ያለው ጊዜ በዘመናት ሊከፋፍል እንደሚችል እባካችሁ አስተውሉ ።  እነዚህ
  የጊዜ አቀማመጣቸው እያንዳንዳቸው 1,000 ዓመት ገደማ ሲሆን ከሳምንቱ ቀናት ጋር እኩል ናቸው ።
  በቅዱሳን ጽሑፎች ውስጥ አንድ ቀን 1,000 ዓመት ከጌታ ጋር እኩል እንደሆነ ይነገራል ።
 በተጨማሪም ኢየሱስ በሰማያዊ መልእክቶች ላይ አምላክ በየ2,000 ዓመቱ ምድርን እንደሚያድሰው
 ተናግሯል። ምክንያቱም ክፋት በዚህ ጊዜ በጣም ስለሚበቅል አምላክ የሰው ልጆችን ዓመፀኛ
አቅጣጫ ወደ መለኮታዊው እቅድ ለመመለስ በቀጥታ ጣልቃ መግባት አለበት።

 የሰው ልጅ ከተፈጠረበት ጊዜ አንስቶ እስከ አሁን ድረስ ሁለት ጊዜ በአላህ ታድሷል።  በኖኅ ዓለም
 አቀፍ የጥፋት ውኃ በተጥለቀለቀው በመጀመሪያዎቹ 2,000 ዓመታት ማብቂያ ላይ አካላዊ እድሳት
 ተከናውነናል ።  ከዚያም የጌታችን የኢየሱስ ክርስቶስ የመስቀል በዓል ከጥፋት ውኃ በኋላ በ2,000
 ዓመታት ሁለተኛ ጊዜ ማብቂያ ላይ መንፈሳዊ እድሳት እናገኛለን።  አሁን የምንኖረው ክፋት በጣም
 የከፋ ስለሆነ ዓለም በአካልም ሆነ በመንፈሳዊ በሚታደስበት በ2,000 ዓመታት ሦስተኛ ጊዜ ውስጥ
ነው ።

 ከዚያም በምድር ላይ የኖረው 6,000 ዓመት የክፋት ዘመን ከተጠናቀቀ በኋላ የሰው ልጅ ለ1,000
 ዓመታት ወደ ታላቁ የሰላም ዘመን ይገባል ።  ይህ 1,000 ዓመታት የመጽሐፍ ቅዱስ ሳምንት (7
 ቀናት) ወደ እግዚአብሔር እና የእግዚአብሔር መንግሥት ወደ ምድር እንዲመጣ የጌታ ጸሎት ፍጻሜ
 ይሆናል.  ከዚያም በሰላም ዘመን መጨረሻ፣ በመልካም እና በክፉ መካከል የመጨረሻው ውጊያ
 ይመጣል፣ ወደ አጠቃላይ ትንሣኤ እና ወደ መጨረሻው የኢየሱስ መምጣት ይደመደማል።  በዚህ
 ጊዜ፣ ሲኦል ለዘላለም ይቆለፋል እናም እነዚያ ከጌታ ጋር የተሰለፉ መልካም ነፍሳት በ8ኛው የፍጥረት
ቀን፣ ለዘለአለም በሚቆየው የትንሣኤ ቀን ወደ እግዚአብሔር ዘላለማዊ እረፍት ይገባሉ።

ክፍል 2 ሁለቱ መለኮታዊ እሳቶች
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 ስለ መጨረሻ ታይምስ ክንውኖች ከመወያየቴ በፊት፣ ስለ ሁለቱ መለኮታዊ እሳቶች ለመወያየት ይህ
  ጥሩ ነጥብ ነው።  ሰዎች አምላክ አንድ ዘላለማዊና የሚበልጥ መለኮታዊ እሳት ነው ብለው ያስባሉ ።
ይሁን እንጂ የአምላክ እሳት እውነታውን ለመረዳት ይበልጥ ውስብስብ ነው ።

 እግዚአብሔር ዘላለማዊ ነው።  በተጨማሪም ዘላለማዊ መለኮታዊ የፍቅርና የምሕረትና የፍትህ
 እሳት ነው።  እግዚአብሄር ሁሌም የፍቅር፣ የምህረትና የፍትህ መለኮታዊ እሳት ይሆናል።  መለኮታዊ
አፈጣጠሙና መለኮታዊ ባሕርይው ነው ።

 ይሁን እንጂ ሰይጣንና ክፉዎቹ መላእክት ከጸጋ ሲወድቁ ይህ የእግዚአብሔር መለኮታዊ የቁጣ እሳት
 አስከተለ።  ይህ የቁጣው መለኮታዊ እሳት የተፈጠረው በእግዚአብሔር የሥነ ምግባር ባሕርይ
 ምክንያት ነው - የመለኮታዊፍት ፍትሑ ገጽታ ነው ።  በአጽናፈ ዓለም ውስጥ ያለው የጊዜ ክፍል
ከዘላለማዊው የክፋት ሁኔታ ጋር በተገናኘ ጊዜ ፍጥረት ተለወጠ ።

 ይህ የሚቀጥለው ሐቅ ሰዎች ሊረዱት የሚገባው ነገር ነው ።  በሲኦል ውስጥ ያለው መለኮታዊ
 እሳት በመንጽሔም ሆነ በሰማይ ካለው መለኮታዊ እሳት የተለየ ነው ።  በሲኦል ውስጥ ያለው
  መለኮታዊ እሳት የእግዚአብሔር ቁጣ ብቻ ነው - ቅዱሱና ፍትሐዊ ቁጣው (ሟች) ኃጢአት ነው።
 መለኮታዊው የሰማይና የመንጽሔ እሳት ግን የእግዚአብሔር ዘላለማዊ መለኮታዊ እሳት የፍቅርና
የምሕረትና የፍትህ ነው።

 አሁን፣ ይህን ልዩነት የማነሳበት ምክንያት በጠቅላላ ትንሳኤ ላይ በኢየሱስ የመጨረሻ መምጣት ምን
 እንደሚሆን ለማብራራት ስለሚረዳ ነው።  እግዚአብሄር የንዴቱን መለኮታዊ እሳት ከእራሱ በመለየት
 ይህን ተግባር ለመፈጸም ክፉ ዎቹ ነፍሳት፣ አጋንንቶች፣ እና ሰይጣኖች በሙሉ በሲኦል ውስጥ
 ለዘላለም ይቆለፋሉ።  የቁጣው መለኮታዊ እሳት በጊዜ ላይ የተመሠረተ ነው፣ ነገር ግን ዘላለማዊ
 እሳት ነው።  በመሆኑም የሲኦል ነዋሪዎች በሙሉ ባለፉት ጊዜያት በኃጢአትና በጸጸት ስሜት
 ለዘላለም ስለሚሠቃዩ ሲኦል ለዘላለም በጊዜ ሂደት ውስጥ ይቆለፋል።  በአምላክ ፈቃድ መለኮታዊ
  መንግሥት ውስጥ የሚኖሩ ሰዎች ግን በሰላምና በቅዱስ ፍቅር ዘወትር በዚህ ጊዜ ውስጥ ይኖራሉ ።
ይህ የዘላለም አሁኗ ምስረታ በመባል ይታወቃል።

 (ይህ በእንዲህ እንዳለ አምላክ ለሰው ልጆች ኃጢአት ሁሉ ቤዛ ነት ያለው መከራ (7,000 ዓመት
 የሚጠናቀቅበት ታላቅ ጊዜ ይጠናቀቃል።  በአንድነት ልባቸው ውስጥ ኢየሱስና ቅድስት እናቱ
 ማርያም ከእንግዲህ በሰው ልጆች ኃጢያት ላይ የሀዘን እና የደም እንባ አያፈስሱም።  የእግዚአብሔር
 ዘላለማዊ የፍቅር እና የምህረት እና የፍትህ እሳት እንደ መለኮታዊ ባህርዩ ሁሌም ቢኖርም፣ በ8ኛው
የፍጥረት ቀን፣ የዘለአለም መንግስት በመለኮታዊ ፍቅሩ ብቻ ይተዳደርና ይኖራል።

ሁሉም ከእግዚአብሔር ጋር ወደ ዘላለም ዕረፍት ይገባሉ።  ፍቅር ለዘላለም የበላይ ይሆናል ።

(ክፍል ፫፦ በመጀመርያው ታላቁ ማስጠንቀቂያ (የኅሊና ብርሃን
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 እሺ፣ ወደ ሁለተኛው ወደ ኢየሱስ መምጣት የሚያደርሰውን የፍጻሜ ጊዜ ክስተቶች አጠቃላይ
 መዋቅር ላስተዋውቅ።  በመጀመሪያ ሁሉም ነገር የሚጀምረው ከታላቁ ማስጠንቀቂያ (የኅሊና
  ብርሃን) ነው።  ማስጠንቀቂያው በአጭር የኒውክሌር ጦርነት ወቅት ይከሰታል ተብሏል።
 ማስጠንቀቂያው በመላው ምድር ላይ ከ7 ቀንና ከ7 ሌሊት ጨለማ በኋላ ይፈጸማል ።  የኢየሱስ
 መስቀል በሰማይ ይታያል ጨረቃም ጥልቅ ደም ቀይ ቀለም ይሆናል።  ፀሐይዋ ሙሉ በሙሉ
 እስክትጠፋ ድረስ ትደበዝዛለች።  ከዚያም በሰማይ ላይ በሚገኝ የሰማይ አካል ምክንያት ከባድ
 የመሬት መንቀጥቀጥ ይከሰታል፤ ከዚያም ታላቁ ማስጠንቀቂያ ይከተላል።  ማስጠንቀቂያው ከጌታ
 ጋር የሚገናኝ የሕይወት ክለሳ ይሆናል እናም ሁሉም ሰው በዚያች ቅጽበት በሰማይ ፣ በመንጽሔ
 ወይም በሲኦል ቢሞቱ የት እንደሚደርስ ይቀምስለታል ።  የአላህን ሕግ (አስርት ትእዛዛትን) እንዴት
 እንደጠበቁ ወይም እንዳልተከተሉ ለሰዎች ይፋ ይሆናል።  ከዚያ በኋላ፣ ሰዎች በተሻለ ዘላለማዊ
 ውጤት ህይወታቸውን ለመቀየር እና ህይወታቸውን ለመቀየር እድሉን በማግኘት በመንፈሳዊ ወደ
ሥጋዊ አካሎቻቸው ይመለሳሉ።

 ማስጠንቀቂያው ከተፈጸመ በኋላ በምድር ላይ ለአጭር ጊዜ (ስድስት ሳምንት ተኩል) ሰላም
 ይኖራል።  በዚህ ምድራችን ላይ አጋንንትም ሆነ ሰይጣናት አይኖሩም ። ሰይጣንን ጨምሮ ሁሉም
 ለጊዜው በገሀነም ውስጥ ይታሰራሉ ።  የገብርባንዳል ታምራትእና ምልክት (ስፔይን) በስድስት
 ሳምንት ተኩል ጊዜ ውስጥ እንደሚከናወንም አውቃለሁ።  ተዓምር እና ምልክት የሚከናወነው
 በተለያዩ ቦታዎች ማለትም በምድር ላይ በሚገኙ የማሪያ ንጣፍ ስፍራዎች ላይ ነው።  እንደነዚህ
 ያሉት ቦታዎች ከማስጠንቀቂያው በኋላ የባራባንዳል ባለራእይ የሆኑት ኮንቺታ ጎንዛሌዝ አስቀድመው
 ይፋ ይሆናሉ ።  በተጨማሪም ቅዱሳን ጽሑፎች እንደሚሉት የቃል ኪዳኑ ታቦት በመጨረሻው ዘመን
 እንደገና ይነሳል።  በግሌ፣ የአስርቱ ትእዛዛት ሁለት የድንጋይ ጽላቶች፣ የአውሬውን የግዴታ ምልክት
(የተገለበጠ አካላዊ ማይክሮቺፕ) ለመከላከል በዚህ ወሳኝ ወቅት እንደገና እንደሚታዩ አምናለሁ።

 በተጨማሪም የመጀመሪያዎቹን 9 ምስጢሮች ብቻ የደረሳቸው የመድጁጎርዬ ሶስት ራዕዮች
 በማስጠንቀቂያው ወቅት የመጨረሻውን 10ኛ ሚስጥር እንደሚቀበሉ ተነግሮኛል።  በተጨማሪም
 የመድጁጎርዬ የመጨረሻ 10ኛ ሚስጥር ከታላቁ የገራባንዳዊ ትግረኛ ጋር ተመሳሳይ ክስተት እንደሆነ
 ተነግሮኛል።  ይህ ክስተት በታላቁ የአፖካሊፕስ መከራ ማብቂያ ላይ ከሚከናወነው የጨለማ ሦስት
ቀን ጋር አንድ እንደሆነም መረዳቴ ነው።

 እነዚህን እውነታዎች የማነሳበት ምክንያት ከማስጠንቀቂያው በኋላ ባሉት ስድስት ሳምንት ተኩል ጊዜ
 / ውስጥ የጎራባንዱ ኮንቺታም ሆነ ስድስቱም የሜድጁጎርጄ ራዕዮች ስለ ተነበየው ታላቅ ትግበራ
10ኛው የሜድጁጎርዬ / ሶስት የጨለማ ቀናት ስለሚመሰክሩ ነው።  በዚህም ምክንያት ስድስቱ 
 የሜድጁጎርዬ ራዕዮች 10ኛው ምስጢር አላቸው ቅድስት እናት ማርያም ምስጢሩንና ቀናቸውን
 ለማሳወቅ አንድ ራዕይ ብቻ ሳይሆን በሜድጁጎርዬ ስድስት ራዕዮችን የመረጠችው።  ምክንያቱም
 ሰባት ራዕዮች (የጎራባንዳ ኮንቺታ እና ስድስቱ የሜድጁጎርዬ ራዕዮች) የአምላክን ታላቅ ተጽእኖ
 ለአለም ለማወጅ ተስማሚ ቁጥር ተደርገው ይታዩ ነበር።  ለዚህ አፖካሊፕታዊ ክስተት በትንቢት
የተነገረለት ቀን ሳይሆን ለዓለም የሚገለጠው የታላቁ ንፋስ መግለጫ ብቻ እንደሆነ ልብ በል።
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 ከዚህም በተጨማሪ የሮማ ካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን ለማርያም ልብ የፈቲማ ቅዳሴ አምላክ ታላቁን
 ቅጣት ለመቀነስ የግድ አስፈላጊ እንደሆነ ተነገረኝ ።  ከዚህ በፊት የካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን የሩሲያን
 ፋቲማ ቅስቀሳ ለማጠናቀቅ ያካሄደችው ሙከራ በሙሉ ቅድስት እናታችን ያቀረበችውን ጥያቄ በሙሉ
 ሳያሟሉ በመቅረታቸው በሰማይ ተቀባይነት አላገኘም።  ይሁን እንጂ የፋቲማ ኮንሴክሬሽን በመጨረሻ
 በወደፊቱ ሊቀ ጳጳስ "ጴጥሮስ ዘ ሮማን" እንደሚፈጸም ትንቢት ተነግሯል። ይህም ለመለኮታዊው
ዕቅድ ስኬት ወሳኝ ነው።

 ይህ በእንዲህ እንዳለ፣ ለዝግጅትና ለወንጌላዊነት የሚያገለግሉት ስድስት ሳምንታት ተኩል
 ማስጠንቀቂያው ከደረሰ በኋላ፣ ከጌታ ጋር የተሰለፉት ቴክኖሎጂን ሁሉ ማስወገድ አለባቸው።  ይህ
 የሆነበት ምክንያት ሲኦል በሰይጣን፣ ሰይጣናቱና አጋንንቱ ወደ ምድር ገጽ ስለሚመለሱ ነው።  በዚህ
 ጊዜ የክርስቶስ ተቃዋሚ ለሰው ልጆች ራሱን እንዲገልጥ ይፈቀድለታል ።  ለዚህም ነው ቴክኖሎጂን
 ሁሉ ማስወገድ እጅግ አስፈላጊ ነው። ምክንያቱም የፀረ ክርስቶስ ዓይኖች ሃይፕኖቲክ በመሆናቸው
ሰዎች ሰይጣንን እንዲያመልኩ በማድረግ መዳናቸውን እንዲያጡ ያደርጋቸዋል።

  አሁንም ቢሆን በቅዱሳን ጽሑፎች ውስጥ የሚገኘውን የአፖካሊፕስን ቅደም ተከተል አላውቅም ።
 ይሁን እንጂ ከሜድጁጎርዬ አሥር ሚስጥሮች መካከል አንዳንዶቹ የኑክሌር መሣሪያዎችን
 መጠቀምን የሚመለከቱ እንደሆኑ አውቃለሁ ።  ይህን ማወቅ አስፈላጊ ነው ፤ ምክንያቱም የኑክሌር
 ጦርነት በምድር ላይ ሰላም ካለፈ ከስድስት ሳምንት ተኩል በኋላ ብዙም ሳይቆይ እንደገና ይቀጥላል
 "።  ከሁሉም በላይ ደግሞ ፀረ ክርስቶስ የኑክሌር ጦርነትን ለማስቆም የሚደራደር "ሰላም ፈጣሪ
 ይሆናል።  የክርስቶስ ተቃዋሚ በዓለም ዙሪያ ለሁሉም ሰው የሚታወቅ በቂ ዝናና ዝና የሚያገኘው
 በዚህ ድርጊት ነው ።  የክርስቶስ ተቃዋሚ የእስልምና እምነት ተከታይ ስለሚሆን በሙስሊሞች ዘንድ
 በሰፊው ተቀባይነት ያገኛል።  የካቶሊካዊት ቤተክርስቲያን ራስ የሚሆነው ሐሰተኛ ነብይ የክርስቶስ
 ተቃዋሚ ገብቶ እንዲነግስ መሰረት ይጥላል።  ይህም የሚከናወነው በምድር ላይ በክርስቶስ ያሉትን
 ቤተ ክርስቲያንና ምስጢራዊ የምእመናን ንዑስ አካል የሚጠብቅ የቅድስት ቅዳሴ ጸሎት (በቅዱስ
 መጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ የተጠቀሰውን የጥፋት ርኩሰት) በማስወገድ ነው።  ከዚያም የክርስቶስ
 ተቃዋሚ በቅዱስ ጴጥሮስ መንበር ላይ ከተቀመጠ በኋላ፣ ያ ቀን የአፖካሊፕስን 1,260 ቀን (42
ወራት) መቁጠር እና ፀረ ክርስቶስ በሰው ልጆች ላይ ሽብር ነግሷል።

ክፍል 4 በአፖካሊፕስ ዘመን የእግዚአብሔር መለኮታዊ ዕቅድ

 አብዛኞቹ ሰዎች አምላክ በቅዱሳን ጽሑፎች ውስጥ ስለ ሰይጣን አፖካሊፕስ የሚናገረውን ሐሳብ
 ለመቃወም መለኮታዊ እቅዱን እንዳልጠቀሰ አይገነዘቡም ።  ይህ የሆነበት ምክንያት የራእይ
 መጽሐፍ የተጻፈው ከ2,000 ዓመታት በፊት ስለሆነና አምላክ ክፋትን ለማሸነፍ አምላክ በመጨረሻው
 ዘመን ምን ለማድረግ እንዳቀደ እንዲያውቁ ስላልፈለገ ነው ።  ስለዚህ በእውነት መጽሐፍ (ማሪያ
 መለኮታዊ ምህረት) ውስጥ የሚገኙት አብዛኛዎቹ ትንቢቶች፣ የጋራባንደልና የመድጁጎርዬ ወዘተ
 ትንቢቶች በቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ አልተጠቀሱም።  እግዚአብሔር ሞኝ አይደለም።  አምላክ
 ቀናተኛ ጠላቱ የሆነውን ሰይጣንን አስቀድሞ አሳልፎ መስጠት አልፈለገም ።  ይሁን እንጂ የሰው ልጅ
 ባለፉት መቶ ዘመናት ሁሉ ለሰይጣንና ለገሃነም አጀንዳ ንቁ ሆኖ እንዲቀጥል ለእግዚአብሔር ልጆች
 እንደ ሁለንተናዊ ማስጠንቀቂያ ሆኖ የክፉው የፍጻሜ ዘመን አጀንዳ ትንቢቶች በመጽሐፍ ቅዱስ
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 ውስጥ ተጽፈዋል።  በመሆኑም ሰዎች መልካምና ክፉ የሆኑት ነገሮች በሙሉ በቅዱሳን ጽሑፎች
 ውስጥ ሙሉ በሙሉ የተቆረቆሩና የተገለጹ ናቸው ብለው በማሰብ የራእይመጽሐፍን መጽሐፍ
ማንበብ የለባቸውም ።

 ለዚህም ነው ለተለያዩ የተመረጡ መልዕክተኞች በተሰጡት ሰማያዊ መልእክቶች አማካኝነት
 የመንፈስ ቅዱስን መነሳሳት ማንበብ፣ ማስተዋል እና መቀበል በጣም አስፈላጊ ነው።  ይህ ባይሆን
 ኖሮ ሰዎች በዚህ የፍጻሜ ዘመን ውስጥ ምን እየተከናወነ እንዳለ ግራ ይጋባሉ ፤ እንዲሁም
 እርግጠኞች አይሆኑም ፤ ምክንያቱም ሰዎች የዘመናችንን ትንቢቶች ሳይጠቅሱ ስለ መጨረሻው
 ታይምስ ሰፋ ያለና አጠቃላይ ግንዛቤ አያገኙም ።  በቅዱሳን ጽሑፎች መሠረት አምላክ በመጀመሪያ
 መለኮታዊ እቅዶቹን በነቢያቱ አማካኝነት ሳይገልጥ እርምጃ አይወስድም ።  በመሆኑም ሰዎች
 በዛሬው ጊዜ ምን እየተከናወነ እንዳለ ሙሉ በሙሉ ለመረዳት እንዲችሉ ስለ አምላክም ሆነ ስለ
 መለኮታዊ እቅዶቹ ለሌሎች መናገር ይኖርባቸዋል ።  አንድ ሰው ስለ አምላክ እቅዶችና ወደፊት
 ስለሚፈጸሙ ክንውኖች ይበልጥ ባወቀ መጠን የወደፊቱ ጊዜ ፍርሃት እየቀነሰ ይሄዳል ፤ እንዲሁም
አንድ ሰው በአምላክ ዘንድ ይበልጥ ዝግጁና እምነት የሚጣልበት ይሆናል ።

 ከመለኮታዊው እቅድ ዋና ዋና ገጽታዎች አንዱ እግዚአብሔር ልጆቹ በፀረ ክርስቶስ እጅ ሰማዕትነት
 እንዳያገኙ ያቀዳቸው መሸሸጊያዎች መኖር ነው።  አፖካሊፕስ እና አሥር ሚስጥሮች የሜድጁጎርዬ
 ምስጢር እየተፈጸሙ ባለበት ወቅት ሰዎች ጥበቃ ወደሚያገኙባቸው ቅዱሳን መሸሸጊያዎች
 ሁኔታዎች ሲከሰቱ በየደረጃው ከዓለም ይጠራሉ።  የሰዎች ሕይወት አደጋ ላይ በሚገባበት በተገቢው
 ጊዜ፣ በአቅራቢያቸው ወደሚገኝ መሸሸጊያ ከዘፀአት ጋር በተያያዘ አምላክ በሎኩሽን (የውስጥ
 ድምፅ) ይጠራል።  በእነዚህ መሸሸጊያዎች፣ ሰዎች ለጌታ መመለስ በሁለተኛው ጊዜ ለመዘጋጀት
በቅድስና እና በመንፈሳዊነታቸው ሲያድጉ ከክፋት ሁሉ ሙሉ በሙሉ ይጠበቃሉ።

 ልብ በሉ፣ ወደ አላህ የተለወጡና በእግዚአብሄር ወዳጅነታቸው ለመቀራረብ የሚጥሩ ትእዛዛት
 ያላቸው ሰዎች ብቻ ወደ ጥገኝነት ይጠሯቸዋል።  በፍልሰተኞች ውስጥ ክፉ ሰዎች ወይም መጥፎ
 ሃሳብ ያላቸው ሰዎች አይኖሩም።  በተጨማሪም ለብ ያለ ሰው መሆን አማራጭ አይደለም።  ሰዎች
 (ሙሉ በሙሉ ከአላህ ጋር ተጣምረው ወደ መሸሸጊያው እንዲገቡ የአላህን ሕግ (አስርት ትእዛዛት
 ሕያው ለማድረግ በቅን ልቦና ተነሳስተው መሆን አለባቸው። አላህ (ሱ.ወ. ) እንዲህ ብሏል -  ቅዱሳን
መላእክት ምንም ክፋት እንዳይኖር በማድረግ ጥገኝነትን ይጠብቃሉ።

 ከዚህም በተጨማሪ አምላክ በመላው አፖካሊፕስ የሚገኙ ሰዎችን ለመርዳት የሚረዱ ሰዎችን
 እየላከ ነው ።  የክርስቶስ ተቃዋሚ ራሱን ከገለጠ በኋላ አምላክ በምድር ላይ የኮርፖራል ቅርጽ
 ያለውና በተለይ ሰማዕት የሆኑትን የሚረዳ የሰላም መልአክ ይልካል ።  ይህ በእንዲህ እንዳለ
 ማስጠንቀቂያው ከቀረበ በኋላ ሁለቱ የራእይ ምሥክሮችና 144,000 የበኩር ፍሬዎች አምላክን
የሚፈልጉ ሰዎችን ለመምራትና ለመስበክ በምድር ላይ ይኖራሉ ።

 ሁለቱ ምሥክሮቹና የበኩር ፍሬዎች በሚያስጠነቅቋቸው ጊዜ ሙሉ በሙሉ የተለወጡ (ተለውጠውና
 ክብር የተጎናጸፉ) ሰዎች ናቸው ።  በእግዚአብሄር የተመረጡት በታላቅ ፍቅራቸው እና ለሌሎች
 በሰጡት ልግስና፣ የመጀመርያውን ትንሳኤ ስጦታዎች አስቀድመው ለመለማመድ ነው።  በመንፈሳዊ
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 ነፍሳቸው በከፍታው ሰማይ - በስድስተኛው ክፍል በቅድስና ትኖራለች።  የሰው ልጅ ከመውደቁ በፊት
 የመጀመሪያዎቹ ወላጆቻችን አዳምና ሔዋን ያሏቸውን መንፈሳዊ ስጦታዎችና ተአምራዊ ስጦታዎች
 በሙሉ ያገኛሉ ።  ለምሳሌ ያህል፣ ሁለት ቦታ ይኖራሉ፣ በቁሳዊ ነገሮችና በተዘጉ በሮች ያልፋሉ፣
 ቴሌፓቲክ ይሆናሉ እንዲሁም ብዙ ቋንቋዎችን ማወቅና መጽሐፍ ቅዱስን በልባቸው ማወቅን፣ ወዘተ
 ያካትታሉ።  በተጨማሪም እንደ መንፈሳዊ ፍጡሮች፣ በሀሳብ ፍጥነት መጓዝ ይችላሉ።  ነጭ ሰማያዊ
 ልብስ ይለብሳሉ፤ እንዲሁም ነጭ ክንፍ ያላቸው ፈረሶችን ወደ ጦርነት ያጋልጣሉ።  (ምዕራፍ 7 እና
14 የራእይ መጽሐፍ)።

 የ144,000ዎቹ የበኩር ፍሬዎችመኖራቸውም ሆነ በምድር ላይ ያለው የበርባንዳል ምልክት ሰዎች
 በታላቁ መከራ ወቅት በጽናት እንዲቀጥሉ ለማበረታታት ሲባል ለቀረው የሰው ዘር ታላቅ መነሳሳት
 እንደሆነ ልብ በል ።  ሰዎች የመጀመሪያውን ትንሣኤና የኢየሱስን ሁለተኛ መምጣት በጉጉት
እንዲጠባበቁ ያበረታታሉ ።

 የ144,000 የወልቃይት ጠገዴ በብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ተክለ ማርያም እና በቅዱስ ሚካኤል ሊቀ
 መላእክት በቀጥታ ይሸናሉ።  የቤተ ክርስቲያን ወታደር ወታደሮች ተብለው ከሚታወቁት ሌሎች
 ቅዱሳን ሰዎች ጋር በመሆን ከፀረ ክርስቶስ ኃይሎች ጋር ወደ ጦር ሜዳ ይገሰግሳሉ።  በልምምድ
 ላይ ያሉትን ወታደሮች የሚመሩት በቅዱስ ራፋኤል የመላእክት አለቃ ሲሆን ወንጌሉን በወንጌላዊነት
 ሥራ ያግዙታል እንዲሁም የመፈወስ ስጦታ ይኖራቸዋል ።  የታመሙትንና የሚሞቁትን የሚንቀሳቀሱ
 እንዲሁም ሰዎችን ወደ ደኅንነቱ በማምጣት እርዳታ ያደርጋሉ ።  ይህ በእንዲህ እንዳለ ሶስተኛው
  የቤተክርስቲያን ወታደር ቡድን በቅዱስ ገብርኤል አርእስት የሚመራው የፀሎት ወታደሮች ይሆናል።
 በጦር ሜዳ ላይ ላሉት ሰዎች ጸጋ ለማግኘት በመጸለይና በክርስቲያኖች እምነት ውስጥ ያሉትን ብዙ
ሰዎች በጥጃዎች ውስጥ በማስተማር ረገድ በዋነኝነት የሚሳተፉት የድጋፍ ድጋፍ ይሆናሉ ።

 በተጨማሪም እመቤታችን ፋቲማ እና የመቁጠሪያዋ እመቤታችን ለቅድስት እናታችን ለማርያም ሙሉ
 "በሙሉ የወሰነ በጣም የተቀደሰ ካህን-ልጅ ይኖራል።  ይህ ቅዱስ ካህን-ልጅ "ጴጥሮስ ሮማዊው
  በምድር ላይ የክርስቲያን ቤተ ክርስቲያን ቄስ ሚናውን በመጫን ታማኝ ቀሪዎችን እንዲመሩ ይረዳል።
 ለማርያም ልብ የሩሲያን ቅዳሴ ያጠናቅቃል።  በሰማያዊ መልእክቶች መሠረት ይህ ቄስ ልጅ
 የመጣው ካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን ከሚባሉት 23 የምሥራቃውያን ሃይማኖታዊ ቡድኖች (የላቲን
 የአምልኮ ሥርዓት አይደለም) ሊሆን ይችላል።  በመሆኑም ይህ ቄስ ልጅ የዩኒቨርሳል ቤተ
 ክርስቲያንን ምሥራቃዊና ምዕራባዊ ወጎችና ሃይማኖታዊ ሥርዓቶች በሚገባ ያውቃቸዋል(ማስታወሻ፣
ካቶሊክ ማለት ዩኒቨርሳል ማለት ነው)።

 በመጨረሻም በታላቁ መከራ ማብቂያ አካባቢ በታማኝነት ከመሰከሩ በኋላ በኢየሩሳሌም ከተማ
 የሁለቱ የራእይ ምሥክሮች ሰማዕት ይሆናሉ ።  ሰዎች የወንጌልን እውነትና የኢየሱስን የትንሳኤ ሃይል
 ከራስ ወዳድነት በመነጨ መስዋዕታቸው ስለሚመሰክሩ በእስላም ህዝብና በእየሩሳሌም ላይ የፀረ
ክርስቶስና የሰይጣን መዳፍ በጭካኔ በሰማዕትነታቸው ይጠፋል። (ምዕራፍ 11 የራእይ መጽሐፍ)።

 ከዚያም አምላክ ቃል በገባው መሠረት የሁለቱ የራእይ ምሥክሮች ትንሣኤ ለአይሁዳውያንና
 ለክርስቲያኖች አምላክ ዓለም አቀፋዊ እውቅና ያስገኛል ።  እንግዲህ ሰላም ከኢየሩሳሌም ("የሰላም
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 ከተማ" ተብላ ትጠራለች) ወደ ውጭ ወደ ሌሎቹ አሕዛብ ይሰራጫል። ኢየሩሳሌም በምድር ላይ
 የእግዚአብሔር መንግሥት ዘላለማዊ መቀመጫ ሆና እንደገና ትቋቋማለች (ከእንግዲህ ወዲህ ሮም
- ቫቲካን አትሆንም)።

 እስከዚያው ድረስ ግን መልካሙና ክፉው የክርስቶስ ተቃዋሚና ሠራዊቱ ሙሉ በሙሉ ለሚጠፉበት
 በአርማጌዶን ለሚካሄደው የመጨረሻ ጦርነት ይዘጋጃሉ።  ይህን ተከትሎ ምድራችን ላይ የሶስት
የጨለማ ቀናት (ታላቁ ተግዳሮት / 10ኛው ምስጢር) በምድር ላይ ይከበራል።

ክፍል 5 የታደሰበት ዘመን

 በጎ ፈቃድ ያላቸው ሰዎች በምድር ላይ ከመገለጡ ከጥቂት ሰዓታት በፊት የሚመጣውን የጨለማ
 ቀን ያውቃሉ፤ በመሆኑም ራሳቸውን በፍልሰተኞች ውስጥ ማዘጋጀት ይችላሉ።  በሶስት የጨለማ
 ቀናት ምድርና የወደቀው ጽንፈ ዓለም በአካልና በመንፈሳዊ ሲታደስ ሁሉም የተፈጥሮ ህግጋት
 ተቋርጠው ይቆያሉ።  የሲኦል በሮች በምድር ላይ ሙሉ በሙሉ ክፍት ይሆናሉ፤ ስለዚህ ሰይጣኖች
የታላቁን መከራ ክፉ ሰዎች በሙሉ ሰብስበው በመጨረሻ ወደ ሲኦል ይጎትታሉ።

 በሦስቱ የጨለማ ቀናት ውስጥ ሲኦል እስከ ጊዜ ፍጻሜ ድረስ ሙሉ በሙሉ ይቆለፋል።  ከዚያም
 የሰላም ዘመን 1,000 ዓመታት ካበቁ በኋላ፣ ከአጠቃላይ ትንሣኤ በፊት በመልካም እና በክፉ
 መካከል የመጨረሻው ውጊያ ይሆናል።  ልብ በሉ 1,000 ዓመታት መጨረሻ ላይ የመጨረሻው
 ጦርነት የተዘጋጀው የክፋት ፈተና ደርሶባቸው ለማያውቁት በሠላም ዘመን ለተወለዱት ትውልዶች
 ነው።  ይህ የመጨረሻ ውጊያ ፍፁም ፍትሕ የማስፈን መለኮታዊ ባሕርይ ከእግዚአብሔር ባሕርይ ጋር
 እንዲስማማ እየተፈቀደ ነው ።  ይህም በመሆኑ የአዳምና የሔዋን ትውልዶች ሁሉ ለሰማያዊ
 ሽልማታቸው ብቁ ሆነው ይገኙ ዘንድ ወርቅ በእሳት ሲጣራ እኩል ይፈተናል።  በመጨረሻም በሶስት
 የጨለማ ቀናት ውስጥ መላዋ ምድርና ጽንፈ ዓለም ሙሉ በሙሉ ይታደሳል። ይህም ሁሉ
 እግዚአብሔር በፍጥረት ንጋት ላይ ፍፁም በሆነ መልኩ እንደፈጠረው የኤደን ገነትና የሰማይ ገነት
ይመስላቸዋል።

 ሰዎች በጣም አስፈላጊ የሆነ ነገር መረዳት ያስፈልጋቸዋል ።  የመጀመሪያው ትንሣኤና ሁለተኛው
 የኢየሱስ መምጣት የሚጀምረው በሦስቱ የጨለማ ቀናት መደምደሚያ ላይ አይደለም ።  ልጁ ወደ
 ምድር የሚመለስበትን ትክክለኛ ቀንና ሁኔታ የሚያውቀው አባባ አምላክ ብቻ ነው ።  በተጨማሪም፣
 ከእውነት መጽሐፍ (ማሪያ መለኮታዊ ምህረት) እና ከሌሎች የሰማይ መልእክቶች አካላት የሰው ልጅ
 ፍጹም በሆነው ምድር ላይ ሕይወትን መልሶ የሚገነባበት ትውልድ (ከ10 አመት ያነሰ) አጭር ጊዜ
 እንደሚኖር እናውቃለን።  ይህ ዘመን ታደሰ በመባል የሚታወቅ ሲሆን ከሰላም ዘመን ለየት ያለ ዘመን
ነው።

 በህዳሴው ወቅት በርካታ ነገሮች ይፈፀማሉ።  በመጀመሪያ ደረጃ፣ ፀሐይ በጣም የምትበራ
 ትሆናለች፣ እስከ ኢየሱስ ሁለተኛ መምጣት ድረስ በየቀኑ እየደመቀች ትመጣለች።  በሁለተኛ ደረጃ
 ደግሞ አዲሲቱ ኢየሩሳሌም በምድር ላይ ስትመጣና ኢየሱስ ሲመለስ የሰው ልጆች በኢየሩሳሌም
 ሦስተኛውን ቤተ መቅደስ መልሰው ይሠራሉ ።  እናም በሦስተኛ ደረጃ፣ የሰው ልጆች በሙሉ ለአንደኛ
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 ትንሣኤ በመንፈሳዊ ዝግጅት መጨረሻ ላይ ይሳተፋሉ።  የዚህ ዝግጅት አንዱ ክፍል በመንጽሔ
 ውስጥ ያሉ ድሆች ነፍሳት በመጨረሻ ወደ ሰማይ እንዲገቡ በመንፈሳዊ መጸለይን ያካትታል።  ይህ
 በጣም አስፈላጊ ነው ምክንያቱም በመጀመሪያው የኢየሱስ ትንሣኤ / ሁለተኛ መምጣት ላይ
መንጽሔ (አንድ ጊዜ ለሁሉም) ይዘጋል።

 ከዚህም በላይ በምድር ላይ የሚኖሩ የሰው ልጆች በሙሉ በመጀመሪያው ትንሣኤ ወደ ስድስተኛው
 የቅድስና ክፍል / ከፍተኛው ሰማይ ለመግባት በመንፈሳዊ መዘጋጀት አለባቸው ።  የበኩር ፍሬዎች
 በስድስተኛው ክፍል ውስጥ በመንፈሳዊ እንደሚመራቸው ሁሉ ለሕዝቡም መንገድ በማዘጋጀት
 መንገዱን ያዘጋጃሉ ።  እንግዲህ ሰዎች ሁለተኛ በሚመጣው ጊዜ ኢየሱስ ከመለወጣቸው
ከመሰራቱ በፊት የመጨረሻውን መንፈሳዊ መዳሰሻቸውን ሲጨርሱ በዚህ እውነታ ይበረታታሉ።/

 ስለ ቀዳማዊ ትንሳኤ (ምዕራፍ 20፣ የራእይ መጽሐፍ) አንድ ጠቃሚ ማስታወሻ፦ በምድር ላይ
 የሚኖሩትን በጎ ፈቃድ ያላቸውና ቅዱሳን የእግዚአብሔርን ሰዎች እንዲሁም የሰማይ ቅዱሳንን እና
 እነዚያን ምስኪን ነፍሳት በመንጽሔ የሚያጠቃልል ነው።  የመጀመሪያው ትንሣኤ በሲኦል ውስጥ ያሉ
 ክፉ ሰዎችን አያጠቃልልም ።  በመጨረሻም በሲኦል ውስጥ ያሉ ክፉ ሰዎች በኢየሱስ የመጨረሻ
 መምጣት ላይ ሁሉም ሰው መለኮታዊውን እቅድ ሁሉንም ገጽታዎች በሚያውቅበት ጊዜ በጠቅላላ
 ትንሳኤ ሰብዓዊ አካላቸውን ይቀበላሉ።  በእርግጥ ምስጢራዊ አካላቸውን በገሀነም ውስጥ ማግኘት
 ስቃያቸውን ያሳድጋልና እኩይ ህዝቦችን በጠቅላላ ትንሳኤው የሰላም ዘመን እስኪያበቃ ድረስ
 አለማስነሳት የእግዚአብሄር ፈቃድ ልዩ በረከት ነው።  እኔ እንደምታውቀው የሰላም ዘመን በ1,000
 ዓመታት ውስጥ በሥጋዊ አካላቸው ውስጥ የሚሠቃዩት የአስቆሮቱ ይሁዳ ፣ የክርስቶስ ተቃዋሚና
 ሐሰተኛ ነቢይ ብቻ ናቸው ።  የአስቆሮቱ ይሁዳ ራሱን ካጠፋ በኋላ በሥጋና በነፍስ ወደ ሲኦል
እንደተወሰደ ልብ በል።  በዚህም ምክንያት በምድር ላይ ለይሁዳ የመቃብር ቦታ የለም።

 ይህ በእንዲህ እንዳለ ከአንደኛው ትንሣኤ በኋላ በኢየሱስ ሁለተኛ መምጣት የበጉ ሠርግ በዓል ላይ
 ቀናት ይከበራል ።  በሰማያዊ መልእክቶች መሰረት፣ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በቅዱስ ፍቅር 100
 ሚኒስቴር ውስጥ መለኮታዊ ትምህርቶችን ይበልጥ በተሟላ ሁኔታ በማብራሪያ በምድር ላይ ለሶስት
 ዓመታት በአገልግሎት ያሳልፋል።  ከዚያ በኋላ ኢየሱስ ወደ ሰማይ ተመልሶ ለ1,000 ዓመታት
አስደሳች የሆነው የሰላም ዘመን በአዲሱ ምድር ላይ ለሰው ልጆች ይጀምራል ።

 የሰላም ዘመን እግዚአብሄርን ማዕከል ያደረገ ፍጡር ሙሉ በሙሉ መመለስ ይሆናል። አዲስ ሰማይ፣
 አዲሱ ዩኒቨርስ እና አዲሱ ምድር በኢየሱስ እና በመረጡት ቅዱሳን መለኮታዊ ትምህርቶች ላይ
 የተመሰረተ ነው።  በተለይ የዘመን አቆጣጠርና ቀን በክርስቶስ ላይ ያተኮረ ሲሆን በክርስቶስ ላይ
 ያተኮረው የቅዱስ ፍራንሲስ ስለ ፍጥረት የሚያስተምሩት ትምህርቶች ዓለም አቀፋዊ ሚዛናዊነት
ደግሞ ተቀባይነት ያለውና በሰው ልጆች መካከል የሚኖር ይሆናል።

ክፍል ሁለት
ክፍል ፩፦ የብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ድንግል ማርያም መፀነስ
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 ይህንን ማብራሪያ ከመጨረሴ በፊት፣ በእግዚአብሔር መለኮታዊ እቅድ እና በሰው ልጅ የመዳን ታሪክ
 ውስጥ የተባረከችው ድንግል ማርያም እና የማይገባ ፅንሰኝነት አስፈላጊነት ላይ መወያየት
 ያስፈልገኛል።  ይህ በኢየሱስ ሁለተኛ መምጣት ላይ ከሚከናወነው የበጉ የሠርግ በዓል ጋር የተያያዘ
ነው ።

 ታኅሣሥ 8, 1854 ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ፓየስ ዘረኛ የብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ተክለ ማሪያም ጽንሰ ሐሳብ
 ዓለም አቀፋዊ ቀኖና አወጁ።  ይህም ማለት ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ድንግል ማርያም ያለ ኃጢአት
 በእናትዋ ማኅፀን ተፀነሰች ማለት ነው። በእውነትም የእግዚአብሔር ልጅና የቅድስት ሥላሴ
(የእግዚአብሔር) ሁለተኛ መለኮታዊ አካል የሆነችው የመሲሁ የኢየሱስ ክርስቶስ ቅድስት እናት 
 እንድትሆን ዝግጅት በማድረግ ነው።  በተለይ ይህ አዋጅ "ከሁሉ ይበልጥ የተባረከችው ድንግል
 ማርያም፣ ከተፀነሰችበት ጊዜ አንስቶ፣ ሁሉን ቻይ ከሆነው አምላክ ባገኘችው ልዩ ጸጋና መብት
 እንዲሁም ከኢየሱስ ክርስቶስ ጥቅም አንጻር ከመጀመሪያው ኃጢአት ሁሉ እድፍ ነፃ ሆና
 እንደምትቆይ" ይገልጽ ነበር።  ይህ ለሁሉም ካቶሊኮች የሚያስፈልግ የእምነት አንቀጽ ሲሆን ሌሎች
ክርስቲያኖችም እንዲያምኑበት ተጋብዘዋል ።

?ታዲያ ይህ ምን ማለት ነው

  በጥንቱ የአይሁድ ወግ የአንድን ሰው የጎድን አጥንት ከሰው መንፈሳዊ ልብ ጋር ያመሳስለዋል።
 በመሆኑም ሔዋን ከአዳም የጎድን አጥንት ስትፈጠር ሔዋን የተፈጠረችው ከአዳም ልብ ነው ከማለት
 ጋር ይመሳሰላል ።  በተጨማሪም በግል መገለጥ መሠረት የአዳም የጎድን አጥንት ለሔዋን
 በተወሰደበት ክፍተት ውስጥ አምላክ አብ አዳም የሰው ልጆች መንፈሳዊ ራስ እንዲሆን አድርጎ የሰው
ልጆችን መንፈስ ሁሉ አስቀምጧል ።

 ይሁን እንጂ በኤደን ገነት ውስጥ ሔዋን መልካምንና ክፉን በማወቅ ዛፍ ላይ እንድትተባበር ሔዋን
 በጠራችው ጊዜ - የአዳምና የሔዋን ውድቀት (ኦሪጂናል ኃጢያት) ሊከሰት በነበረ ጊዜ - የቅድስት
  ሥላሴ ሁለተኛ አካል (ኢየሱስ ክርስቶስ) በመንፈሱ ወደ ምድር እንደወረደ በግል መገለጥ ተጽፏል ።
 በመቀጠልም ያለዕውቀቱ የብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ማርያምን መንፈስ ከአዳም ይዞ መንፈሷን ወደ
 ሰማይ አመጣ። በዚህም ምክንያት መንፈሷ በኦሪጂናል ኃጢያት አይበከልም።  ከዚያም የብፁዕ
 ወቅዱስ ገብርኤል ማርያም መንፈስ በሰማይ ልዩ በሆነ ቅዱስ ማደሪያ ውስጥ ተጠብቆ ቆይቶ
 በመጨረሻ ምስጢረ ሥጋዋንና ነፍሷን በማኅፀን ቅዱስ እናቷ በቅዱስ አን ማኅፀን ውስጥ
 እስካለችበት ጊዜ ድረስ መንፈስዋ ከሥጋዊ ሥጋዋና ከነፍሷ ጋር ሊተባበር እስከሚችልበት ጊዜ ድረስ
ተጠብቆ ነበር።

 ከዚህም በላይ በግል መገለጡ በቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ ለአብርሃም መንፈሳዊ ፓትርያርክና
 (የአሕዛብ ሁሉ አባት ሆኖ የተሰጠው የእግዚአብሔር በረከት በጎድን አጥንቱ (በመንፈሳዊ ልብ
 አጠገብ ተሰውሮ የሚሸከመው እውነተኛ ቅዱስ ነገር እንደሆነ ተገልጧል።  ይህ ቅዱስ ነገር ማለትም
  የአምላክ በረከት ከወደፊቱ የብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ድንግል ማርያም ጽንሰ ሐሳብ ጋር የተያያዘ ነው ።
 በመሆኑም አምላክ የአብርሃምን የልጅ ልጅ ያዕቆብን ሲታገለው ይህ የሆነው አምላክ የአብርሃምን
 በረከት ወደ ሰማይ ለመመለስ ሲል እንደሆነ ይታመናል ።  ይህ ባይሆን ኖሮ ያዕቆብ የበኩር ልጅ
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 ከሆኑት ከመንትያ ወንድሙ ከዔሳው ጋር በማግሥቱ ሊገናኝ ሲል ቅዱሱ ነገር ይጠፋ ወይም ይጠፋ
ነበር። የእግዚአብሔር በረከት እንደ ብኩርናው ለያዕቆብ በሳህን ምስር ተሸጠ።

 ይህ የእግዚአብሔር በረከት የተቀደሰ ነገር በመጨረሻ በኢየሩሳሌም ቤተ መቅደስ ለብቻው ሲጸልይ
 ወደ ብፁዕ ወቅዱስ ኢዮአቂም አባት ወደ ቅዱስ ኢዮአቂም ተመለሰ።  እዚያም እሱና ባለቤቱ ሴንት
 አን ለእግዚአብሔር ቅዱስ አገልግሎት እንደሚወስን ቃል የገቡትን ልጅ ለመባረክ ወደ ኢየሩሳሌም
 ጉዞ አድርገው ነበር ።  የእግዚአብሔር መልአክ በአይሁድ ቤተ መቅደስ በቅዱስ ኢዮአቂም ላይ
 እንደሚደርስ እንደገለጠው ሁሉ በእርግጥም ቅዱስ ዮአቂምና ቅዱስ አን የተባረከችው ድንግል
ማርያምን ለመፀነስ የበረከቱት ከዚህ ጉዞ ነበር።

?የሚቀጥለው ጥያቄ፣ የማይረባ ጽንሰ ሐሳብ ትርጉም ምንድን ነው

 የጌታችንና የመድኃኒታችን የኢየሱስ ክርስቶስ የተባረከ ውለታ (Anunciation) ባይኖር ኖሮ ለሰው
 ልጆች ሁሉ መዳን ባልተቻለ ነበር።  ይህም ለጌታችን ለኢየሱስ የመጀመሪያዋ የቅድስት ማደሪያ
 እንድትሆን የቅድስት እናታችን ማርያምን ኃጢአት የሌለበት ማኅፀን ይጠይቅ ነበር።  ከዚህም በላይ፣
 ይህም ከኦሪጂናል ኃጢአት ተጠብቆ በህይወት ውስጥ ኃጢአት የሌለበትን የተባረከውን የድንግል
 ማርያምን ኃጢአተኝነት የሚጠይቅ ነበር፣ ምክንያቱም ኢየሱስ ከወንድ ፆታው በስተቀር ሁሉንም
ኃጢአተኝነት የሌለውን የሰው ዘር ከቅድስት እናቱ አመነጨ።

 የተባረከች ድንግል ማርያም ከፍጥረታት ሁሉ በላይ፣ ከቀሩት የሰው ልጆችና ከመላዕክት ሁሉ በላይ
 መሆኗን መረዳት ያስፈልጋል።  ብዙ ቅዱሳን እንደጻፉት የብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ድንግል ማርያም
 ጸሎት ከቅዱሳን መላእክትና ከሰው ልጆች ጸሎት ሁሉ የበለጠ ኃይል አለው።  በሰማያዊ መልእክቶች
 ውስጥ፣ ቅድስት እናታችን፣ በፍፁም ፅንሰትዋ ወቅት፣ ከቅዱሳን መላእክት እና ቅዱሳን ድምር በላይ
እግዚአብሔርን እንደምትወደው ተናግራለች።

?ይህ የሆነው ለምንድን ነው

 የተባረከችው ድንግል ማርያም ከመላእክቱና ከሰው ልጆች ሁሉ እጅግ የላቀች እግዚአብሔርን
 እንድትወድ የተፈጠረችበት ምክንያት ነው። ምክንያቱም በመጀመሪያና በዋናነት የኢየሱስ አኙዋክነት
 እንዲከናወንና በጊዜ ሙሉነት እንዲከናወን እግዚአብሔር የማያሳፍረው ትሑት አገልጋይ ያስፈልገው
 ስለነበረ ነው።  የተባረከችው ድንግል ማርያም አምላክ አብ ለማህፀንዋ የመረጣት መለኮታዊ ልጁ
 የሆነውን ያልተወለደውን ልጅ ለመባረክ የመረጣት ብቸኛዋ ሴት ናት።  አዎን ፣ አምላክ ሴቲቱን
 በሁሉም ምግባርና መንገድ ፍጹም እንድትሆን ፈጥሯት ነበር ።  ይህም ማለት እርሷ የማትረባ
(ኃጢአት የሌላት) መሆን ብቻ ሳይሆን፣ ሴትም በፍጹምነቷና በበጎነቷ ሁሉ ልክ እንደ እግዚአብሔር 
መሆን ነበረባት ማለት ነው።

 አዎን፣ ይህን ለማለት እደፍርበታለሁ።  በእግዚአብሔርና በብፁዕ እናት ማርያም መካከል ያለው
 ልዩነት በጊዜ ላይ የተመሠረተ የእግዚአብሔር ፍጡር መሆኑ ብቻ ነው።  እንግዲህ እግዚአብሔር
 ዘላለማዊ ህልውና ካልሆነ በስተቀር በሁሉም መንገድ የተባረከች ድንግል ማርያም እንደ
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 እግዚአብሔር ፍፁም ናት።  እንደ ቅዱስ ህልውና መለኮታዊ ባህሪው በጎነት እና የሞራል ባህሪያት
 አላት።  የተባረከችው ድንግል ማርያም እግዚአብሄር አይደለችም። ነገር ግን በሁሉም የእግዚአብሔር
 ፍጹምነት ውስጥ እስከ ዛሬ ከተፈጠሩ ፍጥረታት ሁሉ ይበልጥ ቅርብ ናት።  በመሆኑም ቅድስት
 እናታችን ማርያም በነጻ ፈቃዷ በአኑንሽን ላይ እሺ (ፍያት) እንደምትል እግዚአብሔር እርግጠኛ መሆን
  ይቻላል። ስለዚህ የሰው ልጅ መዳንና የፍጡራን ቤዛነት ያለምንም ጥርጥር ይገለጣል።
እግዚአብሔር በተባረከችው ድንግል ማርያም የራሱን መስተዋት ፈጠረ።

 ይህ የተባረከችው ድንግል ማርያም ምስጢር ማወቅ በጣም አስፈላጊ ነው ምክንያቱም
 ለመለኮታዊው እቅድ ማዕከል ናት፣ በተለይም ደግሞ በዚህ የእግዚአብሔር ፈቃድ ስኬት በዚህ
 የመጨረሻ ጊዜ ውስጥ ነው።  ይህ ራዕይ የመለኮታዊው እቅድ ባለፉት ምዕተ ዓመታት ውስጥ
  ሲከናውን ኢየሱስና ቅድስት ማርያም ከገለፁት ሀሳቦች በስተጀርባ ያለውን ምክንያት ያብራራል።
 እግዚአብሄር በምድር ላይ ባሉ ልጆቹ መካከል የቅድስት እናቱን እና የሰማይ ንግስቱን ክብር ለመለየት
 ይፈልጋል።  በመሆኑም የሰው ልጆች በሙሉ የቅድስተ ቅዱሳኑ የሥላሴ ን ልብ ከማርያም ልብ ጋር
አንድነት እንዳለው ሲገነዘቡ ልቧ በመጨረሻ በልጇ ቅዱስ ልብ ድል ሊነሳ ይችላል ።

ክፍል 2፦ ክፋትን ለማሸነፍ የእግዚአብሔር ምስጢራዊ መሣሪያ

 አምላክ ሰይጣንንና ሲኦልን በሙሉ ለማሸነፍ የሚያስችል ሚስጥራዊ መሣሪያ አለው።  የተባረከች
 ድንግል ማርያም ናት።  ሰይጣን ለ2,000 ዓመታት ያህል በፍጻሜው ዘመን ሽንፈት ሲገጥመው
 የቆየው የአምላክ እቅድ እውን ነው ።  ልክ እንደ ቼዝ ጨዋታ ሁሉ ንግስቲቱም እንደ ንጉሱ ሁሉ ኃያል
 ናት። ንግስት ማርያም እንደ አባባ አምላክና ልጁ ኢየሱስ ሁሉ ኃያል ናት።  ከዚህም በላይ በቼዝ
 ጨዋታ ላይ ንጉሡን ከቼክ ጓደኛ በመጠበቅ ረገድ ትልቅ ቦታ የምትሰጠውና ጨዋታው ስኬታማ
 እንዲሆን ለማድረግ ሁሉንም ነገር የምትጠቀምበት ንግሥት ናት።  እንደዚሁም ሁሉ ንግሥተ
 ማርያም የመለኮታዊው ዕቅድ ድልና የመለኮት መንግሥት በምድር ላይ መፈፀም አደራ ተበልቷታል።
 በዚህም መሠረት መለኮታዊውና ልማታዊ ልቦች በሚመጣው ዘመን ማለትም በ1,000 ዓመተ ሰላም
ዘመን በሰው ልጆች ልብ ሁሉ የበላይ ሆኖ እንዲነግሡ ነው።

 ይህ የእግዚአብሔር እቅድ ክብራማ ምስጢር መታየት የጀመረው በ13ኛው ክፍለ ዘመን የቅዱስ
 ዶሚኒክ ደ ጉዝመና ሰዎች ስለ ቅድስት ማርያም ሰማያዊ አማላጅነት እንዲጸልዩ መቁጠሪያ
 በተሰጣቸው ጊዜ ነው።  ከዚያም በ1531 የጓዳሉፕ እመቤታችን ምስጢር ተፈፀመ፤ ይህም
 አፖካሊፕስ (የራእይ መጽሐፍ ምዕራፍ 12፣ መጽሐፍ) ለሚመጣበት ጊዜ ጥላ ነው። ይህ አፖካሊፕስ
(ምዕራፍ 12፣ የራእይ መጽሐፍ) በአሳዛኝ ሁኔታ ውርጃንና ሌሎች ከሕይወት ቅድስና ጋር የተያያዙ 
 ሌሎች ከባድ ስህተቶችን ያካትታል፣ ወዘተ.  ከዚያም ለቅዱስ ለኢየሱስ ልብ ያደሩ መሆናቸው
 ለቅዱስ ማርጋሬት ሜሪ አላኮክ ተገለጠ፣ በፋቲማ፣ ፖርቱጋል፣ እና በመጨረሻም በቅዱስ ፍቅር
ሚኒስቴሮች (ኦሃዮ፣ ዩናይትድ ስቴትስ) ለወደፊት የማርያም ልብ መገለጫዎች መሰረት መጣል።

 ምንም እንኳ ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ፓየስ ዘረኛ እስከ 1854 ዓ.ም. ድረስ ዓለም አቀፋዊው ቀኖና
 ባይታወጅም በ1830 ቅድስት እናታችን ለተአምራዊው ሜዳልያ ለቅዱስ ካተሪን ላቤ የሰጠችውን
 መግለጫ ከማወጅ በፊት ሰማይ ይህን አዋጅ ተቀብሎ ታልፏል።  "ማርያም ሆይ፣ ያለ ኃጢአት
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 የተፀነሰች" የምትለው ይህ ሜዳልያ የካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን ቀኖናዋ በይፋ ከመናገሯ ከ24 ዓመታት
 በፊት ትክክል መሆኑን የሚያውጅ ነው።  ይህ ሜዳልያ ከአምልኮው አምልኮና በተቀረጸው ጸሎቱ ላይ
 ካለው እምነት ጋር ተያይዘው በሚመጡ ብዙ ተአምራት የተነሳ ተአምራዊ ሜዳልያ በመባልም
 ይታወቃል።  በመቀጠልም፣ በሰማይ ተጨማሪ ማረጋገጫ፣ ብፁዕ እናት ማርያም ለወጣት፣ ለሞኝ፣
 ለሴት ልጅ፣ ለቅዱስ በርናዴት ሱቢሩስ፣ በሉርዴስ፣ ፈረንሳይ ታየች፣ ጥልቅ የሆነ የሃይማኖታዊ ጽንሰ
 ሐሳብ፣ "የማይረባ ጽንሰ ሐሳብ ነኝ" በማለት ገለጠች።  ይህ አመለካከት የተፈጸመው ርዕሰ ሊቃነ
 ጳጳሳቱ ሕጋዊ አዋጅ ካወጁ ከአራት ዓመታት በኋላ ማለትም በ1858 ሲሆን በወቅቱ ይህ አዋጅ
ቀኖናዊ መግለጫውን የሚያውቁትና ሃይማኖታዊ ጠቀሜታውን የተረዱበት ወቅት ነበር ።

 ከዚያ ጊዜ ጀምሮ ስለ ኢየሱስና ስለ ቅድስት ማርያም የተመሰሉት ንዑሳን ጽሑፎች በዘመኑ
 ተመርቀዋል ።  ሰይጣን እንዲህ ያሉትን ነገሮች ሳይመለከት አልቀረም ።  ለዚህም ነው ብፁዕ እናት
 በ1846 ዓ.ም በፈረንሳይ ላ ሳሌት ቤተክርስቲያንንና የሰው ልጆችን አስጠነቀቋት። የእግዚአብሔር
 ሕግ (አስርት ትእዛዛት) በሰው ልጆች ችላ ቢባሉና ሳይታዘዙ ቢቀጥሉ ስለመጪው አፖካሊፕስ
 አስደንጋጭና ከባድ መገለጫዎች አስጠነቀቁ።  ሆኖም ብዙ ሰዎች በኃጢአቱ ጸንተዋል ።  ከዚያም
 የጥቅምት 13, 1884 የርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ሊዮ 13ኛ ራእይ ተደመደመ ፤ ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳቱ ጌታችን
 ቤተ ክርስቲያንንና ኃጢአተኛውን የሰው ዘር ለአንድ መቶ ዓመት እንዲፈትነው ለሰይጣን ፈቃድ ሲሰጡ
 ተመለከቱ ።  በዚህም ምክንያት ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ሊዮ 13ኛ ለካቶሊክ ቤተ ክርስቲያንና ለመላው
የሰው ዘር ጥበቃ ለማግኘት ለቅዱስ ሚካኤል የመላእክት አለቃ የታወቀውን ጸሎት ጽፈዋል ።

 ይሁን እንጂ ጌታችን ሳይታወቀው ለሰው ልጆች በምስጢራዊ መሳሪያው በቅድስት እናቱ በማርያም
 መልክ ለሰው ልጆች ተጨማሪ እገዛ ለማድረግ አቅዶ ነበር።  ልክ ከ33 ዓመታት በኋላ የፋቲማ
 እመቤታችን አሳታሚዎች ውጤት አስገኛሉ ።  ሐምሌ 13, 1917 በፋቲማ፣ ፖርቱጋል፣ የሮማ ካቶሊክ
 ቤተ ክርስቲያን በመቁጠሪያና በክብር በተቀመጠችው የሩሲያ ቤተ ክርስቲያን ጸሎት አማካኝነት
"ብሔራት እንዳይጠፉ" እና ለመላው ዓለም ታላቅ የሰላም ዘመን ለማምጣት እርዳታ እንደምታገኝ 
 ቃል ገባች።  "ብሔራትን ማጥፋት" ከጊዜ በኋላ ወደፊት የኑክሌር ጦርነት እንደሚነሳ የሚጠቁም
 እንደሆነ ልብ በል።  በተጨማሪም ቅድስት እናተ ማርያም በመጪው አስከፊ ውግያ በመጪው
 የዓለም ጦርነት ወቅት የሚነግሱትን የወደፊቱ ሊቀ ጳጳስ የተመረጠ ስም እና እንግዳ የሆነ ብርሃን
ቃላቶቿን ካልሰሙ ስለ ዓለም ጦርነት የሰማይ ንጋቱ ማስጠንቀቂያ ያበራል በማለት ገልፃለች።

 አምላክ በፖርቱጋል ፋቲማ ከተማ የምትናገሪው ብጹዕ ድንግል ማርያም የሰጠችውን ቃልና ትንቢቶች
 በሙሉ እምነት ሊጣልባቸው እንደሚገባ አረጋግጧል ።  ጥቅምት 13, 1917 ከ70,000 የሚበልጡ
 ሰዎች በሰማይ ላይ ለ15 ደቂቃ ያህል "ተአምር" ሲጨፍር ለማየት ተሰብስበው ነበር።  አምላክ
 የለሾችን ጨምሮ በቦታው የተገኙት ሁሉ ወደ ክርስትና የተለወጡ ሲሆን እንደ ኒው ዮርክ ፖስት ባሉ
ትላልቅ ጋዜጦች ላይ ተጽፎ ነበር ።

 የሚያሳዝነው ግን፣ የቤተ ክርስቲያን ባለ ሥልጣኖች በቅድስት እናት ማርያም በኩል የእግዚአብሔርን
 ትእዛዛት ሳይፈጽሙ በመቅረታቸው፣ ለማይረባ የማርያም ልብ የተቀደሰው የሩሲያ ቅዳሴ ሳይፈጸም
 ቀረ።  በመሆኑም ጥር 25, 1938 ምሽት ላይ በመላው አውሮፓና በስተ ምዕራብ እስከ ቤርሙዳ
 ድረስ ያለው እንግዳና ያልታወቀ ብርሃን በጳጳሱ ፓየስ 11ኛ ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት አገዛዝ ሥር የተነገረው



41

 ትንቢት እውን ሆነ።  ይህ ከሆነ አንድ ወር ባልሞላ ጊዜ ውስጥ ሂትለር የጀርመንን ሠራዊት ወደ
 ኦስትሪያ በመጓዝ ሁለተኛው የዓለም ጦርነት ጀመረ።  ከዚህም በላይ በሁለተኛው የዓለም ጦርነት
መደምደሚያ ላይ የዓለም ኃያል መንግሥት ሆና ብቅ አለች ።

ክፍል ፫፦ ማርያም፣ የእግዚአብሔር ልጆች ሁሉ እርዳታ

 የሆነ ሆኖ፣ እግዚአብሔር ከመለኮታዊ ልጁ ከመድኃኒታችን ከኢየሱስ ጋር በቅድስት እናቱ በማርያም
 በኩል ለሰው ልጆች እርዳታ መላኩን ቀጥሏል።  በ1930ዎቹ ለቅዱስ ፋውስታና ኮዋልስኪ ለአምላክ
 መለኮታዊ ምሕረት ያደረ መሆኑ በ19ኛው መቶ ዘመን መባቻና በመጪው የአፖካሊፕስ ዘመን ላይ
 የሚነሱትን በርካታ ችግሮች በመጠባበቅ ለቅዱስ ፋውስታና ኮዋልስኪ ተሰጠ ።  ከጊዜ በኋላ የፍቅር
 ነበልባል ፀሎት የሃይል ማርያም ጸሎት እና መቁጠሪያ አካል ሆነ። ይህም ሰይጣንን ለማሳወር እና
 ተጨማሪ ነፍሳትን ለማዳን እንደ መሣሪያ ሆኖ ነበር።  ከዚህም በላይ በዓለም ዙሪያ የፅንስ ማስወረድ
እልቂት እንዲከሰት ለመርዳት በቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴሮች ውስጥ የፅንስ መቁጠሪያ ተላልፈዋል ።

 ይህ በእንዲህ እንዳለ በ1960ዎቹ እመቤታችን በስፔይን፣ ባራባንደል ውስጥ የእመቤታችን ንዑስ
 ጽሑፎች ተመልክተዋል።  እዚህ ላይ ብፁዕ እናታችን የእግዚአብሔር የቁጣ ዋንጫ መብዛትና የሰው
 ልጅ በቅድስተ ቅዱሳን ቅዱስ ቁርባን - ቅዱስ አካልና በጌታችን በኢየሱስ ክርስቶስ የከበረ ደም
 - ውስጥ በመገኘቱ ለእግዚአብሔር ወልድ ያለውን ፍቅር በማሳከሩ በእጅጉ ቸልተኛ መሆኑን ገለጸች
 በቅድስት እናት ቤተክርስቲያን የቀረበው።  በተጨማሪም ቅድስት እናታችን መጪውን ማስጠንቀቂያ
(የህሊና ብርሃን) ለሰው ልጆች በሙሉ አስታውቃለች። እንዲሁም የሰው ልጆች ሁሉ ወደ 
 እግዚአብሔር እንዲለወጡ ታላቅ ተዓምርና ታላቅ ምልክት ነው።  በመጨረሻም ብፁዕ እናታችን
 መላው የሰው ዘር የእግዚአብሔርን ፈቃድ ተከትሎ የእግዚአብሔርን ሕግ (አስርት ትእዛዛት) ካልታዘዘ
ወደፊት ታላቅ ተግዳሮት አወጀች።

 የሚያሳዝነው ግን እነዚህ ሰማያዊ መልእክቶች በሰው ልጆች ዘንድ እምብዛም ትኩረት ያልተሰጣቸው
 ከመሆኑም በላይ የሰው ልጅ በአምላክ ፊት የፈጸመው ስህተትና ኃጢአት እምብዛም ለውጥ
 አላመጣም።  ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ዳግማዊ ጆን ፖል ግንቦት 13 ቀን 1981 ዓ.ም. ለመግደል ሙከራ
 ከሞከሩ በኋላ ይህ ታላቅ የማሪያን ሊቀ ጳጳስ ለመላው የሰው ልጅ ቤተሰብ እርዳታ ለማግኘት ወደ
 ፋቲማ እመቤታችን እንደጸለዩ ይታመናል።  ይህ የቅድስት ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ዳግማዊ ዮሐንስ
 ጳውሎስ በምድር ላይ የክርስቶስ ቄሳር (ቅዱስ ተወካይ) በመሆን ለሰው ልጆች ሲሉ ያቀረቡት ጸሎት
 በሰማያት ተሰምቷል።  ከአንድ ወር በኋላ ሰኔ 24, 1981 በቅዱስ ዮሐንስ መጥምቁ በዓል ዕለት
 የሜድጁጎርዬ እመቤታችን በዩጎዝላቪያ ኮሚኒስት አገር በቦስኒያና በሄርዜጎቪና ክልል ውስጥ
ለስድስት ትልልቅ ሕፃናት ራዕይ ያላቸው ሰዎች አሳብ ተጀመረ ።

 ከ40 ከሚበልጡ ዓመታት በኋላም የሜድጁጎርዬ እመቤታችን በየዕለቱ የሚያቀርባቸው ነገሮች እስከ
 ዛሬም ድረስ ቀጥለዋል ።  የሰማይ መልእክቶች የሰው ልጆችን ለመላው ዓለም መለኮታዊ ጣልቃ
 ገብነት እና ቅጣት ለማስጠንቀቅእና ለማዘጋጀት ነው።  ለሰው ልጅ በሚገለጥ አስር ሚስጥሮች
 መልክ በ10ኛው ምስጢር ይጠናቀቃል። ይህም ለመላው ዓለምና ለሰው ልጅ ታላቅ ተጽእኖ ነው።
ይህም ግዑዙንና መንፈሳዊውን ጽንፈ ዓለም ና ፕላኔቷን ምድር ሙሉ በሙሉ እንዲያድሱ ያደርጋል።
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 ይህ በእንዲህ እንዳለ፣ የሚመጣውን አፖካሊፕስ ውጤት ይበልጥ ለማዘጋጀትና ለመቀነስ ሌሎች
 ሰማያዊ መልእክቶች በሰማይ ተላልፈዋል።  ከሁሉም በላይ የሚስተዋላቸው መልዕክቶችና ጸሎቶች
 በእውነት መጽሐፍ ውስጥ ለ7ኛ መልእክተኛ ማሪያ መለኮታዊ ምህረት የተሰጡት ናቸው።  ከ2,500
 ዓመታት በፊት በብሉይ ኪዳን (ቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ) የእውነት መጽሐፍ ስጦታ በብሉይ ኪዳን
(ቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ) ትንቢት ተነግሮ ነበር።  በእውነት መጽሐፍ ውስጥ፣ ሰማይ የሐሰት ነቢይ እና 
 የራዕይ መፅሐፍ ፀረ ክርስቶስ መምጣትን ከሌሎች የፍጻሜ ዘመን ትንቢቶች ጋር በትንቢት ይናገራል።
 በጌታችን በኢየሱስ ክርስቶስ መመለስ በሁለተኛው መምጣት ይደመደማል። ይህም በአሁን ትውልድ
ውስጥ በብዙ ሰዎች ህይወት ውስጥ የሚከናወን ሁሌም ክብራማ ክስተት ነው።

ክፍል 4፦ ማርያም እንደ ጠበቃ፣ ኮ-ሬዴምፕተሬስ፣ እና ሜድያትሪክስ ከፀጋ ሁሉ

 ልክ የህጻን ልጅ ኢየሱስ በአኑንሽን ቅድስት እናቱ ማርያም ያልተጠቀለለች ትንሽ ስጦታ እንደነበረ ሁሉ
 ለመላው የሰው ዘር እና ለመጨረሻው ቤዛው በተግባር ላይ ነበረች፤ በተመሳሳይም የፋቲማ አነስተኛ
 ስጦታ ማለትም የተባረከችው ድንግል ማርያምና በመለኮታዊው እቅድ ውስጥ ያላት ንጹሕ ልቧ
 እንዲሁም በሮማ ካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን በሩሲያ ኮንሴኬሽን አማካኝነት ለመላው የሰው ዘርጥቅምና
 የመጨረሻውን ቤዛውን ለመጥቀም ታስቦ ነበር ።  ሆኖም የካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን ለቀረው የሰው
 ዘር ውክልና ሆና የምታገለግለው የሥልጣን ተዋረድ ይህን ማድረግ አልቻለም ።  እንዲህ አድርገው
 ቢሆን ኖሮ የባለፈው ደም አዋሳኝ መቶ ዘመን ጦርነት፣ ዓመፅና በኃጢያት ላይ የተፈፀመ ከባድ
 የተሳሳተ አመለካከት ታሪክ ከዚህ ፈጽሞ የተለየ ይሆን ነበር፤ ምክንያቱም የተሻለ ና የሰው ልጅ ወደ
 ታላቁ የሰላም ዘመን በገባ ነበር።  በዚህ ምክኒያት የሰው ልጅ ሁሉ በዐሥርቱ ትእዛዛት ላይ
 የፈጸማቸው ኃጢአተኛ ስሕተቶች፣ እና በ1846 ዓ.ም. የላ ሳሌት እመቤታችን የጠቆሙት
 የኃጢአተኝነት ስሕተቶች ሳይታከሙ በማደጋቸው፣ አልፎ ተርፎም በዓለማችን እየተፋጠኑ ነው።
 በተለይ በዚህ ዘመን ለሰይጣንና የሰው ልጅ በአፖካሊፕስ ቁልቁል ላይ ሲታጠፍ ለሰይጣንና ለታላቅ
 የክፋት ፈተናዎቹ በተሰጠበት በዚህ ዘመን - ታላቁ መከራውና የፀረ ክርስቶስ መገለጥ፣  የሰይጣን
መበጠስ፣ ዲያብሎሳዊ ሽብርና አሰቃቂ ነት።

  ?እናታችን ማርያም ይህን ያህል ዓለም አቀፋዊ ክብርና አክብሮት ሊላት የሚገባው ለምንድን ነው
 ይህ የሆነበት ምክንያት የሁሉም የሰው ልጅ ፀጋ ጠበቃ፣ ኮ-ሬዴምፕትሬስ እና ሜዲያትሪክስ በመሆኗ
 ነው።  ቅድስቲቱ እናታችን በመለኮታዊው እቅድ በአኑንሽን ላይ መተባበር ብቻ ሳይሆን፣ የሰማይ እና
 የምድር ንግስታችን ሆና በመቀጠል መለኮታዊውን ፍቃድ በመፈፀም እያንዳንዱን የምድር ህይወቷን
ትተባበር ነበር።

 ቅድስት ማርያም የመጀመሪያዋ ጠበቃ ናት። ከልጇ ከኢየሱስ ቀጥሎ ከእግዚአብሔር አብ ቀድማ
 ጸሎቷ ሁሉ በመስቀል ለተሰጣት ለተወደዱ ልጆቿ ሁሉ መልስ ተሰጥቷታል።  የእሷ ጸሎትና ዓላማ
 ከመላእክቱና ከመላው የሰው ዘር የበለጠ ዋጋ እንዳለው አስታውስ ።  ቅድስት ማርያምም የመለኮት
 ልጇ ኢየሱስ በፍትወትና በመስቀሉ በምስጢር ሁሉ ስቃይ እንደደረሰባት የሰብአዊው ቤተሰብ
 ተባባሪ-ሪዴምፕተረስ ነች።  ይህ ታላቅ ተግባርም ቅድስት ማርያም ከልጇ ቀጥሎ በእግዚአብሔር
 አብ ፊት ምርጥ ጠበቃ ተብላ መጠራት ይገባታል።  በመጨረሻም መልአከ አኖኒዮስ "በጸጋ
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 የተሞላች" ተብላ የታወጀችው ቅድስት ማርያም አምላክ እንደሚመቸው ለሰው ልጆች ጸጋን የሰጠች
 የሁሉም ፀጋዋ መዲና ናት። ይህ የማዕረግ ስም፣ ክብር፣ እና የእግዚአብሔር ኃያል ንግሥት በመሆን
 መለኮታዊ መንግሥቱ ሚና ተሰጥቷታል።  በመሆኑም ልቅ የሆነችው ማርያም ለቀሩት የአምላክ
ልጆች የመጀመሪያዋ ክርስቲያን ፣ አርዓያ ና ምሳሌ ናት ።

 ለዚህም ነው አሳዛኝ የሆነው። የካቶሊካዊት ቤተ ክርስቲያንን የሥልጣን ተዋረድ መካድ፣ ለሰው
 ልጆች ሁሉ በመወከል እርምጃ መውሰድ፣ በመለኮታዊው እቅድ ንድፍ ውስጥ ቅድስት እናታችን
 ተገቢውን ሁለንተናዊ ክብርና ከፍተኛ አክብሮት፣ በሰው ልጅ የመዳን ታሪክ ውስጥ መቀመጧ፣ እና
 በመለኮታዊው መንግሥት ውስጥ ያላት ሚና።  ንግሥታችን በእርግጥ እንደ ሰብዓዊ ሰው እና ፍጡር
 ምን ያህል ታላቅ እንደሆነች ለመረዳት መሰረታዊ ጉድለት አለ።  በእውነት ምስጢረ ማርያም
 የቅድስት ሥላሴ የቀዳማዊ ኃይለ ሥላሴ ልጅ እግዚአብሔር አብ ናት።  ልዕልና ማርያም በእውነት
 የመለኮት ልጅ እናት ኢየሱስ ናት። የቅድስት ሥላሴ ሁለተኛ አካል ናት።  ልዑል ማርያም በእውነት
 እጅግ የተወደደች የመንፈስ ቅዱስ ባለቤት ናት። የቅድስት ሥላሴ ሦስተኛ አካል ናት።  ይህ ሁሉ
 (የሆነው የቅድስት ሥላሴ ቅዱስና መለኮታዊ ልብ ለዘላለም ሲታተም በነጻ ፈቃዷ አዎ (ፊያት
በአኑንሲዮኔሽን ነው።

ክፍል ሶስት
ክፍል 1 ልዑል ሰማይ - ስድስተኛው የቅድስና ክፍል

 ሁሉም የሰው ልጆች በመንፈሳዊ ሊመኙት የሚገባው የመጨረሻው ግብ ስድስተኛው የግል ቅድስና
 ሸንጎ ነው።  ይህ በቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴር ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ እንዳስተማረው ከፍተኛው ሰማይ
 ነው።  በኢየሱስና በማርያም ልብ ክፍሎች ውስጥ ቀስ በቀስ ጥልቀት ያለው መንፈሳዊ ጉዞ
 በማድረጋችን ምክንያት የአምላክ አብ - ፓፓ አምላክ በሆነው የአባታችን ልብ ውስጥ አንድነት ያለው
 ፍቅር ይደመድማል ።  የመጀመርያው ሸንጎ የመንጻት ና ፍቅረ ነበልባል ንጹህ በሆነው የቅድስት እናት
 ማርያም ልብ ውስጥ ይገኛል።  ከዚያም ከዚያ በኋላ ባሉት ክፍሎች ውስጥ ነፍሱ ከኢየሱስ ጋር
 እጅግ ቅዱስ በሆነው ልቡ ውስጥ ወደ አንድነት ዘልቆ በመግባት ወደ አባባ አምላክና ወደ መለኮታዊ
 ፍቅሩ ይበልጥ እየተጠጋ ይሄዳል ።  ከዚያም ከተሳካላት ነፍስ በዚህ ምድራዊ ሕይወትም ሆነ ከሞት
 በኋላ ባለው ሕይወት ውስጥ በልባቸው ውስጥ ከሚገኙት ቅድስቲቱ ሥላሴ መለኮታዊ ፈቃድ ጋር
ሙሉ በሙሉ ትተባበረናለች ።

 በተጨማሪም በቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴር የተሰየሙ ሰማያዊ ትምህርቶች እንደሚያሳዩት በምድራዊ
 ሕይወት ውስጥ የሚገኙት የተባበሩት ልብ ክፍሎች የመጀመሪያዎቹ ሦስት ክፍሎች ከሞት በኋላ
 ባለው ሕይወት ውስጥ ከሚኖረው መንጽሔ ጋር ተመሳሳይ ናቸው ።  ይህም ማለት፣ ነፍሳት ቢያንስ
 ቢያንስ በመንፈሳዊ ከሞት በኋላ ባለው ህይወት ውስጥ በመንፈሳዊ ይኖራሉ ማለት ነው፣ ይህም
 አነስተኛ የሰማይ ደረጃ ነው።  ከዚህም በላይ እጅግ ንጽህና ያለው የቅዱስ ዮሴፍ ልብ፣ የኢየሱስ
 አሳዳጊ አባት እና የብፁዕ ድንግል ማርያም ምድራዊ የትዳር ጓደኛ፣ ለቅድስት ሥላሴ አንድነት ልብ
 እና ለማርያም ልቧ እንደ "አንቴቻምበር" ሆኖ ያገለግላል።  ይህም ማለት ቅዱስ ዮሴፍ ሰዎች
 ማለትም ነፍሳት በሚወዷት የትዳር ጓደኛው በማርያም ልብ ውስጥ ገብተው በዚህ መንፈሳዊ ጉዞ
 በመጽናት ረገድ ወሳኝ ሚና አለው ማለት ነው ።  በዚህም ምክንያት፣ ቅዱስ ዮሴፍ በሰማይ ሁሉ
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 ሁለተኛ ታላቅ ቅዱስ ነው።  የአጋንንት ሽብር እና የደስተኛ ሞት አርበኛ በመባልም የሚታወቀው ቅዱስ
 ዮሴፍ ፀረ ክርስቶስ ወደ ቅድስት እናት ቤተክርስቲያን እንዳይገባና በቅዱስ ጴጥሮስ ቅዱስ መንበር
 ላይ እንዳይቀመጥ የከለከለው በቅዱስ መጻህፍት ምክኒያት ምእመናን ነው።  (ምዕራፍ 2፣ 2ኛ
(የተሰሎንቄ ሰዎች ደብዳቤ

 በቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴሮች መንፈሳዊ ጉዞ ሰማያዊ ትምህርቶች ሰዎች እንዲያውቁት እና
 እንዲከተሉት በጣም አስፈላጊ ናቸው፣ ምክንያቱም የእግዚአብሔር አብ ውድ ሀሳቦች የእርሱ ዓመፀኛ
 ልጆች ወደ አባታዊ ብሶም እና ወደ መለኮታዊ ፈቃዱ እንዴት እንደሚመለሱ ነው።  ይህ መንፈሳዊ
 ጉዞ ከታላቁ ማስጠንቀቂያ (የኅሊና ብርሃን) በኋላ እግዚአብሄርን ለሚሹ የጠፉና የተራቡ ነፍሳት
 ምላሽ የሰማይ መልስና መድኃኒት ነው።  ወደ ታላቅ እና ከፍተኛ የዘለአለም ህይወት ውድ ሀብት፣
አንድነት ያለው ፍቅር በህብረት ከፓፓ አምላክ አባታዊ ልብ ጋር የመጨረሻው መንፈሳዊ ካርታ ነው።

 በቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴር የመንፈሳዊ ጉዞ "ጥንታዊ፣ ነገር ግን አዳኝ" ትምህርቶችም ኢየሱስ ሁለተኛ
 በመጣበት ጊዜ በልባችን ውስጥ እንዲኖረን እየጠራን ያለው የእምነት መሰረት ናቸው።  በቅዱስ
 መፅሀፍት ውስጥ ኢየሱስ ተመልሶ ሲመጣ ወደ ምድር ሲመለስ እምነትን ያገኝ እንደሆነ
 ይጠይቀናል። መለስ በሌሊት ከሌባ ጋር ተመሳስለዋልና።  በተጨማሪም ኢየሱስ የመመለሱን ምሳሌ
አድርጎ ሙሽራውን በሌሊት ስለሚጠባበቁት አሥር ደናግል ምሳሌ ተናግሯል ።

ክፍል 2 የቅዱስ ማቴዎስ ወንጌል ምዕራፍ 25 ከቁጥር 1-13 የዐሥርቱ ደናግል ምሳሌ

25 "በዚያን ጊዜ መንግሥተ ሰማያት መብራታቸውን ይዘው ሙሽራውን ለመቀበል እንደወጡ አሥር 
ደናግል ትሆናለች። 2 ከእነርሱም አምስቱ ሞኞች፥ አምስቱም ጥበበኞች ነበሩ። 3 ሞኞቹ 
 መብራታቸውን ወሰዱ፥ ዘይት ግን አልወሰዱባቸውም። 4 ጠቢባን ግን ከመብራቶቻቸው ጋር በማሰሮ
 ዘይት ይዘው ነበር። 5፤ ሙሽራውም የሚመጣበት ዘመን ረጅም ነበር፤ ሁሉም ተኙ፥ አንቀላፉም። 6
"እኩለ ሌሊት ላይ 'ሙሽራው እነሆ! ልትገናኙት ውጡ!' 7 "ከዚያም ደናግል ሁሉ ከእንቅልፋቸው 
 ''ተነስተው መብራታቸውን ቀሙ። 8 ሰነፎች ምሁራኑን። ከዘይትህ ስጠን፤ መብራታችን እየወጣ ነው
 አለው። 9 "'አይደለም፣ ለእኛም ሆነ ለእናንተ በቂ ላይሆን ይችላል። ከዚህ ይልቅ ዘይት ለሚሸጡና
 ለራሳችሁ ዘይት ለሚገዙ ሰዎች ሂዱ።' 10 "ሆኖም ዘይቱን ለመግዛት በጉዞ ላይ ሳሉ ሙሽራው
 መጣ። ተዘጋጅተው የነበሩት ደናግል አብረውት ወደ ሠርጉ ግብዣ ገቡ። በሩም ተዘጋ። 11 "ከጊዜ
 በኋላ ሌሎቹም መጡ።' ጌታ ሆይ ጌታ ሆይ በሩን ክፈትልን አሉ 12 "እሱ ግን 'እውነት እላችኋለሁ፣
አላውቃችሁም' አላቸው። 13 "እንግዲህ ቀኑን ወይም ሰዓቱን ስለማታውቁ ነቅታችሁ ጠብቁ።

 ስለ አሥሩ ደናግል የሚገልጸው ምሳሌ በጥንቱ የአይሁድ የሙሽራ ወግ ላይ የተመሠረተ ነው ።  ይህ
 ምሳሌ ለመረዳት በጣም አስፈላጊ ስለሆነ ስለ ጥንት አይሁዳውያን የሙሽራ ልማድ የሚገልጽ
መግለጫ እዚህ ላይ አስቀምጫለሁ ።

ክፍል ፫ ወግ ጥንታዊ የአይሁድ የሙሽራ ልማድ
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 በጥንት ዘመን የሙሽራው ዕብራዊ አባት የልጁን ሙሽራ ይመርጥ ነበር ።  ልጁ የአባቱን ምርጫ
 የሚያከብር ከመሆኑም በላይ ዝግጅቱ ይጀምራል ።  የሰርግ ኪዳነ ኪዳን (ኬቱባ) ስምምነት
 በወልቃይት ና በሙሽሪት አባቶች ተደራደረ።  የሙሽሪት አባት የሙሽራውን ዋጋ (ሞሐር) ከሙሽራው
 ስጦታ (ማትታን) ጋር ለሙሽሪት ቤተሰብ መክፈል ይጠበቅበት ነበር።  አንድ ጊዜ ተቀባይነት ካገኘ
 በኋላ የጋብቻ ቃል ኪዳኑን ለማሸግ አንድ ኩባያ የወይን ጠጅ ይካፈል ነበር ።  ከዚያ ጊዜ ወዲህ
  እነዚህ ባልና ሚስት በሕግ እንደተጋቡ ተደርገው ቢቆጠሩም ገና የጾታ ግንኙነት አልፈጸሙም ።
ሙሽራዋ እስከ ሠርጉ ሥነ ሥርዓት ድረስ ከቤተሰቧ ጋር ትኖራ ነበር ።

 ሙሽራው ከተጋቡ በኋላ አዲሱን ቤት መሥራት ይጀምራል ፤ ይህ ቤት አብዛኛውን ጊዜ ለባልና ሚስቱ
 "የሚሆን የቤተሰብ ንብረት ነው ።  አብዛኛውን ጊዜ የሙሽራው አባት የባልና ሚስቱ አዲስ ቤት "በቂ
 መሆኑን እስኪረካ ድረስ አንድ ሁለት ዓመት መጠበቅ ይኖርበታል።  ይህ በእንዲህ እንዳለ ባልና
 ሚስቱ በማንኛውም ጊዜ የሙሽራው አባት ለሠርጉ ሥነ ሥርዓት ሊጠራቸው ይዘጋጃሉ።  በተለይ
 ሙሽራዋ ለሰርጉ ዝግጁ ለመሆን በማሰብ ከጥምቀት ጋር በሚመሳሰል መልኩ በሚከናወነው
የጥምቀት ሥነ ሥርዓት ላይ ትሳተፋለህ ።

 በመጨረሻም የሙሽራው አባት ሁሉም ነገር በሥርዓት እንዲከናውን ሲወስን አገልጋዮቹ
 የሚያስፈልጉትን ነገሮች አንድ ላይ እንዲሰበስቡ ያደርጋል።  ሹፋሮቹ (የመለከት ዓይነት) እንዲነፉና
 ሠርጉ ሊፈጸም መሆኑን የሚገልጽ መልእክት እንዲልክ ያደርጋል።  ይህ ሁሉ የሚከናወነው በሌሊት
 ነው ።  እንደልማዱም ከሙሽራው ሰዎች አንዱ ወደ ሙሽራው ቤት እየሄደ። እነሆ ሙሽራው ይመጣል
 ብሎ ይጮኽ ነበር።  አባትየው ልጁን "ሂድና ሙሽራሽን አምጣ!" ይለው ነበር።  በመጨረሻም
 ሙሽራዋ ቃሉን ስትሰማ ከሙሽራው ጋር ለመገናኘት እየሮጠች ወደ ሠርጉ ሥነ ሥርዓት አብረው
ይሄዱ ነበር ።

 ቀጥሎ አጭር የሠርግ ሥነ ሥርዓት ይከናወናል ።  ከዚያም በኋላ ሙሽራውና ሙሽራው ወዳዘጋጀው
  የሙሽራው ክፍል (ቻዳር) ጡረታ ይወጡና የሙሽራው ወዳጅ፣ ምርጥ ሰው፣ በበሩ አጠገብ ይቆማል።
 ጋብቻው ሲፈርስ ሙሽራው በደስታ ይጮኽና ከሁሉ የተሻለው ሰው ምሥራቹን ለእንግዶቹ
 ያስተላልፋል ።  ከዚያም እንግዶቹ ለአንድ ሳምንት ያህል የሚያከብሩት ሲሆን ባልና ሚስቱ
በሙሽራው ክፍል ውስጥ ብቻቸውን የኖሩበት የመጀመሪያ ሳምንት ነበር ።

 በመጨረሻም የሠርግ ድግስ ወይም የጋብቻ በዓል ተብሎም የሚጠራው የጋብቻ ድግስ በአዲሶቹ
 ባልና ሚስት መካከል ከቤተሰቦቻቸውና ከጓደኞቻቸው ጋር ይከበራል ።  በዚህ ድግስ ላይ ሙሽራዋ
 ከሙሽራዋ በኋላ ሁለተኛ ኩባያ የወይን ጠጅ (ሲምካ) ትጠጣ ነበር ።  በዚህ መንገድ የሠርጉ ቃል
ኪዳን (ኬቱባ) ሙሉ በሙሉ ይጠናቀቃል ።

ክፍል 4 ትሩፋቱ- የበጉ የሠርግ ድግስ
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 የጥንቱ የአይሁድ የሙሽራ ልማድ በመጽሐፍ ቅዱስ ክርስትና እና በኤንድ ታይምስ ክስተቶች ለብዙ
 ተመሳሳይነት ማጥናት ቢቻልም፣ በመጨረሻ ሙሽራው ለሚወዳት ሙሽራው ለሠርጉ ሥነ ሥርዓት
 ከእርሱ ጋር እንድትሆን እና ከዚህ ጋር ተያይዞ የሚዘጋጀው ድግስ በመጨረሻ በሚከናወንበት ጊዜ
 ላይ ትኩረት ማድረግ እፈልጋለሁ።  የአሥሩ ደናግል ምሳሌ ሥነ ምግባር በእግዚአብሔር እና
 በመለኮታዊ ልጁ በኢየሱስ ተከታዮች አማኞች ቢያንስ በተጠበቀው ጊዜ ለሚሆነው የኢየሱስ
 መመለስ በየሰአት ዝግጁ መሆን አለባቸው የሚል ነው።  ከዚህም በላይ ዝግጅት ማድረግ ይበልጥ
 ቅድስናና በአምላክ ዘንድ የጠበቀ ወዳጅነት ለመመሥረት በመጣር ራስን ከኃጢአት ማንጻት ማለት
 ነው ።  ይህም በቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴሮች መንፈሳዊ ጉዞን የግል ቅድስናችንን እና ወደ እግዚአብሄር
 - መለወጥን የዕድሜ ልክ ቃል ኪዳን ማድረግን ያካትታል።  በዚህ ምክኒያት የሰርግ ልብሳችን
 ነፍሳችን - "ንጹህ ነጭ" ትሆናለች። በዚህም ምክንያት እውነተኛው ሙሽራ ኢየሱስ ለሚወዳት
 ሙሽራው ማለትም ክርስቲያን (የመልካም ፈቃድ ሰዎች) ወደምትወደው ሙሽራው ሲመለስ፣
 ከእግዚአብሄር ጋር ሙሉ አንድነት እንዲኖረን ሲያነሳን በእሱ ውስጥ የተባረከውን መዳናችንን
እንተማመናለን።

144,000ዎቹ የበኩር ፍሬዎች ከጌታችን ጋር በሚገናኙበት ጊዜ የሚገጥማቸው የደስታ ፣ የደስታና 
የደስታ ስሜት ይህ ነው ።   በፀሎት፣ በመስዋዕትእና በእንባ እራሳቸውን ከሃጢያት እና ከራስ 
 ወዳድነት ካነጹ በኋላ፣ ከሁሉም ቅዱስ ልቡ ጋር ሙሉ ጥምረት የሚገባቸው እና የሚገባቸው ሆነው
 ተገኝተዋል።  በመሆኑም አምላክ ከሰብዓዊው ቤተሰብ የመጀመሪያ አባላት እንደመሆኑ መጠን
 በመንፈሳዊ ከፍ ያደርጋቸዋል ፤ ይህ ሸንጎ ወደ ስድስተኛው የቅድስና ሸንጎ ማለትም ወደ ከፍተኛው
 ሰማይ ያደርጋቸዋል ፤ ይህም የቀረው የሰው ዘር ምን ያህል ሊሳካ እንደሚችል የሚያሳይ ዋነኛ
 ምሳሌ ነው ።  በተጨማሪም በቅንሥጋዊ አካል ተሻግረው ይከበራሉ። ይህም ማለት ከእንግዲህ
 በነፍሳቸውና በቅድስተ ቅድስት ሥላሴ ፍቅር ውስጥ በነፍሳቸውና በፍጹም አንድነታቸው መካከል
 መንፈሳዊም ሆነ ሥጋዊ እንቅፋት አይኖርም ማለት ነው።  የመንፈስ ቅዱስ መገኘት በእነርሱ ላይ
 እጅግ ይበረታል። እያንዳንዱ በኵራት በሰማይ እንዳሉ ቅዱሳንና ቅዱሳን መላእክት ይበራሉ።
 ከእንግዲህ በእግዚአብሔር ላይ ኃጢአት መሥራት አይችሉም።  አዳምና ሔዋን በኤደን ገነት ውስጥ
 ወደ መጀመሪያው ኃጢአት ከመውደቃቸው በፊት በአምላክ ውስጥ ያለው አንድነት ያለው ፍቅር ሙሉ
በሙሉ እንዲሟላላቸው ያደርጋሉ ።

 በመጽሐፈ ራዕይ (ምዕራፍ 21) ውስጥ ስለ አዲሲቱ ኢየሩሳሌም ምስጢራዊ የእግዚአብሔር ከተማ
 ይናገራል።  ይህች ምስሐታዊ የእግዚአብሔር ከተማ አዲሲቱ ኢየሩሳሌም የበጉ ሙሽራ ጌታችን
 ኢየሱስ ክርስቶስ ናት።  ሙሽሪት የእየሱስ ምስጢራዊ አካል ናት። ከዚህ ሌላ ቤተክርስቲያን በመባል
 ትታወቃለች። ከዚህ ውስጥ 144,000ዎቹ የበኩር ፍሬዎች ከቅድስት ሥላሴ ጋር በዩኒቲቭ ፍቅሩ
 አንድነት የዚህ ሰማያዊ ክብር የመጀመርያ ተሳታፊዎች ናቸው።  ይሁን እንጂ ጌታን ለማገልገልና
 ለመታዘዝ የመረጠ የቀረው የሰው ዘር በመጀመሪያው ትንሣኤ / ሁለተኛው የኢየሱስ መምጣት ላይም
 ከዚህ ክብር ይካፈላል ።  ኢየሱስ ምሥሐታዊ ሙሽራውን ቤተክርስቲያንን ሲያገባ ሁሉም የሰው
 ልጆች ማለትም በጎ ፈቃድ ያላቸው ነፍሳት በሙሉ በበጉ የሠርግ ግብዣ ላይ በደስታ የሚካፈሉት
በዚህ ጊዜ ነው።  ይህ ወቅት አምላክን ለሚወዱ ሁሉ ታላቅ ደስታ የሚገኝበት ወቅት ይሆናል ።
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 አሁን ስለ ቅድስት እናታችን ማርያም እዚህ ባልጽፍ ኖሮ እመለሳለሁ።  እንደተገለፀው ቅድስት
  ማርያም ለቀሩት የእግዚአብሔር ልጆች የመጀመሪያዋ ክርስቲያን፣ አርአያና አርአያ ፓር የላቀች ናት።
 ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ እናታችን ምሥጢረ እግዚአብሔር ከተማና የሐዲስ ኢየሩሳሌም ዋና ቅድስት
 ማደሪያ በመባልም እንደምትታወቅ በግል መገለጥ ተገልጧል።  እንግዲህ የእግዚአብሔር ልጆች
 ቅድስተ ቅድስት ሥላሴን በመምሰል ቅድስት ሥላሴን በመውደድ ሕያው ማደሪያ ለመሆን በደስታ
 የሚሹት በታላቅ ደስታ ነው።  በዚህም ምክንያት የ144,000ዎቹ የበኩር ፍሬዎች መዝሙር
 ለማርያም ልባዊ ምስጋናእና ጥልቅ ፍቅር ያላት የመጀመሪያዋ ደቀ መዝሙር፣ የተወደደች ንግሥት
እና የተወደደች የአምላክ የትዳር ጓደኛ በመሆን ነው።

  ከዚህም በላይ ይህን ሰማያዊ ሚስጥር ለሰው ልጆች መግለጽ የቻልኩት በታላቅ ደስታ ነው ።
  በሰማይ በሚገኘው ብፁዕ እናታችን ማርያም ንግሥና ላይ ሌላ ልዩ፣ ልዩ፣ ቅዱስ ስነ ስርዓት ተካሄደ።
 የማርያምና የመንፈስ ቅዱስ ንጉሣዊ የሠርግ ድግስ ሲሆን በአናንሲዮኔሽን ተወዳጅ የዘላለም የትዳር
 ጓደኛ ለመሆን በቅታለች።  የንጉሡ የሠርግ ሥነ ሥርዓት በእግዚአብሔር አብ ከጌታችን
 ከመለኮታዊው ልጅ ከኢየሱስ ክርስቶስ ጋር ለመንፈስ ቅዱስ ምርጥ ሰው ሆኖ ተመርቋል።  በዚህም
 የእግዚአብሄር ልጆች በእውነት ምስጢረ እግዚአብሄር እናታችን ሁሉንም ሰማያዊ ነገሮች በመምሰል
 ይከተላሉ። በሁለተኛው ጊዜ መለኮታዊል ልጇን ኢየሱስን ስናገባ፣ ልክ ማርያም በንግሥናዋ መንፈስ
ቅዱስን እንዳገባችው ሁሉ።

ይህ የቅድስት ሥላሴ አንድነት ልብ ከልዑል ልቦለድ ማርያም ጋር የተዋሃደ ድል ነው።

መደምደሚያ

 በመደምደሚያ ቃላት፣ ማርያም ጥገኝነት ኦፍ ሶልስ የተባለው ጦማር ላይ ይህን ማብራሪያ እንዲለቅ
 ለጌታችን ለኢየሱስ ክርስቶስ ስጸልይ፣ ኢየሱስ፣ አባባ አምላክ የተወደዱ ልጆቹ ወደ እርሱ እና ወደ
 አባቱ ብሶም እንዲመለሱ እንደፈቀደ አካፈለኝ።  በተዘረጉ የጦር መሣሪያዎች፣ አባባ እያንዳንዱን
 ልጆቹን ንስሐ እንዲገቡ እና ለኃጢአታቸው እና ለሌሎች ኃጢአቶች በመካከላቸው እንዲጸልዩ እየጠራ
 ነው።  ለመላው ዓለም ማለትም ለሰው ልጆች አጽናፈ ዓለማዊ ውለታ መቀነስ የሚቻለው በዚህ
መንገድ ብቻ ነው ።

 አምላክ በምድር ላይ የሚኖሩትን እያንዳንዱን ልጆቹን ይወዳል ።  አባባ እሱን የምንፈልገውን
 እያንዳንዳችንን ለመርዳት ይፈልጋል።  አባባ ልጁ ባቋቋመችው የሮማ ካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን ውስጥ
  ወደተገኘው የልጁ የኢየሱስ ክርስቶስ መለኮታዊ ብርሃን እንድንዞር ሲጠይቀን በደስታ ይቀበልልናል ።
 በዚህ መንገድ በሰባቱ ቅዱስ ቁርባን በተለይም በቅዱስ ቁርባን የተጠናከረ - የልጁ ሕያው አካልና
 ደሙ ኢየሱስ - የምድራዊ ህይወታችንን መልካም ሩጫ በመሮጥ እና በማጠናቀቅ፣ በሰማይ ደስታ
እና በእግዚአብሄር የተደላደለ ራእይ ለመደምሰስ እንችለታለን።  እወድሃለሁ እባርክሃለሁ ይላል ፓፓ።

 በመጨረሻም እንደ ማብራሪያዎቼ ሁሉ እኔም ፍጹም የሆነ የማስተዋል ችሎታ አለኝ ማለት የለብኝም
 ።  ነገር ግን ውድ ወንድሞቼ እና እህቶቼ፣ ውድ ጌታዬ ሁላችሁንም እንዳካፍላችሁ የተመኘኝን ቃል
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 በታማኝነት እንደጻፍኩ ተስፋዬ ይቀጥላል።  ሁላችሁም ከልቤ በፃፈው በዚህ ጽሁፍ እንድትባረኩ
እጸልያለሁ።

እወድሻለሁ

ነፍስ

(ጨምረህ) ማጣቀሻ ፦
የኅዳር 30, 2023 ቀን መጨረሻ ቀን መልእክት

ኅዳር 30 ቀን 2023 ዓ.ም
(መልእኽቲ ካብ ቅዱስ ሚካኤል አርእስት – ልዑል መንግስቱ ዓለሙ (ለምስጢር ዘነድ ዱገርቲ
የቅዱስ ሮዛሊ ፓሪሽ ካምፓስ, ሃምፕተን ቤይስ, ኒው ዮርክ @ 10:00 a.m.

እነሆ እነሆ
!የሰይጣን ጢስ›› ወደ አባ ወልድ ቤተክርስቲያን ገባ››

 እኔ የመላእክት አለቃ ሚካኤል ነኝ – የሰው ልጅ ሁሉ አዳኝ የሆነው የአብ ወወልድ ቤተክርስቲያን
 ጠባቂና ጠባቂ ነኝ። ምክንያቱም በአብ ወልድ እምነት በሌለበት በሰማይ የዘላለም ዕረፍት ለመላው
 የሰው ልጅ አማራ አይደለምና። ምክንያቱም በአብ ልጅ ቃል - "እኔ መንገድና እውነት ሕይወትም እኔ
"!ነኝ! በእኔ በኩል ካልሆነ በቀር ወደ አብ የሚመጣ የለም

!ሆኖም ግን 'የሰይጣን ጢስ' ወደ አባ ወልድ ቤተክርስቲያን ገብቷል

 የአብ ልጅ የወልድን ቤተ ክርስቲያን በጥንት ዓመታት እንዲመራ ሐዋርያው ጴጥሮስን መረጠ። እንኳን
 አደረሳችሁ የእኛ መድኃኒታችን ሟች እና መንፈሳዊ ጠላት – ክፉው – የወልድቤተክርስቲያንን ጥፋት
 ለማመቻች አቅዶ ነበር። ስለ ማንነቱ እወቁት፥ እንደ ሐሰት አባትና የጨለማ አለቃ ከመሳሰሉት ብዙ
 የማዕረግ ስሞች በታች ይገለጣልና፤ እንዲሁም እንደ በኣል፣ ቢልዜቡብ፣ ባፎሜት፣ ሞሎክ ያሉ ብዙ
 ስሞች፣ ነገር ግን በአብዛኛው ሰይጣን ወይም ቡሲፈር ናቸው። በጥንቱ ዘመን፣ ክፉው ከብዙ
 ምልአቶቹ በታች፣ እና የወደቁት መላእክቱ ከሰማይ ግዛት ተጥለው ወደ እሳታማ ሲኦል ይጣሉ ነበር፣
 ምክንያቱም ክፉው ሰው ለሰው ልጆች ሁሉ በእግዚአብሔር እቅድ መጓተት መረጠ፣ እናም አሁን
!ክፉው መንገዱን ያገኘ ይመስል ነበር

!ሆኖም ግን 'የሰይጣን ጢስ' ወደ አባ ወልድ ቤተክርስቲያን ገብቷል

 በወልድ ቤተክርስቲያን ውስጥ ያሉ ብዙ ግራ የተጋቡ ምእመናን በሰማይ በአብ የተሰየመውን
 የወልድን ቤተ ክርስቲያን ትተው የመረጡ ሲሆን፣ በአብ ስም በወልድ ስም ያለ አብ ወይም በልጁ
 ሥልጣን ሌሎች አብያተ ክርስቲያናትን ለማደራጀት እንደ ሰው መረጡ። እነዚህ ሁሉ ሌሎች አብያተ
 ክርስቲያናት የመላውን የሰው ልጅ አዳኝ ነት ከአባቱ ጋር በሰማይ በአብ ሥልጣን የተመሰረተ አንድ፣
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 እውነተኛ፣ ካቶሊክና ሐዋርያዊ ቤተ ክርስቲያን አስመሳይ እንደሆኑ መረዳት ይቻላል። ሌሎቹ አብያተ
!ክርስቲያናት በሙሉ የተመሰረቱት በሰው ልጅ እንጂ በመለኮታዊነት አይደለም

!ሆኖም ግን 'የሰይጣን ጢስ' ወደ አባ ወልድ ቤተክርስቲያን ገብቷል

 ከጥንቱ የክርስትና ዘመን ጀምሮ እስከ ነዚህ ዘመናዊ ዘመን ድረስ የወልድ ቤተክርስቲያን ብዙ
 ተከታዮች በነዚህ የፍጻሜ ዘመናት ውስጥ የወልድ ቤተክርስቲያን በሰይጣን እና በዚህ ምድር ላይ
 በወደቁት መላእክቱ እና በወልቃይቶቹ ስራዎች ምክንያት በቤተክርስቲያን ላይ በሚወርድ ጨለማ
 ትሸፈናለች ብለው ተደምጠዋል። ከሁሉም በላይ፣ የሰማይ እናትህ በልጇ ቤተክርስቲያን ውስጥ ከላ
 ሳሌት ተራራ ላይ ግርዶሽ እንደሚኖር አስጠነቀቀች፣ እናም አሁን የሰማይ እናትህ ከ177 አመት በፊት
 በተናገረችበት የመጨረሻ ጊዜ ውስጥ ስለሆናችሁ አሁን ቃላቶቿ ይበልጥ ድምፃቸውን ከፍ አድርገው
(.ማሰማት አለባቸው። (ማስታወሻ መስከረም 19 ቀን 1846 ዓ.ም

!ሆኖም ግን 'የሰይጣን ጢስ' ወደ አባ ወልድ ቤተክርስቲያን ገብቷል

 የሰማይ እናትህ ላ ሳሌት እንዳስጠነቀቀችው፣ በክፉው ተፅዕኖ ሥር የወደቁ ብዙ ካርዲናሎች፣ ኤጲስ
 ቆጶሶች፣ እና ካህናት 'የርኩሰት መጠመቂያዎች' ሆነዋል እናም እግዚአብሔር የሰጣቸውን የሰው
 ልጆችን ወንጌላዊነት እና ነፍሳትን የመቀደስ ተልዕኮዎቻቸውን ትተዋል። አምላካዊ ተልእኳቸውን
 በስግብግብነትና በገንዘብ፣ በሥልጣንና በጾታ ስሜት ተክተውታል! እነዚህ ሰዎች የሰይጣን ሥርዓት
 ደቀ መዛሙርት በሚያስቆጣው ፣ ዓለም አቀፋዊ ና በአዲሱ የዓለም ሥርዓት መሪዎች ቁጥጥር ሥር
 ወድቀዋል ። በገሀነም እሳት ዘላለማዊ ርምትን አደጋ ላይ ይጥላሉና በክፉው እጅ ለወደቁ የአብ
!ወልድ ቤተክርስቲያን አለቆች ወዮላቸው

 አሁን 'የሰይጣን ጢስ' በቫቲካን ከፍተኛ የሥልጣን ተዋረድ ና በነዚህ መጨረሻ ታይምስ ለመምራት
 ወደተመረጠው ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ቢሮ ውስጥ ገብቷል። ነገር ግን ሁላችሁንም ለመምራት የታሰበው
 'የሰብአዊነት ና ቤተክርስቲያን እጣ ፈንታ አሁን በላ ሳሌት እንደሚፈጸም የተነበየችው 'የሰይጣን ጢስ
ውስጥ በገቡ መሪዎች እጅ ነው።

!ሆኖም ግን 'የሰይጣን ጢስ' ወደ አባ ወልድ ቤተክርስቲያን ገብቷል

 የፍጻሜው ዘመን ወደማይቀር መደምደሚያ ውስጣችን እየገባ ሲሄድ የጨለማመንፈስ መንፈስ
 በመላው ዓለም ይሰፍናል ፤ ክፉም ሰው ክፉ ውንጀላዎቹን ሁሉ ይጠቀምለታል ። በዓለም ዙሪያ
 - የሚገኙ የመንግሥት ባለ ሥልጣኖች በዓለም አቀፍ ደረጃ አንድ ዓይነት ዕቅድ ይኖራቸዋል
 በሉሲቭመሪዎች መሪዎች ፈቃድ ከተሰጣቸው በስተቀር አምላክ የለሽነት ፣ መንፈሳዊነትና የሁሉም
ዓይነት ብልግና ዎች ይስፋፋሉ ።

 እነዚህ የሉኪፐሪ መሪዎች ለሶስተኛው የዓለም ጦርነት መሰደድ ምክንያት የሆኑት ዓለም አቀፍ
 ጦርነቶች በሙሉ ንድፍ አውጪ ናቸው ። በሰው ዘር ላይ ወረርሽኝ ፈነደቁ፤ ይህ ወረርሽኝ የሰው
 ልጆችን ለማጥፋት የሚያደርጉት ሙከራ ገና መጀመሩ ብቻ ነው፤ ይህም ዓለም አቀፋዊ ጌቶችን



50

 ለማገልገል በሕይወት የሚተርፉት ቀሪዎች ብቻ እስኪሆኑ ድረስ ነው።  በመጀመሪያው ወረርሽኙ
 ወቅት ቤተ ክርስቲያናቶቻችሁ በሊቀ ጳጳስ፣ በካርዲናሎችና በኤጲስ ቆጶሳት ተዘግተው ነበር። እነዚህ
 ጳጳሳት ቤተ ክርስቲያናቱን ለመዝጋትና ምእመናንን ወደ ኋላ ለመመለስ በሚያስችሏቸው የገንዘብ
 ማዕቀፎች አማካኝነት ለአለም አቀፍ ምዕመናን የገንዘብ ዝግጅት አስተዋጽኦ አድርገዋል። እነዚህ
 ሐሰተኛ የቤተ ክርስቲያን መሪዎች፣ የኢየሱስ ክርስቶስን ታማኝ ተከታዮች የመጠበቅ አምላክ
!የሰጣቸውን ኃላፊነት እርግጠኝነት ሲተው ከዚሁ የጎበዝ ብሶት ጋር የተደናገጡት ወዮላቸው

!ሆኖም ግን 'የሰይጣን ጢስ' ወደ አባ ወልድ ቤተክርስቲያን ገብቷል

 – የሰይጣኑ ዓለም አቀፋዊ ምኒስትሮች በሰብአዊነት ላይ የሚያደርጉትን ጂኦፖለቲካዊ ለውጥ
 ብጥብጥ፣ ግርግርና ማታለል በብዙኃኑ መካከል ሲያስፈጽሙ በሽታዎች፣ ወረርሽኞች፣ ወረርሽኞች፣
ብጥብጦችና ጦርነቶች ያሸንፋሉ።

 ተፈጥሮ በሰው ልጆች ኃጢያት ሁሉ ምክንያት በቀልን እየጠየቀ ነው፣ እናም ግሎባላይዜስቶች እንደ
 prophesized የ ፍጻሜ ዘመን ክስተቶች የጂኦፊዚካል ለውጦችን ያካትታሉ – ድርቅ, የመሬት
 መንቀጥቀጥ, ረሃብ, ጎርፍ, እሳት, ኃይለኛ አውሎ ነፋሶች, ሱናሚ, እና አውሎ ነፋሶች – በዚህ ዘመን
 ሉሲፈራውያኑ በስግብግብነት እና በፍትወት ዓላማቸው ለማገልገል ያስፋፋቸው የሰው ልጆች
ኃጢአቶች ሁሉ,  ዕቅዳቸው ግን ከንቱ ነው።

 የሰው ልጅ የስግብግብነት፣ የፍትወትና የወሲብ ኃጢአት ፍለጋ እግዚአብሄርን መተውን ስለመረጠ
 እግዚአብሄር የሰውን ልጅ ለጥቂት ጊዜ ለራሱ ይተዋል። ከሦስት ቀን የጨለማ ቀን በኋላ ከወደቁት
 ቀሳውስት መካከል ብዙዎቹን ጨምሮ ክፉው ሰውና አገልጋዮቹ ወደ ሲኦል አንጀት ይጣላሉ ።
 በእነዚህ የፍጻሜ ዘመናት 'የሰይጣን ጢስ' በመንፈስ ቅዱስ ኃይል ይጠፋል። አለም ወደ አስከፊ
 "!ክስተቶች እና የአብ ልጅ እውነተኛ ተከታዮች ምህረትን ሲለምኑ እና "ከእንግዲህ ወዲህ የለም
 እያሉ ሲጮኹ፣ በድንገት ኢየሱስ ክርስቶስ በፍትህ እና መለኮታዊ ምህረቱ ለአለም ሰላምን
እንዲመልሱ መላእክቱን ያዝዛል፣ እናም ጠላቶቹ ሁሉ ይጠፋሉ።

'የሰይጣን ጢስ' ከምድር ገጽ ይወገዳል።

 ክፉው እና አባላቶቹ በመጨረሻም፣ መለኮታዊ ጣልቃ ገብነት ከሰማይ ግዛት ውስጥ ሁሉንም ነገር 
!እንደገና አዲስ እንደሚያደርግ ያውቃሉ! ምሥጋና ለእግዚአብሔር ይሁን

'የሰይጣን ጢስ' ከምድር ገጽ ይወገዳል።

እስከዚያው ድረስ ግን የኢየሱስ ክርስቶስን እውነተኛ ደቀ መዛሙርት በሙሉ እጠራለሁ ።

!በዚህ ዓለም ሁን እንጂ ከዚህ ዓለም አትሁን

ቅድስት ሮዛሪ በየቀኑ በቃ።
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መለኮታዊውን የምሕረት አምልኮ በግለጽ ።
ለኢየሱስ ቅዱስ ልብና ንጹሕ ለሆነ የማርያም ልብ ራስህን አስቀድስ ።

 በመንፈስ ቅዱስ ኃይልና ምህረት አማካኝነት ለምታስተውሉት ካህን ራሳችሁን ተናዘዙ ። 'የርኩሰት
 መጠመቂያ' ከሆኑት ካህናት ራቅ። አስፈላጊ ና ሁሌም ከሆነ፣ እራሳችሁን በቀጥታ ለጌታችሁ እና
 ለመድኃኒታችሁ፣ ለኢየሱስ ክርስቶስ ተናዘዙ። ይሁን እንጂ የማሰብ ችሎታቸው የደበዘዘውን ክፉ ሰው
 የሚገዙትን ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት፣ ካርዲናሎች፣ ጳጳሳትና ካህናት አትስሙ። ይልቁንም ስለ ነፍሳቸው
!መዳን ጸልዩ

 በልማታዊው የቅዳሴ ሥርዓትና በቤተ ክርስቲያን ባህላዊ ቅዳሴ በዓላት ላይ በተለይም በቅዱስ
ቁርባን በዓል ላይ ይሳተፉ።

 ከአባ ወልደ ቤተ ክርስቲያን ለወደቁ ት/ቤት ለካቶሊካውያንና ክርስትያኖች ጸልዩ፤ ከእምነት ለራቁት ፣
ለተቃዋሚዎችና ለተቃዋሚዎች ጸልዩ ።

 በመጨረሻም በዚህ ምድራዊ ዓለም ውስጥ በቀሩት በብርሃን ልጆች መካከል የወል ምርጥ ሐዋርያት
ይነሳሉ።

 በመጨረሻም፣ በልጁ፣ በቤዛው በኩል፣ የሰማይ አባት፣ በመጨረሻም ከክፉው እና ከአገልጋዮቹ ነፃ
የሆነውን አለምን ይገዛል።

በመጨረሻም በሕይወት የሚተርፈው እምነት ብቻ ነው ።

መልዕክቶች አብቅተዋል 11:38 .አ.ማ

 ማጣቀሻ(የሰማይ መልዕክቶች ምንጭ)

ካቶሊክ

የቅዱስ ዶሚኒክ ደ ጉዝማ (13ኛው መቶ ዘመን) የመቁጠሪያ ራዕይ
(እመቤታችን ጓዳሉፔ (ሴንት ሁዋን ዲዬጎ) (1531
(የቅዱስ ማርጋሬት ማርያም አላኮክ ራእዮች (1647-1690
(የእግዚአብሔር ከተማ (የአግሬዳ ማርያም) (1655-1660
(የሴንት ሉዊ-ማሪ ግሪግኒዮን ዴ ሞንትፎርት ጽሑፎች (1673-1716
(ብሊን ካትሪን ኤመሪች የተሰኙት ራእዮች (1774-1824
(እመቤታችን ታምራት ሜዳሊያ (ቅዱስ ካተሪን ላበሬ) (1830
(የላ ሳሌት እመቤታችን (1846
የሉርዴስ እመቤታችን (ሴይንት በርናዴት ሱቢሩስ) (1858)
(የርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ሊዮ 13ኛ ራእይ (1884
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(እመቤታችን ፋቲማ (1917
ማስታወሻ መለኮታዊ ምህረት በነፍሴ (ሴይንት ፎስቲና ኮዋልስኪ) (1925-1938)
(ግጥም የሰው-እግዚአብሔር፣ ማስታወሻ ደብተሮች (ማሪያ ቫልቶርታ) (1943-1951
(የሁሉም ብሔራት እመቤት (አይዳ ፔርደማን) (1945-1959
(የኤልዛቤት ኪንደልማን መንፈሳዊ ማስታወሻ (1960-1985
(እመቤታችን የጋርባንዳል (1961-1965
የሜድጁጎርዬ እመቤታችን (1981-ቀጣይ)
ፍጻሜ ዘመን በየቀኑ (ኔድ ዱገርቲ) (1984-ቀጥል)
(ቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴር (ሞሪን ስዌኒ-ኪሌ) (1985-የቀጠለ
(ነቢይት ክሪስቲና ጋለገር (1985-ቀጥል
እመቤታችን የኤምዊትስበርግ (ጂያና ታሎን ሱሊቫን) (1989-ቀጣይ)
(ነቢይቱ ሉዝ ደ ማሪያ (1991-የቀጠለ
(ነብዩ ዮሐንስ ሊሪ (1993-ቀን
(እጅግ ለከበረ ደም ማደር (በርናባስ ኑዬ) (1995-የቀጠለ
(ሴት ልጅ ለኢየሱስ (2001-ቀን
(ተንቀሳቃሽ የልብ ተቋም (ክሪስ ኮርቲስ) (2001-ቀጥል
(የ Fr ሚሼል ሮድሪግ መልዕክቶች (2009-ቀጥል
(መጽሓፍ ሓቂ (ማሪያም መለኮታዊ ምህረት) (2011-2015
በዓለም ላይ የተንጠለጠሉ ሎኩቶች (2011-2015)
የህዳሴው ልጆች (2014-ቀጣይ)
(የላቲን-አሜሪካ ሚስቲክ, ሎሬና ፖርቲሎ (2014-ቀጥል
የእግዚአብሔር እግር በዓለም ላይ ነው። ክርስቶስ የንጉሥ ሚሊኒየም ዘመን ጀመረ
-- (ፍርዲ ኢግናጥዮስ ማርያም ኦኮሮጂ) (2020)

ክርስቲያን

የቃል ኪዳኑ ታቦት ተገኘ ሮን ዋት

ብሎግ

የማርያም ነፍስ የነፍሶች መጠጊያ
https://MaryRefugeOfSouls.com

ዌብሳይት ፦
የእግዚአብሔር አብ መመሪያ
https://Handbook.faith
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IV. የእግዚአብሄር አባት መጽሀፍ፦
 እጅግ በጣም አስፈላጊ የሆነ ትንታኔ - እርስዎ የሚያነቡት ሶስተኛ-ምርጥ መንፈሳዊ የጦርነት
ጽሁፍ

ሐምሌ 5 ቀን 2021 ዓ.ም. ጀምሮ
እጅግ ውድ ለሆነው የኢየሱስ ክርስቶስ ደም የተወሰነ ወር
ኅዳር 23 ቀን 2021 ዓ.ም. ተጠናቀቀ
በንጽህና ለድሃ ነፍሳት የተወሰነ ወር

መግቢያ

የተወደዳችሁ በረከት፣

 ,ስለዚህ, በዚህ አስፈላጊ ማብራሪያ ውስጥ, እኔ"ነፍስ"  ማርያም የነፍስ መጠጊያ,  እንዴት
 በተሳካ ሁኔታ እንደተጠቀምኳቸው ለማስረዳት አንዳንድ የግል ታሪኮችን የምጠቀምባቸውን
.አንዳንድ ሚስጥሮቼን - መንፈሳዊ የጦር መሳሪያዎቼን አካፍላለሁ

 ይህ ጠቃሚ ማብራሪያ ነው፣ ምክንያቱም ሰይጣን እና ሲኦል በሙሉ በእነርሱ ላይ በመንፈሳዊ
 ውጊያ ሰማይ ያዘጋጃቸውን መንፈሳዊ የጦር መሣሪያዎች እና መሳሪያዎች እንዴት መጠቀም
 እንደሚችል የሚያውቅ "የጎለመሰ" ክርስቲያንን በጣም ይፈራሉ። "ፍርሃት" የሚለውን ቃል
 እጠቀማለሁ። ምክንያቱም አንድ ክርስቲያን እምነትን በሚገባ ካወቀና አጋንንትን በመንፈሳዊ
 እንዴት እንደሚዋጋ ካወቀ በመንፈሳዊ ውጊያ ለመሸነፍ በእግዚአብሄር ኃይል የማይበገር
 ይሆናል። ይህ ማለት ግን እያንዳንዱ መንፈሳዊ ውጊያ በቅጽበት ድል የሚቀዳጅ ይሆናል ማለት
 አይደለም ፤ ከዚህ ይልቅ ግለሰቡ በእምነቱ ጸንቶ ከጸናና ፈጽሞ ወደ ኋላ ካልተመለሰ ውሎ
አድሮ እያንዳንዱን ውጊያ ያሸንፋል ማለት ነው ።

 "ከዚህም በላይ በአሁኑ ጊዜ አብዛኞቹ ክርስቲያኖች በእምነት "ሕፃናት" ስለሆኑ "የጎለመሱ
 ክርስቲያን የሚለውን ቃል እጠቀማለሁ። ኢየሱስ በአንድ ወቅት በሰማያዊ መልእክት ላይ
 የተጠቀመባቸው ትክክለኛ ቃላት እነዚህ ናቸው፤ በመሆኑም ሰዎች በእነዚህ ቃላት ቅር እንዲሰኙ
 አልፈልግም። ነገር ግን እንደ ክርስቲያን "ብስለት" ለመድረስ ሦስቱን የመጀመርያ ቅዱስ ቁርባን
(ጥምቀት፣ ቀዳማይ ቅዱስ ማኅበረ ቅዱሳንእና ማረጋገጫ) የጨረሰ ክርስቲያን መሆን አለብህ 
 ማለት ነው፤ እና በኑዛዜ እና በቅድስት ማኅበረ ቅዱሳን ውስጥ ዘወትር የሚሳተፉ። ከዚህም
 በላይ፣ እንዴት በትክክል እና ሙሉ በሙሉ መናዘዝ እንደሚቻል በማወቅ በቅዱስ ቁርባን ውስጥ
 የሚቻለውን ጸጋ እንዴት መቀበል እንደሚቻል የሚያውቅ ሰው መሆን አለባችሁ፤ እንዲሁም
 በቅዱስ ቁርባን ውስጥ ለረጅም ጊዜ የጌታችን የኢየሱስ ክርስቶስን የውስጥ አድናቆት በተግባር
 በማዋል ነው። እነዚህ በነፍሳችሁ ውስጥ የሚኖር የመንፈስ ቅዱስን ኃይልና ጥንካሬ
 የሚጨምሩ ትንቢተ ጸጋን ለመጨመር ሁለቱ ዋና ዋና ቁልፎች ናቸው። ስለዚህ በመንፈሳዊ
ውጊያ አጋንንትን በስኬት ልትዋጉ ትችላላችሁ።
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 ስለዚህ በጥቅሱ ዙሪያ ያለውን ሐሳብ በአእምሮአችሁ በመያዝ ክርስቲያን ወታደር ፣  ለድል
!የምታደርጉባቸው አንዳንድ ውጊያዎች እንዳጋጠማችሁ ወደፊት እንሂድ

ክፍል አንድ - ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ማርያም እና ቅዱስ ዮሴፍ

 ስለዚህ ስለ ብፁዕ ወቅዱስ እናታችን ስለ ማርያም እና ስለ ቅዱስ ዮሴፍ በአጭሩ በማውራት
 ይህን ማብራሪያ ለመጀመር እፈልጋለሁ። አብዛኛዎቹ የካቶሊክና የኦርቶዶክስ እምነት ተከታዮች
 ቅድስት እናቷን ያውቋታል፤ እንዲሁም በእግዚአብሔር ፊት ስለ ጸሎት ፍላጎትና ሃሳብ
 አማላጅነቷ ይጸልያሉ። ነገር ግን፣ እያንዳንዱ ክርስቲያን ቅድስት እናታችንን በመንፈሳዊ እና
 በቁሳዊ ውግያዎች መማጸን አስፈላጊ ነው። ብዙ ሰዎች ይህን ሐቅ ቢክዱም፣ የቅድስት
 እናታችን የማይረባ ልብ ከቅድስት ሥላሴ ቅዱስ ልብ ጋር ሙሉ በሙሉ የተሳሰረ ነው። ይህም
 ማለት በመጀመሪያ በቅድስና ና በፀጋ በሰማይ - ከቀሩት የሰው ልጆች ና ከቅዱሳን መላእክት
 ምልልቀት ትበልጣለች ማለት ነው። ቅድስት እናት የሰማይና የምድር ንግስት ና በታላቅ
 ትህትናዋ ምክንያት በመጨረሻው ዘመን ተረከዟ ሰይጣንን ዳግም ወደ ሲኦል በመጣል የሰው
 ልጅ ያለ ክፋትና በምድር ላይ ያለ ሃጢያት የ1,000 ዓመት የሰላም ዘመን እንዲደሰትበት ሚናና
 ቅዱስ ስራ ተሰጥቷታል። ስለዚህ ቅድስት እናት በእግዚአብሔር ፊት እጅግ ኃያል ናት እናም
 በምድር ላይ መኖር በሚገጥማቸው ፈተና ሁሉ እያንዳንዱን ክርስቲያን ለመርዳት ትመኛለች።
 እንግዲህ የእርሷን እርዳታ ለመለመን አትፍራ፤ ምክንያቱም እርሷ የምትጥረውና የምትፈልገው
 ለሁሉም ልጆች – ክርስቲያኖች - እግዚአብሔር እናት እንድትሆን በመስቀል ላይ የሰጣትን ሁሉ
ነውና። ለጸሎታችሁ ምንጊዜም ምላሽ ትሰጣላችሁ ።

 አሁን፣ በተለይ ስለ ቅዱስ ዮሴፍ እና እያንዳንዱ ክርስቲያን አሁን የእርሱን እርዳታ እንዲለምን
 ለምን አስፈላጊ እንደሆነ መናገር አለብኝ። ቅዱስ ዮሴፍ – የኢየሱስ አሳዳጊ አባት እና
"የአጋንንት ሽብር" በመባል የሚታወቀው – በእግዚአብሔር ፊት እጅግ ኃያል ነው እና በተለይ 
 ከእግዚአብሔር በፊት ያለውን ልዩ ውጤታማነት ማወቅ ለሰው ልጆች በዚህ የፍጻሜ ዘመን
 ውስጥ በእግዚአብሔር የተሰጠው መንፈሳዊ ስጦታ በክርስቲያኖች ዘንድ በጣም አስፈላጊ
.በሚሆንበት ጊዜ እንዲማሩ አድኗል

 እንደ እውነቱ ከሆነ አምላክ እኔን ለመጠበቅ የሚያስችሉኝን አራት ልዩ ጠባቂዎች ሾሞኛል ።
 ከነዚህም መካከል ቅዱስ ሚካኤል የመላእክት አለቃ፣ ሁለት የመላእክት አለቆች፣ እና ቅዱስ
 — ዮሴፍ ይገኙበታል። እናም ስለዚህ እውነታ እውቀት ስኖረኝ፣ መጀመሪያ ላይ፣ ቅዱስ ዮሴፍ
 ሰው - ከልዩ ጠባቂዎቼ አንዱ እንዲሆን መሾሙ የሚገርም ይመስለኝ ነበር። አሁን ግን ለምን
 እንደሆነ አውቃለሁ ። ምክንያቱም ቅዱስ ዮሴፍ የሁሉም ክርስቲያኖች መንፈሳዊ አሳዳጊ አባት
 እንዲሆን በእግዚአብሔር ልዩ ሀይል መሰጠቱ ነው። እግዚአብሔር ልዩ በሆነ መንገድ
 የሰጠውን መንፈሳዊ ስጦታዎች በሙሉ አላውቅም፣ ነገር ግን ቅዱስ ዮሴፍ ለብዙ አመታት
እኔን በአካል እና በመንፈሳዊ በመጠበቅ ረገድ መሳሪያ እንዳለው አውቃለሁ።

ክፍል ሁለት፦ ቅዱስ ሚካኤል አርበኛ እና የአንተ ጠባቂ መልአክ ትዝ ይበላችሁ
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 ብዙ ሰዎች "ከባድ" መንፈሳዊ ውጊያ ሲያጋጥማቸው አብዛኛውን ጊዜ በውጊያቸው ብቸኝነትና
 ምንም ማድረግ እንደማይችሉ ይሰማቸዋል። ለምሳሌ፣ የጌታችን የኢየሱስ ክርስቶስን ቅዱስ
 ስም ለመጥራት ያውቃሉ፣ እናም ምናልባትም፣ ብፁዕ እናታችን ማርያምን ለመጥራት እንኳ
 ያውቃሉ። ይሁን እንጂ ብዙውን ጊዜ ብቸኝነት የሚሰማቸው አምላክ ያዘጋጃቸውን
"መሣሪያዎች" እየረሱ ስለሆነ ነው። ከእነዚህ ዋና ዋና መሣሪያዎች አንዱ ቅዱሳን መላእክት 
 ናቸው ። በተለይ ደግሞ በእናታቸው ማህፀን ውስጥ ከተፀነሱበት ጊዜ አንስቶ የሚጠብቃቸው
 – ልዩ ጠባቂ መልአክ እንዳላቸው ይረሳሉ።  ምንጊዜም ከእነርሱ ጋር ያለ ጠባቂ መልአክ
 ለማንኛውም ሰከንድ ብቻቸውን አይተዋቸውም – እናም ሁልጊዜ በመጠየቅ ብቻ እነሱን
.ለመከላከል ዝግጁ ነው

 እንደ እውነቱ ከሆነ፣ ጠባቂ መልአክህ በመላው የሰው ዘር ውስጥ ሊመራ፣ ሊያገለግለውና
 ሊጠብቃት የሚችለው አንተ ብቻ ነህ። አዎን ፣ አምላክ በጣም ስለሚወደድህና ስለሚወደድህ
 በምድር ላይ የሚኖር ሰው ሁሉ የራሱ የሆነ የጠባቂ መልአክ አለው ። በዘለአለም ውስጥ፣
 የእናንተ ጠባቂ መልአክ በምድር ላይ እናንተን ለመጠበቅ፣ ለመምራት፣ እና ለማገልገል ልዩ
 ተልዕኮውን ወደ አለም እስከተፀነሰበት ብቸኛ ጊዜ ድረስ ጠበቀ። ለጠባቂው መልአክህ እና
 ከኢየሱስ እና ከቅድስት እናቱ አጠገብ በጣም ልዩ ነህ፣ ጠባቂ መልአክህ የቅርብ ወዳጅህ ነው
እናም በጣም እና በርኅራኄ ይወድሃል።

 ስለዚህ፣ አሁን፣ ይህን እውነታ በማወቅ፣ እናንተን ለመምራት፣ ለማገልገል፣ እና ለመጠበቅ
 በየቀኑ ወደ ጠባቂ መልአክ መጸለይን መማር አስፈላጊ ነው። የአንተ ጠባቂ መልአክ የመምረጥ
 ነፃነት ስለሰጠህ ሊጠብቅህ የሚችለው ከጠየቅኸው ብቻ ነው ። በሌላ በኩል ግን ሲኦል
 የመምረጥ ነፃነትን ፈጽሞ አያከብርም ። በዚህም ምክንያት ሰዎች ተስፋ ሊቆርጡ
 በተቃረበባቸው ሁኔታዎች ውስጥ ሊገቡ ይችላሉ ። ይህ የሆነበት ምክንያት በዙሪያቸው ያሉ
 ,አጋንንት በጣም አዕምሮ, ስሜታዊ, አልፎ ተርፎም አካላዊ ጥቃት ሊሰነዝሩባቸው ይችላል
 ምክንያቱም የእርስዎን ነጻ ፈቃድ የሚያቃልሉ ከሆነ ግድ አይሰጣቸውም – አጋንንቱ ማግኘት
 የሚችሉትን እድል ሁሉ በእርስዎ ላይ ይጠቀምባቸዋል. ቅዱሳን መላእክት ግን ምንም ማድረግ
የማይችሉ መስለው ሊታዩና አምላክ ግን 'ሩቅ መስሎ ሊታይ' ይችላል።

 በመጀመሪያ፣ ሁልጊዜ ጠዋት፣ ወዲያው ከእንቅልፋችሁ ስትነቁ፣ ሙሉ ቀንህን ለእግዚአብሔር
 መስጠት እና ለማይረባው የማርያም ልብ ዓላማ ሁሉ መጸለይ ያስፈልጋችኋል። ይህ ጸሎት
 ምንም ዓይነት ማራኪ ቃል ያለው ጸሎት መሆን አያስፈልገውም። ቃላቱ በጣም ቀላልና ቀጥተኛ
ሊሆኑ ይችላሉ። አብዛኛውን ጊዜ ይህን የምለው በየጠዋቱ ነው።

"ጌታ ሆይ፣ ቀኔን እሰጥሃለሁ። ስለ ልቧ ስለ ማርያም ዓላማ ሁሉ እጸልያለሁ።"

 በየቀኑ ለእግዚአብሄር እጅ መስጠትና ስለ ቅድስት እናት ሃሳብ መጸለይ አስፈላጊ ነው።
 ምክንያቱም በዚህ መንገድ እግዚአብሔር ያን ቀን ሊሰጣችሁ የሚፈልጋቸውን ጸጋዎች በብዛት
 እያገኛችሁ ነው ና ብፁዓን እናት ሀሳብ ሁሉ ከጸለያችሁ ያ ቀን ከእግዚአብሄር
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 ስለሚያስፈልጋችሁ ነገር ሁሉ እየጸለያችሁ ነው ማለት ነው። ስለዚህ ይህ በእያንዳንዱ ቅጽበት
መላእክት ጥበቃ ማድረግን ይጨምራል ።

 ይሁን እንጂ ሰዎች በየዕለቱ የሚያጋጥማቸውን ማንኛውንም ፈታኝ ሁኔታ እንዲረዳቸው ጠባቂ
 መልአኩን የመጠየቅ ልማድ ማዳበራቸው በጣም አስፈላጊ ነው ። ሰዎች በእያንዳንዱ ቅጽበት
 የመላእክት እርዳታ እንዳላቸው ማስታወሳቸው በጣም አስፈላጊ ነው፤ ምክንያቱም በሐቀኝነት፣
 የመላእክትን እርዳታ መጠየቅ ካልቻልክ በቀር በግል ቅድስና እድገት ማድረግ አትችልም። አዎን
 ፣ ወደ ኢየሱስ ብቻ መጸለይ እንደምትችል እሙን ነው ፤ ሆኖም በዙሪያህ ያሉ ቅዱስ ወዳጆች
 እንዳሉህ በመገንዘብ የእነሱን እርዳታ ለመጠየቅ ትጠባበቃለህ ። ጠባቂመልአክህን ባለማወቅ
 ራስህን በመንፈሳዊ የመዳከም ዓላማ ምንድን ነው? እውነቱን ለመናገር፣ ከዚህ የሚጠቀሙት
ሰይጣንና ሲኦል ብቻ ናቸው።

 ከዚህም በላይ መርዛማ በሆነ ቤት ውስጥ እየኖርክ ከሆነ፣ በክፉ መንፈስ በተነሳሱ የቤተሰብ
 አባላት ና በሌሎች ምእመናን በአጋንንት ቁጥጥር ሥር በምትሆንበት ቦታ – በመርዛማው ቤት
 ውስጥ የሚኖሩትን ሁሉ ጠባቂ መላእክቶችም እርዳታ ለማግኘት መለመንን መማርህ በጣም
 አስፈላጊ ነው። በቤት ውስጥ ያሉት ጠባቂ መላዕክቶች ሁሉ በጭንቀት ውስጥ ከኾኑ ሊረዱህ
ይፈልጋሉ። ስለዚህ በቋሚ ፍርሃትና በተስፋ መቁረጥ ውስጥ አትኖሩም።

 በተጨማሪም ሰዎች ቀኑን ሙሉ የሚያገኟቸውን የጠባቂ መላእክት መማጸን መማር
 ያስፈልጋቸዋል፤ ይህ በጣም ጠቃሚ ተግባር ነው። ለምሳሌ ያህል፣ ከአንድ ሰው ጋር ደስ
 የማይል ጭውውት ብጀምር፣ ብዙውን ጊዜ የሌላኛውን ጠባቂ መልአክ እንዲያማልደኝ
 እለምናለሁ። ወይም፣ ከሰው ጋር ችግር ሲገጥመኝ፣ ወይም ከፍ አድርጌ የምመለከተው ሰው
 መለወጥ ወይም ሌላ ዓይነት እርዳታ የሚያስፈልገው ከሆነ፣ ጠባቂ መልአኩ እንዲያማልደው
 እጠይቃለሁ። ይህም ግለሰቡ ለራሱ ካልጸለየ ለዛ ሰው ከሰማይ የፀጋ መስመር ይከፍታል። ብዙ
 ጊዜ፣ ቀኔን ሳከብር በአጠቃላይ ለአለም ጠባቂ መላእክቶች እጸልያለሁ። አንዳንዴ ለራሴ
 እንደማስበው፣ በወራት ውስጥ በጎዳና ላይ ስላየሁት ሰው፣ ወዘተ የተነገረው ብቸኛ ፀሎት ሊሆን
ይችላል።

 በተጨማሪም ማንኛውም አይነት ከፍ ያለ መንፈሳዊ ጦርነት እያጋጠመዎት ከሆነ፣ የቅዱስ
 ሚካኤል የመላእክት አለቃ ቻፕል በየቀኑ መጸለያችሁ የግድ ነው፣ በጠዋት ሰዓት፣ እና ቀኑን
 ሙሉ እንዲከላከልላችሁ ከእያንዳንዱ መላዕክት መዘምራን ቅዱስ መልአክ እንዲሾም መጠየቅ
 አስፈላጊ ነው። በተለይ በአጋንንት በተሞላ መርዛማ ቤት ውስጥ የምትኖር ከሆነ ይህን
 ማድረግህ በጣም አስፈላጊ ነው። ከዚያም ቀኑን ሙሉ አንተንም ሆነ የምትወዳቸውን ሰዎች
 እንዲከላከሉልህ ቅዱሳን መላእክትንና የቤቱን ጠባቂ መላእክት መጠየቅ ትችላለህ ። ይህ
 ቅዱስ ተግባር በቤት ውስጥ ያለውን መንፈሳዊ ውጊያ በተመለከተ ትልቅ ለውጥ ያመጣል
 እናም እናንተንእና የምትወዷቸውን ሰዎች የሚከላከሉ ብዙ ቅዱሳን መላእክት እንዳሉ ለማወቅ
የበለጠ የአእምሮ ሰላም እና የልብ ሰላም ይሰጣችኋል።

ክፍል ሦስት የመጀመሪያው ምስጢራዊ መሣሪያዬ – የባልዲ ፀሎቴ
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 ስለዚህ ከታላላቅ የምስጢራዊ የጦር መሳሪያዎቼ አንዱን – የባልዲ ፀሎቴን ልገልጥ ነው። ስለዚህ
!ማስታወሻ ያዝ

 አንድ ቀን ማታ በጣም ደክሞኝ እንቅልፍ ሊወስደኝ ነበር። ሰይጣን ሊረብሸኝ ወደ እኔ መጣ (እሱ
 ምናባዊ ትንኝ ነው መታጠብ የሚያስፈልገው)። በጣም ደክሞኝ ስለነበር ምንም ዓይነት ቀላል
 ጸሎት ወይም የመዳን ጸሎት ለማቅረብ እንኳ የሚያስችል ጥንካሬ አልነበረኝም ። ስለዚህ ቅዱስ
 ሚካኤልን በጣም ውድ የሆነውን የኢየሱስ ደም 5 ጋሎን ባልዲ ወስዶ በሰይጣን ራስ ላይ
 እንዲያፈሰው ብቻ ጠየቅሁት።  ደግሞስ ምን እንደ ምናምን ገምት? ሰይጣናዊው ጥቃት
ወዲያውኑ አቆመ ።

 ይህ በጣም ያስደሰተኝ ከመሆኑ የተነሳ አሁን በባልዲ የምጸልየው ጸሎት በሰይጣንና በገሃነም
 አጋንንት ላይ ከምጠቀምባቸው ዋና ዋና ጸሎቶች አንዱ ነው። ይህን ጸሎት ከተገነዘብኩበት ጊዜ
አንስቶ በተደጋጋሚ ጊዜያት በተሳካ ሁኔታ ተጠቅሞኛል ።

 በባልዲ የምጸልየው ጸሎት በሰይጣንና በሲኦል ላይ ይህን ያህል ውጤታማ የሆነው ለምንድን
 ነው? በክርስቶስ ያሉ ውድ ወንድሞቼና እህቶቼ ሆይ፣ ሰይጣንና አጋንንቱ ሁሉ የሰው ልጆችን
 (ደም ከመግደል ጀምሮ የሰውን ዘር ሁሉ (ነፍስ ያላቸውን በእግዚአብሔር የተፈጠሩ ሰዎች ሁሉ
 ለማዳን መሲሑ እንዳይወለድ የሰውን ዘር ደም እንዲበከልና እንዲረከሽ ለማድረግ እንደሞከሩ
 እባክዎ ንገሯቸው። ለዚህም ነው ከታላቁ የጥፋት ውኃ በፊት የነበሩት የቀሩት ህዝቦች የነከሱ
 የዘር ፈሳሾች ስለነበሯቸው (በነፍሶች የተፈጠሩት በአላህ የተፈጠሩ ሰዎች) ተደርገው
 አይቆጠሩምነበርና አላህ ምድርን እንደገና ከኖህ ቤተሰብ ጋር ማኖር መጀመር የነበረበት
 ምክንያት ነው። ስለዚህ በእውነት ሰይጣንና ሲኦል ሁሉ በመስቀል ላይ በሚገኘው እጅግ ውድ
 በሆነው የኢየሱስ ደም ተሸንፈዋል። ለዚህም ነው በቅዱሱ መጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ የተዘገበውን
 የዘር ሐረግ መዛግብት ሁሉ ያነበብከው። አላህ በመስቀል ላይ በከበረው ደሙ ሁሉንም
 እንዳሸነፋቸው ሰይጣንና ሁሉ ገሀነም ከንቱዎች መሆናቸውን በአላህ የማያቋርጥ የጽሁፍ
 ማሳሰቢያ ናቸው። ስለዚህ በጣም ውድ የሆነው የኢየሱስ ደም ሲጠራና ጥቅም ላይ ሲውል
ሰይጣንና ሲኦል ቃል በቃል ውጊያውን መቋቋም አይችሉም ።

 ስለዚህ, በአጋንንት እና በክፉ ሰዎች የተሞላ መርዛማ ቤት ውስጥ እየኖርክ ከሆነ, ጥቃት
 – በሚደርስብህ ጊዜ ሁሉ - ምንም ዓይነት መንፈሳዊ ወይም ቁሳዊ ወይም አካላዊ ቢሆን
 አንተን እና የምትወዷቸውን ሰዎች ለመከላከል በመርዛማው ቤት ውስጥ ቅዱሳን መላእክትን እና
 ጠባቂ መላእክትን ዘወትር በአጥቂው ራስ ላይ በማፍሰስ እንዲከላከሉ ጥሪ ማድረግ አለብዎት
 ወይም ጠበኛና አጋንንት። አጋንንቱ የማያቋርጡትን የደም መፋሰስ መቋቋም ስለማይችሉና
 ጥቃቱን ለሰነዘረው ሰው ወይም ለጠበኛው ክፉ መነሳሻ መስጠታቸውን ስለሚያቆሙ ውሎ
 አድሮ ጥቃቱ ይቋረማል። በተጨማሪም በቅዱሳን መላእክት እርዳታ በባልዲው ጸሎት
 በመጠቀም የመርዛማው ቤት መንፈሳዊ ሁኔታ ውሎ አድሮ ይለወጣል፤ ምክንያቱም አጋንንት
በክፉ መንፈስ በተነሳሱ ሕዝቦች ላይ መንፈሳዊ ምሽጋቸውን ያጣሉ።
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 በመጨረሻም እያንዳንዱ ሰው ጠዋትም ሆነ ከመተኛት ህይወቱ ሁሉ እጅግ ውድ የሆነው ደሙ
 እንዲሸፍንለት በየዕለቱ ወደ ኢየሱስ መጸለይ ይኖርበታል ። እንግዲህ ቀኑን ሙሉ እና
ከእግዚአብሄር በምትተኛበት ጊዜ ልዩ የሆነ የጥበቃ ፀጋ አለህ።

ክፍል አራት - ቅድስት ከበዳ

 አሁን አብዛኛዎቹ ሰዎች የጌታችን የከበረ ደም ኢየሱስ ክርስቶስን ውጤታማነት ስለሚያውቁ፣
 ልትጸልዩበት ከምትችሉት እጅግ በጣም ኃይለኛ ጊዜያት አንዱ በቅዱስ ቅዳሴ ወቅት ነው።
 በተለይም ደግሞ በካህኑ ቅድስተ ቅዱሳን ቅድስተ ቅዱሳን ጸሎት በፊት እያንዳንዱ ክርስቲያን
በቅዱስ ቁርባን ውስጥ ሦስት ነገሮችን ማስቀመጥ ያስፈልገዋል።

 አንደኛ፣ እያንዳንዱ ክርስቲያን ሌሎች በራሳቸው ላይ የሚናገሪውን እርግማን ሁሉ ወደ ቅድስት ከሊቅ
ማስገባት ያስፈልጋል፤

 ሁለት፣ እያንዳንዱ ክርስቲያን ሕዝብን ሁሉ – ጠላቶቻቸውን – እራሱን ወደ ቅድስት ከለል እርግማን ማስገባት
ያስፈልጋል፤

 ሦስተኛው ደግሞ እያንዳንዱ ክርስቲያን የሚያጠቁአቸውን አጋንንት በሙሉ ወደ ቅድስት ከሊቅ
ማስገባት ይኖርበታል ።

 አሁን ግን ብዙያችሁ ለራሳችሁ ምን እንደምታስቡ አውቃለሁ። ማንም እንደማይረግምህ እያሰብክ
 ነው ።  በክርስቶስ ያሉ ውድ ወንድሞቼና እህቶቼ፣  እያንዳንዱ ክርስቲያን ሁልጊዜ በመናፍስታዊ
 ድርጊቶች እየተረገመ እንዳለ እባካችሁ ንቃ። በጥቅሉ ሲታይ ክርስቲያኖች በቅድስና ቅዳሴ ወቅት
 በዓለም ላይ ላሉት ሰዎች ሁሉ ደኅንነት ይጸልያሉ። መናፍስታዊ ድርጊቶች በሙሉ እንዲጎዱ አልፎ
 ተርፎም እንዲገደሉ ይጸልያሉ። አንድም የተወሰነ ሰው በቀጥታ የሚረግምህ ሰው ባይኖርም እንኳ
በጥቅሉ በሁሉም ጠንቋዮች፣ ሰይጣናትና መናፍስታዊ ድርጊቶች፣ ወዘተ እየተረገማችሁ ነው።

 እባካችሁ፣ ውድ ወንድሞቼ እና እህቶቼ፣ ሁሌም እየተረገማችሁ እንዳላችሁ እና የእለታዊ
 ህይወታችሁ በእነዚህ እርግማን ተፅዕኖ እንዳለው እወቁ። እንግዲህ እነዚህን እርግማኖች
 በህይወትህ ላይ በየክፍህ እየነኩ ያሉትን እርግማን መስበር ከፈለግህ በቅድስት ቅዳሴ ቅዳሴ
በቅዱስ ገሊላ ውስጥ በማስቀመጥ መስበር ይኖርብሃል።
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ክፍል አምስት - ብዙ ጥቃት ከፈፀሙ ሰዎች ጋር በመንፈሳዊ መዋጋት

 ይህን የግል ታሪክ በአደባባይ እያካፈልኩት ነው፣ ምክንያቱም ከባድ መንፈሳዊ ትግል ውስጥ
 ያሉ ሰዎች እንዳሉ አውቃለሁ እናም በተለይ በብዙ መናፍስታዊ ድርጊቶች ጥቃት ሲደርስባቸው
ተፈታታኝ ሁኔታዎቻቸውን እንዲያሸንፉ መርዳት እፈልጋለሁ።

 በአንድ ወቅት፣ በጉባኤ ላይ ለመገኘት ከቤተሰብ አባል ጋር እጓዝ ነበር። አንድ ቀን ማታ
 ከእንቅልፌ ስነቃ በሆቴል ክፍሌ ውስጥ ድምፅ ሰማሁ። በሆቴል ክፍሌ ውስጥ ጠንቋዮችና
 አጋንንታዊ አጋንንታዊ ሰዎች እንዴት እንደሚገድሉኝ ሲያሴሩ እያዳመጥኩ ነበር። ዝውውር
 ማለት እነዚህ ጠንቋዮች በመንፈስ መልክ ይጎበኙኝ ነበር ማለት ነው። ስለዚህ እነሱም ሆኑ
 አጋንንቱ በኔ አይታዩም ነበር። ስለዚህ ድምፃቸውን ብቻ ነው የሰማሁት። ይጨቃጨቁኝ ምናምን
 እያሉ ይከራከሩ ነበር። ነገር ግን ጥንቃቄ ማድረግ እንዳለባቸው ያውቁ ነበር። ምክንያቱም
 የቤተሰቤ አባል ሌላኛው አልጋ ላይ ተኝቶ ስለነበር በሆቴሉ ውስጥ ያሉ ሌሎች ሰዎች እኔ
እንድገደል አልፈለጉም ነበር።

 አልፈራም ነበር ። እናም፣ ወዲያው፣ በነፍሴ ብፁዕ እናት፣ እራሴን ለመጠበቅ ምን ላድርግ? ብዬ
 ጠየቅኳት። እናም ቅድስቲቱ እናት እጅግ የከበረውን የኢየሱስን ደም እና የማይጨበጥ ልቧን
በመጠቀም እንድዋጋ መለሰችልኝ።

 በመሆኑም በሆቴሉ ክፍል ውስጥ ካሉት አጋንንቶችና ጠንቋዮች ሁሉ እጅግ ውድ የሆነው
 የኢየሱስ ደም እንዲዘንብና እያንዳንዱን ጠንቋይ ለማርያም ልብ እንዲቆርጥ ልኝ ብዬ መጸለይ
 ጀመርኩ ። እናም እነዚህን ሁለት ጸሎቶች ደጋግሜ ደጋግሜ እደግመዋለሁ፤ ብፁዕ እናት ግን
መጸለዬን እንድቀጥል አበረታታችኝ።

 ውድ ወንድሞቼ እና እህቶቼ በክርስቶስ፣ በመንፈስ የሰማሁት ድምፅ አስፈሪ ነበር። ጠንቋዮችና
 አጋንንቱ በሙሉ በድንጋጤና በሥቃይ ሲጮኹ ሰማሁ፤ አጋንንት ደግሞ ጠንቋዮችን ሲቃወሙና
 ጥቃት ሲሰነዝሩባቸው ሰማሁ። በቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ (ብሉይ ኪዳን) ውስጥ ያለውን ታሪክ
 አስታወሰኝ። የጥንቱ እስራኤል የአምልኮ ዘፋኞችን ሁሉ በመጀመሪያ ወደ ጦርነት ልኮ ነበር።
 የጥንቱ እስራኤል የተለያዩ ጠላቶች ሁሉ ወደ ሸለቆው የታሰበውን የመዘምራኑ ድምጽ ሲሰሙ
 ጠላቶቹ ሁሉ እርስ በርሳቸው ተጨቃጭበው እርስ በርሳቸው ይገዳደላሉ። በዚያም ቀን አምላክ
ስላዳናቸው በጥንቷ እስራኤል ማንም ሰው አልሞተም ወይም መዋጋት አልነበረበትም።

 ውድ ወንድሞቼ እና እህቶቼ በክርስቶስ ውስጥ፣ ለረጅም ጊዜ የፍርሃትና የስቃይ ድምፆችን
 ሰምቻለሁ፣ ነገር ግን ድምፁ እስኪቀንስ እና ተመልሼ እስክተኛ ድረስ አእምሮዬን መፀለዬን
 ቀጠልኩ። በእርግጥም አልፈራም ነበርና በመጨረሻ ተኝቼ ነበር ። ኢየሱስእና ቅድስት እናቱ እኔን
እንደሚጠብቁኝ አውቅ ነበር።

 ውድ ወንድሞቼ እና እህቶቼ በክርስቶስ ውስጥ፣ በዚያ አጭር ጉባኤ ጉዞ የመጨረሻ ቀን ጥልቅ
 የሆነ መገለጥ በእኔ ላይ ደረሰ። በሆቴሉ ክፍል ውስጥ ብቻዬን ዕቃዎቼን ጠቅልዬ ነበር እናም
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 በድንገት፣ ድምፅ በነፍሴ ውስጥ የመጀመሪያ ስሜን ሲናገር ሰማሁ። በጣም ተደናገጠኝ ።
 ከዚያም ድምፁ ትኩረቴን ለማግኘት በነፍሴ ውስጥ ሙሉ ስሜን ተናገረ ። ስለዚህ ድምፁን
 ማንነቱን እንዲያውቅ ጠየቅኩት፤ ድምፁም በሆቴሉ ክፍል ውስጥ በሌላው ምሽት ሊጎዱኝ
 ከሞከሩት የአዘዋዋሪ ጠንቋዮች አንዱ ነው አለኝ። ከዚያም በዚያ ምሽት በአጋንንት እጅ ሞቶ
 ስለነበር አምላክ ሊጠይቀኝ እንደፈቀደ ልኝ ። ይሁን እንጂ ነፍሱን ንጹሕ ለሆነችው ለማርያም
 ልብ ስላከበረኝ አምላክ አዘነለት ፤ እንዲሁም ዘላለማዊ ሲኦል ሳይሆን ወደ ጥልቅ መንጽሔ
 እንዲገባ ፈቀደለት ። ስለዚህ ጸሎቴ ነፍሱን ከገሀነም አድኗታል እናም ለዘለአለማዊ ድነቱ ጣልቃ
 ስለገባኝ ሊያመሰግነኝ ፈለገ። ከዚያም ስለነገረኝ አመሰገንኩትና በመንጽሔ ስላሳለፍኩት ድሃ
ነፍሱ መጸለይ እንደማልረሳ ቃል ገባሁ ።

 አዎን፣ ውድ ወንድሞቼና እህቶቼ በክርስቶስ ውስጥ፣ እጅግ ውድ የሆነው የኢየሱስ ደም ይህ
ኃያል ነው፣ እናም ለልዑል ልቧ ለማርያም ቅድስና።

ክፍል ስድስት የፍቅር ነበልባል በረዶ ሀበሻ ማርያም ጸሎት

 ተጨማሪ ጊዜ እንደሚወስድ አውቃለሁ፣ ነገር ግን በእውነት፣ የሀይለ ማርያም ጸሎት ከጸለያችሁ
 እና ቅድስት ሮዛሪ የምትጸልዩ ከሆነ፣ የፍቅርን ነበልባል ሃይለ ማርያምን መጸለይ አስፈላጊ ነው።
 ይህ የሆነበት ምክንያት የሰማይ ተጨማሪ ሀረግ በእርግጥ ሰይጣንን እና የሲኦል አጋንንትን
 በሙሉ ስለሚያሳውር ነው። የፍቅር እሳት ማርያም ጸሎት በሰይጣን ላይ ምን ያህል ኃይል
 እንዳለው በቂ ማጉላት አልችልም ። በፍፁም ይጠላል፤ እና በእውነት፣ በአንድ አጋጣሚ ወቅት፣
 ሰይጣን ተጨማሪሀል ሀረግ በሰማይ "ተቀባይነት የለውም" ብሎ ለማሳመን ብዙ ሰዓታትን
 አሳለፈኝ እና በተናገርኩት ቁጥር፣ እኔን እንዲከላከሉልኝ "መጥፎ መላእክትን" እንጂ "መጥፎ
 መላእክትን" እየጠራሁ ነበር። ምክንያቱም ሰይጣን ይህን ለማድረግ ይጥራል – መልካሙን
  ?መጥፎ እና መጥፎውን መልክ ለመምሰል ይጥራል. ታዲያ የሰጠሁት ምላሽ ምንድን ነው
 ሁሉንም የፍቅር እሳት ሃይለ ማርያም ጸሎት እንዲፀልዩ ለማበረታታት ስለ ሜሪ ጥገኝነት ኦፍ
 ሶልስ  ጦማር ጽፌ ነበር። ከዚህም በላይ ይህ ቅዱስ ልማድ በመንጽሔ ውስጥ አንዲት ድሃ
 ነፍስ ወደ ሰማይ ስለሚለቃቅቅ ሁልጊዜ የፍቅር እሳት ማርያምን ሦስት ጊዜ ደጋግማ
 እደግማለሁ ። ስለዚህ ከቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴር (holylove.org)  ሮዛሪ ኦቭ ዘ አልወለድ
 ጋር ሆናችሁ ፅንስ ማስወረድ ፣ ብዙ ድሃ ነፍሳትን ከመንጽሔ ነፃ ማውጣት እንዲሁም ሰይጣንና
ሲኦል ዓይነ ስውር ማድረግ ትችላላችሁ ።

"ጸጋ የሞላበት ማርያም ሆይ! ጌታ ከአንተ ጋር ነው፤ ከሴቶች መካከል የተባረክሽ ነሽ፤ 
የማኅፀንሽም ፍሬ ኢየሱስ የተባረከ ነው። የእግዚአብሄር እናት ቅድስት ማርያም ስለ እኛ 
 ኃጢአተኞች ፀልዩ፣ የፍቅር ነበልባልሽ የጸጋ ውጤትን በሁሉም የሰው ልጆች ላይ፣ አሁንም
ሆነ በሞታችን ሰዓት ላይ አሰራጩ። አሜን።

ክፍል ሰባት - ቅዱሳት መጻሕፍት እንደ ሰይፍ

 በሐዲስ ኪዳን የእግዚአብሔር ቃል (ቅዱሳት መጻሕፍት) እንደ ሰይፍ ሲሆን በመንፈሳዊ
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 ውግያዎችም ሊሠራበት እንደሚገባ ተጽፎአል። እንዲሁም በርካታ የፕሮቴስታንት ክርስቲያኖች
 ጥቅሶችን በቃላቸው እንደሚይዙና በመንፈሳዊ ውጊያ በተሳካ ሁኔታ እንደተጠቀሙባቸው
 አውቃለሁ ። እውነቱን ለመናገር እፈልጋለሁ፤ ሆኖም የመጽሐፍ ቅዱስ ጥቅሶችን
 የማስታውስበት ጊዜ በጣም ጥሩ አይደለም፤ በመሆኑም ብዙ ጥቅሶችን በቃሉ አልያዝኩም።
 በተጨማሪም እውነቱን ለመናገር፣ በመንፈሳዊ ጦርነት ውስጥ ስሆን ከመጽሐፍ ቅዱስ ጥቅስ
 መጥቀስ ይከብደኛል፤ ምክንያቱም አንቀጾቹ በቀላሉ ከአንደበቴ ላይ ይወርዳሉ። ነገር ግን፣
 ከቅዱስ መፅሀፍ በቂ ታሪኮችን አውቃለሁ፣ በእውቀቴ ሰይጣንን ማዋረድ ችያለሁ። ይህ ለእኔ
 መጽሐፍ ቅዱስን በቃል ለመያዝና ለማጥናት ከሚያስችሉኝ ከሁሉ የተሻሉ ምክንያቶች አንዱ ነው
።

 ውድ ወንድሞቼ እና እህቶቼ በክርስቶስ ውስጥ፣ በቅድስና ስትገሰግሱ፣ በተቻለ መንፈሳዊ ውጊያ
 ውስጥ ለመጠቀም የመጽሐፍ ቅዱስ ጥቅሶችን በመሸምደድ ብቻ አይደለም፣ ቅዱስ ቅዱሳን
 ጽሑፎችን እና የግል መገለጥን እንዴት ውጤታማ በሆነ መንገድ መጠቀም እንደሚቻል ማወቅ
 ያስፈልጋችኋል። ከሰይጣን ጋር እየተዋጋህም ይሁን ከአጋንንት ጋር ስትታገል ሁኔታውን እንዴት
 መቆጣጠር እንደምትችል መማርህ በጣም አስፈላጊ ነው ። እውነቱን ለመናገር አጋንንትን
 የምትፈሩ ከሆነ፣ ይህም ያበረታቸዋል፤ ይሁን እንጂ እነሱን ማዋረድ ከቻልክ ትዕቢተኛ የሆኑት
የኩራት ዝንባሌያቸው ሊወጣው ስለማይችል ይዳከማሉ።

 እንግዲህ፣ አዎ፣ ከፍ ባለ መንፈሳዊ ውጊያ ውስጥ ከሆናችሁ፣ ከሁሉም በላይ ውድ የሆነውን
 የኢየሱስን ደም ከአጋንንት ጋር ለመዋጋት ብትጠቀሙ የተሻለ ነው፣ ነገር ግን ደግሞ ኢየሱስ
 በትሕትናው እና ለዘላለም አባቱ በመታዘዝ በመስቀል እንዴት እንዳሸነፋቸው ለአጋንንት
 አስታውሱ። ኢየሱስ እንዴት ታላቅ እንደሆነ መጽሐፍ ቅዱሳዊ ታሪኮችን በመናገር ጌታን አክብር።
 በብፁዕ እናት፣ በቅዱስ ዮሴፍ በጎነት እና በምትወዱት አርበኛ ቅዱሳን የጦርነት ታሪኮች
 ተዋርዷቸው። አጋንንት በድክመት ይሸሻሉ ፤ እንዲሁም በክርስቲያናዊ እምነትህ ብርታትና
ትምክህት ታተርፋለህ ።

ክፍል ስምንት - ከሁሉ የተሻለው የጸሎት ዘዴ

 የሂፖው ቅዱስ አውጉስቲን በአንድ ወቅት ኮንፌሽን በተባለው  ዝነኛ የሕይወት ታሪክ ላይ
 መዝሙር ሁለት ጊዜ ወደ አምላክ ከመጸለይ ጋር እንደሚመሳሰል ጽፏል ። ለአምላክ የአምልኮ
 መዝሙሮችን መዘመር ስለምወድ እሱ ከተናገረው ሐሳብ ጋር መስማማት አለብኝ ።
 እንዲያውም እንደ ፍቅሬ ሐይለ ማርያም፣ ወዘተ አይነት ፀሎት ልትዘፍን ከቻልክ የበለጠ ሃይለኛ
 ሊሆን እንደሚችል አምናለሁ። ይህ የሆነበት ምክንያት ለአምላክ በምትዘምርበት ጊዜ ይህ
 ቅዱስ ልማድ ከልብህ በመጸለይና ረዘም ላለ ጊዜ ወደ እግዚአብሔር በመጸለይ ረገድ በእጅጉ
 ስለሚረዳህ ነው ። እውነቱን ለመናገር ለሰዓታት ወደ አምላክ ከመጸለይ ይልቅ ለሰዓታት
አምላክን ብዘምር ይቀላል ።

 በተጨማሪም በመንፈሳዊ ውጊያ ላይ የሚገኙ አንዳንድ ሰዎች ከልባቸው ወደ አምላክ ጸሎት
 ቢዘምሩ የተሻለ ሊሆን ይችላል ። በተለይ ደግሞ አጋንንት እያሉ ለአምላክ የውዳሴ መዝሙር
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 መዘመርና ማምለክ ያዳክማቸዋል ፤ እንዲሁም ምንም ማድረግ አያስቸግራቸውም ። ይህ
 የሆነበት ምክንያት ውዳሴና አምልኮ ወደ አላህ ዘንድ ከሁሉ የላቀ የጸሎት ዓይነት በመሆኑ ነው።
 ስለዚህ የሚጠቅምህ ከሆነ የምትወደውን የአምልኮ መዝሙር በቃልህ ይዘምረኸውና
ለፈተናህም ሆነ ለመንፈሳዊ ውጊያህ ምላሽ በመስጠት ብዙ ጊዜ ይዘምረኸው።

 አሁን ከግል ሕይወቴ ሁላችሁንም ምሳሌ ልሰጣችሁ እፈልጋለሁ ። በመንፈሳዊ ጦርነት
 ልጠቀምባቸው ከምወዳቸው የአምልኮ መዝሙሮች አንዱ ኒውስቦይስ የተባለው የክርስቲያን
 ቡድን "እኛ እናምናለን" የሚል ርዕስ ያለው መዝሙር ነው። እጅግ በጣም ኃይለኛ መዝሙር
 ነው። ምክንያቱም ሐዋርያት ድንጋጌን እንደ መዝፈን ነው። ስለዚህ ምክኒያት የክርስትና እምነት
የግል ማረጋገጫ ነው።

 ይህን መዝሙር በምዘምርበት ጊዜ ሁሉ ሰይጣንና ሲኦል መቆም አይችሉም ። ይህ የሆነበት
 ምክንያት በመዝሙሩ ውስጥ አንድ ግጥም የምዘምርበት ልዩ መንገድ ስላለኝ ነው ። በዘፈኑ
 ውስጥ የሚከተሉትን ግጥሞች በምዘምርበት ጊዜ ሁሉ ሰይጣንንና አጋንንቱን ሁሉ አብሬኝ
 እያየሁ እንዳለሁ በአእምሮዬ እንደማምንበት በውስጤ ባለሁበት ክፍል ዙሪያ ዓይኖቼን
አሸብሻለሁ። ከዚያም፣ በታላቅ ድምፅ፣ እያንዳንዱን ቃል በሀይል እና በትክክል እናገራለሁ።

እናምናለን እናምናለን
 የገሀነም ደጆች አያሸንፉም
የእግዚአብሄር ሃይል መጋረጃውን ቀምሶታልና

 አንዳንድ ጊዜ ድምፄን በቃላቱ ላይ ሳሳይ፣ እናም የገሀነም ደጆች አያሸንፉም፣ በጣም ለየት
 ባለ እና በሃይል እላለሁ፣ ሰይጣን እና በክፍሉ ውስጥ ያሉት አጋንንት በሙሉ ወደ ኋላ
እየተወረወዙ እና በቃሌ እየተደቆሱ እንደሆነ በአእምሮዬ አውቃለሁ።

ገሃነም ከንቱ እንደሆኑ ማስታወሴ ያስደስተኛል ። ኢየሱስ በመስቀል መጨረሻ አሸናፊ መሆኑን

ክፍል ዘጠኝ ቅዱስ ቁርባን (የተባረኩ እቃዎች) በርግጥ ስራ ይሰሩ

 ብዙውን ጊዜ ሰዎች ቅዱስ ቁርባን (የተባረኩ ዕቃዎች) በእርግጥ ይሠራሉ ብለው ይጠይቃሉ። ደህና
 ነው፣ አዎ፣ በቅድስት እናት ቤተክርስቲያን ውስጥ የሚገኙ ቅዱስ ቁርባን በእርግጥ እናንተን ከክፋት
ለመጠበቅ እንደሚሰሩ ልነግራችሁ መጥቻለሁ።

 ለበርካታ ዓመታት የራሴ ቁምፊ (የሥራ ቦታ) በነበረኝ ጠረጴዛ ላይ ሙሉ ቀን እሠራ ነበር።
 ከአንደኛው ቀን ጀምሮ፣ የእኔ ምክኒያት ብዙ የተባረኩ ቅዱስ ቁርባን እንዲኖረኝ አደረግሁ።
 የፍቅሬ፣ የኢየሱስ ፣ እና የቅዱስ ሚካኤል የመላእክት ሐውልት 8x10 ፎቶ አቅርቤ ነበር።
 በጽ/ቤቴ ግድግዳ ሁሉ ላይ የተንጠለጠሉ ለ1ኛ ክፍል ቅርሶች የዳሰሱ (የ3ኛ ክፍል ቅርሶች
 ማድረግ) የታደሙ የተለያዩ ማኅበረ ቅዱሳን የተባረኩ ቅዱስ ካርዶች ነበሩ። እናም በመሳቢያ
 ውስጥ፣ ልዩ የተባረከ ቅዱስ መቁጠሪያ፣ ኤግሶሪዝም ውኃ እና ኤግሶርሲዝም ጨው ነበረኝ፣
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እነርሱ ቢያስፈልጉኝ ኖሮ።

 ሰዎች አንዳንድ ጊዜ የካቶሊክ እምነታቸውን በሥራ ቦታቸው በግልጽ ማሳየት እንደሚፈሩ
 አውቃለሁ ። ቅዱስ ቁርባን ቃል በቃል ህይወታችሁን ሊያድን ስለሚችል፣ ይህ ሰዎች ማሸነፍ
 ያለባቸው ፍርሃት ነው። በተጨማሪም የአሲሲው ቅዱስ ፍራንሲስ"ወንጌልን ዘወትር ስበኩ፣ 
 አስፈላጊ ከሆነም ቃላትን ተጠቀሙ"  በሚል ዝነኛ ጥቅስ ላይ ጠንካራ እምነት አለኝ።በሥራ
 ቦታዬ ወንጌልን የምሰብክበት ጊዜ የለም። ይሁን እንጂ ሁሉም ሰው የካቶሊክ ክርስቲያን
 መሆኔን ያውቅ ነበር። ሌሎች ክርስቲያኖች ደግሞ በመጀመሪያ ወደ እኔ ቀርበው ስለ እምነት
 ጉዳይ እንጂ በሌላ መንገድ አያወሩም ነበር። ክርስቲያን ላልሆኑ ሰዎች ግን በጎ የሆኑ ርዕሰ
ጉዳዮችን እያወያየሁ እነሱን በአክብሮትና በበጎ አድራጎት እይዛቸዋለሁ።

 የቅዱስ ቤኔዲክት ኤግዚዝም ሜዳሊያን ጨምሮ የተባረኩት ቅዱስ ቤኔዲክት ኤግዚም ሜዳልያዬን ማግኘቴ፣
 ቃል በቃል ህይወቴን ከክፉ ሰዎች ጥቃት እንዳዳነኝ እንድታውቁ እፈልጋለሁ። ከዚህም በላይ፣ የቅዱስ
 ቤኔዲክት ኤግዚዝም መስቀሉ ሰይጣን እራሱ ወደነበርኩበት ክፍል ገብቶ እንዳያጠቃኝ በከለከለበት ሁኔታ
ውስጥ ነበርኩ። ብዙ ጊዜ፣ ይህ የተለየ ስቅለት ሰይጣን ወደ እኔ እንዳይቀርብ አግዶታል።

 ስለዚህ፣ የቅዱስ ቤኔዲክት ኤግዚዝም ሜዳልያ / ስቅለት እና ሌሎች ቅዱስ ቁርባንን ፈጽሞ
!አቅልለው አይስሉት። ክፋትንና አጋንንታዊ ድርጊቶችን እንደሚቃወሙ ምንም ጥርጥር የለውም

ክፍል አስራ- ሁሉም ሰው የመዳን ጸሎት ያስፈልገዋል

በክፍል አራት (ቅድስት ከበላው) ላይ እንደጠቀስኩት፣ እያንዳንዱ ክርስቲያን፣ በአጠቃላይ፣ 
 በመናፍቃን ሁሉ፣ በየጠንቋዮችና በሁሉም ሰይጣናዊ፣ በዓለም ላይ እየተረገመ ነው፤ በመሆኑም
 እያንዳንዱ ክርስቲያን በራሱና በወዳጆቻቸው ላይ በየዕለቱ አልፎ ተርፎም በየዕለቱ መጸለዩ
 በጣም አስፈላጊ ነው ። ይህም የዕለት እለት እርግማን እና በአጋንንት ላይ የሚፈፅሙ ጥቃቶች
ኃይላቸው በህይወታቸው ውስጥ በእጅጉ ሊቀንሱ ይችላሉ።

 በዚህ ማብራሪያ መጨረሻ ላይ፣ በጣም ኃይለኛ ከሆኑት የመዳን ጸሎቶች መካከል አንዳንዶቹን
 አካትቻለሁ። እንደ እውነቱ ከሆነ፣ በእርግማን ምክንያት እንደሆነ ያልተገነዘብኩት አጋንንታዊ
 ሕመም ለወራት ሲሰቃይኝ ኖሯል፤ ሆኖም እነዚህን ኃይለኛ የመዳን ጸሎቶች ለአንድ ሰዓት ያህል
ከጸለይኩ በኋላ ሙሉ በሙሉ ተፈውሼ ነበር።

 ውድ ወንድሞቼ እና እህቶቼ በክርስቶስ ውስጥ፣ ብዙ ሰዎች በአካላዊ እና በአዕምሮ ህመም
 እየተሰቃዩ ነው እናም እንዲፈውሳቸው ወደ እግዚአብሄር እየጸለዩ ነው፣ እንደ እውነቱ ከሆነ፣
 እግዚአብሄር በእነርሱ ላይ የተጣሉትን እርግማን እንዲሰብር ላቸው እና አካላዊ አካላቸውን
 ሊበዙ የሚችሉትን አጋንንት እንዲያድኑ በራሳቸው ላይ የማዳን ፀሎቶችን በእራሳቸው ላይ
መጸለይ ያስፈልጋቸዋል።

 ውድ ወንድሞቼና እህቶቼ በክርስቶስ እንደ ካንሰር፣ ወዘተ ባሉ የተለያዩ ዓይነት ቀሳፊ በሽታዎች፣



65

 እና እንደ ስኳር በሽታ ና አውቶ-ኢምባኖሚ በሽታዎች፣ ወዘተ ባሉ ከባድ ህመሞች ልትረገሙ
 እንደምትችሉ እባክዎ ንገሯቸው። ሥር የሰደደ ውፍረት እንኳ ሊረገምህ ይችላል፤ ይህ ደግሞ
ክብደት መቀነስ አልፎ ተርፎም በፍጥነት መጾም አስቸጋሪ እንዲሆንብህ ያደርጋል።

 በክርስቶስ ውስጥ ያሉ ውድ ወንድሞቼና እህቶቼ ምሥጋናችሁን በሚያጠቃው አጋንንታዊ እክል
 ልትረግሙ ትችላላችሁ ፤ ምክንያቱም አዎን ፣ ክርስቲያኖች አጋንንታዊ በሆኑ ነገሮች ሊሰቃዩና
 ሊያውቁት አይችሉም ። ይህ የሆነበት ምክንያት አጋንንት ሥጋዊ አካልህን ብቻ ሊወርሱ
 ስለሚችሉ፣ መንፈስ ቅዱስ ደግሞ መንፈሳዊ ነፍስህን ስለሚወርስ ነው። ስለዚህ በክርስትና
 እምነትህ ውስጥ "ሕፃን" ከሆንክ፣ በእምነት ና በተገቢው መንገድ መንፈሳዊ መሣሪያዎችን
 እንዴት መጠቀም እንደምትችል የማታውቅ ከሆነ አጋንንት የተረገመህ እንደሆንክና ከአምላክ
 መዳን እንደሚያስፈልግህ ፈጽሞ እንዳታውቅ ዝም እያሉ አካላዊም ሆነ አእምሯዊ ጉዳት
ሊፈጥሩብህ ይችላሉ።

 የተወደዳችሁ ወንድሞቼ እና እህቶቼ በክርስቶስ ውስጥ፣ ብዙዎቻችሁ በጦማሬ ማርያም
 ጥገኝነት ኦፍ ነፍስ ላይ በተገኙት ሰማያዊ መልዕክቶች ላይ እንዳነበባችሁት  ፣ ጌታ አሁን
 ያለንበት የእምቢተኝነት ዘመን ከታላቁ የኖህ የጥፋት ውኃ ዘመን በፊት ከነበረው የከፋ ዘመን
እንደሆነ አስተውሏል። ይህም ማለት አሁን ያለንበት ዘመን - ፍጻሜ ዘመን - ከ2,000 ዓመት 
በፊት ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ምድርን ከተመላለሰበት ዘመን እጅግ የከፋ ነው ማለት ነው።

 ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በምድር ፊት ሲመላለስ፣ በሰዎች ግራና ቀኝ አጋንንትን ይጥል
 እንደነበር አስታውሱ፣ ማለት ነው፣ ሁል ጊዜ። እናም የምንኖረው ኢየሱስ በምድር ላይ ይኖርበት
?ከነበረው እድሜ በከፋ ዘመን ውስጥ ከሆነ እባክህ ራስህን ጠይቅ። አጋንንት ሁሉ የት ናቸው

 በህመም ወይም በህመም ወይም በአካል ወይም በአዕምሮ ህመም የምትሰቃዩ ከሆነ፣
 በእራሳችሁ ላይ የመዳን ጸሎቶች መጸለይ እንደሚያስፈልጋችሁ እና ወደ እግዚአብሄር
 በሚፈወሱ ጸሎቶች ላይ ብቻ ሳትመኩ መፀለያችሁን ለሁሉም እየነገርኩ ነው። እውነቱን
 ለመናገር፣ ብዙ ሰዎች በእግዚአብሔር ከመፈወስ በተጨማሪ ከአጋንንትና ከእርግማን እንዲድኑ
 ቢጸልዩ በዓለም ላይ ያለው ብዙ የሰው ልጅ ስቃይ ማቃለል የሚችል ይመስለኛል። ለአምላክ
 ጠንካራ የጸሎት ተዋጊ ከሆንክ የመናፍስታዊ ድርጊቶች ዒላማ እንደሆንክ አስታውስ ። ይህ
እውነተኛ እንጂ የሐሰት ዜና አይደለም ።

ክፍል አስራ አንድ ፍፁም ፍቅር ፍርሃትን ያስወጣል – ሞት

 "በጣም ከምወዳቸው የመጽሐፍ ቅዱስ ጥቅሶች አንዱ "ፍጹም ፍቅር ፍርሃትን ያወጣዋል
 የሚለው ነው፤ እንዲሁም ሕይወቴን ሙሉ በሙሉ በመከተል ከምከተለው የመጽሐፍ ቅዱስ
ጥቅሶቼ አንዱ ነው ።

 አሁን፣ ውድ ወንድሞቼ እና እህቶቼ በክርስቶስ፣ አብዛኞቹ ሰዎች በዕለት ተለት መለወጥ ውስጥ
 የማያውቁትን የክርስትና መርህ ሙሉ በሙሉ ማስረዳት ያስፈልገኛል። እውነታው፣ ወደ ከፍተኛ
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 የግል ቅድስና ለመድረስ እና የሰማይን ከፍተኛ ደረጃዎች ለመለማመድ፣ በህይወት ፍርሃታችሁን
 በሙሉ እንድታሸንፉ ለእግዚአብሔር እና ለጎረቤት ፍጹም ፍቅር ሊኖራችሁ ይገባል። አላህም
 የምትፈሩትን ሁሉ ዐዋቂ ነው እነዚያንም ፍርሃቶች ሁሉ ማሸነፍና ማሸነፍ ይገባችኋል  ይህም
 ማለት ከእነዚያ ፍርሃት ነፃ እስክትሆኑ ድረስ ደጋግማችሁ ስለምትፈተኑ በእግዚአብሔር ላይ
ጥልቅ እምነት ማዳበር ያስፈልጋችኋል ማለት ነው።

 ለሁሉም ክርስቲያኖች ከሚያስቸግሯቸው ዋና ዋና ችግሮች አንዱ የሰው ልጆች በሙሉ
 በተፈጥሯቸው ሞትን መፍራት ነው ። ስለዚህ፣ በእግዚአብሄር ፊት በግል ቅድስና እያደጋችሁ
 ስትሆኑ፣ ሰይጣን እና ሲኦል ሞትን በመፍራት እንዲፈትኑአችሁ ይፈቅዳል። ይህ የሆነበት
 ምክንያት እግዚአብሔር ቅዱስ ፍቅርን እና መተማመንን ጨምሮ በሁሉም በጎ ምግባር
 እንድትጠነክር ስለሚሻ ነው። በፍጹም እንደ ሰማዕትነት ህይወታችሁን ለመስዋዕትነት ልትጠሩ
 ትችላላችሁ፣ ነገር ግን፣ እግዚአብሄር እንደ ሰማዕታት ጠንካራ እምነት እንዲኖራችሁ ይፈልጋል፣
 ምክንያቱም እግዚአብሄር ከሰማይ በኋላ ለዘለአለም ህይወትህ በተቻለ መጠን በከፍተኛ ደረጃ
እንድትኖር ይፈልጋል።

 ስለዚህ፣ አዎ፣ ሰዎች፣ "ፍፁም ፍቅር" ለማግኘት አምላክ ለእናንተ የሚመኘውን ፍርሃት
 ያስወግዳችኋል ማለት ነው፣ ይህም የራሳችሁን ሞት ፍርሃት ማሸነፍ አለባችሁ ማለት ነው።
 ስለዚህ፣ በሟች ህይወታችሁ ውስጥ ሞትን በመፍራት ደጋግማችሁ ትፈተናላችሁ፣ ስለዚህ
በነጻ ምርጫችሁ ልታሸንፉት እና ልታሸንፉት ትችላላችሁ።

 ልክ ኢየሱስ በመስቀል ላይ እንዳደረገው - ለወደቁየሰው የሰው ልጆች ሲል ከፍቅርና ከታዛዥነት የተነሳ
በፈቃደኝነት ለዘለአለም አባቱ የተገዛ አሰቃቂ ሞት ነው ።

 ሰይጣን ሞትን በመፍራት የሚያቀርባቸው እነዚህ ፈተናዎች ምን ሊመስሉ ይችላሉ? የእያንዳንዱ
 ሰው ሕይወት ለየት ያለ በመሆኑ ሞትን መፍራት ለእያንዳንዱ ሰው የተለየ ይሆናል ። ይሁን እንጂ
 ማንኛውም የሞት ፈተና ምንጊዜም ቢሆን በአምላክ ላይ ጥልቅ ፍቅርና ትምክህት የመጣል
አጋጣሚ ይሆናል ። በተለያዩ ሁኔታዎችና በተለያዩ መንገዶች ተፈትኛለሁ ።

 በአንድ ወቅት፣ ሰይጣን አእምሮዬን እያሠቃየኝ በነበረበት ወቅት በጣም አስከፊ ሁኔታ ውስጥ
 ነበርኩ፤ እንዲሁም በሞቴ መጨረሻ ላይ መንፈሳዊው ቀውስ እንደሚደመደም እርግጠኛ ሆኜ
 ነበር። ምን ነው አድረኩ? ዓይኖቼን ጨፍኜ ሞቴን ለእርሱ በማቅረብ ምን ያህል ሰዎች
 እንደሚድኑ እግዚአብሔርን ጠየቅሁት። ከዚያም በመጨረሻ ሰይጣን እስኪገድለኝ ድረስ
 መለኮታዊው ምህረት ቻፕሌት ለራሴ መጸለይ ጀመርኩ ። ድንገት ሰቆቃው ቆመኝ ዓይኖቼን
 ከፈትኩ ሰይጣን ጠፋ ። በመንፈሳዊ ውግያ አሸንፌነበር። ምክንያቱም ሰማዕት ለመሆን ፈቃደኛ
 ነበርኩ። ነገር ግን የምሞትበት ጊዜ አልነበረም። ስለሆነም እሱን ብልፍ ብዬ ስለጠራሁት
ሰይጣን መውጣት ነበረበት።

 በተጨማሪም ወደ ሲኦል በሚነዱ መኪናዎች፣ ወዘተ፣ እንዲሁም እንስሳት ባሉበት፣ ወዘተ
 በነበሩ ዕቃዎች ጥቃት ተሰንዝሮብኝ ነበር። በተለይ ደግሞ ከቤተሰቤ አባላት መካከል አንዱ
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 የሆነው ጀርመናዊው እረኛ ውሻ ለጊዜው ሰይጣን ይዞት መጣ ። ዘለል ብሎ መሬት ላይ
 አወረደኝ። ከዚያም ሰይጣን እያጉረመረመና ከፊቴ ጥቂት ሴንቲ ሜትር ያህል እያሽከረከረ ሲሄድ
 በጥቁር ዓይኖቹ እየተመለከትኩ ትኩር ብዬ መመልከት ነበረብኝ ። ውሎ አድሮ እኔ ምንም
ፍርሃት ስላልነበረኝ ሰይጣን እንስሳውን መቆጣጠር አቁሞ ትቷል።

 ሰይጣን ምነው ውሻ ይዞኝ ሦስት ጊዜ እንዲህ ዓይነት ሁኔታ አደረብኝ። ፊቴን ከማሳሰብ በኃላ
 በውሻ አንድ ሴንቲ ሜትር ያህል እንዳዝን ለማድረግ እየሞከረ ነው ብዬ ፈጽሞ እንደማልፈራ
እስኪገነዘብ ድረስ።

 በክርስቶስ ውስጥ ያሉ ውድ ወንድሞቼእና እህቶቼ፣ እዚህ ላይ የምናገርበት አንዱ ምክንያት
 በእንስሳት ላይ ጥቃት ስለማድረስ ነው ምክንያቱም ይህ ሰዎች በቀላሉ ሊመለከቱት የሚችሉት
 የፍርሃት ምሳሌ ይመስለኛል። በሶስቱ ጥቃቶች ወቅት ምንም ዓይነት ፍርሃት ያሳየሁበት ምክንያት
 ኢየሱስ በየቀኑ በመለወጥ ህይወቴ በሰጠኝ እጅግ በጣም ብዙ ሰላም ምክንያት እንደሆነ ሰዎች
 እንዲያውቁ እፈልጋለሁ። በነፍሳችሁ ውስጥ እንዲህ ያለ ከፍተኛ ሰላም ሊኖር እንደሚችል
 ሰዎች እንዲያውቁ እፈልጋለሁ፤ ይህም በእንስሳት ጥቃት ወይም እንደ መኪና ወደ ሲኦል
እንደመጓዝ ባሉ ነገሮች ውስጥ መገኘትን የመሳሰሉ ፍርሃቶችን ማሸነፍ ትችላላችሁ ።

 ሰላም ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ፣ የሰላም ልዑል፣ እያንዳንዱን የክርስትና ነፍስ ለመስጠት
 ከሚመኛቸው ታላላቅ ስጦታዎች አንዱ ነው። ፍርሃት ሁሉ የሚመጣው ከሰይጣን ሲሆን
 ለአላህና ለመንገዶቹ ታዛዥ እንዳትሆኑ የሰውን ልብ ለመያዝ የሚጠቀምበት አስከፊ መሳሪያ
 ነው። ማንኛውም ዓይነት ፍርሃት በሚያጋጥምህ ጊዜ ይህን ፍርሃት ለአምላክ ማቅረብንና
 ከምትፈራው ነገር ፈጽሞ ወደኋላ ማለትን መማር ያስፈልግሃል ። በቁም ነገር፣ በ1990ዎቹ
 የቴሌቪዥን ማስታወቂያዎች ላይ እንደነበረችው ኃይል ሰጪ ጥንቸል መሆን አለብህ እናም
 ጥቃቱ ሙሉ በሙሉ እስኪያበቃና በውጊያው እስክትሸነፍ ድረስ መከላከያውን አልፎ ተርፎም
 ጥቃቱን መቀጠል አለብህ። ሰይጣን በተስፋ መቁረጥ ስሜት ውስጥ እስክትገባና ሁልጊዜ
 እስክትፈራ እንዲሁም ሕይወትህ ተስፋ አስቆራጭና ለኑሮ የማይበቃ እንደሆነ እስኪያስብ ድረስ
 በድካማችሁ ላይ ያለማቋረጥ ስለሚንጠለጠልና መከላከያችሁን ስለሚያንቀሳቅስ ሰይጣን
እንዲያሸንፍ ፈጽሞ መፍቀድ የለባችሁም።

 ኢየሱስ የሚወዳቸው ልጆቹ ተስፋ እንዲቆርጡ ወይም ተስፋ እንዲቆርጡ ወይም ምንም
 ማድረግ እንደማይችሉ እንዲሰማቸው ፈጽሞ አይፈልግም ። በእርስዎ ውስጥ የማይናወጥ
 ታላቅ የመረጋጋት ስሜት እና ውስጣዊ ሰላምን ጨምሮ የእርስዎን በጣም ተቃራኒ እውነታ ሙሉ
 በሙሉ ይፈልጋል - ለህይወታችሁ አዎንታዊ እና መልካም ነገሮች በሙሉ. በህይወታችሁ ምንም
ይሁን ምን ደህንነታችሁን ስለምታውቁ በእርሱ እንድትወዱት እና እንድትተማመኑ ይፈልጋል።

 በልቤ ውስጥ ከኢየሱስ ከፍ ያለ ሰላም ስላዳበርኩ፣ ይህን ታላቅ ስጦታ ማግኘት እንደሚቻል
 አውቃለሁ እናም እያንዳንዱ ሰው በየቀኑ በሚቀየሩበት ጊዜ ሁሉ ከኢየሱስ ይህን ሰላም
 እንዲኖረው እና እንዲለማመድ እፈልጋለሁ። ነገር ግን እውነቱን ለመናገር፣ ከፍተኛ ሰላም
 ለመፍጠር፣ ይህም ማለት ከአሁኑ ጊዜ ጀምሮ ወደ ማንኛውም ዓይነት ፍርሃት ላለመግባት
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 የግል ውሳኔ ማድረግ አለብህ ማለት ነው። በአምላክ በመታመንና በመውደድ ለማንኛውም
 ዓይነት ፍርሃት በተደጋጋሚ መልስ በመስጠት ከፍተኛ ውስጣዊ ሰላም ይፈጠራል ። ውስጣዊ
 ሰላም ማግኘትህ በአምላክ ላይ ያለህን እምነት እንድታዳብረው ይረዳሃል ። በእውነት፣
 በእያንዳንዱ የአሁኑ ጊዜ ህይወታችሁን ስትመሩ፣ ለእናንተ ለምታቀርቡት ሁኔታዎች ሁሉ ከሁሉ
 የተሻለውን እና በጣም አፍቃሪ እና እምነት የሚጣልበትን ምላሽ በንቃት መምረጥ
 ያስፈልጋችኋል። ሰይጣን ቀደም ሲል የጸጸት ስሜት ወይም ጭንቀት ወይም ፍርሃት
 እንዲያድርብህ መፍቀድ የለብህም፤ ምክንያቱም ሰይጣን አሁን ያለውን የሰላም ጊዜ ከኢየሱስ
 የሚነጥፈው በዚህ መንገድ ነው። ሰይጣን ዘወትር በእግዚአብሄር ሰላም ህይወታችሁን
እንድትመሩ በፍፁም አይፈልግም።

 በገሀነም ውስጥ የጠፉት ነፍሳት ሁሉ በነፍሳቸው ውስጥ የማያቋርጥ ሰላም ስላገኙ መረበሽ
 እንዳለባቸው ታውቃላችሁን? ይህም በሰማይ ያሉ ሕያዋን ነፍሳት ሁሉ ያላቸው ውድ ስጦታ
 ነው? ስለዚህ ሰይጣን በሲኦል ውስጥ ለጠፉ ነፍሳት የተዘጋጀ ሕይወት ስለሆነ አሁን ያላችሁን
 የሰላም ጊዜ ሁሉ ሊሰርቅላችሁ ይፈልጋል። አሁን ያለህን የእግዚአብሔር ስጦታ ካጣህ፣ ያች
 ጊዜ ለዘላለም ትጠፋለህ። ነገር ግን፣ በኢየሱስ ውስጣዊ ሰላም እና በጎነት ውስጥ ጊዜያችሁን
 መኖርን ጨምሮ ለእግዚአብሔር መልካም ነገር በምታደርጉበት በእያንዳንዱ ጊዜ፣ ለዘለአለም
ታላቅ ደስታ በሚሰጡ ስጦታዎች እና ልዩ ፀጋዎች በሰማይ መቶ እጥፍ ወደ እናንተ ይመለሳሉ።

 ሰይጣን በምድርም በሰማይም ደስታህን እንዲነጥቅብህ አትፍቀድ። ስለዚህ ከዚህ ጊዜ ጀምሮ
 በምንም ዓይነት ፍርሃት ላለመሸነፍ ቁርጥ አቋም ይኑርህ ። ኢየሱስ በሰላም ስጦታው
እንዲወድህ ፍቀድለት።

ክፍል አስራ ሁለት - ፍፁም ፍቅር ፍርሃትን ይጥላል – ንጽህና

"ፍጹም ፍቅር ፍርሃትን ይጥላል" ለማግኘት ጥረት በማድረግ ለሴቶች ስለ አንድ የተለየ 
ተፈጥሯዊ ፍርሃት በአጭሩ መናገር እፈልጋለሁ፣ ይህም የጾታ ጥቃት እና አስገድዶ መድፈር 
 ፍርሃት ነው። ምክንያቱም፣ አዎ፣ ይህ ደግሞ ለበለጠ የግል ቅድስና በምትጣጣሩበት ጊዜ
 በእግዚአብሄር በመታመን እጅ መስጠት፣ ማሸነፍ እና ማሸነፍ ያለበት ፍርሃት ነው።  ወሲባዊ
 ጥቃትና የበላይነት በሰው ልጆች ግንኙነት ውስጥ እንዲስፋፉ የእግዚአብሄር ፈቃድ አይደለም።
የሚያሳዝነው ግን በዚህ በወደቀ ዓለም ውስጥ እውን ነው።

 በመጀመሪያ ደረጃ ማንኛውም ዓይነት በደል – ልጅ ፣ የወሲብ ፣ ወሲባዊ ፣ ወዘተ ለአደጋ
 ከተጋለጣችሁ ፣ ኢየሱስ እና ቅድስት እናቱ በዚህ ማብራሪያ መጀመሪያ ላይ የሰጠኋቸውን
 መንፈሳዊ መሳሪያዎች ተጠቅማችሁ ቅዱሳን መላእክትን ከፍ ባለ መንገድ እንዲረዷችሁ
 ስለመማጸን እና ለማንኛውም ክፉ ሰዎች እና በደል በተጋለጣችሁበት ወቅት እጅግ በጣም ውድ
 የሆነውን ደም ፀሎት እንድትጠቀሙበት ይመኛሉ መርዛማ አካባቢ ወይም ቤት. በተጨማሪም
 ኢየሱስ በጣም ውድ የሆነው ደሙ በየዕለቱ ጠዋት ጠዋት ና ሌሊት ላይ ጥበቃ ለማግኘት
እንድትጸልይ ይፈልጋል ።
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 በሁለተኛ ደረጃ ይህ በጣም አስፈላጊ ነው ። በየቀኑ ሁለት ጊዜ፣ በጠዋትና በመኝታ ሰዓት፣
 በአላህ ፊት በእርሷ የታሸጉትን ሁሉ ንጹህነትና ንጽህና ለማስጠበቅ የበለጠ ልዩ ውጤታማነት
 እንዲኖራት ብፁዕ ወላዲቱን በንፁህ ፅንሰቷ ውስጥ እንድታሸልሟት መጠየቅ አለብዎት። ሌላው
 ቀርቶ ማንኛውም ዓይነት ጥቃት ቢፈጸምባቸው ወይም ቢሰቃይባቸው እንዲሁም የእሷን እርዳታ
 ለማግኘት መጸለይ ካቃታቸው በፀነሰችው ፅንስ ውስጥ እንዲታጠፉ ልትጸልዩ ትችላላችሁ ።
 በተጨማሪም ከማንኛውም ዓይነት አካላዊ ጥቃት በቅዱስ ማንትል እንድትሸፈንና
እንድትጠብቃት መጸለይ ትችላለህ ።

 በመጨረሻም የሮማው ቅዱስ አግነስ (ድንግል ሰማዕት) ለአደጋ የተዳረጉትን ወይም
 በማንኛውም ዓይነት ጥቃት ሰለባ የሆኑትን ሁሉ በመንፈሳዊ የማሳደግ ፍላጎት አላቸው። በዚህ
 መንገድ እየተሰቃየችሁ ከሆነ፣ ለሰማያዊ አማላጅነቷ እና ጥበቃዋ በየቀኑ እንድትጸልይ
 ትለምናለች። በዚህ ማብራሪያ መጨረሻ ላይ ልዩ አርበኛቸው እንድትሆኑ ለሚወዷት የቅዱሳን
ህይወቷን ታሪክ አካትቻለሁ።

ክፍል አስራ ሦስት ሁለተኛው ምስጢራዊ መሣሪያዬ – የውስጥ አድዋ

 ስለ ሁለተኛው ምስጢራዊ መሣሪያዬ – Internal Adoration – ጌታችንን በጸሎት
 በውስጣችን በመወደድ ረዘም ያለ ጊዜ አሳለፍኩ – በቅድስተ ቅዳሴ ቅዳሴ በቅዱስ ማኅበረ
 ቅዱሳን ወቅት። ስለዚህ ይህን ቅዱስ ልማድ በተመለከተ በዚህ ማብራሪያ ጽሑፍ ላይ ብዙ ጊዜ
 አላጠፋም። ይሁን እንጂ ሰዎች ይህን ቅዱስ ተግባር ተግባራዊ ለማድረግ በሚጥሩበት ጊዜ
ሊያስቡባቸው የሚገቡ ጥቂት ተጨማሪ መሠረታዊ ሥርዓቶች ናቸው ።

 በመጀመሪያ ደረጃ፣ በተቀደሰው እንግዳ ተቀባይ ውስጥ የጌታችንን እውነተኛ መገኘት መቀበል
 የውስጥ አምልኮን ለመለማመድ ከሁሉ የተሻለው መንገድ ነው። ቅዱስ ቁርባንን በቅድስና
 ቅዳሴ መቀበል የእግዚአብሔርን የክብር ራእይ የምትቀበሉበት ጊዜ ሲደርስ ሰማያዊ ክብርህን
ከፍ ከፍ የሚያደርጉ የወርቅ ሳንቲሞችን በሰማይ ከማከማቸት ጋር ይመሳሰላል ።

 ይሁን እንጂ በየቀኑ በቅዳሴ ሥነ ሥርዓት ላይ መገኘት ለማይችሉ ሰዎች ቢያንስ በቀን አንድ
 ጊዜ መንፈሳዊ ማኅበረ ቅዱሳንን መውሰድ - በመንፈሳዊ ጌታችንን ቢያንስ ለ15 ደቂቃ ማወደስ
 ጠቃሚ ከመሆኑም በላይ ከእግዚአብሔር ጋር ጊዜ ባሳለፋችሁ መጠን የመንፈስ ቅዱስን
 መናኸሪያነት በነፍሳችሁ ውስጥ ትጨምራላችሁ ። መንፈሳዊ ማኅበረሰባትን በቀን ውስጥ ብዙ
 ጊዜ ማግኘት ይቻላል፤ እንዲሁም ለእይታህ ሰማያዊ የብር ሳንቲሞችን ከማከማቸት ጋር
ይመሳሰላል።

 እውነቱን ለመናገር በቅዱስ ቁርባን ከምቀበለው ከተለመደው ቅዱስ ማኅበረ ቅዱሳን አንዳንዴ
 በጸጋ የበለጠ ኃይል ያላቸው መንፈሳዊ ማኅበረ ቅዱሳንን ተቀብያለሁ። መንፈሳዊ ማኅበረ
 ቅዱሳን በተቀበልኩ ቁጥር በካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን አቅራቢያ ከሚገኝ ቅዱስ ቁርባን በወሰደው
 ቅዱስ ሚካኤል ሊቀ መላእክት እጅ እጅግ በከበረ ደም የተጠለፈ የተቀደሰ እንግዳ ተቀባይ
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 እየተቀበልኩ እንደሆነ አውቃለሁ። በእውነት የቅዱስ ሚካኤል የውስጥ ድምጽ የክርስቶስ አካል
 እና ደም  ሲለኝ እሰማለሁ አሜን። ከዚያም የተጸነሰው እንግዳ ተቀባይ በአንደበቴ ላይ እንዳለሁ
 እርግጠኛ እስክሆን ድረስ አፌን እከፍታለሁ ፤ ብዙውን ጊዜም አፌን እንደዘጋሁ ኢየሱስ ስለ
 ጉዳዩ መወያየት ይጀምራል ። እውነቱን ለመናገር ኢየሱስ በአብዛኛው የሚያነጋግረኝ በቅዱስ
ቁርባን ወቅት ከሚከናወነው ይልቅ በመንፈሳዊ ማኅበረ ቅዱሳን ወቅት ነው ።

 በተጨማሪም ኢየሱስና ሌላው ቀርቶ አባባ አምላክ በአሁኑ ጊዜ ተጨማሪ ነገር ቢያነጋግሩኝም
 እስከ ቅርብ ጊዜ ድረስ ከቅድስት ሥላሴ ጋር በቀጥታ የመነጋገር ስጦታ እንዳልተሰጠኝ ሰዎች
 እንዲያውቁ እፈልጋለሁ ። ስለዚህ ይህን ልዩ ስጦታ ለመስጠት ይህን የቅድስና ደረጃ ለማሳካት
17 ዓመት ያህል ፈጅቶብኛል ። ነገር ግን፣ እንደ ሌሎች የተመረጡ መልዕክተኞች፣ ሜሪ ሪቪኦፍ 
 ሶልስ በተሰኘ ጦማሬ ላይ ለህዝብ ሰማያዊ መልዕክቶችን የመቀበል ስጦታ የለኝም። ምንም
 እንኳ አንዳንድ ትንቢቶች ከጊዜ ወደ ጊዜ የሚካፈሉኝ ቢሆንም አብዛኛውን ጊዜ ከአባቴ አምላክ
 ጋር የምወዱት ልጁ እንዲሁም እሱ የቅርብ ወዳጄና ፍቅሬ እንደሆነ አድርገው ከኢየሱስ ጋር
 ውይይት አደርጋለሁ። አንዳንድ ጊዜ፣ እንደ ነፍስ ጓደኞች እና ጓደኞች አብረን ጊዜ ስናሳልፍ፣
 ጭውውታችን የማይረባ፣ በሌላ ጊዜ፣ ያለ ምንም ጭንቀት እና ደስታ ሊሆን ይችላል። ታላቅ
 ደስታዬ ኢየሱስን በነፍሴ እንዲስቅ እና ፈገግ እንዲል ማድረግ ነው፣ ለቀልድ ለመናገር እና
በሰማይ አብረን የወደፊት እቅዳችንን ለማቀድ እወዳለሁ።

 እነዚህን የግል ገጠመኞች ለሁላችሁም አካፍላችኋለሁ፣ ምክንያቱም ብዙ ሰዎች
 ከእግዚአብሔር እና ከሰማይ ጋር ጥልቅ እና የተቀራረበ ዝምድና ከመመሥረት እራሳቸውን
 ያጭበረብራሉ። ሰዎች በተለያዩ ማብራሪያዎቼ ላይ የጠቆምኳቸውን እርምጃዎች እንዲከተሉ
 ማበረታታት እፈልጋለሁ፤ ምክንያቱም ሁሉም ሰው በምድራዊ ሕይወቱ ከአምላክ ጋር አርኪና
 አስደሳች ግንኙነት እንዲኖረው ታስቦ ነው። በሰማይ ህይወት ሊጀምር የሚችለው በምድራዊ
 ህይወታችሁ ውስጥ ነው። ፓፓ አምላክና ኢየሱስ በዚህ የወደቀና የተጨነቀ ዓለም ውስጥ
 የደከማቸውን ልባቸውን በሰላምና በፍቅር ሊያርፉ የሚችሉ ነፍሳትን በንቃት እየፈለጉ ነው።
 ከፈለከሏቸው ነፍሶች አንዱ መሆን ትችላለህ። ለዚህም ነው ሰዎች በቅድስት ማኅበረ ቅዱሳን
 ውስጥ የውስጥ አዶሬሽን እንዲያደርጉ በጣም የማበረታታው ለዚህ ነው። ምክንያቱም
ነፍሳችሁን ለቅዱስ ነታቸው እና ልዩ ጸጋዎቻቸው በዚያ ይጀመራልና።

ክፍል አስራ አራት ደረጃዎች መንፈሳዊ ጦርነት

 እሺ፣ ይህን አስፈላጊ ማብራሪያ ለሚያነቡ ክርስቲያኖች ሁሉ አንድ አንገብጋቢ ርዕሰ ጉዳይ
 ማስረዳት ያስፈልገኛል። ምክንያቱም አብዛኛዎቹ ክርስቲያኖች በመንፈሳዊ ጦርነት ውስጥ
  በውጊያው ውስጥ የተለያየ ደረጃ መኖሩን ለማወቅ የሚያስችል እድገት አለማድረግ ነው።
 በመሆኑም በቅርቡ ወደ ታላቁ መከራ ስለምንገባ ይህንን ርዕሰ ጉዳይ ለሁሉም ማስረዳት
 አለብኝ፣ እናም እግዚአብሔር እና ቅድስት እናቱ በዚህ የፍጻሜ ዘመን ታላላቅ ቅዱሳንን
የማስነሳት ፍላጎት አለኝ።

 በአሁኑ ጊዜ ክርስቲያኖች በአጠቃላይ አብዛኛው የሰው ዘር በመንፈሳዊ ውጊያ ላይ የሚገኝ
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 መሆኑን መረዳት ያስፈልጋቸዋል ። አብዛኞቹ ሰዎች ከአጋንንት ጋር በሚዋጉበት ጊዜ በጭራሽ
 እድገት አላደረገም ። የታችኛው ደረጃ ምንድን ነው? አንድ ነፍስ በዚህ ዓለም ውስጥ ሲፀነስ፣
 በተመሳሳይ ጊዜ ጠባቂ መልአክ ሲቀበል፣ ሰይጣን መላ ሕይወቱን ሙሉ ነፍስን እንዲከተልና
 እንዲፈትነው ጋኔንን ይመድባል። በአሁኑ ጊዜ አብዛኞቹ ክርስቲያኖች በሕይወት ዘመናቸው ሁሉ
 ጠባቂ መልአክ እንደሰጣቸው ይገነዘባሉ ፤ ሆኖም ሰይጣን በሕይወት ዘመናቸው ሁሉ አጋንንትን
 እንዲዋጋቸው እንደመደበ ማንም አይገነዘብም ። ከዚህም በላይ ክርስቲያኖች ጠባቂ
 መልአካቸውን ቢያውቁም እንኳ በየዕለቱ እርዳታና ጥበቃ ለማግኘት እምብዛም አይለምኑም ።
 ከዚህ ይልቅ ሊፈትናቸው ከተመደበው ጋኔን ጋር ለመዋጋት የሚያስችል ቅጽበታዊ እርዳታ
 ሳይጠይቁ ቀኑን ሙሉ በመንፈሳዊ ይደበዝዛሉ ። የሚያሳዝነው ግን አብዛኞቹን ክርስቲያኖች
ጨምሮ አብዛኞቹ ሰዎች በዚህ የመንፈሳዊ ጦርነት ወቅት ጸንቶ ይቆያሉ ።

 አሁን ግን ብዙ ሰዎችን የሚያስደነግጥ ነገር ልናገር ነው። እውነቱን ለመናገር ግን በጣም ጥሩ
 ካህናት ና እጅግ የተመረጡ መልእክተኞች እንኳን ሳይቀሩ በመንፈሳዊ ጦርነት ውስጥ እጅግ
 የበዙ አይደሉም። ይህን እላለሁ፣ ምንም እንኳን ብፁዓን እናትን፣ ቅዱሳን መላእክትን እና ሰማያዊ
 ቅዱሳንን በመንፈሳዊ ውጊያ እንዲያግዟቸው በመጠየቃቸው በጣም የተካኑ ቢሆኑም፣
 ምናልባትም በገሀነም ውስጥ ከፍ ያለ ደረጃ አጋንንት በሚገጥማቸው ደረጃ ላይ ይዋጋሉ እናም
 አስፈላጊ ሆኖ ሲገኝ ተጨማሪ ጦረኛ መላእክት ይመደባሉ። መንፈሳዊ ስጦታ ማግኘት ሲባል
 ከፍተኛ ቅድስና አለህ ማለት አይደለም ። ይህም ማለት እግዚአብሄር ይወደድላችኋል እናም ልዩ
 በሆነ መንገድ ወደ ቅዱስ ልቡ እንድትቀርብ እየጋበዛችሁ ነው ማለት ነው። ይሁን እንጂ ብዙ
 ቅዱሳን ካህናትና የተመረጡ መልእክተኞች ከሉሲፈር (ሰይጣን) ጋር በቀጥታ ተዋግተው
አያውቁም ወይም በእፍኝ ወይም ከዚያ ባነሰ ውጊያ ውስጥ ብቻ ገጥመውታል።

 ውድ ወንድሞቼ እና እህቶቼ በክርስቶስ ውስጥ፣ እንደ ክርስቲያን ወደ ሙሉ ብስለት ለመመረቅ፣
 የግል ቅድስናን በማሳደግ የዘወትር የሉሲፈርን ትኩረት ወደምትስበሉበት ደረጃ ማደግ
 ያስፈልጋችኋል። ምክንያቱም ይህ ማለት ጨለማ በሆነው መንግሥቱ ላይ መንፈሳዊ ጉዳት
 እያደረሰብህ ነው ማለት ነው ። እባካችሁ፣ ይህን እውነት መናገር አንዳንዶቻችሁን ሊያስፈራችሁ
 እንደሚችል አውቃለሁ፣ ነገር ግን ኢየሱስ እያንዳንዱ ክርስቲያን በእምነት የማይሸነፍ "ኃይል
 ሰጪ" እንዲሆን ይፈልጋል እና ይህም ማለት ከሰው ልጆች ጋር መዋጋትን ጨምሮ እያንዳንዱን
ፍርሃት ማሸነፍ ማለት ነው።

 በጣም ከምወዳቸው ቅዱሳን አንዱ የደብሩ ቄስ፣ ቅዱስ ጆን ቪያኒ፣ የሁሉም ካህናት ፓትርያርክ
 ቅዱሳን ናቸው። እሱን እወደዋለሁ፤ ምክንያቱም ከሰይጣን ጋር በተደጋጋሚ በሚዋጋበት ጊዜ
 በጣም ደፋር ከመሆኑ የተነሳ ሰይጣን በትንሿ መኝታ ቤቱ ውስጥ ራከስ ለመፍጠር
 በሚሞክርበት ጊዜ እንቅልፍ ይወስደው ነበር። ስለዚህ አንድ ጊዜ ሰይጣን ጥቃት
 በሚሰነዝሩበት ጊዜ በጣም ከመበሳጨቱ የተነሳ አልጋውን በእሳት አቃጠለው (!) አሁን፣
 አንዳንድ ሰዎች ያንን ታሪክ ይፈሩ ይሆናል፣ ነገር ግን እውነቱን ለመናገር፣ ቅዱስ ጆን ቪያንኒ
 በተደጋጋሚ እጅ ለእጅ ትግል የሚታገለውን ሰይጣንን በፍቅር ሲጠራው በቅዱስ ድፍረቱ እና
 በድፍረት ውስጡን አደንቃለሁ።  "ግራፒን" የሚለው ቃል የዲያብሎስን ተወዳጅ ምናባዊ
ምስሎች የሚያሳይ ባለ ሦስት ርዝመት ያለው ፒካክስ የሚለው የፈረንሳይኛ ቃል ነው።
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 ውድ ወንድሞቼ እና እህቶቼ በክርስቶስ ውስጥ፣ ሁላችሁም ወደ ሰማይ ከፍተኛ ደረጃ ለመድረስ
 እንደምትመኝ አውቃለሁ - ይህም በቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴር ውስጥ በሰማይ የሚሰጠው
 የዩናይትድ ልብ መንፈሳዊ ጉዞ ስድስተኛ ክፍል ነው። በግል ቅድስና እንዴት ማደግ እንደሚቻል
 የሚገልጽ ይህን ጠቃሚ ማብራሪያና ሌሎች ጽሑፎችን የጻፍኩበት አንዱ ምክንያት ይህ ነው ። ምክንያቱም
 የመጨረሻ ግብህ የእያንዳንዱ ክርስቲያን መጨረሻ ግብ መሆን ያለበትን ስድስተኛውን ቻምበር ማሳካት ከሆነ
- ወደዚያ እንዴት እንደምትደርስ እንድታጠና ጠቃሚ እውቀት እየሰጠሁህ ነው ። ከነዚህ መሳሪያዎች አንዱ 
 በመንፈሳዊ ከፍ ባለ መንገድ እንዴት መዋጋት እንደሚቻል ነው። ምክንያቱም በመሰረቱ እንዴት ሉሲፈርን
ማሸነፍ እንደሚቻል እየገለጽኩ ነው።

 በክርስቶስ ውስጥ ያሉ ውድ ወንድሞቼ እና እህቶቼ እንድትረዱኝ የምፈልገው ነጥብ፣
 በመንፈሳዊ ከጎለመሳችሁ በኋላ፣ የሉሲፈርን የማያቋርጥ ትኩረት ወደምትስቡበት ደረጃ
 ከደረሳችሁ፣ በእርግጥ ምስረጡበት የበለፀጉ መንፈሳዊ ጦርነቶች አሁንም አሉ። ይህ የሆነበት
 ምክንያት ከሰው በላይ በሆኑት ኃይሎቹ ሁሉ ከፈተና በኋላ ለፍርድ ስለምትቀርብ ነው ። አዎን ፣
 አንዳንድ ጊዜ አካላዊ ድብደባ ይደርስብሃል ፤ እሱም በተስፋ ፣ በእምነት ፣ በፍቅርና
 በእግዚአብሄር ላይ በመተማመን ለማደግ የሚያስችሉ አጋጣሚዎች በሚሆኑበት ጊዜ በተለያየ
 ፍርሃት ይፈትናችኋል ። እናም አዎን፣ በመጀመሪያ፣ ብዙ ጊዜ፣ አንዳንዴም፣ አልፎ ተርፎም
በቅጽበት፣ አልፎ ተርፎም በቅጽበት ጥቃት ሊሰነዝራችሁ ነው።

 ነገር ግን፣ ውድ ወንድሞቼና እህቶቼ በክርስቶስ፣ ከሰው በላይ በሆነው ኃይሉ እጅግ
 ስለምትፈተኑ፣ በእርግጥ በእምነታችሁ እና በእግዚአብሔር ላይ ባለባችሁ ትምክህት
 እየጠነከራችሁ ትሄዳላችሁ። ሉሲፈር በአንተ ላይ ጥቃት በሚፈፅምበት ጊዜ ድካምና ድካም
 እንዲደክምብህ የሚረዱ ሌሎች ከፍተኛ መጠን ያላቸው አጋንንትን ማመዛዘን ይጀምራል።
 .እነዚህ ከሰይጣን እና ከፍ ያለ ደረጃ አጋንንት ጋር የሚደረገው ውጊያ ይበልጥ ኃይለኛ ይሆናል
 አንተ ምስቅልቅል ውስጥ ሰይጣን እና አጋንንት ሁሉ በአንድ ጊዜ በሲኦል ውስጥ ለመዋጋት
 ስትጀምር የእርስዎ ንጹህ ቅድስና ውስጥ ወሳኝ ደረጃ ላይ እስክትገኝ ድረስ ተጨማሪ አጋንንት
.ሊዋጉህ ይመደባሉ

 ነገር ግን፣ በክርስቶስ ውስጥ ያሉ ውድ ወንድሞቼ እና እህቶቼ፣ በቋሚነት ከእሳታማ ሲኦል ጋር
 ስትታገሉ፣ ይህም ከእናንተ ጋር እንድትዋጉ የቅዱሳን መላእክቱን እና የሰማይ ቅዱሳንን ሁሉ
 እርዳታ በመለገሳችሁ ሙሉ በሙሉ የምትተማመኑበት በመንፈሳዊ ጉዞአችሁ ውስጥ ምክኒያት
 ነው። ምክንያቱም በእውነት፣ በየውጊያ ማኅበረ ቅዱሳን በአንድ ጊዜ ሳይረዳቸው፣ ከጎሰኝነትና
 ከሁሉም ገሀነም ጋር መታገል አትችሉም። በመሆኑም በዚህ ጊዜ ብቻህ ምንም ዓይነት መንፈሳዊ
 ትግል ማድረግ እንደማትችል ወደምታውቅበት ቦታ ትደርሳለህ ። በመሆኑም ቅዱስ ሚካኤል
 የመላእክት መላእክትና ብዙ ጭፍሮች በአሁን ሰዓት ሁሉ ይጠብቋችሁና ይከላከሉላችኋል፣ እናም
በእግዚአብሔር እና በቅድስት እናቱ በማርያም ሳትታዘዙ በፍጹም አትቀሩም።

 ከዚያም በመንፈሳዊ ውጊያ ከፍተኛ ደረጃ ላይ ስትደርሱ፣ በእግዚአብሔር ፊት ወደ ከፍተኛ
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 የቅድስና እና የፀጋ ደረጃ ስትደርሱ፣ ሉሲፈርና ሁሉም ሲኦል በቋሚነት አይዋጉህም። ሲኦል
 ከእርስዎ ጋር በምታደርገው ግለ ሰባዊ ውጊያ ደረጃ በደረጃ እየደከመ መጥቷል። በመጨረሻም
 ሲኦል በእርስዎ ላይ ጥቃት ሊሰነዝር የሚችለው አልፎ አልፎ ብቻ ነው (እናም ማኅበረ ቅዱሳንን
 በማያቋርጥ እገዛ ሁልጊዜ ትረዳላችሁ)። እነዚህ ጥቃቶች በዓመት ሁለት ጊዜ ምናልባትም
 እንደ ሃሎዊን ባሉ አንዳንድ መናፍስታዊ ድግሶች ላይ ከሰው ልጆች የበለጠ አጋንንታዊ ኃይል
 በሚሰጣቸው ጊዜ (እንደ ሃሎዊን) ሊሆኑ ይችላሉ። አለበለዚያ በአብዛኛው የመንፈሳዊ
 ድካምህን ፍሬ ማጨድ የምትችል ከመሆኑም በላይ በጉልበተኛና በሲኦል ማለቂያ የሌለው ፣
 ኃይለኛና አጋንንታዊ ጥቃት አይገጥምህም ። በቀላል አነጋገር፣ በክርስቶስ ያሉ ውድ ወንድሞቼና
እህቶቼ፣ ሲኦል እናንተን ለማጥቃት የሚያስችል በቂ አጋንንታዊ ኃይል መሰብሰብ አቁሟል።

 በመጨረሻም ወደ ከፍተኛ መንፈሳዊ ጦርነት ትመረቃለህ፤ በዚህ ጊዜ ጎይፈርና ሲኦል ምንም
 ዓይነት ጥቃት አይሰነዝሩብህም፤ በመሆኑም አንተን ብቻችሁን መተው አለባቸው። ይህ የሆነበት
 ምክንያት በምድር ላይ የሚኖር ሌላ "ክርስቶስ" ስለሆንክ ነው። ይህም ማለት የሞትን እና
 የሰይጣንን ፍርሃት ሁሉ አሸንፋችሁ በመሠረቱ "የማይሸነፉ" በሆናችሁበት በጸጋ እና በቅድስና
 ከፍተኛ ደረጃ ላይ ደርሳችኋል ማለት ነው። በመሆኑም የእራስዎ ፍላጎት ሙሉ በሙሉ
 – ተደምስሷል - በሁሉም መንገድ ለእግዚአብሔርና ለመለኮታዊ ፍቃዱ አሳልፋችሁ ሰጥታችኋል
 እናም በዚህ በእግዚአብሔር ውስጥ ሙሉ በሙሉ በመተው እራስዎን በእግዚአብሔር ላይ
 የጥቃት ሰለባ-ነፍስ አድርጋችሁ ለማጥለቅ በፈቃደኝነት ታቀርባላችሁ። በዚህ ጊዜ፣ ጌታችንን
 እና መድኃኒታችንን ኢየሱስ ክርስቶስን በመምሰል በነጻነት የምታደርጉትን ማንኛውንም ዓይነት
 የክርስቲያን ሰማዕትነት ሙሉ በሙሉ ትቀበላላችሁ፣ ምክንያቱም በእግዚአብሔር እና
በመለኮታዊ ፍቅሩ ውስጥ ከሁሉ የላቀውን ነጻነት ስለፈጸማችሁ፥

የቅዱስ ዮሐንስ ወንጌል ምዕራፍ 15 ቁጥር 12-13

ትእዛዜ ይህ ነው፤ እንደ ወደድኋችሁ እርስ በርሳችሁ ተዋደዱ።
ሕይወቱን ለወዳጆቹ ከመስጠት የበለጠ ፍቅር ሊኖረው የሚችል ማንም የለም ።

 እነዚህ ሰዎች በአምስተኛው እና በስድስተኛው የሰማይ ክፍሎች መካከል ያለውን መንፈሳዊ
 መሰናከል ካለፉ በኋላ የሚያጋጥማቸው የመንፈሳዊ ውጊያ ደረጃዎች ናቸው። ውድ ወንድሞቼ
 እና እህቶቼ በክርስቶስ ሁላችሁንም አካፍላችኋለሁ፣  ምክንያቱም ልክ የስድስተኛው የቅድስና
 ሸንጎ የእያንዳንዱ ክርስቲያን የመጨረሻ ግብ ሊሆን እንደሚገባው ሁሉ፤ በተጨማሪም
 በመንፈሳዊ ውጊያ ከጎይፈርእና ከሲኦል ጋር በመንፈሳዊ ውጊያ ከፍተኛውን ኤቸሎን በማሳካት
 በእግዚአብሔር ውስጥ ያለዎትን የመጨረሻ ነጻነት ለመገንዘብ የእያንዳንዱ ክርስቲያን
 የመጨረሻ ግብ ሊሆን ይገባል። የሰይጣን የጨለማ መንግሥት በምድር ላይ እንዲስፋፋ
 መገዳደር የእያንዳንዱ ክርስቲያን መጨረሻ ግብ መሆን አለበት ። ምንም እንኳን አንዳንድ ሰዎች
 እንዲህ ባለ ጥልቅ መንገድ የሉሲፈርን እና የሲኦልን ትኩረት መሳብ የሚያስፈራ ሊሆን
 ቢችልም፣ በምድር ላይ ከፍተኛው ሰማይ በሆነው በስድስተኛው ክፍል ውስጥ ለመድረስ እና
 ለመኖር በከፊል ምክኒያት ነው። ነገር ግን፣ ቅዱስ ቶማስ አኳይነስ በቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴሮች
 ላይ እንደተናገረው፣ የስድስተኛውን ክፍል ደስታ እና ደስታ ከቀመስክ በኋላ፣ ማንኛውም ህያው
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 ነፍስ ከስድስተኛው ክፍል መውጣት ወይም መውደቅ "ብርቅ" ነው። በመሆኑም በስድስተኛው
 ክፍል ውስጥ መኖራችን በመንፈሳዊ ጦርነቶች ውስጥ ሊፈተን የሚችለውን ማንኛውንም ፈተና
 ወይም ፈተና የሚያካክስ እውነተኛ ማጽናኛና የላቀ ደስታ ያስገኛል ። በእርግጥም "ፍጹም ፍቅር
 ፍርሃትን ያስገኛል" የሚለው የመጽሐፍ ቅዱስ መሠረታዊ ሥርዓት ፍጻሜውን እንዲያገኝ
ያደርጋል።

ክፍል አስራ አምስት - ከፍተኛ ጭንቀት ውስጥ ሊጠቀሙበት የነበረው የአስቸኳይ ጊዜ ፀሎት

 በዚህ የመጨረሻ ክፍል ውስጥ ስለደረሰብኝ ልዩ ተሞክሮ መናገር እፈልጋለሁ, ምክንያቱም
 ለሌሎች መማሪያ ሊሆን ይችላል. ሰይጣን ከባድ መንፈሳዊም ሆነ አካላዊ ጭንቀት ውስጥ
 እንድገባ የሚያደርግ ፈተና እንዲደርስብኝ ተፈቅዶልኛል ። በሁለት ቀናት (በ48 ሰዓት) ጊዜ
 ውስጥ፣ ሰይጣን በመላው ዓለም የሚገኙ መናፍስታዊ ድርጊቶች በየጊዜ ቀጣና ውስጥ
 በተደጋጋሚ ከፍተኛ መጠን ያላቸው አጋንንቶችን በመላክ በግለሰብ ደረጃ ጥቃት
 እንዲሰነዝሩብኝ አደረገ። በመሆኑም ከፍተኛ የሆነ ድንገተኛ አደጋ አጋጥሞኝ ነበር፤ በመጨረሻም
 "በጥቃቱ ወቅት ሆስፒታል ገባሁ፤ ምክንያቱም ፈጽሞ እብድ ለነበርኩበት "ውጭው ዓለም
ታይቻለሁ። ይህ የሆነው መጸለዬን ማቆም ስላልቻልኩ ነው ።

 "ለብቻዬ ያለማቋረጥ ለመጸለይ ሁለት ምክንያቶች ነበሩ፤ አንደኛው፣ ሁልጊዜ ወደ "ክሎበር
 ከሚላኩት አጋንንት ሁሉ የሰማይ ቋሚ ጥበቃ ስለሚያስፈልገኝ ነው፣ ምክንያቱም በዚህ የ48
 ሰዓት ጊዜ ውስጥ በእውነት ይሙት ለነበሩ ብዙ መናፍስታዊ ድርጊቶች መዳን መጸለይ
 ያስፈልገኝ ነበር። ይህ የሆነበት ምክንያት እያንዳንዱን ከፍተኛ መጠን ያለው ጋኔን ድል ሳደርግ
 በሸናፊነታቸው ክፉኛ በሚስቅ ሰይጣን ፊት ሙሉ በሙሉ ሲዋረዱ በጣም ይናደዳሉ። ከዚያም
 አጋንንት ወደጠራቸው መናፍቅ ነት ተመልሰው ወዲያውኑ ይገድሏቸዋል። ስለዚህ ለአካላዊ
 ሕልውናዬ ብቻ ሳይሆን በዚህ መንፈሳዊ ፈተና ወቅት እየረገመኝ ያለ እያንዳንዱ መናፍቅ
ዘላለማዊ መዳን እንዲገኝ መጸለይ አስፈልጎኝ ነበር።

 በመሆኑም ለ48 ሰዓታት ያለማቋረጥ እጸልይ ነበር። እንዴት ነው የጸለይኩት? ራሴንም ሆነ
 መናፍስታዊ ድርጊቶችን ለማዳን የሚረዳኝን ብቸኛ ጸሎት አቀረብኩ ። " ለማርያም ልብ ዓላማ
 እጸልያለሁ" በማለት ደጋግሜ ጸለይኩ። አዎ፣ ደጋግሜ ደጋግሜ ቅድስት እናትን እየጠራሁ በቁም
 ነገር፣ በዙሪያዬ ምንም ዓይነት አካላዊ ሁኔታ ቢፈጠር፣ ለሰዓታት ያህል፣ ለሁሉም ፍጹም እብድ
 እንድመስል አደረገኝ። ለ48 ሰዓታት የቆየሁት ጊዜ ካበቃ በኋላ መንፈሳዊው ጥቃት ሲያበቃ
 አእምሮዬ ሙሉ በሙሉ ተመለሰ፤ ያም ሆኖ የአእምሮ ሕክምና ሆስፒታል ውስጥ ለአጭር ጊዜ
ቆየሁ።

 ከባድ ጭንቀት ቢያጋጥመኝና እንዲህ ያለ ድንገተኛ ሁኔታ ቢያጋጥመኝ እንደገና እንዲህ ዓይነት
 ጸሎት አቀርባለሁ? አዎን ፣ ሁልጊዜ በምትጸልዩበት ጊዜ ሊናገራችሁ የሚችለው ብቸኛውና
ከሁሉ የተሻለው ጸሎት ይህ ስለሆነ እንዲህ አደርጋለሁ
 ከፍተኛ ደረጃ ባላቸው የሲኦል አጋንንት 'ተጨበጥኩ።' የሚያሳስቧችሁን ነገሮች ሁሉ ለቅድስት
 እናት እንድትመልሱ፣ ስለዚህ "የሁሉም ጸጋ ሚድያትሪክስ" መሆን እና እናንተንም ሆነ ሌሎችን
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ለመርዳት እንደምትመች የእግዚአብሔርን ጸጋ ዎች ሁሉ መመደብ ትችላለች።

 ?ይህ በእንዲህ እንዳለ ሰዎች ጸሎቴ በሌሎች ላይ ተጽዕኖ ያሳድራል ብለው ይጠይቁ ይሆናል
 እኔም ለዚህ ጥያቄ መልስ ለመስጠት አዎ ማለት እችላለሁ ። ምክንያቱም፣ በዚህ ሁሉ መከራ
 ወቅት፣ እግዚአብሔር በተለያየ መንገድ መጽናናትን እንድቀበል ፈቀደልኝ፣ ሰማይ ለጸሎቴ
 ጥያቄዎቼ እና ፍላጎቶቼ ምላሽ እየሰጠ እንደሆነ ለማወቅ። በተለይ በሁለት የተለያዩ
 አጋጣሚዎች አምላክ ሁለት የተለያዩ መናፍስታዊ ድርጊቶች እኔን በአጭሩ እንዲያነጋግሩኝ
 ፈቀደ። እነዚህ ሁለት መናፍስታዊ ድርጊቶች ከዘላለማዊ ግድብ ስላዳነኝ ሊያመሰግኑኝ መጡ።
 እግዚአብሔር ነፍሳቸው እንዲድኑ በቅንነት የተናገረልኝን ፀሎቴን በፀጋ አዳምጦ ነበር።
 ስለዚህም በሚናደዱት አጋንንት ሲገደሉ እግዚአብሔር ወደ ጥልቅ መንጽሔ እንዲገቡ
ፈቀደላቸው።

 በቀላል አነጋገር፣ በክርስቶስ ውስጥ ያሉ ውድ ወንድሞቼና እህቶቼ ሰዎች ከሲኦል እየዳኑ
 መሆናቸውን ማወቃችሁ እንዲህ ያለ መንፈሳዊ ፈተና ሲያጋጥማችሁ ትልቅ ለውጥ ያመጣል።
ሁሉንም ነገር ለእኔ በትግል የሚያስቆጭ ያደርገዋል። አሌሉያ እና አሜን።

መደምደሚያ፦ ደፋር ሁን

 በመጨረሻም በጥላቻቸው ጸያፍ ነገር ሲጮኹብኝና ጉሮሮዬ ሊያሳዝኑኝ እንደሞከሩ (አጭር
 የመዳን ጸሎት ያንን ተከናውኗል) ሲኦል በጣም ደንግጧል ። በመጨረሻ ግን ጽሁፉ
 እንደተጠናቀቀ ገሀነም ማድረግ የምትችለው ነገር ጥቂት ነው፤ እንዲሁም እያንዳንዱ ክርስቲያን
 የተማራቸውን ትምህርቶች በራሱ ሁኔታ በማንበብ ተግባራዊ ማድረግ እንደሚችል ስለ
 መንፈሳዊ ውጊያ ያለኝን የግል ማስተዋል በማካፈል ልባዊ ተስፋዬ ነው ። በተለይ ምክኒያት
 በመንፈሳዊ አካሄዳቸው ከፍተኛውን የሰማይ ደረጃ ለማግኘት ሲጣጣሩ፣ ከሰይጣን ጎን ከባድ
 መውጊያ ለመሆን በማሰብ። ውድ ክርስቲያን ወታደር ሆይ እግዚአብሔር ይባርክህ በሰልፍህ
ሁሉ።

እወድሻለሁ

ነፍስ

መንፈሳዊ ጉዲፈቻ ለማግኘት የቀረበ ግብዣ፦
የቅዱስ አግነስ ታሪክ

.ቅድስት አጊኔስ የሮም ድንግልና ሰማዕት፣ 304 ዓ.ም

 አግነስ ውበቷን ከውስጧ እያበራች ነው። በኖረችበት ጨለማ ዘመን ወጣትነቷና ንጽሕናዋ
 በጣም አስደናቂ ነበር ። ወላጆቿ ከመኳንንት የተወለዱ ሲሆን አረማውያን ነበሩ ። አግነስን
 ያሳደገችው አንዲት ነርስ ማለትም ክርስቲያን ባሪያ ሲሆን እሷም ከኢየሱስ ጋር አስተዋወቀቻት
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 ። የወጣትነት ውበት የዩኒቨርስ ጌታን ወደደ። በልቧ ምስጢር ምስጢር አመለከችው እራሷን
 ለእርሱ ሰጠች፤ ልብ፣ አእምሮ፣ ነፍስና ሥጋ። አግነስ በሻማ መብራት ብቻ በተሰበረ ጨለማ
 ውስጥ በምድር ውስጥ በሚገኝ ቤተ መቅደስ ውስጥ ፍቅሯን በመናገር ለጌታዋ ለኢየሱስ
 የንጽሕና ስእለት ሰጣት ። በዚያ ቀን ቅዱስ ቁርባን በተቀበለች ጊዜ በደሙ ውስጥ የገባችውን
ቃል አታተመች። ችግሯ የጀመረው በአስራ ሶስተኛ አመቷ ውድቀት ነው።

 ብዙ መልከ ቀናና የተከበሩ ሰዎች ወደ እሷ መጥተው እጇን ለማግባት ጠየቋቸው ። በጸጋና
 በትህትና ሁሉንም ለመቀበል ፈቃደኛ አልሆነችም ። ፎቆስ የተባለ የአገረ ገዢ ልጅ የሆነ አንድ
 ሰው ነበር፤ እርሱም እሷን ሊያሸንፋት አሰበ። ጌጣጌጦችና ውድ ስጦታዎችን አከናወነላት ።
 አግነስን ባቀረበለት ጊዜ "ክብርና አመስጋኝ ነኝ፤ ነገር ግን ላገባህ አልችልም። አሁንም ቢሆን
"ከአንተ የበለጠ ክቡርና ኃያል የሆነ አፍቃሪ የትዳር ጓደኛ ነኝ።

 ከጊዜ በኋላ ፎቆስ ፣ አግነስ ክርስቲያን ተብለው ከሚጠረጠሩ ሰዎች ጋር ሲገናኝ ተመለከተ ።
 በኩራቱ የተነሳ ወደ አባቱ ወደ አገረ ገዢው ወደ ሴምፕሮኒየስ ሄዶ ክርስቲያን ነች በማለት
ከሰሳት ። ክሱ ከባድ ነበር፤ ጥፋተኛ ሆና ከተገኘች የሞት ፍርድ ይበየንባታል።

 አግነስ ከነርስዋና ከአሳዳጊ እህቷ ከኤሜሬንቲያና ጋር በአንድ የአትክልት ቦታ ላይ ተቀምጣ ነበር
 ። ወታደሮቹ መጥተው አግነስን ሲይዟቸው ዝም ብለው ለኢየሱስ የውዳሴ መዝሙር እየዘመሩ
 ነበር ። በሴምፕሮኒየስ ፊት ቀረበች ። አግነስ በኢየሱስ ላይ ያላትን እምነት ለመካድ
 አልሞከረችም ። አገረ ገዢው ሴምፕሮኒየስ ፍትሐዊ አስተሳሰብ ያለው ሰው ስለነበር መውጫ
 መንገድ ሊሰጣት ሞከረ። የሄር አምላክ በቬስታ ቤተ መቅደስ ውስጥ መሥዋዕት እንዲያቀርብ
 አግነስን አዘዘ ። እንዲያውም ቬስታል ድንግል ሆና ራሷን ማቅረብ እንደምትችል ሐሳብ
 አቀረበላት ። "ንጽህናህን ጠብቀህ በማቆየት ቅዱስ እሳትን የምትጠብቅ ካህን በመሆን ሮምን
 ማገልገል ትችላለህ።" አግነስ አቋሙን አላላላም ። "ሕይወቴ፣ ሥጋዬና አገልግሎቴ የኢየሱስ
"ነው።

 አገረ ገዢው ለሥልጣኑ ለመገዛት ፈቃደኛ ባለመሆንዋ በመናደድ ፍትሃዊ አስተሳሰብን ሁሉ
 አጣና ልጅቷን ለማዋረድና ክርስትናዋን በሌላ መንገድ ለመግፈፍ ወሰነ። ራቁቷን ገፍፋ
በጎዳናዎች ላይ እየጎተተች ወደ ዝሙት አዳሪነት ቤት እንድትሄድ አዘዛት ።

 የጎለመሱ ሰዎች በሙሉ ልብሷን አውልቀው በሰንሰለት አስረዷት። ራቁቷን ሰውነቷን በፍትወት
 ያሸበረቁት ከመሆኑም በላይ በሮም ጎዳናዎች ላይ ሲያልፉ ጨዋነት የጎደለውና የከረረ ሐሳብ
 ያሰሙ ነበር። ብዙ ሰዎች ለቆንጆዋ ልጅ ይበልጥ አስከፊ የሆኑ ነገሮችን ለማየትና ለመናገር
 ተሰብስበው ነበር። አግነስ ወደ ምስጢረ አእምሮዋ አመለጠችና ጸለየች ። የሚሉትን ችላ ማለት
 የቻለች ቢሆንም እነሱ በሚመለከቷት መንገድ በጣም ተበሳጭታ ነበር ። እሷም መጸለየቷን
 ቀጠለች ። በቅጽበት ፀጉሯ ማደግ ጀመረ ። ፀጉሯ ጡቶቿን እንደሸፈነች ሲሰማት ሕዝቡ ሲናደድ
 ሰማች ። ፀጉሯ ወደ ጭኗ ሲወርድና ልካቸውን የማወቅ ባሕርይዋን መልሰው ሲያስጨብጧት
 ሕዝቡና ወታደሮቹ ሙሉ በሙሉ ዝም አሉ ። በዝሙት አዳሪ ቤቱ ውስጥ ከተቀመጠች በኋላ
ወታደሮቹ ጥለውት ሄዱና ዝናብ ይዘንብ ጀመር ።
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 እመቤቷ ለአግነስ የጋለሞታ ልባም ሰጠችውና በወንዶች ፊት በሰልፍ አሰለፈቻት። ጌታ
 የአግነስን በጎነት ለመጠበቅ የላከውን መልአክ አታውቅም ነበር። ሰዎቹ ቅድስና የታጀበች
 የምትመስለውን የተወደደች ልጃገረድ አዩ። ዓይኖቻቸውን አዙረው ነበር። እንደ ተኩላ ለእራት
 የበግ ጠቦት ከመረጠሰው ሰው በስተቀር። እሷም ትዕይንቱን በእብሪት አየችው። በድንገት
 ከሥቃይ ጮኸና ዓይኖቹን በእጆቹ ሸፈነ። የአግነስ መልአክ ዓይኑን መታ። ዐውሮ በፍጹም
 ጨለማ ሄደ። ከጊዜ በኋላ ብቻዋን በምትሆንበት ጊዜ ጸለየችና ሊደበሰው የነበረውን ሰው ይቅር
አለችው ። ከሦስት ቀን በኋላ ዓይኑ ተመለሰ ፤ ልቡ ግን ቀዘቀዘ ።

 የክረምቱ ወቅት ቀዝቃዛ አየርና ዝናብ ይዞ መጣ ። ደመናው ፀሐይን ለቀናት ሲዘጋው ሰማዩ ግራጫ
 ሆኖ ቆየ። እስረኛ ስለነበረች ከዝሙት አዳሪ ቤቱ እንድትወጣ አይፈቀድላትም ነበር ። ብቸኛ ፍላጎቷ
 ኅብረት መፍጠር ነበር ። ለእርሷ የሚቀርብላትን ምግብና በነፃ የሚፈስ የወይን ጠጅ ለመቀበል ፈቃደኛ
 ሳትሆን ቀርታለች፤ ከዚህ ይልቅ በየቀኑ የመንፈሳዊ ማኅበር ሕግ ታወጣ ነበር። በዚህ መንገድ ጌታ
 ደግፋታል አግነስ በዝሙት ቤቱ ውስጥ ለንግዱ በጣም መጥፎ ነበር ። ቁጭ ብላ ትጸልይና ደንበኞቹ
 ይሄዱ ነበር ። ሌሎቹ ዝሙት አዳሪዎች አግነስ ስለ ወዳጇ ስትናገር ያዳምጡት ነበር ። የልባቸው
ለውጥ ስላጋጠማቸው ዝሙት አዳሪውን ቤት ለቀው ወጡ ።

 በጥር ወር ቀዝቃዛና ጨለማ በሆነ ምሽት ማዳም በቂ ነበር ። ልጅቷን ወደ ባለ ሥልጣኑ ወሰዳት
 ። አዲስ የፍርድ ሂደት የተካሄደ ሲሆን አግነስ በእነዚያ ሁሉ ወራት በሕመም በሚታወቀው ቤት
 ውስጥ ድንግል ሆና እንደኖረች ተረጋገጠ ። አሁንም ቢሆን ለሮም አረማዊ አማልክት ምንም
 ዓይነት መሥዋዕትነት ለመክፈል ፈቃደኛ አልሆነችም ። ዓይነ ስውሩ የተመታው ሰው በጥንቆላ
ወነጀላት፤ በመሆኑም ጠንቋይ እንደሆነች ተፈርዶባት በእንጨት ላይ እንድትቃጠል ተፈረደባት።

 ወታደሮች በፍጥነት አንድ የእሬት አሰባሰቡና እሷም በእንጨት ላይ ታስራ ነበር ። ብዙ ሰዎች
 ለመመልከት ሲሰበሰቡ አግነስ እዚያው ቆመ ። ዓይኗን ወደ ሰማይ በማየት ኢየሱስን
 የሚያወድስ መዝሙር ዘመረች ። እሳቱ ከነደደ በኋላ ወዲያውኑ ከእንጨቱ በላው። ይሁን እንጂ
 በዝሙት ቤቱ ውስጥ እንደነበሩት ሰዎች ሁሉ የእሳቱ ነበልባል ልጅቷን ለመንካት ፈቃደኛ
አልሆነም ።

 አንዳንድ ተመልካቾች ንጽሕናዋና ውበቷ ልባቸውን የነካች አንዲት ወጣት በፈጸመችው ድርጊት
 በጣም ተናድደው ነበር ። የሞት ቅጣት አስፈጻሚው እሳቱ ሲያልቅ ልጅቷ በሕይወት መኖረጓን
 መቀጠሏ በጣም አስቆጣው ።  ሰይፉን ዘራ። አግነስ አሁንም ቀና ብላ ስትመለከት ፈገግ ብላ
 ነበር ። የሞት ቅጣት አስፈጻሚዋ በተጋለጠችው አንገቷ ላይ እየወዛወዘ ነፍሱን ከሥጋዋ
እየሰረቀች ነፍሷን ለሚጠብቀው ሙሽራ ዋለ።

 ጥር 21 ቀን ከክርስቶስ ጋር የተባበረችበት የቅዱስ አግነስ በዓል ነው። የቅድስና እና የማርያም
 ልጆች ጠባቂ ናት እናም በመላው ዓለም በቅዳሴ ዎች ትከበራለች። በሮም ለክርስቲያኖች
 ከፍተኛ የርኅራኄ ማዕበል በመስፋፋቱ ብዙዎቹ ወደ ክርስትና ተለወጡ ። በተጨማሪም አሳዳጊ
 እህቷ ኤሜሬንቲያና ቀኖናዊት ናት። አጥንቶቿ እስከ ዛሬ ድረስ ተጠብቀው ይቆያሉ፤ በመቃብሯም
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ለሚጸልዩ ሰዎች ፈውስ ተሰጥቷቸዋል።
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የእግዚአብሔር አብ መፅሐፍ
("ENCHIRIDION DEI PATRIS")

የእርስዎ መመሪያ መመሪያ ማንዋል ሃርቢንገር ሳምንት (በሰማይ በብርሃን የፈነጠቀ መስቀል) ~ 
 ታላቅ የመሬት መንቀጥቀጥ ~ ታላቅ ማስጠንቀቂያ (የኅሊና ብርሃን) ~ ማኅተም ሕያው አምላክ~ 

Refuges ~ ሌሎች የፍጻሜ ዘመን ትንቢቶች, ታላቁ ንጥል (የጨለማ ሦስት ቀናት)

በማርያም ነፍስ ነፍስ መጠጊያ
(https://MaryRefugeOfSouls.com)

(https://Handbook.faith)

(ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX - የይዘት ሠንጠረዥ ( ኤግዚቢሽኖች# 1 እስከ # 37)

# 1  ኤግዚቢሽን በአምላክ ውስጥ መዳን ማግኘት የሚቻልበት መንገድ ፣ መለኮታዊው ሕግ ዘ ዲቫይንLaw 
 የዐሥርቱ ትእዛዛት (ካቶሊክ) እና ሁለቱ ታላላቅ ትእዛዛት፣ ስለ መለኮታዊው ሕግ የተቀደሱ መመሪያዎች፣ ሟች
እና ቬኒየል ኃጢያት

# 2 ኢግዚቢት - በየቀኑ ችላ እንዲባሉ በጸሎት የሕሊና ምርመራ

# 3 (ኤግዚቢሽን የቁርባን ኑዛዜ ዝግጅት ለአዋቂዎች የህሊና ምርመራ (ክፍል አንድ

# 4  ኤግዚቢሽን የቅዱስ ቁርባን ኑዛዜ ዝግጅት ለአፍላ የጉርምስና ዕድሜ ላይ ለሚገኙ ወጣቶች የህሊና
(ምርመራ፣ የህሊና ምርመራ ለአዋቂዎች (ክፍል ሁለት

# 5  ኤግዚቢሽን ከጌታችን ከኢየሱስ ክርስቶስ ጋር ተያያዥነት ያላቸው መልዕክቶች ለታላቁ ማስጠንቀቂያ
(የሕይወት ክለሳ እንዴት መዘጋጀት (የኅሊና ብርሃን

# 6 (ኤግዚቢሽን የኃጢያት ኑዛዜ ጸሎት (ከካቶሊክ ወይም ከኦርቶዶክስ ቄስ ጋር ለቅዱስ ቁርባን ኑዛዜ

# 7  ኤግዚቢሽን የኃጢያት ኑዛዜ ጸሎት (ከካቶሊክ ወይም ከኦርቶዶክስ ቄስ ጋር መናዘዝ ለማይችሉ) – 7- ቀን
 መፍትሄPlenary የመድኃኒት ጸሎት

# 8 ኤግዚብሽን የኃጢያት ስርየት ተጨማሪ ጸሎቶች

# 9  ኤግዚቢሽን የኢየሱስ ክርስቶስ ወንጌል ("የምሥራች") መማሪያ ጸሎት፦ ሐዋርያት የተደነገጉበት፣
መመሪያ፦ ጥምቀት በውሃ እንዴት ማድረግ እንደሚቻል

# 10 ኤግዚቢሽን የመንጻት እና የምግብ ማብዛት ጸሎቶች; ሌሎች አስፈላጊ ጸሎቶች

# 11  ኤግዚቢሽን በተለምዶ የተደጋገሙ የካቶሊክ ጸሎቶች - ሐዋርያቱ የእምነት እምነት፣ የጌታ ጸሎት
(አባታችን)፣ ፍቅረ ማርያም፣ ክብር ቢ (ዘ ዶክስሎጂ)፣ ቅድስት ንግሥት (ዘ ሳልቭ ሬጂና)

# 12 ኤግዚቢሽን በተለምዶ የተደጋገመ የካቶሊክ ጸሎት - የመስቀል ምልክት
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# 13 ኤግዚቢሽን መለኮታዊው ምህረት ቻፕሌት

# 14  ኤግዚቢሽን የቅዱስ ሚካኤል ሊቀ መላእክት ቻፕሌት, ጸሎት ወደ ቅዱስ ሚካኤል ሊቀ መላእክት, ጸሎት
ለጠባቂዎ መልአክ

# 15  ኤግዚቢሽን የመጀመሪያ ቅዳሜ ለማርያም ማደር፣ የመቁጠሪያ ቅድስት ተስፋዎች እና ፀሎት እጅግ
ቅድስት ሮዛሪ

# 16 :ኤግዚቢሽን መልዕክቶች እና የምግብ አዘገጃጀት የቅዱስ ዮሴፍ የፈውስ ዘይት,  የቅዱስ ዮሴፍ እና
የቅዱስ ልጅ የኢየሱስ ምስል

# 17 :ኤግዚቢሽን መልዕክቶች እና የምግብ አዘገጃጀት የመላእክት አለቃ ቅዱስ ራፋኤል የፈውስ ዘይት, 
የታምራት ሀውልት ማርያም ሮዛ ሚስቲካ ፎቶ

# 18 ተምሳሌት ፦ ለአምላክ ያደሩ መሆንን የሚያሳዩ ቅዱስ ምስሎች

# 19 ኤግዚቢሽን የሁለት ሊቃነ ጳጳሳት ራዕይ እና ሌሎችም ምስሐታዊ ራዕይ ስለ አንቲጳሶች

# 20 ኤግዚቢሽን ጥቅምት 7 ቀን 2021 ዓ.ም - የቅዱስ አቡነ ዮሐንስ ጳውሎስ ዳግማዊ አፓሪሽን

# 21  ኤግዚቢሽን የካቲት 2 ቀን 2023 ዓ.ም . - የአቡነ ቤኔዲክት 16ኛ ምስክርነት በኮሎምቢያ (በላቲን
አሜሪካ) ለሚገኝ ክሎስትሬትድ መነኩሴ ("ኦሜጋ ኪዳን")

# 22 ኤግዚቢሽን ተያያዥ መልዕክቶች ከሰማይ ስለ ጥገኝነት, የንግድ መሣሪያዎች በ አንዲት ነፍስ

# 23 ኤግዚቢሽን መጽሐፍ ቅዱስ መዝሙረ ዳዊት 91 - ወደ ጥገኝነት ለሚጓዙበት ጊዜ

# 24 ኤግዚቢሽን ቅዱስ ዮሴፍ የማይታይ የጥበቃ ጸሎት

# 25 ኤግዚቢሽን ስለ ኑክሌር ጦርነት የሰማይ መልዕክቶች

# 26 ኤግዚቢሽን በዓለም ላይ የተንጠለጠሉ ሎኩቶች ዘ ማኅተም የማይገባ መፀነስ

# 27 ኤግዚቢሽን መንፈሳዊ አባታችን እና የአጋንንት ሽብር ቅዱስ ዮሴፍ ግርማ

# 28 ኤግዚቢሽን የቅድስት ፍቅር ሚኒስቴሮች የቅዱስ ፍቅር በረከት

# 29 ኤግዚቢሽን መለኮታዊ ጥበቃ - ፍጻሜ ዘመን የሳክራሜንቶ ስካፕላር፣ ቅዱስ ሜዳሊያዎች, ቅዱሳት 
መስቀሎች / መስቀሎች እና ሌሎች ቅዱሳት እቃዎች

# 30 ኤግዚቢሽን ወደ አምላክ ይበልጥ ለመቅረብ ከ20 የሚበልጡ አጫጭር ጸሎቶች ማቅረብ ትችላለህ
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# 31 ኤግዚቢሽን በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ የሚገኙት 5 ዋና ዋና ምክንያቶች እና ቃላቱን ለማጥናት

# 32 ኤግዚቢሽን - ለሙታን የጸለዩ ጸሎቶች

# 33  ኤግዚቢሽን የመናፍቃን ዝርዝር (የተረገሙ ነገሮችን ጨምሮ) የተጠናቀረው በተከበረ የካቶሊክ
ኤግሶርሲስት፣ በአስረጅነትና በዘለፋ ጸሎት፣ በቤቶች ውስጥ ስለተረገሙ ነገሮች የሰማይ መልእክቶች

# 34 ኤግዚቢሽን ጸሎት - ኤፌሶን 6 የእግዚአብሔር ትጥቅ, ጸሎት - የጥንቆላ ምሽጎችን መስበር

# 35 ኤግዚቢሽን ምርጥ መንፈሳዊ ጦርነት እና የመዳን ጸሎቶች

# 36  ኤግዚቢሽን ቅዱስ ሚካኤል ሊቀ መላእክት ፦ የደም ትስስርና ትውልድ መርገም፤ ቅዱስ ራፋኤል ሊቀ
 መላእክት የፈውስ ትምህርት እና ጸሎት

# 37 ኤግዚቢሽን የአጋንንታዊ ጭቆናና አጋንንታዊ ይዞታ ለሚሰቃዩ ሰዎች የዳነ ጸሎት
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# 1 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
 መዳንን በእግዚአብሔር እንዴት ማግኘት ይቻላል? መለኮታዊ ሕግ፦ አስርቱ ትእዛዛት (ካቶሊክ) እና
ሁለቱ ታላላቅ ትእዛዛት፣ ስለ መለኮታዊ ሕግ የተቀደሱ መመሪያዎች፣ ሟች እና የወያኔ ኃጢአት

?መዳንን በአምላክ እንዴት ማግኘት ይቻላል

?ኃጢአት ምንድን ነው

 ኃጢአት በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ  የእግዚአብሔርን ሕግ መተላለፍና በእግዚአብሔር ላይ ማመፅ እንደሆነ
 ተገልጿል።  መለኮታዊው ሕግ አሥርቱን ትእዛዛት የያዘ ነው ።  አስርቱ ትእዛዛት በቅዱስ ፍቅር የተንጸባረቁ
 ናቸው .ከምንም በላይ እግዚአብሔርን መውደድ – እና ባልንጀራህን እንደ ራስህ መውደድ –

?ከአምላክ ጋር የምታረቀው እንዴት ነው

 በመጀመሪያ ደረጃ የአምላክ ምሕረት የሚያስፈልግህ ኃጢአተኛ እንደሆንክ መቀበል ይኖርብሃል ።  ይህም
 ማለት በእያንዳንዱ የህይወት ህይወታችሁ ውስጥ ለእግዚአብሄር እና ለጎረቤቱ ሙሉ በሙሉ ፍቅር እና
ልግስና ባለመሆን የእግዚአብሔርን መለኮታዊ ሕግ ጥሰሃል ማለት ነው።

 በሁለተኛ ደረጃ ፣ በሕይወትህ ውስጥ ለተፈጸሙ ኃጢአቶች ሁሉ አምላክ ይቅር እንዲልህ መጠየቅ ይኖርብሃል
 ።  አሥርቱን ትእዛዛት አምላክን ያስቀየማችሁበትንና ባልንጀራችሁን በኃጢአት የጎዳችሁትን መንገዶች
 እንድትረዱ ለመርዳት እንደ ምሳሌ አድርጋችሁ ተመልከቱት። የጥምቀት ቅዱስ ቁርባንን ወይም ኑዛዜን
 በቅድስት እናት ቤተ ክርስቲያን (ካቶሊክ ወይም ኦርቶዶክስ) ካህን ጋር በመሻት ወይም በቀጥታ
 ለእግዚአብሔር ኃጢአታችሁን በመናዘዝ እና በህይወት ላደረጋችሁትና ያላደረጋችሁትን ይቅርታ በመጠየቅ
ይቅርታን ትጠይቃላችሁ።

  ኢየሱስ ክርስቶስ በእግዚአብሔርና በሰው ልጆች መካከል ያለው መለኮታዊ አስታራቂና መለኮታዊ ጠበቃ ነው።
 ከ2,000 ዓመታት በፊት በጥንቷ እስራኤል ይኖር ነበር ።  ኢየሱስ የእግዚአብሄርም ሆነ የእግዚአብሄር ልጅ
 ነው።  በመስቀል አሰቃቂ ሞት ተሰቃየ። ምክንያቱም እግዚአብሔር አብ በእርሳቸው የአማኞችን ኃጢአቶች እና
 በቅዱስ ቅዱሳት መጻሕፍት ላይ የተመሠረተውን አዲሱን የማስተማሪያ መንገዱን ይቅር እንደሚል ወንጌልን
("ወንጌልን") ሰበከ።  ኢየሱስ በሕይወቱ መለኮታዊውን ሕግ (አሥር ትእዛዛት) ፍጹም በሆነ መንገድ ፈጽሟል 
 ።   ኢየሱስ በመከራውና በሞቱ በክርስትና ለአማኞች የሰማይን በሮች በድጋሚ ከፍቷል። ምክንያቱም
 ከመቃብር በትንሳኤው የሰውን ልጅ ሃጢያት ሁሉና ዘላለማዊ ሞትን አሸንፎ እንደነበር አሳይቷልና።  ኢየሱስ
 በሰው ልጆች ኃጢያት ሁሉ የደመወዙን ቅጣት ተቀብሎታል። በመሆኑም በእርሱ ውስጥ ያለ ማንኛውም
 አማኝና ተከታይ ሲጠፋ በገሀነም እንዳይሰቃይ ነው።  በመሆኑም ኢየሱስ በእሱ ውስጥ ለምእመናን ፍላጎት
 ሁሉ ፍጹም አማላጅ ነው።  ሰዎች በእግዚአብሔር ውስጥ መዳን እንዲኖራቸው እና ወደ ሰማይ እንዲገቡ
ቅዱስ ስሙን እና ክቡር ደሙን በመጥራት ብቻ ነው።
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አስተዋጽኦ፦ በአምላክ ውስጥ መዳንን መረዳት

I. ከኢየሱስ ክርስቶስ ሌላ እኛ ምስኪን እና ኃጢአተኞች ነን።

A. ሁላችንም የአምላክን ሕግ ፍጹም በሆነ መንገድ ባለመታዘዛችን ኃጢአተኞች ነን ።
B. ይህን የወደቀውን ዓለም ከሚቆጣጠረው ከዲያብሎስ ጋር መንፈሳዊ ባርነት ውስጥ ነን።
ሐ. ከአምላክ ተለይተናል።
D. የኃጢአት እውቀት የሚመጣው በእግዚአብሄር ህግ ነው።
E. የአምላክ ሕግ በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ የሚገኙት አሥርት ትእዛዛት ናቸው።
ፍ. እግዚአብሔር በፍትሑ ኃጢአተኞችን ይቀጣል።
G. በምንም መንገድ ራሳችንን ማዳን አንችልም ።

II. ኢየሱስ ክርስቶስ በጸጋና በእምነት ያድነናል።

ሀ. የእግዚአብሄርና የእግዚአብሄር ልጅ የሆነው ኢየሱስ የሰውን ልጅ ከሃጢያት የሚያድን ሰው ሆነ።
ለ. ኢየሱስ ለኃጢአተኞች መከራን ተቀብሎ ሞተ።
 ሐ. ኢየሱስ በሥቃዩና በሞቱ ለእያንዳንዱ ኃጢአተኛ ሙሉ ቅጣቱን የከፈለው ለዘለዓለም ሲኦል ሳይሆን
ሰማይን እንዲያገኝ ነው።
D. የኢየሱስ ትንሳኤ እግዚአብሄር በሞት ላይ ስልጣን እንዳለውና ከሃጢያት ይቅር እንደሚለን ያሳያል።
ኢ. በእግዚአብሄር መዳን እያንዳንዱ ሰው በህይወቱ የሚወስንበት ምርጫ ነው።
F. መዳን የሚቻለው ኢየሱስን በመቀበልና በኢየሱስ መሰረት የእግዚአብሄርን ህግ በመታዘዝ ነው።
G. ይህ የኢየሱስ ክርስቶስ ወንጌል ("የምሥራች") ነው።

III. እግዚአብሔር ወንጌልን እንድንከተል እንደ አንተና እንደ እኔ ያሉ ኃጢአተኞችን ይጠራል።

IV. በዚህ ምድራዊ ህይወት እግዚአብሄርን በደስታ ለመታዘዝና ለማገልገል እንዲሁም ከሞት በኋላ ባለው 
ህይወት ውስጥ ሰማይን ለማግኘት እንድናለን።

V. በኢየሱስ ክርስቶስ የተመሰረተችው ካቶሊካዊት ቤተክርስቲያን አባል መሆን በእግዚአብሄር ውስጥ መዳንን 
ለሚፈልጉና ትምህርቷን በመከተል ከእግዚአብሄር ጋር የጠበቀ ወዳጅነት ለመመስረት ለሚፈልጉ ሰዎች ተራ 
መንገድ ነው።
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አሥርቱ ትእዛዛት

(ከቅድስት መጽሐፍ ቅዱስ (ብሉይ ኪዳን
ኦሪት ዘዳግም ምዕራፍ 5

የሂፖው ቅዱስ አውጉስቲን ያቋቋመው ትእዛዝ

1. አምላካችሁ እግዚአብሔር ነኝ። ለጌታ ለአምላካችሁና ለእርሱ ብቻ ታገለግሉ
2. የጌታን የአምላክህን ስም በከንቱ አትውሰድ።
3. የሰንበትን ቀን ቅዱስ ማድረግ ትዝ ይበልዎት።
4. አባትህንና እናትህን አክብር።
5. አትግደል።
6. አታመንዝር።
7. አትስረቅ።
8. በባልንጀራህ ላይ በሐሰት አትመስክር።
9. የባልንጀራህን ሚስት አትመኝ።
10. የባልንጀራህን ዕቃ አትመኝ።

ሁለቱ ታላላቅ ትእዛዛት

ከቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ
የቅዱስ ማቴዎስ ወንጌል ምዕራፍ 22 ቁጥር 35-40

ሙሉውን መለኮታዊ ሕግ የያዙ ሁለት ታላላቅ ትእዛዛት የሚከተሉት ናቸው ፦

1. ጌታ አምላክህን በፍጹም ልብህ በፍጹም ነፍስህም በፍጹም አሳብህም በፍጹም ኃይልህም ውደድ፤
2. ባልንጀራህን እንደ ራስህ ውደድ።

መለኮታዊ ሕግን በተመለከተ የተቀደሱ መመሪያዎች

ከቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ
ኦሪት ዘሌዋውያን ምዕራፍ 5 ቁጥር 17

የመጽሐፍ ቅዱስ መሠረታዊ ሥርዓት ፦ ሕጉን አለማወቅ ሰበብ ሊሆን አይችልም

"ማንም ሰው ባያውቅም ጌታ እንዳይሠራ ካዘዘው አንዳችም ኃጢአት ቢሠራ፣ ነገር ግን በደለኛ ነው፤ በደሉንም 
ይሸከማል።"

(መጽሐፈ መክብብ (ሲራክ)፣ ምዕራፍ 15 ቁጥር 18 (17

"ሰው በፊት ሕይወትና ሞት፣ መልካምና ክፉ ነው፤ የሚመርጠው ምእራፍ ይሰጠዋል» አለው።

ወንጌል ቅዱስ ማቴዎስ ምዕራፍ �� ቁጥር 36

"ነገር ግን እላችኋለሁ፣ ሰዎች ከሚናገሩት ከንቱ ቃል ሁሉ በፍርድ ቀን ይቈጠራሉ።"

መጽሐፈ ሮሜ፣ ምዕራፍ 6 ቁጥር 23

"የኃጢአት ደሞዝ ሞት ነውና፤ ነገር ግን የእግዚአብሔር ጸጋ፥ በክርስቶስ ኢየሱስ በጌታችን የዘላለም 
ሕይወት።"
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የቅዱስ ያዕቆብ ምዕራፍ 2 ቁጥር 8-10፣ 17፣ 24፣ 26

8 እንደ መጽሐፍ ቅዱስ" ባልንጀራህን እንደ ራስህ ውደድ" የሚለውን የንጉሡን ሕግ በእውነት ብትፈጽም 
መልካም ታደርጋለህ። 9 ነገር ግን አድልዎ ብታደርጉ ኃጢአት ትፈጽማላችሁ፥ በሕጉም እንደ በደለኞች 
ተፈርዶባችኋል። 10 ሕግን ሁሉ ጠብቆ በአንድ ነጥብ ግን ሳይከሽፍ በሁሉ በደለኛ ይሆናልና።

17 ስለዚህ እምነት በራሱ ሥራ ከሌለው የሞተ ነው።
24 ሰው በእምነት ብቻ ሳይሆን በሥራ እንዲጸድቅ ታያላችሁ።
26 ከመንፈስ ተለይቶ ሥጋ የሞተ እንደ ሆነ፥ እንዲሁ ከሥራ ውጭ እምነት የሞተ ነውና።

ወንጌል ቅዱስ ማቴዎስ ምዕራፍ 17 ቁጥር 20

"... በእውነት እላችኋለሁ፥ እንደ ሰናፍጭ ዘር እምነት ቢኖራችሁ፥ ይህን ተራራ፦ ከዚህ ወደ ዮንደር ስፍራ 
ተንቀሳቀሱ ትሉታላችሁ፥ እርሱም ይንቀሳቀሳለን፤ ለእናንተም ምንም ነገር አይሳሳታችሁም።

1ኛ ቆሮንጦስ ምዕራፍ 13 ቁጥር 2

"... ተራሮችን አስወግድ ዘንድ እምነት ሁሉ ቢኖረኝ፥ ፍቅር ግን ከሌለኝ ከንቱ ነኝ።"

ወንጌል ቅዱስ ማቴዎስ ምዕራፍ ፭ ቁጥር 48

"እንግዲህ የሰማዩ አባታችሁ ፍጹም እንደ ሆነ እናንተም ፍጹማን ሁኑ።"

ቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴሮች
(ሰኔ 28 ቀን 1999)

HOLY LOVE IS ሁለቱ ታላላቅ የፍቅር ትእዛዛት፣ የወንጌል መልዕክት አፈጻጸምእና የዐሥርቱ ትእዛዛት 
ተምሳሌት።

"እኔ የአንተ ኢየሱስ ነኝ፤ የተወለድኩት ኢንካርኔት ነው። ስለ ፍቅር በጎነት ልነግርህ መጥቻለሁ። ቅዱስ ፍቅር 
እንደምታውቁት ሁለቱ ታላላቅ ትእዛዛት ናቸው። እግዚአብሔርን ከምንም ነገር በላይ ባልንጀራህንም እንደ 
 ራስህ ውደድ። የአሥርቱ ትእዛዛት መተቃቀፍ ነው። ቅዱስ ፍቅር የእናቴ ልብ ነው። የእግዚአብሔር መለኮታዊ
"ፈቃድ ነው።

"ቅዱስ ፍቅር የጨለማን ጥላ ብርሃን በምድር ላይ ከምታፈስስ ፀሐይ ጋር ሊመሳሰል ይችላል። ለሐዋርያው 
ጴጥሮስ በአደራ የሠጥኩትን መንግሥት ቁልፎች ይመስላል። የቅዱስ ልቤ በር እና ከመለኮታዊ ፍቅር ጋር 
 ህብረት ነው። ቅዱስ ፍቅር በሰው፣ በተፈጥሮና በፈጣሪ መካከል ያለው ስምምነት ነው። የሕጉ ትርጓሜና
"የቅድስና ሁሉ መንገድ ነው።

"የሰው ፈቃድ ቅዱስ ፍቅርን መምረጥ አለበት። ለመከራከር አይከፈትም፥ በማስተዋልም ሳይደፋ ይቆማል። 
ቅዱስ ፍቅር ዳኛ ነውና ሊፈረድበት አይችልም። ቅዱስ ፍቅር በየአሁኑ ቅጽበት ይሰጣል እናም ነፍስን ወደ 
"ዘላለም ይከተላል።

(ሐምሌ 5 ቀን 2021)
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 አምላክ አባት ፦ "ትእዛዛቴን በጥብቅ መከተል ከፍቅር ልብ ይነሣል ፤ እኔ እንደጠራሁህና በፍቅር
 እንዳስተማርሁህ ነው ።  ከአሁን በኋላ ከግዴታ ውጭ ብቻ ሳይሆን እኔን ለማስደሰት በሚመኝ ፍቅር በተሞላ
 ልብ ነው።  በእንደዚህ አይነት ነፍስ ላይ ፈገግ እላለሁ እናም ወደ ጥልቅ መንፈሳዊ ጉዞ እያንዳንዱን ጸጋ
"እሰጣለሁ።  ፍቅሬና ትእዛዛቴ ብዙ ሞገስ ንረት ነው  አፍቃሪ የሆነውን ልብ መቋቋም አልችልም።

(ጃኑዋሪ 27, 2016)

"እኔ የአንተ ኢየሱስ ነኝ፤ የተወለድኩት ኢንካርኔት ነው። ዛሬ የመጣሁት እያንዳንዱ ነፍስ በሞቱበት ቅጽበት 
በልቡ ውስጥ ባለው ቅዱስ ፍቅር መለኪያ የሚፈረድበትን እውነት ደግሜ ለመደገም ነው። እንደ ካቶሊክ 
 ወይም ፕሮቴስታንት ያሉ ምልክቶችን አልመለከትም ። በዓለም ላይ ያለውን ሀብት ፣ ተወዳጅነት ወይም ተጽዕኖ
"ግምት ውስጥ አላስገባም ። የምመለከተው ልብን ብቻ ነው።

"ይህ በቅጽበት ውሳኔዎች እየተደረጉ እንዳሉ ሊታወስ ይገባል። በመልካም ስም ብዙ ክፋት ይፈጸማል። 
የመንግሥት ፖሊሲዎችን፣ በግል መብቶች ስም ኃጢአትን የሚጠብቁ ህጎችን፣ ኃጢአትን እንደ ኃጢአት 
 የማይጠሩ የቤተ ክርስቲያን ክበቦች አመራር፣ እውነትን በሕዝብ ህሊና እና በእግዚአብሔር የተሰጡትን
 ነፃነቶች ማጣት የሚደግፉ ዋና ዋና መገናኛ ብዙኃን መመልከት ብቻ ያስፈልጋችኋል። ሥልጣንን አላግባብ
"መጠቀም በልባችን ውስጥ ቅዱስ ፍቅርን የሚያዳክም ወይም የሚያጠፋው ነው።

"በታዛዥነት የምታደርጉት ነገር ቅዱስ ፍቅርን ቢቃወምም በእናንተ ላይ ያለውን ሥልጣን በመታዘዝ ትክክል 
የሆነውን እያደረጋችሁ እንደሆነ ታስቡ ይሆናል። በልባችሁ ውስጥ ያለውን ቅዱስ ፍቅር ከማላላት ይልቅ 
 በእውቀቱ አትደነቁ። በእንደዚህ አይነት ሁኔታ፣ ቅዱስ ፍቅርን ለሚገዛ ስልጣኔ እንጂ በአለም ውስጥ ለስልጣን
 ተጠያቂ አላደርጋችሁም። በዛሬው ጊዜ ያለው ፈተና የዓለም አስተያየቶች ቢኖሩም የቅዱስ ፍቅር ን እውነት
"በጽናት መያዝ ነው።

(ጥር 22 ቀን 2020 ዓ.ም)

 እግዚአብሄር አባት - አንተ (ሞሪን) ሰዎች እምነት ከሌለባቸው ሊድኑ ይችሉ እንደሆነ ትጠይቀኛለህ። ቅዱስ
 ፍቅር የመዳን መሰላል ነው። በቅዱስ ፍቅር አማካኝነት የነፍስ እምነት መሰረት እና አስተማማኝ ነው። ስለ እኔ
"ፈጽሞ ያልሰሙ ነፍሳት እንኳ ባልንጀራቸውን እንደሚይዙ ይፈረድባቸዋል።

"እዚህ የምናገረው ልጆቼ አፍቃሪ አባት እንጂ ጥብቅ፣ ይቅር የማይል ዳኛ መሆኔን እንዲገነዘቡ ነው። በዚህ 
ክፉ የእውነት ዘመን፣ ምህረቴና ፍቅሬ ለሰው ልጆች ሁሉ በጣም ተገኝተዋል። ሁሉን ቻይነቴ ሁልጊዜ 
 ሁኔታዎችንና ችግሮችን በመፍታት ረገድ ራሱን ያሳየኛል ። በእውነት ውስጥ በሚኖሩት ላይ ግፍ የፈፀመባቸው
 ጥቃቶች ከፍርዴ አያመልጥም። በእውነት ላይ ጥቃት የሚሰነዝሩ ሰዎች ብዙውን ጊዜ ጠረጴዛዎቹ ይገለበጣሉ
 ፤ እንዲሁም የክፋት መሣሪያዎች እንደሆኑ ይገለገላሉ ። በጣም ከባድ ጥቃት በሚሰነዘረው ጊዜም እንኳ
 እውነትን የሚደግፈው ማን እንደሆነና በውሸት የሚኖረው ማን እንደሆነ ሁልጊዜ ግምት ውስጥ እገባለሁ ።
"ፍቅሬና ምሕረቴ ንስሐ የገባውን ልብ ለመቀበል ምንጊዜም ዝግጁ ናቸው።

"በዓለም ላይ ያለህ አቋም ምንም ይሁን ምን በሌላው ሰው ላይ የሚበየነው ፍትሐዊ ያልሆነ ፍርድ አሁንም 
ኃጢአት ነው። የራስ ወዳድነት ምኞት አሳውርህ አትፍቀድ። በዓለም ላይ ያለህ ቦታ ምንም ይሁን ምን በትእዛዜ 
"መሠረት ኑሩ፤ ከዓይኖቼ ማንም አያመልጥምና።

(ከትምህርት 6፣ የባልቲሞር ካቶሊካዊ ካቶሊካዊነት (የተሻሻለ

64. እውነተኛ ኃጢአት ምንድን ነው?
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 እውነተኛ ኃጢአት በአምላክ ሕግ የተከለከለ ማንኛውም ሃሳብ ፣ ምኞት ፣ ቃል ፣ ድርጊት ወይም አለመኖር
ማለት ነው ።

65. ምን ያህል የኃጢአት ዓይነቶች አሉ?
ሁለት ዓይነት የኃጢአት ዓይነቶች አሉ፤ እነርሱም ሟች ኃጢአት እና የኃጢአት ኃጢአት ናቸው።

66. ሟች ኃጢአት ምንድን ነው?
ሟች ኃጢአት በአምላክ ሕግ ላይ የሚፈጸም ከባድ በደል ነው።

67. ይህ ኃጢአት ሟች ተብሎ የተጠራው ለምንድን ነው?
 ይህ ኃጢአት ሟች ወይም ገዳይ ይባላል። ምክንያቱም ኃጢአተኛውን ፀጋ፣ የነፍስን ከሰው በላይ የሆነ
ሕይወት ስለሚያሳጣው ነው።

68. ኃጢአተኛውን ፀጋ ከማሳጣት በተጨማሪ ሟች ኃጢያት በነፍስ ላይ ሌላ ምን ያደርጋል?
 ሟች ኃጢያት የፀጋውን ኃጢአተኛ ከማሳጣት በተጨማሪ ነፍስን የእግዚአብሄር ጠላት ያደርጋታል፣ የመልካም
 ተግባሯን ሁሉ ዋጋ ትወስዳለች፣ በሰማይ የዘላለም ደስታ መብቷን ትነፍገኛለች፣ በገሀነም ውስጥ የዘላለም
ቅጣት ይገባታል።

69. ኃጢአትን ሟች ለማድረግ ምን ሶስት ነገሮች አስፈላጊ ናቸው?
ኃጢአትን ሟች ለማድረግ እነዚህ ሶስት ነገሮች ያስፈልጋሉ።
--ሀሳብ፣ ፍላጎት፣ ቃል፣ ድርጊት ወይም ጥፋት ከባድ ስህተት ወይም ከባድ ስህተት ተደርጎ መታየት አለበት፤
--ኃጢአተኛው፣ ከባድ የሆነውን ስህተት ማስታወስ አለበት፤
--ኃጢአተኛው ሙሉ በሙሉ መስማማት አለበት።

70. venial sin ምንድን ነው?
 የቬኒየል ኃጢያት በእግዚአብሄር ህገ-መንግስት ላይ እምብዛም ከባድ ጥፋት አይደለም፣ ይህም ነፍስ ፀጋን
የማያስቀይስ፣ እና ያለ ቅዱስ ቁርባን ኑዛዜ ምህረት ሊደረግለት የሚችል ነው።

71. ኃጢአት እንዴት venial ሊሆን ይችላል?
ኃጢአት በሁለት መንገዶች venial ሊሆን ይችላል
--የፈጸመው ክፉ ነገር ከባድ ስህተት ባለመሆኑ፤
--የፈጸመው ክፉ ድርጊት ከባድ ስህተት ሲሆን፣ ኃጢአተኛው ግን በቅንነት የሚያምንበት ትንሽ ስህተት ብቻ 
ነው። ወይም ሙሉ ፍቃድ አይሰጥም።

72. የቬሪያል ኃጢአት የሚጎዳን እንዴት ነው?
 የእግዚአብሄርን አገልግሎት ቀና በማድረግ፣ ሟች ሀጢያትን የመቋቋም ኃይላችንን በማዳከም፣ እና በዚህ
ህይወት ወይም በመንጽሔ የእግዚአብሄር ቅጣት የሚገባን በማድረግ ይጎዳናል።

73. ኃጢአት ከመፈጸም ልንቆጠብ የምንችለው እንዴት ነው?
 በመጸለይ እና ቅዱስ ቁርባንን በመቀበል ኃጢአትን ከመፈጸም መጠበቅ እንችላለን፤ እግዚአብሔር ምንጊዜም
 ከእኛ ጋር መሆኑን በማስታወስ፤ ሰውነታችን የመንፈስ ቅዱስ ቤተ መቅደሶች መሆናቸውን በማስታወስ፤ በሥራ
 ወይም በጨዋታ ተጠምደው በመኖር፤ በውስጣችን ያለውን የኃጢአት ምንጭ በአፋጣኝ በመቃወም፤ በቅርቡ
ከሚከናወነው የኃጢአት ድርጊት በመራቅ ነው።
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74. የኃጢአት ዋነኛ ምንጭ ምንድን ነው?
 የኃጢአት ዋነኛ ምንጭ ኩራት ፣ መጎምጀት (ስግብግብነት) ፣ ፍትወት ፣ ቁጣ ፣ ሆዳምነት ፣ ቅናትና ስሎዝ
ናቸው ።

75. እነዚህ የዋና ኃጢአቶች የሚባሉት ለምንድን ነው?
 እነዚህ ሰዎች የዋና ኃጢአቶች ተብለው የተጠሩት በራሳቸው ታላላቅ ኃጢአቶች ስለሆኑ ሳይሆን ሰዎች
ኃጢያት እንዲሰሩ የሚያደርጉባቸው ዋና ዋና ምክንያቶች ስለሆኑ ነው።

76. በቅርቡ የኃጢአት ጊዜዎቹ ምንድን ናቸው?
 በቅርቡ የኃጢአት ድርጊቶች በሙሉ በቀላሉ ወደ ኃጢአት ሊመሩን የሚችሉ ሰዎች ፣ ቦታዎች ወይም ነገሮች
ናቸው ።

~  ~  ~  ~  ~

 ሟች ኃጢያት ሁሉ በዚህ ዓለም በሰባት ዓመት ውስጥ ወይም በመንጽሔ (ከአንቀጽ 1-2) ጋር ተመጣጣኝ
የሆነ ንጽህና ያስገኛል ተብሏል።

(P1) "በቅዱሳን ሐኪሞች መሠረት ሰው ሁሉ ሟች ኀጢአት በዚች ዓለም ለሰባት ዓመት የፀና ወይም 
በመንጽሔ አቻ የሆነ ሰው በእግዚአብሔር ግዴታ አለበትና፤ ምክንያቱም ሟች ኀጢአት ሁሉ በመንፈስ ቅዱስ 
(ሰባት ስጦታዎች ላይ በደል ነው።" (ቅዱስ ቪንሰንት ፌረር

(P2) "[እኔ]፣ የሮም ቅዱስ ፍራንሲስ እንደተናገረው፣ አንድ ሟች ኃጢአት እንዲጠፋ ሰባት ዓመት 
ተመድባችኋል፣ በጥፋተኝነት ስሜት የተላለፈ፣ አስደንጋጭ ጊዜ [በመንጽሔ] ላይ እንደምንደርስ፣ በተለይ 
 ምጽያቱ ለብዙ አመታት፣ እንዲያውም ለብዙ መቶ ዘመናት ሊረዝም እንደሚችል የማያይ ማን ነው? ዓመታትና
 ዘመናት ሲሰቃይ! ኦ! ይህን ጉዳይ ብቻ ካሰብን ምን ያህል ጥንቃቄ ማድረግ አይኖርብንም! በዚህ ዓለም
(እርካታ ለማግኘት በምን ዓይነት ቅንዓት ልንጸጸት አይገባንም!" (አባቴ ፍራንኮ ዛቪየር ሹፔ
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# 2 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
በየዕለቱ ቸል ተብለን በመጸለይ ማታ ማታ ሕሊናን መመርመር

ምሽት ላይ የሕሊና ምርመራ
ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ማርያም
ቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴር

(ሐምሌ 20 ቀን 1998)

* ለፍቅር ያለኝን ፍቅር መለስኩ? (አላህ ለእኔ ያለው ፍቅር ወደርሱ ተመለሰለት።)

* ይህን ማድረግ ያለብኝ ግዴታ በሌለብኝ ጊዜ በሐሳብም ሆነ በቃል በማንም ላይ ስህተት ፈልጌ ነበር?

* በየትኛውም ትእዛዛት መሰረት የሌላውን መብት ተላልፌ ነው?

* በዕለት ተዕለት ሕይወቴ የቅዱስ ፍቅርእና የቅዱስ ትህትና ምሳሌ ለመሆን ሞክሬያለሁ?

* ቅዱስ ፍቅር እና ትህትና ወደ መልካም ምግባር፣ ቀላልነት፣ ጥንቃቄ፣ ትዕግስት፣ ጥንካሬ፣ እና ጽናት ይበልጥ 
እንዲመሩኝ ፈቅቄያለሁን?

* መልዕክቱን የምኖረው በከንፈሬ ላይ ብቻ ነው (ሌሎች እንዲያዩት – ላዩን)፤ ወይስ በማርያም በኩል 
ከኢየሱስ ጋር የግል ዝምድና በመመሥረት መልእክቱ በልቤ ውስጥ አለ?

* ዓለም – ሰዎች, ቦታዎች እና ነገሮች – የቅዱስ ፍቅር መልዕክት ለማስፋፋት ተጠቅሜያለሁ?

* የጊዜ ንረት እንዲጠቀምብኝ ፈቅቄያለሁ? ወይስ ጊዜን ለአምላክ ክብር በጥበብ እጠቀምበታለሁ?

* ካቶሊካዊት ከሆንኩ የቤተ ክርስቲያንን ህግ አውቄ እታዘዛለሁ?

* ለኑሮዬ ታማኝ ነኝ?

* ካቶሊክ ከሆንኩ ቅዱስ ቁርባንን በሚገባ ተጠቅሜበታለሁ?

* በህይወቴ መስቀሎችን የእግዚአብሔር ፈቃድ አካል አድርጌ ተቀብያለሁ፤ ወይስ በመስቀሉ ላይ ዐመፃለሁ? 
በዚህም ለነፍሳት ፀጋ አጥቻለሁ?

* በማንኛውም መልኩ ልዩ ጸጋ ካገኘሁ ሳያስፈልግ ለሌሎች አስተላልፋለሁ፤ ወይስ የማይገባኝ ና አምላክን 
አመሰግነዋለሁ?

ከሌሊት የህሊና ምርመራ በኋላ ተደግሙ።
ለዕለት ተዕለት ሕይወታችን ቸል ተባለልን የሚሉ ጸሎቶች

 የዘላለም አባት ሆይ፣ የኢየሱስን ቅዱስ ልብ በፍቅሩ ሁሉ፣ በመከራው ሁሉ እና በመልካምነቱ ሁሉ
አቀርባለሁህ።
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 አንደኛ – በዚህ ቀንና በህይወቴ ሁሉ የሰራኋቸውን ሃጢያቶች ሁሉ ለመፈፀም ነው።  ክብር ለአብ ወልድ
 ወመንፈስ ቅዱስ፤ በመጀመርያ እንደ ነበረ፣ አሁንም ይኖራል፣ ለዘላለምም መጨረሻ የሌለው ዓለም ነው።
አሜን

 ፪ኛ – በዚህ ቀንና በህይወቴ ሁሉ ክፉ የሠራሁትን መልካም ነገር ለማንጻት ነው።  ክብር ለአብ ወልድ
 ወመንፈስ ቅዱስ፤ በመጀመርያ እንደ ነበረ፣ አሁንም ይኖራል፣ ለዘላለምም መጨረሻ የሌለው ዓለም ነው።
አሜን

 ሶስተኛ – ማድረግ የሚገባኝን መልካም ነገር ለማቅረብ፣ ይህን ቀንና ዕድሜዬን በሙሉ ችላ ብዬ ነው።  ክብር
 ለአብ ወልድ ወመንፈስ ቅዱስ፤ በመጀመርያ እንደ ነበረ፣ አሁንም ይኖራል፣ ለዘላለምም መጨረሻ የሌለው
ዓለም ነው። አሜን

 የጸሎት ጀርባ፦ አንዲት ምስኪን ክላረ መነኩሲት በቅርቡ ሞታ ነበር። ስለ እርሷ ስትጸልይ ለነበረችው ለገዳሟ
 ተገለጠች፣ እናም እንዲህ አለች፣ "በዚህ ጸሎት አማካኝነት ሁልጊዜ ማታ ማታ እደግም ስለነበር፣ ዕዳዬን
"እከፍል ነበር። 
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# 3 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ለቅዱስ ቁርባን ኑዛዜ ዝግጅት
(የህሊና ምርመራ ለአዋቂዎች (ክፍል አንድ

- (ምክረ ሃሳብ (በነፍስ
 ለአካለ መጠን የደረሱ ሰዎች ይህን የኅሊና ምርመራ በመጠቀም ኃጢአታቸውን እንዲገመግሙ እመክራለሁ።
 በተለይ ለአፍላ የጉርምስና ዕድሜ ላይ ለሚገኙ ወጣቶች የተዘጋጀው የኅሊና ምርመራ ከታላቁ ማስጠንቀቂያ
(የኅሊና ብርሃን) በፊት (በ7 ቀንና በ7 ሌሊት መስቀሉ በሰማይ ላይ ነው) እና በውጤቱም ለአጠቃላይ 
 የሕይወት ኑዛዜ ነው።  ሁለቱም የኅሊና ምርመራዎች ከካቶሊካዊ ወይም ኦርቶዶክስ ቄስ ጋር ለቅዱስ ቁርባን
 ኑዛዜ ዝግጅት ወይም ከ7 ቀን የመስቀል በዓል ፀሎት # 24 ከጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ለአብነት የተሰጠ
  ፕሌናሪ ኢንጅኔሽን ለ7ኛ ልኡክ ማሪያ መለኮታዊ ምህረት (መጽሐፈ እውነት) ሊጠቅሙ ይችላሉ።
 በተጨማሪም ሰዎች ታላቁ ማስጠንቀቂያ ክፍል በመሆን ለሕይወት ሪቪው እንዴት መዘጋጀት እንደሚቻል
 የሚገልጽ ከኢየሱስ የተላከ መልእክት እንዲያነቡ እመክራለሁ።  ይህ መልዕክት በዚህ ተጨማሪ ክፍል ውስጥ
ይገኛል.  እግዚአብሔር ይባርክ።

ለአዋቂዎች የሕሊና ምርመራ

 አፍቃሪና መሐሪ አምላክ ሆይ፣ ጥሩ ኑዛዜ እንድሠራ እርዳኝ። ለካህኑ በሐቀኝነትና በግልጽ እነግረው ዘንድ
 ኃጢአቴን አሳውቀኝ። እነዚህን ኃጢአቶች ዳግመኛ ላለመፈጸም ከልብ የመነጨ ውሳኔ እንዳገኝ እርዳኝ ።
አሜን።

 ኃጢአቱን በምትናዘዝበት ጊዜ እያንዳንዱን ዓይነት (የኃጢአት ዝርያ) ፣ ምን ያህል ጊዜ እንደሠራና ተፈጥሮውን
**የሚቀይር ማንኛውንም ዓይነት ሁኔታ ለይተሽ።

ቀዳሚ

1. መጥፎ ኑዛዜ እያደረግሁ ነው? - ማንኛውንም ሟች ኃጢአት ሆን ብሎ በመከልከል፣ ኃጢአቱን ለማታለል 
በመሞከር? - ከሟች ሃጢያት አዙሪት በመራቅ፤ የማውቀው ማንኛውም ሰው፣ ቦታ ወይም ነገር ወደ ሃጢያት 
?ይመራኛል

2. ከሆነ ይህ እስከ መቼ ነው የሚከናወነው? - ስንት መጥፎ ኑዛዜ? - በዚህ ሁኔታ ምን ያህል ቅዱስ 
ማህበራት አሉ? - በሟች ሀጢያት የተቀበሉት ሌሎች ቅዱስ ቁርባን ማረጋገጫ፣ ጋብቻ፣ ከልክ ያለፈ 
?አረመኔነት

3. በኑዛዜ የሰጠኝን ንጽ ለመፈጸም ቸል ብዬ አውቃለሁ?

4. የመጨረሻው ጥሩ ኑዛዜመቼ ነበር?

አሥርቱ ትእዛዛት

1. ጌታ አምላክህ ነኝ። ከፊቴ እንግዳ አማልክት አይኖሩህም።
2. የጌታን የአምላክህን ስም በከንቱ አትውሰድ።
3. የጌታን ቀን ቅዱስ ሆነህ ትጠብቃለህ።
4. አባትህንና እናትህን አክብር።
5. አትግደል።
6. አታመንዝር።
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7. አትስረቅ።
8. በባልንጀራህ ላይ በሐሰት አትመስክር።
9. የባልንጀራህን ሚስት አትመኝ።
10. የባልንጀራህን ዕቃ አትመኝ።

የመጀመሪያው ትዕዛዝ

1. እግዚአብሔር በሕይወቴ ውስጥ ቀዳሚ ቦታ አለው? - ፍቃዴን ከእሱ ጋር ለማስማማት እሞክራለሁ? ወይስ 
የእርሱ ፈቃድ ለእኔ? 2. የካቶሊካዊት ቤተክርስቲያንን ማንኛውንም አስተምህሮ ለመቀበል አሻፈረኝ ብዬ 
 አስተባበልኩ? - በካቶሊካዊት ቤተ ክርስቲያን ላይ ተነጋገሩ? - ስለ ካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን ወይም ስለ
 ትምህርቷ ጥርጣሬን ለማስወገድ ማንኛውንም ጥረት ማድረግ? 3. ካቶሊክ ባልሆኑ አገልግሎቶች ላይ ንቁ
 ተሳትፎ ማድረግ? - ሁሉም ሃይማኖቶች እኩል ናቸው ብለው ያምናሉ? - ለእምነቴ አደገኛ ከሚባሉ ሰዎች ጋር
 መያያዙ? - አደገኛ ካቶሊክ ያልሆኑ መፅሐፍትን በማንበብ እምነቴን ለአደጋ አጋልጠዋል? - ካቶሊካዊ ያልሆኑ
 ሰባኪዎችን መስማት? - በእምነቴ አሳፈርኩ? 4. በጠንቋዮች፣ በሆሮስኮፕ፣ በመናፍስታዊ ድርጊቶች የታመን
 አጉል እምነት? 5. ለረጅም ጊዜ የፀሎት ቸልተኝነት? አምላክ ምሕረት አበጅቶላችዋለው? በተስፋ መቁረጥ
?ስሜት ተውጠዋልን? 6. የተዋረደ ቤተ ክርስቲያን ወይስ የመቃብር ቦታ

ሁለተኛ ትዕዛዝ

1. ስድብ - በንዴት ወይም በስድብ ወይም በእግዚአብሔር ላይ መናገር? 2. ሌላውን የረገመው - በሰው ላይ 
ክፋትን የጠራ? 3. ሃሰት - አውቆ ለውሸት ቃለ መሃላ ፈፀመ? 4. ጸያፍ ቃል - የአምላክን ስም አክብሮት 
?በሌለው መንገድ መጠቀም? 5. ማንኛውም ህጋዊ ቃለ መሃላ ወይም መሐላ መጣስ? የተጣሱ ተስፋዎች

ሦስተኛው ትዕዛዝ

1. ያለ ከባድ ምክንያት እሁድ ወይም ቅድስት ቀን ቅዳሴ አምልጦታል? - ሌሎች የቅዳሴ ቅዳሴ እንዲናፍቁ 
(ለምሳሌ ልጆቹ)? - ወደ ቅዳሴ ዘግይተህ መጥተህ በማለዳ ትወጣለህ? 2. ቅዱስ ማኅበረ ቅዱሳንን 
 ከመቀበላቸው በፊት መጾም ቸል ማለት ነው? 3. እሁድ ወይም በቅዱሱ ቀን አላስፈላጊ የሰርቪል ስራ
?ተፈፀመ? እሁድ ዕለት ገበያ ላይ ትገኛለህ

አራተኛው ትዕዛዝ

 ?ልጆች ለወላጆች - 1. ለወላጆች አለመታዘዝ ወይስ መናቅ? የወላጆችን ሥልጣን አለመቀበል ወይም መናቅ
 ሐዘንና ጭንቀት አስከትሎባቸዋልን? ታዲያ ቸል ተባሉ? ምስጋና ቢስ ነውን? 2. በምስጢር ቀን ሄደ? ስውር
 በሆነ መንገድ የሠራህ ነገር አለ? 3. ወላጆችን፣ ቤተሰብን ማፈር? በእነሱ ላይ ተነጋገሩ? ወይስ በሥልጣን ላይ
?ባሉ ሰዎች ላይ መሳለቅ

 ወላጆች ወደ ልጆች - 1. ለልጆች መጥፎ ምሳሌ፣ ለምሳሌ፣ ለረጅም ጊዜ ከቅዱስ ቁርባን በመራቅ፣ ቅዳሴ
 በማጣት? 2. ችላ የተባሉ የልጆች ጥምቀት፣ ማረጋገጫ? - የካቶሊካዊ ትምህርታቸውን ወይም የካቶሊክ
 አኗኗራቸውን (ጸሎት፣ ቅዱስ ቁርባን) ቸል ተባሉ? 3. ለእድሜያቸው ተስማሚ የሆኑ የህይወት እውነታዎችን
 ማስረዳት አልተቻለም? 4. ስህተቶችን ማረም አልተቻለም። ውሸት፣ መስረቅ፣ አለመታዘዝ፣ አደገኛ ንባብ፣
 .ቪዲዮዎች... ? በህፃናት ኮምፒዩተሮች ወይም መሳሪያዎች ላይ የኢንተርኔት መከላከያ መጫን ችላ ተባለ? 5
 ጓደኝነትን ሳይመለከት ቀረ... ገና በትምህርት ቤት ሳለ ከተቃራኒ ጾታ ጋር ተቀጣጥሮ መጫወት ይፈቀድልኝ
 ይሆን? ከማን ጋር እንደሚሄዱና ወዴት እንደሚሄዱ ማወቅ ተሳናቸው? 6. የተስተዋለ ሁለት የሞራል መስፈርት
?አንዱ ለራስ፣ አንዱ ለልጆች? 7. ቤተሰብን ማስተዳደር አልተቻለም? የቤተሰብን ገንዘብ አላግባብ መጠቀም



93

 ሌላ - 1. ለርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ለመጸለይ ፈቃደኛ አልሆነም? 2. ህወሓት ወይም ኮሙኒስት ማህበር ወይም
?ድብቅ ማህበረሰብ መቀላቀል? - የተደናገጠ የህዝብ ሰላም

አምስተኛው ትዕዛዝ

1. ፅንስ ለማስወረድ ሐሳብ ማቅረብ ወይም ሆን ተብሎ ማስወረድ? (ከነዚህ ምክረ ሃሳብ ከተገበረ።) - 
በጽንሰ ሐሳብ፣ ተፈቅዶ፣ በፀረ-ተባብረው? 2. In-vitro ማዳቀል? 3. የተደገፈው ኢተናዥያ? 4. ስካር? - 
 የናርኮቲክ ወይም የአደንዛዥ ዕፅ ጥቅም ላይ ይውላል? 5. ሌላውን ሰው ወደ ማንኛውም ሃጢያት መርቶ፣
 ወይስ ሞክሮ? 6. ከኃጢአት አጋጣሚዎች አልራቅንም? - ኢንተርኔት blocker በኮምፒዩተር ወይም
 በመሣሪያ ላይ ማስቀመጥ ችላ? 7. ከባድ ጉዳት እስከማድረስ፣ መጎዳት ወይም የቤት ውስጥ ችግር
 እስከመከሰት ደርሰህ? 8. በማንም ላይ አካላዊ ጉዳት ማድረስ? የራስን ሕይወት ለማጥፋት ሙከራ ተደርጎ
?ይሆን? ጤና ቸል ተባለ? 9. በእርግጥ ማንንም ሰው ይጠላል (ክፉን መመኘት)? 10. ታቅዶ በቀል

ስድስተኛእና ዘጠነኛው ትእዛዛት

l. ሆን ተብሎ ርኩስ ሃሳቦችን ወይም ፍላጎቶችን ወደ አእምሮ አመጡ? የመጡትን ሰዎች ሆን ብለው 
ይጠብቋቸው ይሆን? 2. በቆሻሻ ንግግር ተሳትፈህ? - የቆሸሹ ቀልዶች ተነገሩ? -- በኃጢያት ጉራ? 3. በንባብ፣ 
 ስዕል፣ ፊልም፣ ኢንተርኔት፣ ሥነ ምግባር የጎደለው ጓደኞች፣ ልከኝነት የጎደለው ጭፈራ ወይም ሙዚቃ ንፅህና
 ንጽህና ንጽህና? 4. የእርሶ መሳሳም፣ petting (ከጋብቻ ውጭ)? 5. ንጹህ ድርጊት ብቻውን? - ከሌሎች ጋር
 ንጹህ ዳሰሳ? - አብሮ መኖር? 6. ልከኛ ያልሆነ አለባበስ? 7. ጥቅም ላይ የዋለ የወሊድ መከላከያ ዘዴ ወይም
 መሣሪያ? 8. ተፈጥሮአዊ ያልሆኑ ድርጊቶች? - በዘመዳዊ ዘመዳዊ ነት? 9. በፍትሃዊ ነት የጋብቻ እዳ
 አለማለት? - ያለ በቂ ምክንያት ጥቅም ላይ የዋለ ምት ዘዴ (NFP)? 10. ምንዝር (ነጠላ/ድርብ)? 11. ሌሎች
 ከእነዚህ ነገሮች መካከል አንዳቸውንም እንዲያደርጉ ምክንያት ሆነ? 12. ስለ እግዚአብሔር ሕግ
 በመጠራጠር ኃጢአቱን ጠይቄው ነበር? 13. እንደተፋታ ወይም እንደተለየ ሰው፣ ከተቃራኒ ቀን ጋር ተቀጣጥሬ
?እቆያለሁ

ሰባተኛና አሥረኛው ትእዛዛት

(የተሰረቁ እቃዎች ዋጋ ወይም የደረሰውን ጉዳት መጠን ገምት።) 1. የሰረቅኩትን ወይም የተቀበልኳቸውን 
ዕቃዎች ተቀብያለሁ? - ከቤተ ክርስቲያን ተሰረቀ? 2. ማንንም ያጭበረበረ ወይስ ያጭበረበረ? - ከሥራ 
 .የተሰረቀ? በሥራ ሰዓት ወይም በኢንተርኔት ጊዜ ማባከን? 3. የሌሎችን ንብረት ያበላሹ ወይስ ያወደሙ? 4
 እዳ ብቻ መክፈል አልተቻለም? 5. ከእነዚህ ኃጢአቶች ውስጥ ለአንዱም (ማለትም ለትክክለኛ ባለቤት
 የተከፈለ) ብድን አላደረገም? ይህን የማደርገው መቼ ነው? 6. ሌሎች ባላቸው ነገር እቀናለሁ ወይስ
?እቀናለሁ? በሌሎች ላይ በእኩይ ነገር መደሰት
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ስምንተኛው ትእዛዝ

1. ውሸት ተናግሬአለሁ? 2. የሐሰት ሰነዶች? 3. በሐሜት፣ በስም ማጥፋት፣ በቅጥፈት፣ በፍትሃዊ ፍርድና 
በልቅ ንግግር ወይም በሚስጥር ስህተት ወይም ሃጢያት (detraction) በመግለጥ የሌላውን ስም 
 .ማበላሸት ወይም ማጥፋት? 4. በሀሰት ተጠርጥሮ መቆየት? - እነዚህን ጥርጣሬዎች አስተናግደዋልን? 5
?በዚህ መንገድ የደረስኩትን ጉዳት ለመጠገን ሞክረህ ነበር? 6. የተገለጡ ሚስጥሮች

የቤተ ክርስቲያን ሕግጋት

1. አርብ በማወቅ ስጋ ይበላል? - በተሾሙ ቀናት መጾም አልተቻለም? (አንድ ሙሉ ምግብ፤ ሁለት ትናንሽ 
ምግቦች፤ ከፈሳሽ በስተቀር በምግብ መካከል ምንም ነገር የለም።) 2. አንድ ዓመት ሙሉ ያለ ኑዛዜ ይሂድ? 3. 
 በዓለ ሢመት ማኅበረ ቅዱሳንን መቀበል አልተቻለም? 4. የካቶሊካዊት ቤተ ክርስቲያንን የገንዘብና የሞራል
 ድጋፍ ችላ ማለት ነው? 5. የካቶሊካዊት ቤተ ክርስቲያን የጋብቻን ቅድስና የሚከላከሉ ሕጎችን መተቸት ወይም
 -?መጣስ? - ከካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን ውጭ ካቶሊካዊ ጋብቻን ለመቀበል ወይም ለመተባበር ፈቃደኛ መሆን
?ተፋትቼ እንደገና አግብቻለሁ

ለመናዘዝ እንዴት መሰለፍ እንደሚቻል

1. "አባ በደለኝና ባርከኝ። አግብቻለሁ ... ነጠላ ... የተፋቱ ... የትዳር ጓደኛቸውን በሞት ያጡ።"

2. "የመጨረሻው መልካም ኑዛዜዬ ነበር... " (መቼ እንደነገረ)

3. ሟች ኃጢአቶችን ሁሉ ንገራቸው፦ ደግ፣ ቁጥር (በተቻለህ መጠን)፣ በጥፋተኝነት ስሜት ላይ የሚጨምሩ 
ወይም የሚወስዱ ሁኔታዎች፣ ነገር ግን አላስፈላጊ ዝርዝር ጉዳዮች, እባክዎ!

4. ከዚያም - በነዚህ ሁሉ ኃጢአቶችና በቀደመው የሕይወቴ ኃጢአቶች ሁሉ አዝኛለሁ። በተለይም... 
(ያለፈውን ከባድ ኃጢአት ጥቀስ)"

የጸጸት እርምጃ

 አምላኬ ሆይ! አንተን ስላስቀየምኩህ በጣም አዝናለሁ፤ የሠራሁትንም ሁሉ እጸየፋለሁ፤ የሰማይን ምጥንና
 የገሀነምን ስቃይ እፈራለሁ፤ ከሁሉም በላይ ግን መልካሙን ና ፍቅሬን ሁሉ የሚገባውን አምላኬን
 ስለሚያስቀይሙህ ነው። በፀጋህ እርዳታ ኃጢአቴን ለመናዘዝ፣ ለመጸጸትና ሕይወቴን ለማስተካከል ቁርጥ
 ውሳኔ አደርጋለሁ። አሜን።
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# 4 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ለቅዱስ ቁርባን ኑዛዜ ዝግጅት
ለአፍላ የጉርምስና ዕድሜ ላይ ለሚገኙ ወጣቶች ሕሊናመመርመር
(የህሊና ምርመራ ለአዋቂዎች (ክፍል ሁለት

- (ምክረ ሃሳብ (በነፍስ
 አዋቂዎች ለአዋቂዎች የታቀደውን የኅሊና ምርመራ በመጠቀም ኃጢአታቸውን እንዲገመግሙ እመክራለሁ።
 ይህ ደግሞ ለአፍላ የጉርምስና ዕድሜ ላይ ለሚገኙ ወጣቶች በተለይም ከታላቁ ማስጠንቀቂያ (የኅሊና
 ብርሃን) በፊት (በ7 ቀናትና በ7 ሌሊቶች መስቀሉ በሰማይ ላይ ነው) እና በውጤቱ ምክኒያት ለአጠቃላይ
 የሕይወት ኑዛዜ የሚሆን ነው።  ሁለቱም የኅሊና ምርመራዎች ከካቶሊካዊ ወይም ኦርቶዶክስ ቄስ ጋር ለቅዱስ
 ቁርባን ኑዛዜ ዝግጅት ወይም ከ7 ቀን የመስቀል በዓል ፀሎት # 24 ከጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ለአብነት
  የተሰጠ ፕሌናሪ ኢንጅኔሽን ለ7ኛ ልኡክ ማሪያ መለኮታዊ ምህረት (መጽሐፈ እውነት) ሊጠቅሙ ይችላሉ።
 በተጨማሪም ሰዎች ታላቁ ማስጠንቀቂያ ክፍል በመሆን ለሕይወት ሪቪው እንዴት መዘጋጀት እንደሚቻል
 የሚገልጽ ከኢየሱስ የተላከ መልእክት እንዲያነቡ እመክራለሁ።  ይህ መልዕክት በዚህ ተጨማሪ ክፍል ውስጥ
ይገኛል.  እግዚአብሔር ይባርክ።

ለአፍላ የጉርምስና ዕድሜ ላይ ለሚገኙ ወጣቶች ሕሊናመመርመር

5 ጥሩ ኑዛዜ ለማግኘት የሚረዱ እርምጃዎች

1. ኅሊናህን መርምር፦ ከመጨረሻው መልካም ኑዛዜህ ወዲህ የሠራሃትን ኃጢአት አስታውስ።
2. ለሃጢያትህ ከልብ ይቅርታ አድርግ።
3. ኃጢአትህን ለካህኑ ተናዘዝ።
4. ሟች ኃጢአታችሁንና ቍጥራችሁን ሁሉ መናዘዛችሁን አኑሩ።
5. ከተናዘዙ በኋላ ካህኑ የሚሰጥዎትን ጽንስ ያድርጉ።

የጸጸት እርምጃ

 አምላኬ ሆይ፣ አንተን ስላስቀየምኩህ ከልቤ አዝናለሁ፣ እናም የኃጢአቴን ሁሉ እጸየፋለሁ ምክንያቱም ጄ
 የሰማይን ማጣት እና የሲኦልን ስቃይ እጠላለሁ፣ ነገር ግን ከሁሉ በላይ ደግሞ መልካም የሆነውን ና ፍቅሬን
 ሁሉ የሚገባውን አምላኬን ስለሚያስቀይሙህ ነው። በፀጋህ እርዳታ ኃጢአቴን ለመናዘዝ፣ ለመጸጸትና
ሕይወቴን ለማስተካከል ቁርጥ ውሳኔ አደርጋለሁ። አሜን።

የድርጊት ኃጢያት - የሃሳብ ሃጢያት

እያንዳንዱ የሕይወቴ መስክ ሊታሰብበት ይገባል። ቤተሰቦቼ፣ ወዳጆቼ፣ የትምህርት ቤት ኑሮ፣ ስራ፣ ጥናት።
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-ሰባቱ ዋና ዋና ኃጢአቶች
ትዕቢት፣ ፍትወት፣ ንዴት፣ ምቀኝነት፣ ስሎዝ፣ ሆዳምነት

ኩራት (ኩራት የኃጢአት ሁሉ እናት ናት)

 የሌሎችን ስህተት ተከትዬ ይሆን?  በሌሎች፣ በአስተሳሰቤ ወይም በቃል እፈርዳለሁ?  ከሌሎች የተሻለ ደረጃ
  ?ላይ ደርሻለሁ?  ለሌሎች ጥላቻ አሳይቻለሁን?  ከሌሎች ለመማር ፈቃደኛ አልሆንኩም?  እልኸኛ ነኝ
 ስህተት መሆኔን አምኜ ለመቀበል ፈቃደኛ አልሆንኩም?  ሌላ ሰው ከዚህ የተሻለ ሐሳብ አለው ብሎ ለመቀበል
 ፈቃደኛ አልሆነም?  ትዕቢተኛ ነኝ?  የራሴን ድክመቶች አምኜ ለመቀበል ፈቃደኛ አልሆንኩም?  ሌሎችን
?በንቀት እይዝ ነበርን

Pusillanimity (መንፈሳዊ ፈሪነት)፦ እግዚአብሔር የሰጠኝን መክሊት ለመጠቀም ቸል አልኩ?

 ከንቱነት (ሌሎች ስለ እኔ ምን እንደሚያስቡ ከልክ በላይ መጨነቅ - ስለ ቁመናዬ ምን እንደሚያስቡ ብቻ
 ሳይሆን) - ሌሎች ስለ እኔ ምን እንደሚያስቡ ከልክ በላይ አሳስቦኝ ይሆን?  ይህ ድርጊት እንድፈጽም
  ?አነሳስቶኛል?  ውሸተቴ ወይስ አጋነንኩ?  ያለአግባብ ጊዜዬንና ገንዘባዬን ለልብስና ለአለባበስ እያባከንኩ ነው
 ሰውነቴን ፍጹም ለማድረግ በከንቱ ወይም ከልክ በላይ በማሰብ ልምምድ አድርጌያለሁ?  ዝቅተኛ ቦታ
?በማሳየቴ ረክቻለሁን

ፍትወት (ፍትወት የወሲብ ተድላ ምኞት ነው፣ ከእግዚአብሔር ከሰጠው የወለዳ አላማ የተገለለ)

 ዓይንን የማሳደግ መብት - ሌሎች ሰዎችን የምወዳቸው ሰዎች እንደሆኑ ሰዎች ሳይሆን የጾታ ስሜት
 የሚቀሰቅሱ ነገሮች እንደሆኑ አድርጌ እመለከታቸዋለሁ?  መጥፎ ስዕሎች/ቪዲዮዎች በኢንተርኔት፣
?ቴሌቪዥን፣ መፅሐፍት

?ንጹህ ሀሳብ፦ ርኩስ ሀሳቦችን አዝናኝነበር?  ርኩስ ሐሳቦችን ለመቀበል ተስማምቻለሁን

?ንጹህ ቃላት ጭውውት?  ቀልዶች

 ንጹህ የሆኑ ድርጊቶች ፦ ብቻ ፦ ንጹህ የማይነካ ነገር ነው?  ያልተሟሉ ወይም ሙሉ በሙሉ ርኩስ የሆኑ
 ድርጊቶች?  ከሌሎች ጋር ንጹሕ ንክኪ ወይም ድርጊት?  የሌላውን ስሜት
?ማሽኮርመም/ማሽኮርመም/ማሽኮርመም

አንዳርጋቸው (ንዴት በቀል ንዴት፣ በምክንያትም ሆነ በመጠን ተገቢ ያልሆነ ፍላጎት ነው)

 በአስተሳሰቤ ውስጥ ቂም ፣ ቂም ወይም ጥላቻ አደረብኝ?  በምናባዊ ሁኔታ የተናደዱ ጭውውቶችን
?ያሳድገኛል?  ይቅር ለማለት የዘገየሁበት ጊዜ አለ?  በቁጣ ገንፍዬ ይሆን

 ትዕግስት የለሽ መስቀሌን እንዴት ተሸከምኩ? ለሰዎች ፣ ለቤተሰብ ፣ ለሁኔታዎች ፣ ለሥቃይ ፣ ለሕመም
?ትዕግሥት የለኝም
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ስግብግብነት (ስግብግብነት/ አቫሪስ ነገሮችን ከመጠን በላይ መውደድ ነው)

  ?የተበደርኳቸውን ነገሮች አጭበርብሬ፣ ሰረቅሁ ወይም አልመለስም?  ያለ ፈቃድ ነገሮችን ተበደርኩ
?በመስጠት ረገድ ለጋስና ደስተኛ ነኝ?  ገንዘባዬን አባከንኩ

ምቀኝነት / ቅናት በሌላው ደስታ ሀዘን ነው)

 በችሎታ፣ በተሰጥኦ፣ በሃሳብ፣ በመልካም መልክ፣ በብልሃት፣ በልብስ፣ በንብረት፣ በገንዘብ፣ በጓደኞች፣
?በቤተሰብ፣ በሌሎች ምቀኝነት ወይም ቅናት አደርገዋለሁ

 ሐሜት፦ በሃሳቤ በሌሎች ላይ ፈርጃለሁ?  በንግግሬ ፣ በአመለካከቴ ወይም በመልክዬ የሌላውን ሰው ስም
  ?አጎድፌያለሁ?  እውነት ላይሆኑ የሚችሉ ተደጋጋሚ ውንጀላዎች አድርገዋለው ይሆን?  ተጋነንኩ እንዴ
 እውነት የሆነውን ነገር ተናግሬአለሁን?  የሌሎችን ስም ለማስከበር ጥረት ማድረግ ተሳነኝ? ምስጢር መያዝ
?ተሳነኝ?  የተለያየ ዘር ወይም የመደብ ልዩነት ያላቸውን ሰዎች እናቃለሁ

?ውሸት ፦ ውሸት ነው ወይስ አጋነንኩት

 ስሎት/  ግዴለሽ(በተለይ በእግዚአብሔር ነገሮች ላይ ላዚነት; ስሎዝ መንፈሳዊ ጥቅም እንጂ ሐዘን የለውም 
(። እንድትዝልና ምንም ነገር እንዳታደርግ እንድትፈልግ ያደርግሃል

 ከምንም ነገር በላይ አምላክን ፈልጌያለሁ ወይስ ሌሎች ቅድሚያ የሚሰጣቸውን ነገሮች (ለምሳሌ
 ወዳጅነትን፣ ምኞትን፣ መጽናኛንና ቀላልነትን) አስቀድሜአለሁ?  በዚህ ዓለም ነገሮች በጣም ከመጠመዱ
 የተነሳ አምላክን ረስቼዋለሁን?  በየሳምንቱ እሁድ የቅዳሴ ሥነ ሥርዓት ላይ እገኛለሁ?  በየዕለቱ የምጸልየውን
?ጸሎት ችላ አልኩ

 ትኩረትን የሚከፋፍሉ ነገሮችን በጸሎት አስተናግጃለሁ ወይስ በጸሎት ወይም በቅዳሴ ላይ ለአምላክ
 ተገቢውን ትኩረት አልሰጠሁም? (ማስታወሻ- በሶላት የሚገባውን ጥረት ለእግዚአብሄር አለመስጠት ሃጢያት
(ነው። ነገር ግን በአእምሮ መከፋፈያዎች ውስጥ ያለ ፈቃደኝነት ከደካማነት ጋር አንድ አይደለም

 ከቅዳሴ በፊት የፀሎት ዝግጅት እና ከቅዳሴ በኋላ ጥሩ የምስጋና ዝግጅት አድርጌያለሁ?  በመጥፎ ጓደኝነት፣
 በመጥፎ ንባብ፣ በፍርሀት ወይም በኩራት እምነቴን/ሃይማኖቴን ለማጣት ተገድጄ ይሆን?  በተለይ በችግር
 ጊዜ በአምላክ ላይ እምነት አለኝ?  ከባድ ኃጢአት በፈፀምኩበት ወቅት ቅዱስ ቁርባን ተቀብያለሁ?  በቅድስት
 ማኅበረ ቅዱሳን ፊት ኑዛዜን መሻት ቸል አልኩ?  የጌታን ስም የወሰድኩት በከንቱ ነው?  ወይስ ሌላ ጸያፍ
?አነጋገር

 ጎረቤቴ፦ ሌሎችን በመርዳት ረገድ ሰነፍ ሆኛለሁ?  የጓደኞቼን ፍላጎት በትኩረት ተከታተልኩ?  ጭውውቴ
?በራሴ ደስታ ላይ ወይም በሌሎች ላይ ያተኮረ ነው?  ተጫዋችነቴ ለሌሎች ደንታ ቢስ ሆኖብኝ ይሆን

 ቤተሰቤ፦ በቤተሰቤ ውስጥ ያሉ ሌሎች ሰዎች በሚያስፈልጓቸው ነገሮች ላይ ከማተኮር ይልቅ በራሴ ላይ
  ?ትኩረት አድርጌያለሁ?  በቤት ውስጥ እርዳታ ለመስጠት ቸል አልኩ?  ሳያስፈልግ ጠብ አድርገዋለሁ
?ትርጉም የለሽ እልኸኛ ነኝ?  ለወጣት የቤተሰቤ አባላት መጥፎ ወይም ሰነፍ ምሳሌ ሰጥቻለሁ

 ሰዓት አክባሪነትና ተግሣጽ፦ ዘግይቼ በመገኘት የሌሎች ሰዎችን ጊዜ እያባከንኩ ነው?  ጊዜዬን በአግባቡ
  ?ተጠቅሜበታለሁ ወይስ ሳያስፈልገኝ ጊዜዬን አላባከንኩም?  በቲቪ ወይ ኢንተርኔት ላይ ጊዜ አባክኜ ነበር
 በሰዓቱ ተኝቻለሁ?  ጥሩ እረፍት ማድረግ እንደሚያስፈልገኝ ስለማውቅ ለመዝናናትና ለመዝናናት ጥሩ እቅድ
?አውጥቻለሁ?  የምገባኝን ያህል አጥንቻለሁ
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ሆዳምነት (ሆዳምነት ከመጠን በላይ የምግብ ፍላጎት ነው)

 ከሚያስፈልገኝ በላይ በልቻለሁ (እስከ ምን ድረስ ከቁም ነገር) ?  ከመጠን በላይ አልኮል (ሌሎች ንጥረ
 ነገሮች) ተጠጣሁ?  ከጠጣሁ በኋላ መኪና እየነዳሁ ነው?  ስግብግብነት ና ከእኔ ጋር በጠረጴዛ ላይ ላሉት
 ሰዎች እምብዛም ትኩረት ሳይሰጥ በልቻለሁን?  በተለይ አርብቶ አደሮች ጾምና ራስን መካድን አዘውትሬ
 ልምምድ አድርጌያለሁ?  አርብ ስጋ በልቼ ነው?  ቅዳሴ ቅዳሴ ላይ ቅዱስ ቁርባንን ከመቀበሌ በፊት ቅዱስ
?ቁርባን ጾም ሁሌም ታዝበዋለሁ

አሥርቱ ትእዛዛት

1. ጌታ አምላክህ ነኝ። ከፊቴ እንግዳ አማልክት አይኖሩህም።
2. የጌታን የአምላክህን ስም በከንቱ አትውሰድ።
3. የጌታን ቀን ቅዱስ ሆነህ ትጠብቃለህ።
4. አባትህንና እናትህን አክብር።
5. አትግደል።
6. አታመንዝር።
7. አትስረቅ።
8. በባልንጀራህ ላይ በሐሰት አትመስክር።
9. የባልንጀራህን ሚስት አትመኝ።
10. የባልንጀራህን ዕቃ አትመኝ።
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# 5 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ከጌታችን ከኢየሱስ ክርስቶስ የተላኩ ተያያዥነት ያላቸው መልእክቶች
?ታላቁን ማስጠንቀቂያ ለሕይወት ክለሳ እንዴት መዘጋጀት እንችላለን
(የህሊና ብርሃን)

- (ምክረ ሃሳብ (በነፍስ
 እነዚህን ሰማያዊ መልእክቶች በዚህ ተጨማሪ ክፍል ውስጥ የሚገኙትን ሁለት የሕሊና ምርመራዎች
 አዋቂዎችና በአሥራዎቹ ዕድሜ የሚገኙ ወጣቶች) በመጠቀም ለአጠቃላይ የሕይወት መናዘዝ ዝግጅት)
ከመዘጋጀት ጋር ተያይዞ መመርመሩ የተሻለ ነው ።  እግዚአብሔር ይባርክ።

(ቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴሮች (holylove.org
ጥር 20 ቀን 2009 ዓ.ም

"እኔ የአንተ ኢየሱስ ነኝ፤ የተወለድኩት ኢንካርኔት ነው። ስለ እውነት ደግሜ ልነግርህ መጥቻለሁ። አሥርቱን 
ትእዛዛት የሚያንፀባረቅና የሚደግፍ እውነት ብቻ ነው ። እንግዲህ የሁለቱ ታላላቆች ትእዛዛት መገለጫና 
 - ጥምር የሆነው የቅዱሱ ፍቅር ሕግ - እግዚአብሔርን ከምንም ነገር በላይ ባልንጀራንም እንደ ራስ መውደድ
"ቅዱስ እውነት መሆኑን አስተውሉ።

"በእውነት ውስጥ የሚኖር መሆን አለመሆኑን ነፍሱ እንዲያውቅ በልቡ የቤት ሥራ መሥራት አለበት። ይህ 
ማቀዝቀዣን ከማጽዳት ወይም ወረቀቶችን ከመለየት የተለየ አይደለም ። [ፈገግ ይላል።] ሁሉንም ነገር ወደ 
 ጎን ገሸሽ አድርገህ ትለዋለህ፤ ዋጋማነቱንም ትገመግማለህ። በሰው ልብ ውስጥ ሁሉም ነገር በልብ ውስጥ
 ቦታ ከመፍቀዱ በፊት በቅዱስ ፍቅር ብርሃን መገምገም አለበት። በዚህ መንገድ በቅዱስ ፍቅር 'የታነሰ' ልብ
 በፊቴ ደስ ያሰኛል እናም የአባቴ መለኮታዊ ፈቃድ መኖሪያ ነው። በአሁኑ ጊዜ የዓለም 'የተዝረከረከ' መሆኑ
"ውሳኔ ለማድረግ የጊዜው ክፍል መሆኑ ቀርቷል።

"እንግዲህ እንግዲህ ለእውነት የቅስቀሳ ጸሎት ነው። በየቀኑ ሊደገም ይችላል።"

"ውድ ኢየሱስ፣ የዘላለም አባትህን ልብ ምስኪኑን ልቤን በመለኮታዊ ፈቃዱ ንጹህ ውሃ እንዲታጠብ 
እለምናለሁ። ቅዱስ እውነትን የሚቃወም በልቤ ውስጥ ያለውን ሁሉ አሳዩኝ፥ ለዘላለምም እንድጥል እርዱኝ። 
 እውነት ሁሉ በቅዱስ ፍቅር ላይ የተመሰረተ መሆኑን ተረድቻለሁ። በቅዱስ እውነት ውስጥ መኖር የምችለው
 በፍቅርና በትህትና ብቻ ነው። አሁን ለመኖር ተስፋ በምፈልገው በዚህ እውነት አማካኝነት ልትልክልኝ
የመረጥከውን ማንኛውንም የሕሊና ብርሃን እንድቀበል እርዳኝ ። አሜን።

"እባክህ እመኑኝ ይህ ለነዚህ ጊዜያት አስፈላጊ ጸሎት ነው። መላው ሃይማኖት ፣ ኑፋቄና መንግሥታት ሰዎችን 
በሰይጣን ውሸት እንዲሳሳቱ እየመሩት ነው ። ስለዚህ ይህን ጸሎትና መልእክት ለማሳወቅ ምንም ጥረት 
"አታደርግ።
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ለኢየሱስ አዎ ሴት ልጅ
ምንጭ - lafilleduouiajesus.org
ፍቅር ለልጆቼ ሁሉ ኢየሱስ ጥራዝ 4

ሰኔ 2004
309 – ሁሉም ይታይልዎታል
ኢየሱስ ክርስቶስ

 !የተወደዳችሁ ልጆቼ ኢየሱስ ለእናንተ በበጎ ነገር የተሞላ ነው። ፍቅርና ገርነት እጅግ በጣም ነው
በመድኃኒትህ ፍቅር እንዲኖርህ እፈልጋለሁ።

 በውስጣችሁ ራሴን የምገልጽበት ጊዜ ይመጣል። ቃሌ እውነት ነው እመን በሃይልና በብርሃን የተሞላ፤
 በውስጥህ ውስጥ ፈነደቁ። በውስጣችሁ ያለው ነገር ሁሉ ወደ እኔ እንደሚጮኽ እርግጠኛ ሁኑ! የእኔን
 መምጣት ስትናፍቁ እኔ ኢየሱስ, ይህ የመጠባበቂያ ጊዜ ለእናንተ በጣም አስፈላጊ እንደሆነ አውቃለሁ, እኔን
 ለማየት የሚያዘጋጁህን ጸጋዎች በውስጣችሁ አኖራለሁ, ምክንያቱም, እነዚህ ጸጋዎች ባይኖሩ ኖሮ, ይህን
 ያህል ፍቅር መቋቋም አይችልም ነበር. ከእያንዳንዳችሁ ጋር ይህን የፍቅር ጊዜ ለረጅም ጊዜ ስጠብቅ
ቆይቻለሁ።

 ታያላችሁ፣ ከእናንተ ምእመናን ለዚች ክስተት የተዘጋጁ ጥቂቶች ናቸው። ጥቂቶች በእርሱ ያምናሉና ለነሱም
 የተዘጋጁ ጥቂቶች ናቸው፤ ለራሳቸው ፍላጎት ጊዜ በመስጠት በጣም ከመጠመዳቸውም በላይ መንፈሳዊ
 ሕይወታቸውን ይረሳሉ ። ለአንዳንዶቹ ልጆቼ ይህ የግዴለሽነት ሕይወት አበቃ። አዎ! ልክ አንተ ለዘ ፍቅረኛ እሺ
 ለማለት እንደመረጣችሁ ልጆች፣ የፍቅረኛነት ጸጋንም ተቀብለው መላ አኗኗራቸው በእነሱ ተለውጦ፤ በዛሬው
ጊዜ በውስጣቸው የሚፈነጥቀውን ብርሃኔን ማስተዋል ይችላሉ።

 ከመካከላቸው አንዳንድ ልጆች እግዚአብሔርን የሚሰሙት በውስጥ ልጥፎች ወይም በመንፈስ ቅዱስ
 መነሳሳት እንደሆነ ሊመሰክሩ ይችላሉ፤ ሌሎች ደግሞ ከፍተኛ ደስታ ስለሚሰማቸው እንባቸውን
 ሳይከለክሏቸው ይፈስሳሉ፤ ሌሎች ደግሞ ውስጣዊና ውጫዊ ራዕዮች አሏቸው፤ ሌሎች፣ ስለ ነፍሳት መከራን
 የሚቀበሉ፣ የብርታትን ጸጋ እና ፍቅርን የሚቀበሉ፣ ሥቃያቸው ደስተኛ እንዳይሆኑ ሊከለክላቸው አይችልም፤
 ሌሎች ደግሞ ከሰማይ የሚመጣውን ሽታ ያሸታሉ፤ ሌሎች ደግሞ የአምላክ እርምጃ ምስክሮች ናቸው፤
 ሐውልቶችና የተባረኩ ዕቃዎች ዘይት ያፈሱና አንዳንዴም የጽጌረዳና የዕጣን ሽታ ይሰጣሉ፤ ሌሎች ደግሞ
 ከእኛ ጋር በሰማይ ወይም በመንጽሔ ውስጥ ካሉ የምንወዳቸው ሰዎች የሚመጡ ድምፆችን ይሰማሉ፤ ሌሎች
 ደግሞ ሰማይን በውስጧ ያስተውላሉ፤ ሌሎች ደግሞ ከሰማይ የሚመጡ ምልክቶች ምስክሮች ናቸው እናም
 ሌሎች ምስክሮቼን እና የእናቴን ከጎናቸው ያያሉ። አያችሁ ልጆቼ፣ ይህ ሁሉ በመለኮታዊ ፈቃድ የፈቃደ ነው፣
ከሰማይ ምልክቶች ናቸው።

 እንደ ሰማይ የአባቴን የግዛት ዘመን በምድር ላይ አስታወጅኩኝ። እነዚህ ከሰማይ የሚመጡ ምልክቶች በልጆቼ
 ልብ ውስጥ በክብር መምጣቴን ያውጃሉ፤ ማየት እና መረዳት። ከናንተ ምእመናን ምእመናን ያልኾኑ፣
 ደንቆሮዎች፣ ከናንተ የምትርቁ ትኾናላችሁ። በውስጣችሁ ቅዱስ መገኘቴን ምንም ነገር አትፈልጉም፤ ሶላትን፣
 ቅዱስ ቁርባንን፣ እና ስብስቡን ትቃወማላችሁ። ምድራዊ ተድላዎች በጣም ከመሞከራችሁ የተነሳ በፍርሃት
የተዋጡና አማኞች ያልሆኑ ሰዎች በሚፈሯቸው ሰዎች ባሕርይ ተሞላችኹ።

 ልጆቼ ሆይ፣ መምጣቴን እሺ የሚሉ ብቻ አይሰቃዩም፤ ምክንያቱም በአሁኑ ጊዜ የመንጻት ሥራቸውን እየመሩ
 ነውና። በውስጣችን እሺ ሊሉኝ የሚጠባበቁ የመንጻት ጊዜያቸውን ብቻ ነው የሚሰቃዩት፤ ይህ እውነት ነው፤
 ይሁን እንጂ ይህ መከራ ምን ያህል ታላቅ ይሆናል ብለው በመጠበቃቸው ይጸጸታሉ ፤ ምክንያቱም ሊያገኙ
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 የሚችሉትን ደስታ አይቀምሱም ። መምጣቴን እምቢ የሚሉ እና በፍቅር ፊት እምቢ የሚሉ፣ ለዘለአለም
መከራን የሚመርጡት እነርሱ ናቸው።

 ?ዙሪያችሁን ተመልከቱ። ይህ የምትኖሩበት ዓለም ከሰዶምና ገሞራ የበለጠ ቅጥረኛ እንደሆነ አይታያችሁም
 ይህ ሁሉ ከአንተ ጋር ይስማማል? ከሆነ ለፍቅር እምቢ ለማለት በፈቃደኝነት ስለመረጥክ ነው ። ከዚያም
 ምንም ነገር ሳትቀያይር ህይወታችሁን መቀጠል ከፈለጋችሁ ቅር ትሰኛላችሁ። ምክንያቱም የፍቅር ጊዜ በዚህ
ጊዜ የሚተካው፣ ሁሉም ነገር ቁልቁል እየወረደ ነውና።

 ልጆቼ፣ እኔ ሕይወት ነኝ፣ ከስህተታችሁ ጋር እንድትኖሩ ከእንግዲህ አልፈቅድም፤ በውስጣችሁ እገባለሁ
 ስሕተታችሁንም ታያላችሁ ሳላችሁ ታምኑኛላችሁ፤ አልቀልድም! እኔ የፍቅር አምላክ ነኝ ዓለምህን ፈጠርሁ
 ስለዚህ አታለልህም ከፈቃዳችሁ ባለማወቅ በስተጀርባ መደበቅ የምትችሉ ይመስላችኋል፤ ይህን ላሳያችሁ
 በውስጣችሁ እመጣለሁና ራሳችሁን ታታልላላችሁ፤ አዎን ፣ ፈቃደኛም ሆንክ ፈቃደኛ ሳትሆኑ እመጣለሁ ።
እናንተ ለረጅም ጊዜ በሃጢያት የቆያችሁ ሁሉ ይከናወንላችኋል፤ ይህ ግልጽ ሊሆን ይችላል ።

 የእግዚአብሔር ልጆች ሆይ፥ ለእናንተ ሁሉ የተዘጋጀ፥ ሁሉም ነገር አለ፤ ከሁሉም ዘር፥ ከቋንቋ፥ ከሁሉም
 ሃይማኖቶች፥ ከአሕዛብ ሁሉ፥ ልጆች፤ ሁላችሁንም አውቃችኋለሁና እያንዳንዳችሁ በስሙ ይጠራሉ። በፍቅሬ
 ትሆናለህ መላ ህይወታችሁንም ታያላችሁ፤ ምንም አይረሳም። ስለ ውስጣዊ ሕይወትህና ስለ ውጫዊ
 ሕይወትህ ጥቃቅን ዝርዝር ጉዳዮችን ትገነዘባለህ፤ ምንም ነገር አይተርፍህም። የተናገራችሁት ቃል ሁሉ፥
መልካምም ይሁን ክፉ ሁሉ ለእናንተ ይፋ ይሆናሉ፤ እንደ ፍትሑ ኃይል ያለው አንዳች ነገር የለም።

 በዚህ ጽሁፍ አማካኝነት ለታላቁ የመንጻት ተግባር ራሳችሁን ማዘጋጀት ያለባችሁ መሆኑን ላሳያችሁ
 እፈልጋለሁ። ለመንፈስህ፣ ለአካልህ፣ ለነፍስህ፣ ለነፍስህ፣ ለፍቅር እሳት ሁሉ ትጠፋለች። በእሳት እንደተነጠፈ
 ብረት ሁሉ አንተም ከእኩዮች ሁሉ ነፃ ትሆን ዘንድ በማጥራት እሳት ትነጫለህ። በውስጣችሁ ያለው ሁሉ
በፊታችሁ ይሆናል፤ በውስጣችሁ ትኖራላችሁና።

የሚከተለውን ያንብቡ፦

 •
የቅማንት፣የምቀኝነት፣የቁጣ፣የብስጭት፣የኩራት፣የፍርሃት፣የቅማንት፣የጥላቻ፣የበላይነት፣ግብዝነት፣ግዴለሽነት፣

 ለነፍስህና ለጎረቤትህ ነፍስ ጉዳት ያደረሰና ዘ ፍቅረኛን የተቃወሙት ስሜቶች በውስጣችሁ ተሰውሮ መቆየት
አይችሉም፣ምን እንዳፈሩ ትገነዘባላችሁ፣ የነሱንም ክብደት ትሸከማላችሁ።

 በኔ ላይ ትንሽ፣ፍቅር፣በባልንጀራህላይ፣በራስህ ላይ የምታስብህ ትንሽ ሃሳብ፣ እንደ •
 ንክኪ፣መጐምጀት፣ጥፋት፣በቀል፣ሆዳምነት፣ፍርድ፣ክህደት፣ተንኮል፣ስንፍና፣ፍትወትና ሌሎች ስንት ናቸው
የሚሉ ሀሳቦች ይገለጻችኋል።

 በውስጣችሁ ብቻ የተነገረላቸው ቃላቶቻችሁ በሙሉ፣በኔ ላይ የተናገራችሁት፣ዘ ፍቅረኛ፣ጎረቤቶቻችሁና •
 በራሳችሁ ላይ፣ለምሳሌ አስተያየታችሁን፣ፍርዳችሁን፣ጥቁር ቀልባችሁን፣ውሸታችሁን፣ኦ! የስድብ ቃልህን፣
 ስድብህን፣ ስድብህን፣ መሳለቂያህን፣ መሳለቂያህን፣ መሳለቂያህን፣ አስተያየታችሁን፣ ስም አጥፊነታችሁን፣
 ትችታችሁን፣ ትችታችሁን፣ ስንፍናችሁን፣ ስንፍናችሁን፣ ድሀ ማስተዋልን እና ሌሎችንም፣ ከእነዚህ እውነታዎች
በፊት ንጹህ እንደሆናችሁ ማመን አትችሉም።

 በኔ ላይ የምታደርጉት አካላዊ መግለጫ ሁሉ፣ፍቅር፣በባልንጀራችሁና በራሳችሁ ላይ፣ እንደ ግድያ፣ አስገድዶ •
 መድፈር፣ በዘመዳሞች መካከል የሚፈጸም የጾታ ግንኙነት፣ የተከለከለ ሽያጭ፣ ሕገወጥ ግዢ፣ ማጭበርበር፣
 ልጆችን ማስነወር፣ የፆታ ደስታ፣ አካላዊ ጥቃት፣ ሆዳምነት፣ ስንፍና፣ ምንዝር፣ የበላይነት፣ ማጭበርበር፣
 ማሴር፣ ሕገ ወጥ እስራት፣ ዓመፅ፣ ተቃውሞ፣ ተቃውሞ፣ ፍቅርን፣ አለመታዘዝን፣ የአልኮል መጠጦችን
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 አላግባብ መጠቀምን፣ መድኃኒቶችን አላግባብ መጠቀም፣ አደንዛዥ ዕፅ አላግባብ መጠቀም፣ የአደንዛዥ ዕፅ
 ሱሰኝነትን፣ ጣዖትን አላግባብ መጠቀም፣ የጣዖት አምልኮን፣ ቅሌቶችን፣ ሥነ ምግባር የጎደላቸው ንዝረቶች፣
 የማካፈል አለመኖርን የመሳሰሉት ናቸው።  ተፈጥሮን የሚቃወሙ አካላዊ መግለጫዎች፣ በማንኛውም
 የእንስሳት ዝርያ ላይ የሚሰነዘሩ አካላዊ መግለጫዎች፣ እና ሌሎች ስንት፣ ስለአንተ ያለው ነገር ሁሉ
ይጋለጣል፤ ክፉ ነገር እንድትፈጽም ያደረጋችሁን ውስጣዊ ውስጣችሁን ታያላችሁ።

 እኩይ ተግባር እንድትፈፅሙ የገፋፋችሁ ምክንያቶቹ፣እራሳችሁን ከእነሱ ለማራቅ አሻፈረኝ በማለታቸው ና ለኔ •
 ፍቅር ለመስጠት ፈቃደኛ ያልሆናችሁበት፣ ለጎረቤትዎና ለራሳችሁ ፍቅርን ለመስጠት ፈቃደኛ
 ያልሆናችሁባቸው ምክንያቶች ለእናንተ ይታያሉ፤ ለምሳሌ ቴሌቪዥን፣ መጥፎ መጽሔቶች፣ መጥፎ ፊልሞች፣
 ዲያብሎሳዊ ሙዚቃዎች፣ ዱርና ደካሞች ጭፈራዎች፣ ጤናማ ያልሆኑ ጨዋታዎች፣  በስውር የሚቀመጡ
 ቦታዎች ፣ ሥነ ምትሃታዊ ድርጊቶች ፣ መናፍስታዊ ሳይንስ ፣ የተከለከሉ ምርቶች ፣ ድግምት ፣ ድግምት ፣
 ሌሎችም እንዳሉ ታውቃለህ ፤ እኔም እንዲህ አደርጋለሁ ፤ ምክንያቱም መሠረታዊነታችሁን መደበቅ
ስለማይቻል ይህን ሁሉ ታውቃላችሁ ።

ለሰቆቃቸው መነሻ የሆነውን ጎረቤትህን ምጽዋት ማጣትህ፣ታያለህ። •

 እንደ ዘረኝነት፣ አምላክ የለሽነት፣ መገለል፣ ርህራሄ ማጣት፣ አመፅ፣ ክህደት፣ ሴራ፣ ወዘተ የመሳሰሉትን •
 መሰረታዊ ነገሮች አስተዋጽዖ እንዳደረግህ ማወቅህ ለጎረቤትህ ፍቅር እንደጎደለህ እንዳታይ ምክኒያት
ይሆናል።

ቀዝቃዛ፣ትዕቢተኛ፣ጥቃቅን፣የጥላቻ መልክህም፣ሌሎችም፣ትጋፈጣቸዋለህ። •

 እንደ ባልህ ወይም ሚስትህ፣ ልጆችህ፣ ወላጆችህ፣ ወንድሞችህ፣ እህቶችህ፣ ወዳጆችህ፣ ፕሮፌሰሮችህ፣ •
 ፕሮፌሰሮችህ፣ ፕሮፌሰሮችህ፣ ሥራ አስፈፃሚዎችህ፣ ሥራ አስፈፃሚዎችህ፣ የቤተ ክርስቲያኔ ንቁ
 አባላት፣የቤተ ክርስቲያኔ አባላት፣ወንድሞቻችሁና እህቶቻችሁ፣ በእናንተ ምክንያት መከራ ከሚደርስባቸው ሁሉ
 በፊት ትሆናላችሁ፣  ከቋንቋዎች ሁሉ፣ ከሁሉም ሃይማኖቶች፣ ከሁሉም ብሔራት፤ አዎን፣ በፊትህ
አስቀምጣቸዋለሁና ታፍራለህ፤ በውስጤ ስሸከማቸው ይህ የሚሆነው በመገኘት ኃይሌ ነው።

በኔ፣በፍቅርና በጎረቤትህ ላይ ያለውን ጥላቻ ሁሉ ትገነዘባለህ። •

በመጥፎ ምግባርህ ምክንያት በባልንጀራህ ላይ የሚፈፀመውን ጭፍን ጥላቻ ትጋፈጣለህ። •

 አንተ ለባልንጀራህ ያለውን ፍቅር ለመጉዳት ደስታን ማወቅ የፈለከከው፣ለአንተ የጸለዩትን ስንት ጊዜ መከራ •
ንቃት እንዳደረግህ አሳይሃለሁ፣እያፌዝክባቸው።

 እናንተ በሮም ቤተ ክርስቲያን ላይ የምትናገሩና የዚህ አካል የሆኑትን አብያተ ክርስቲያናት ሁሉ የምትቃወሙ •
 የኔ መገኘት የትም ይሁን የት ከምታስቡት በላይ ነው፣ ቤተክርስቲያን ምናምን ትላላችሁ፣ የንግሥተ ቤተ –
 ክርስቲያኔን በተመለከተ የተናገርከው ቃልና አለመቀበላችሁ የሚያስከትለውን መዘዝ ታውቀዋላችሁ፣ይህም
የንጉሳዊው ኢዲፊሽኔ ማህበረሰብ ነው።

 እናንተ የተከለከለኝን የምትቃወሙ፣እንደነሱ የቤተክርስቲያኔ አባላት እንደሆናችሁ ትማራላችሁ፤እኔ፣እነሱና •
 አንተ በኾነው በምሥክሮቹ አካል ላይ ያደረጋችሁትን ሁሉ ታያላችሁ። የእግዚአብሄርን ፍቅር ለመስጠት
 ህይወታቸውን በሰጡ ወንዶችና ሴቶች የተዋቀረ መሆኑን ታያላችሁና የሰብአዊ ጉድለቶቹን በመዘርዘር ወደ
 ደረጃዎ ማውረድ ስለፈለጋችሁ በዚህ ምክንያት ትሰቃያላችሁ። እነዚህ ወንዶችና ሴቶች ሌሎችን ለመርዳት
 ሲሉ አስቸጋሪ የሆኑ መንገዶችን ለመከተል ሲሉ ሁሉንም ነገር ትተው ሄደዋል ። ጊዜያቸውን ሳይከታተሉ
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 የእግዚአብሄርን ልጆች አስተምረው፣ ስለራሳቸው ስቃይ ሳያስቡ የእግዚአብሄርን ልጆች ይንከባከቡ ነበር፣ የግል
ጥቅማቸውን ሳይፈልጉ ለበደኞች እርዳታ አመጡ።

 አንቺ የተቀደሰችኝ፣አንተ ብቻ ከምናገሪው ቃል ሁሉ በፊት ትሆናለህ፤በኔ ላይ ፍቅር፣በባልንጀራህና በራሳችሁ •
 ላይ ከምታደርጓቸው አካላዊ መግለጫዎች ሁሉ በፊት፤ የድርጊትህ መዘዞች ሁሉ ታያለህ፣ ሁሉም
 ይገለጣልህ። የብዙ ህመም መንስኤ ስለሆናችሁ፣ በክህነታችሁ ላይ ለተፈፀሙት ወንጀሎች፣ እና ምስጢራዊ
 ቤተክርስቲያንን ለሚያቀናብር ለእያንዳንዱ ንቁ አባል መልስ ትሰጣላችሁ። በክህደት ህይወታችሁ ምክንያት
ማንኛውም ውጤት ይጋለጣል፤ በቸልተኝነትህ ምክንያት የጠፉትን ነፍሳት ሁሉ ታውቃለህ።

 አንተ የቤተክርስቲያኔ ተጠመቂ፣ለቅዱስ ቁርባኔ ታማኝ አለመሆንህን ትገነዘባለህ፤ ጥምቀት ነው። ለትንንሽ •
 ልጆቻችሁ ይህን ቅዱስ ቁርባን ለመቀበል ፈቃደኛ ስላልሆናችሁ፣ እናንተ ራሳችሁ የመጀመሪያውን ሀጢያት
 የደመሰሳችሁትን የማንጻት ጸጋዎች ስትቀበሉ፣ በዚህ ቅዱስ ቁርባን ፍቅራዊ በረከቶች ፊት ትሆናላችሁ እናም
 በእናንተ ምክንያት ካመለጡዋቸው ሁሉ በፊት ታላቅ የባዶነት ስሜት ይሰማችኋል። የአጋንንትን ነዶ ሳይከላከሉ
በግፍ የተሰቃዩትን በነፍሳቸውና በነፍሳችሁ ላይ ያደረጋችሁትን ሥቃይ ሁሉ ታስተውላላችሁ።

 የቤተክርስቲያኔ ተጠመቁ፣የሁሉም ሃይማኖቶች ልጆችና በበጎነት የሚያምኑ እንጂ ሃይማኖት የሌላቸው •
 ልጆች ሁሉ በእምነታቸው ፊት ይቀድማሉ፣በእምነታቸውም ፊት ይጋፈጣሉ።ለጎረቤቱ ፍቅር ለእግዚአብሔር
ፍቅር ከዘረፉት ሁሉ በፊት የእራሳቸው ዳኞች ይሆናሉ፣  ለራሳቸውም ፍቅር ነው።

 እናንተ የተጠመቃችሁና በሰውነቴና በደሜ ራሳችሁን ለመመገብ ፈቃደኛ ያልሆናችሁ፣የቅዱስ ቁርባንን •
 አስፈላጊነት ትረዳላችሁ። በውስጣችሁ እኔን ላለመቀበል ስለመረጣችሁ፣ የእኔን መገኘት በተቀበሉት ፊት
የበታች ነት ይሰማችኋል።

 አንተ በወያኔ ኃጢያት ውስጥ የምትቀበለኝ፣በተቻለ ፍጥነት ወደ ኑዛዜ ባለመሄድ ህፍረት ታውቃለህ። •
ውስጣችሁ እኔን ላለማስደሰት ያለባችሁን ግድየለሽነት ያሳያችኋል።

 አንተ በሟች ኃጢያት የምትቀበለኝ፣በጣም ጥቁር ከሆኑ የራስህ አካላዊ መግለጫዎች በፊት ትሆናለህ፣እኔ •
 ካልቫሪ የወጣሁ ለአንተ ያለኝን ፍቅር ታውቀዋለህ። በውስጣችሁ በተከፈተ ቁጥር በውስጤ በሚከፈት ቁስል
 ፊት ቀዝቃዛ እንደሆነ ክፉ ነገር ልባችሁን እንደሚጨብጥ ክፉ አካላዊ መግለጫዬና ንጹህ አካላዊ
መግለጫችሁ ከባድ ሥቃይ እንዲሰማችሁ ያደርጋችኋል።

 አንተ ንጹህ ሰውነቴን በቆሸሹ እጆችህ የነካኸው፣የእጆችህን ርኩሰት ትሰማለህ፣ይህም እንደ ድኝ ይሸታል። •
 ንጹሑን ፍቅሬን እየረሳሁ ራሴን ስሰጥ ከፍቅር እንደ ወጣሁ ታውቃላችሁ፤ ይህ በእኔ ላይ ያለህን ቸልተኝነት
ያሳያችኋል፤ የእግዚአብሔር አብ ልጅ ፍፁም ነው።

 እናንተ ገና በቅዱስ ቁርባን ውስጥ ለእናንተ ራሴን ስሰጥ በውስጣችሁ መገኘቴን ያላሰባችሁ፣ •
 ለእግዚአብሔር መገኘት በጣም የማይበቁ ልጆች መሆናችሁን ትገነዘባላችሁ። ውስጣዊ የብቸኝነት ስሜት
ይሰማሃል፣ በእኔ ላይ ያደረጋችሁትን፣ መገኘትን ታውቃላችሁ።

 አንተ ለመምጣት ቸል ያልሽኝ፣ድክመታችሁን ታያለህ፣በነገስታት ንጉሥ በፍቅር ፊት ትሸማቀቃለህ፤ ይህን •
ያህል ፍቅር ሊኖራችሁ እንደማይገባ ይሰማችኋል።

 አንተ በሰውነቴና በደሜ ከፍታ ላይ በሚገኝበት ቅጽበት ጉልበትህን መንበረከክ ወይም ጭንቅላታችሁን •
 ማዘንበል አስፈላጊ መሆኑን ያላያችሁ፣ምክንያቱም በውስጣችሁ ከተወሰነ የአምልኮ መልክ ሌላ ምንም ነገር
 አላያችሁምና፣የነገስታቱ ንጉሥ ለኔ ያለህ አክብሮት ከማጣትህ በፊት ታፍራለህ፤ ማየት ያልቻልከውን
አሳይሃለሁ፤ ለተገዢዎቼ ብቻ የምቆጥባቸው ስፍር ቁጥር የሌላቸው ጸጋዎቼ ናቸው።
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 እናንተ ቅዱስ ስፍራዬንና በውስጡ ያለውን ሁሉ ያረከሳችሁ፣ከድርጊት ሁሉ የተነፈጉ መሆናችሁን ታያላችሁ። •
 እንደተጋለጣችሁ ይሰማችኋልና መሸሽ ትፈልጋላችሁ። የኔን ግቢ ጥሰሃልና፣ እጅና እግርህ ይንቀሳቀሳል፤
 በምታደርገውም ምክንያት እንደሆነ ታውቂያለሽ። እናንተ ከዳተኛዎች ሆይ፥ የተቀደሰውን ሁሉ አታከብሩምና
 ለራሳችሁ ያላችሁን ሁሉ ታሳያላችሁ፤ በፍቅሬ ስፍራ ላይ ይህን ቅዱስ ነገር ስታደርጉ የተሰማኝን ስሜት
ይሰማችኋልና።

 እናንተ የተለማመዳችሁ ሰዎች ተጠንቀቁ፤ ጥቁር ሕዝብ፣መስዋዕትነት፣ድግምት፣ሰይጣናዊ •
 ጣኦት፣ወዘተ፣እንዲሁም ለተሳተፋችሁት ደግሞ በከዳችሁት ዘ ፍቅረኛ ፊት ትሆናላችሁ። የእግዚአብሔርን
 ልጆች ለመጉዳት፣ የስልጣን ጥማታችሁን የሚያረካውን በኃይል በማግኘት፣ ሰዎችን በመስዋዕትነት ና
 የእግዚአብሔርን ፍጡራን ደም በማፍሰስ፣ በአውሬው ምልክት ራሳችሁን በመሠዋት የጥቁሮችን ብዛት
 በተግባር ስላደረጋችሁ ነው። እናንተ ከሃዲዎች እንዴት ትሰቃያላችሁ! ይህን ያህል መከራ የመረጥከው
 ለምንድን ነው! በውስጣችሁ ያለው ሕይወት እኔ ነኝ ብላችሁ ሳታስቡ በውስጣችሁ ለመኖር ፈልጋችሁ ነበር ።
 የዘላለምን ሞት ፈርዳችኋል፤ እናንተ እንደምትፈልጉት ትሆናላችሁ፤ ለዘለአለም ክፉ ፍጡር። በእኔ ላይ
 ያደረግከውን ሁሉ ታያለህ፤ በእጆቻችሁና በእግራችሁ ላይ ሰንሰለቱ ና በፈላ ውሃ ውስጥ መትረፍ ምን
 እንደሚመስል ታውቃላችሁ፤ የተጠቀማችሁባቸው የመከራ መሣሪያዎች ሁሉ ያሠቃያሉ፣ ጎጂ ቃላቶቻችሁ ሁሉ
 በልባችሁ ይደርሳችኋል፣ እያንዳንዱ ክፍል ከዚህ መከራ ራሳችሁን መከላከል ባለመቻል ስቃይ ውስጥ
 ይሆናል። ለናንተ የሚከፋው ነገር ቢኖር ያስገዛኸኝ ሁሉ እኔን ለማጥፋትም ሆነ በሚወዱኝ ሰዎች ላይ እምነትን
 ለማጥፋት አልተሳካም። የሚገዛህ ነገር ሁሉ እንድጸና ያደረገኸኝ ነገር ሁሉ እንደሚሆን ተገንዝበሃል ። ኦ! ይህ
 ወደ ጥፋትህ እንዴት ያደርጋታል? በእኔ ላይ የበለጠ ቁጣ በውስጣችሁ ይነሣልና፤ ለሰይጣንም የተሰጡትን
 ፍጡራን ይመልሳልና። ከናንተ ተሻላችኋል ብላችሁ አታምኑ፣ ሰይጣን አታልሎአችኋል፤ የተቀመጠላችሁንም
በቅርቡ ታውቃላችሁ፤ የገለጽኩላችሁ ነገር በገሀነም ከሚጠብቀው ጋር ሲወዳደር ምንም አይደለም።

 ፍቅር በናንተ ውስጥ ይሆናል፤ እነዚህን ሁሉ ድክመቶች የሚሰማህ በአንተ ውስጥ ካለኝ ፍቅር ጋር ነው። •
 እናንተ ብቻ ትፈርዳላችሁ። ከራስህ ፍርድ መሸሽ አትችልም። ከአባቴ የሰጣችሁኝ እናንተም ይህን ሁሉ
 በሕይወት መጽሐፍ ውስጥ ስማችሁ የማይገኝላችሁን ሁሉ ትኖራላችሁ። ለዘ ፍቅር እምቢ እንደምትሉ
 ብናውቅም፣ እናንተም ይህን ሁሉ ትኖራላችሁ፣ ነገር ግን ከታላቁ መንጻት በኋላ ብዙም ሳይቆይ፣ በንፁህ
 ሁኔታዋ ክፉ ለመሆን እንደተቀበላችሁ፣ ዳግመኛ በፍቅር ምድር ላይ ክፉ እንዳይሆን ምድር አንጀቷን
ትከፍታለች። ባልተወለድክ ኖሮ ይሻል ነበር ።

 ሁላችሁንም ስለማውቃችሁ አዎ ወደ ዘ ፍቅሩ የምትሸከሙ፣ፀጋዬ ይደግፋችኋል፣በኔ ውስጥ ለዘላለም •
 እፈልጋለሁና። በፊትህ ስታይ እኔ ከገሀነም ያዳንኩህ መሆኔን ታውቂያለሽ፤ መከራን ሁሉ ከአንተ አስወግዳለሁ፤
 ክፉነገርን ሁሉ ከአንተ ልጥፋ እፈልጋለሁና። እኔ ቸር ፓስተርህ አንቺም የበግ ጠቦቶቼ ነኝ፤ የበግ ጠቦቶቼ
 ያውቁኛል ለዚህ ነው የምትነጹት በዚህ ቅጽበት ራሳችሁን ማዘጋጀት የማትፈልጉ፣ ታላቁን የመንጻት ተግባር
ትቀምሳላችሁ፤ ይህ ሁሉ የሚሆነው በታላቅ መከራ ውስጥ ነው ።

 ለጥሪያችን ምላሽ የማትሰጠው ለምንድን ነው? እኔ፣ እናንተን ለማዳን ላቀረበችሁት ጥሪ ምላሽ ሰጠሁ፣
 ስለዚህ ለእናንተ ቸልተኛ የሆነ ህልውና መሆን አልችልም፤ በናንተ ላይ እንድኾን የማትፈልጉትን ምላሾች
አትሁኑ

 ልጆቼ ሆይ! እንዴት እወዳችኋለሁ! ቍርባንህን ለማንጻት በዓለም መሠዊያዎች ሁሉ ላይ ሁልጊዜ ራሴን
 እሰጣለሁ። ኑ ኑሮህን ስጠኝ በየእለቱ ሁሉን አጠራ ልቤ ቢደሰትም በየቀኑ ወደ ስብስቡ እንድትመጡ
 አልጠይቃችሁም፤ ነገር ግን እሁድ ኑ። ድፍረታችሁን ስጡ የተቻላችሁንም አድርጉ፤ ብዙ መከራ ሳይደርስባችሁ
 ለመኖር ራሳችሁን መፍቀድ በጣም አስቸጋሪ ነውን? እንደገና የዚህ የጥላቻ ዓለም ፍጻሜ ቀርቧል፣ ይህች
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 ምድር በፍቅር ትለወጣለች ለማለት እደክማለሁ፤ ና ልጆቼ እኔ ኢየሱስ በውስጥህ ብርሃን እየጠበቅሁህ ነው
እወድሻለሁ. አሜን።

ለኢየሱስ አዎ ሴት ልጅ
ምንጭ - lafilleduouiajesus.org
ፍቅር ለልጆቼ ሁሉ ኢየሱስ ጥራዝ 3

ነሐሴ 2 ቀን 2001 ዓ.ም
198 – የንጽህና ተግባር ንፅህና ንጽህና
ኢየሱስ ክርስቶስ

 የቅዱስ ሀዘን ልጄ፣ በእናንተ ውስጥ ነኝ፣ ራሳቸውን በፍቅር በሚያቀርቡ ልጆቼ ውስጥ ነኝ። እነዚህ ልጆች
 በመለኮታዊ ፈቃድ በመተዋቸው ለወንድሞቻቸውና ለእህቶቻቸው ፍቅራቸውን ይሰጣሉ ። በእኔ በኩል ፍቅር
መስጠት እንደሆነ ያገኛሉ።

 ልጆቼ ሆይ፣ "አባት ሆይ፣ የሚያደርጉትን አያውቁምና ይቅር በላቸው" በማለት የመጀመሪያውን የጸጸት ስሜት
 የተናገረውን ውደዱ። የጸጸትን ጸሎት በምትናገርበት ጊዜ ለፍቅር እሺ ትላለህ ። አዎን ፣ ልጆቼ ፣ ጸሎታችሁ
!ለፍቅር አዎን የሚል ይሆናል ። ለመለኮታዊ ውለታ በመተው ነፍስህ ምንኛ ደስተኛ ነች

 እኛ ፣ ሥላሴ ፣ ምን ዓይነት እርዳታ እንደሚያስፈልግህ እናውቃለን ። እራሳችሁን እንደእናንተ እንድትመለከቱ
 ለመርዳት፣ ወደ ዘ ፍቅር ያላችሁን ድክመታችሁን እንድታውቁ ለማድረግ በጉዞአችሁ ላይ ክስተቶችን
 እናመጣለን፣ ይህም በምድር ላይ በህይወታችሁ መጨረሻ ላይ የንስሐ ድርጊቶች እንዲኖሩ ነው።
ኃጢአቶቻችሁን የምትጸጸቱስት ስትኾኑ ለእያንዳንዳችሁ የጸጋ ጊዜ ነው

 የጸጸት ድርጊትህን በምትናገርበት ጊዜ፣ ይህ ጸሎት እራሳችሁን እንደ እናንተ እውነተኛ ማንነት እንድታውቁ
 ይረዳችኋል፤ በኛ ላይ ኃጢያት ውስጥ እንዳለህ ትገነዘባለህ። ልጆቼ ግን ተጠንቀቁ። ስንቱ አንድ አክት ኦፍ
 ኮንትሪሽን ቢሉ ወደ መንጽሔ ከመሄድ ነጻ ይሆናሉ ብለው ያስባሉ። በየትኞቹ ሁኔታዎች እና በየትኞቹ መንገድ
 ወደ ዘ ፍቅር ያላችሁን ድክመቶች ሊደመሰስ እንደሚችል ማወቅ አስፈላጊ ነው። በጣም የምወድህ፣ እንዲህ
ዓይነቱ ድርጊት ያለውን ጠቀሜታ እንድትረዳልኝ እፈልጋለሁ።

 !በቀጥታ ወደ አባቴ መንግሥት ሊያመጣችሁ የሚችል ፍጹም የሆነ የጸጸት ተግባር ብቻ ነው ። ልጆቼ ሆይ
 ፍቅር በውስጣችሁ ነው፣ ከእርሱ ጋር በንጽሕና እንዲኖር ይፈልጋል። ሶላትህን ስትናገር ለዘ ፍቅረኛ ማራኪ
 ነው። እንደገና የአላህ ልጆች እንድትሆኑ ይረዳዎት ዘንድ ጸጋን እየጠየቃችሁ ትለምኑታላችሁ፤ በዚህ መንገድ
 በአምላክ አብ ፊት ኃጢአት እንደሠራህ አምነህ ትገልጻለህ ። አባታችሁ ፍጹም ነው ፤ ፍጽምና ንጹህ ነውና
በውስጡ ያለውን ፍጹምነት ሁሉ ይዟል ።

 እናንተ የምታሰቃዩት፣ በመስቀል ላይ በሞተው ልጁ መልካምነት አማካኝነት ለኃጢአታችሁ ምህረት
 እንዲሰጣችሁ ትለምኑታላችሁ። ኃጢአት ከመፈጸምህ በፊት የነበርከው ብቃት ያለው ልጅ ለመሆን
 የፈለግከው ከልብህ ስለተጸጸተህ ነው ። የአባቴ የማትገባ ልጅ እንደሆናችሁ ስትገነዘቡ ራሳችሁን እንደ እናንተ
ስለምታዩ ነው።
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 አዎን ፣ የፍቅር ልጆቼ ሆይ ፣ ከሰው ፈቃዳችሁ የተነሳ ኃጢአት መሥራታችሁን ስለማትተዉ ለአባቴ
 አይገባችሁም ። በክቡር ደሜ የዋጅሁህ እኔ የእግዚአብሔር ልጅ ነኝ። ያለ እኔ ይህን ጸሎት ለአባቴ ማቅረብ
አልቻልክም ነበር ። ልጆቼ ሆይ፣ ለእናንተ ያዘጋጀውን ቦታ ለማግኘት ንጹሕ ሁኑ።

 አብን ላለማሳዘን ና በተለይም ያንኑ ኃጢያት ላለመድገም በማንኛውም ርቀት የመሄድ ፍላጎት ያለው ልጅ
 ከራሱ ሕይወት ይልቅ አባቱን ስለሚወድ ሁሉንም ክፉ ነገር ለመካድ ዝግጁ መሆኑን ማሳወቅ የሚፈልግ ልጅ
 ነው። ለእግዚአብሔር አብ ያለው ፍቅር ያለ ምንም ቅድመ ሁኔታ ነው። ልጆቼ ሆይ፣ ከእናንተ መካከል ኃጢአትን
 በውስጣችሁ እንደምትሸከሙ ባወቃችሁ ጊዜ ይህ ወደ አባቴ ለመሄድ ይበቃኛል ብላችሁ በማሰብ የጸጸት
?እርምጃችሁን የምትሉት ስንት ናቸው

 አየህ፣ በሰው ፈቃድህ ምክንያት ከድክመታችሁ ጋር የምትኖሩ ልጆች ናችሁ። ይህ በጣም ደካማ ከመሆኑ
 የተነሳ ሌሎች ኃጢአቶችን እንድትፈጽም ያደርጋችኋል ። ከመካከላችሁ ይህ አኗኗራችሁን እንደማያቆም
 በማወቅ የጸጸት እርምጃችሁን የሚናገሩ ስንት ናቸው? አንተም በሰው ፈቃድህ ምክንያት ተመሳሳይ ስህተት
 መፈጸማችሁን እንደምትቀጥል ታውቃለህ ። ድክመታችሁን የምታውቁ ከመሆኑም ሌላ ኃጢአት እንደማታደርጉ
በውስጣችሁ ምንም ዓይነት እምነት ሳታሳዩ የጸጸት ድርጊት ትፈጽማላችሁ ።

 የፍቅር ልጆቼ ሆይ! ከምንም ነገር በላይ አባቴን በመውደድ በሁሉም ነገር አባቴን እንደሚለምነው ለማድረግ
 ዝግጁ ነዎት? እንዲህ የምታደርግ ከሆነ በውስጣችሁ ተመሳሳይ ስህተቶችን ዳግመኛ ላለመድገም
 ስለምትመኝ ፍጹም የሆነ የጸጸት ድርጊት ንገራችሁን ልትደግሙ ትችላላችሁ ። በቃላት፣ በድርጊት፣
 በአስተሳሰብ፣ እና በዓይንህ ንጹህ በመሆን ህይወታችሁን መኖር ትፈልጋላችሁ። መላው ህይዎት እራሱን
ለእግዚአብሄር ብቻ ለማዳን፣ ለእግዚአብሄር ብቻ ለመኖርና እግዚአብሄርን ብቻ ለማገልገል ይፈልጋል።

 የፍቅር ልጆቼ፣ ፍጹም የሆነ የጸጸት ድርጊት አባቴን በማንኛውም ሁኔታ ውስጥ ላለመጉዳት ነው፣ ልጁን
 ስለሰጣችሁ በፍቅር ምክንያት ምንም ዓይነት መሥዋዕትነት ቢጠይቅ ፍጹም ሆኖ ለመቀጠል መፈለግ ነው።
 ልጆቼ ፣ ይህ ሁሉ ፍጹም የሆነ የጸጸት ድርጊት ነው ። የቅስቀሳ ተግባርህን ብትደግም በፍቅረኛዬ በሚመገብ
 ፍቅርህ ደግመው፤ ንጹሕ ሆነህ እንድትኖር ይረዳሃል። ይህ በጸጋዬ ይፈጸማል፤ እኔ አውቅሃለሁና
ድካማችሁንም አውቃለሁና፤ ከሰው ፈቃድህ የተዋቀረ ነው ።

 ንጹህ ብትሆኑ አላህ ጸጋውን ያብዛላችሁ። ኀጢአትንም ትተው ዘንድ። አላህ (ሱ.ወ.) እንዲህ ብሏል፦ ነገር ግን
 ለመናዘዝ ጊዜ ሳይኖራችሁ ነገር ግን ወደ ኑዛዜ የመሄድ ፍላጎት ቢኖራችሁ፣ ፍጹም የሆነ የጸጸት ድርጊትህን
ደግማችኋልና፣ እኔ ቅንነትህን አውቃለሁ፣ ይቅር እላችኋለሁ።

 የጸጸት ድርጊት እኛን ቅር በማሰኘታችሁ የምትቆጩበትን ምክንያት እንድትገነዘቡ ከሰጠናችሁ ዘዴዎች አንዱ
 ነው ። ልጆቼ ቀለል ያለ የጸጸት ተግባር መናገራቸው በኃጢአታችሁ እንድትጸጸቱ ያደርጋችኋል፤ ትንሽም ይሁን
መቃብር አያስጥፋቸውም ካህኑ ብቻ በእኔ በኩል ማፈናፈኛ መስጠት ይችላል።

 ጸሎት ትንሽ ያርጋችኋል፣ ከፍቅር በፊት ትሑቶች እና የተጸጸቱ ልጆች እንድትሆኑ ያዘጋጃችኋል። በፊቴ ያለህ እኔ
 በካህኑ ኑዛዜህ ከአንተ ወደ እኔ በውስጤ በተቀመጥሁት በካህኔ እጅ ኃጢአታችሁን ይቅር የምለው እኔ ነኝ።
 የጸጸት ድርጊት ልጁን ለመናዘዝ ያዘጋጀዋል ። ልጁ በቅንነት በቁርባን ፊት የጸጸት ጸሎቱን ቢደግም ስህተቶቹ
 ትንሽ ከሆኑ ሊቀበልኝ ይችላል። ነገር ግን በተቻለ ፍጥነት ወደ ኑዛዜ መሄድ አለበት። ጥፋቱ ከባድ ከሆነ ወደ
ኅብረት ከመሄዱ በፊት መናዘዝ ይኖርበታል።



107

 ልጆቼ ሆይ! ሸሚዛቸውን ስትለብሱና በፈሳሽ ስታቆሽሹት ጊዜ ወስዳችሁ ደረቁት ከዚያም ከናንተ ጋር ሌላ
 ሸሚዝ የሌላችሁ ስለኾናችሁ በቀሪው ቀን ልትለብሱት ትቀጥላላችሁ ቤት ከደረሳችሁ በኋላ ቁም ሳጥን
 ውስጥ አትሰቅሉትም፤ ይህ ደግሞ ከልማዳችሁ ጋር የሚጋጭ ነው። ንጽሕናውን ለማደስ ወደ ልብስ
ማጠቢያው ትወስዱታላችሁ።

 በለበስከው ጊዜ ሁሉ ደስ አይልህም ነበር ። እንደቆሸሸህ ተሰምቶህ ነበር አይደል? ቤት ስትደርስ ንጹሕ
 ከሆነው ልብስህ ውስጥ በማውጣት ጥለህ ተቀመጥክ ። ወደ ልብስ ማጠቢያው የተላከው ንጹሕ ከሆነ በኋላ
ወደ እናንተ እንዲመለስ ነው ። ይህን ውሳኔ ያደረጋችሁት አንተ ብቻ ነህ ። ይህ የሆነው በአንተ ፈቃድ ነበር ።

 ፍቅር ምህረት ነው። ለሃጢያትህ ሁሉ ምህረት ሊሰጥህ ይፈልጋል። ለፍርዳችሁ ራሳችሁን ማቅረብ
 ለምትችሉበት ጊዜ ዝግጁ ለመሆን በተቻለ መጠን አዘውትራችሁ ወደ ኑዛዜ እንድትሄዱ ይጠይቃችኋል። በጸጋ
ውስጥ ካልሆናችሁ ወደ አባቴ መንግሥት መግባት አትችሉም።

 በምድር ላይ ከሞታችሁበት ጊዜና ከፍርዳችሁ ምትፈርዱ ምስጢር ሁሉ የምታዩበት በጣም አጭር ቅጽበት
 ይኖራችኋል። የወያኔ ወይም ሟች ኃጢያቶች ቢኖሩህ ታውቀዋለህ የአላህን ፍትህ ታውቀዋለህ፤
 ያደረጋችሁትን ሁሉ እንድታዩ ያደርጋችኋል፤ ከልብ ከተጸጸታችሁም ወደ መንጽሔ ትሄዳላችሁ። ማንም በነጭ
ልብሱ ላይ እድፍ ይዞ ወደ ዘላለም ግብዣ አይሄድምና በራሳችሁ የምትፈርዱ ናችሁ።

 ራሳችሁን ለማንጻት ወደ መንጽሔ እንደምትሄዱ እወቅ፤ ይህ ለንስሓ ህጋዊ ይሆናል። ማንኛውም የተጸጸተ
ኃጢአት ምህረት ይደርልኝ እኔ ምህረት ነኝና ኃጢአታችሁን ሁሉ ለሞት ተሸከምሁ አንድም አልረሳሁም።

 ልጆቼ ሆይ፣ ኃጢአታችሁ በከንቱ ከሆነ በራሳችሁ ላይ ትደሰታላችሁ፤ ምክንያቱም ኃጢአታችሁ የሚያሳፍር
 እንጂ መራራ አያደርጋችሁምና፤ ራሳችሁንም ለማንጻት በችኮላ ወደ መንጽሔ ትሄዳላችሁ። ነገር ግን ኃጢአትህ
 ሟች ከሆነና ያንን አጭር ቅጽበታዊ ጊዜ ብትጠባበቅ፣ በኃጢአትህ እንደምትጸጸት እርግጠኛ አይደለህም፣
ምክንያቱም እርሱ ያደክምሃልና።

 ስንት ሰዎች ሟች ኃጢያት እንደፈፀሙ እና ያንን ኃጢያት ሊቆጩ አልቻሉም፣ ምክንያቱም እነርሱ ጥፋተኛ
 መሆናቸውን አላዩምነበርና። ከፍቅር ጥያቄዬ እንደሚበልጡ ያምኑ ነበር ። ትዕቢት ከበድ ያሉ ኃጢአተኞች
 መሆናቸውን አምነው መቀበል ነበረባቸው ። ኃጢአት እንደሠሩ አምነው ለመቀበል ባለመፈለጋቸው በሠሩት
 ኃጢአት ሊቆጩ አልቻሉም ። አየህ፣ አንድ ያልተጸጸተ ሟች ኃጢያት ለዘለአለም ገሀነም አስገኛቸው።
 በራሳቸው ላይ የሚፈርዱት እነርሱ ራሳቸው ናቸው ። እኔ፣ ፍቅር፣ ፍቅሬን አሳየኋቸው፣ እነርሱም፣
የምግባራቸውን ጌቶች እንደሆኑ በማመን እምቢ አሉ።

 አሁን ይህን የምነግራችሁ እንደ በሽታ፣ ብስጭት፣ አካላዊና አእምሮአዊ ሥቃይ ያሉትን መከራዎች በሙሉ
 በምድር ላይ በመቀበል የራሳችሁን መንጻት እንድታመጡ ለማድረግ ነው። እያንዳንዱ ለፍቅር እጁን መስጠት
 የመንጻት ነው። በምድር ላይ መኖሯን የምታከናውነውን መከራ ሁሉ ለአምላክ በማቅረብ መከራ መቀበል
!እንዴት ያለ ነፍስ ነው

 ድክመቶቻቸውን ሁሉ ለመቤዠት በፈቃደኝነት የሚሰቃዩ ነፍሳት አሉ። ሌሎች ደግሞ በየቀኑ ለመንጻት ወይም
 ለጎረቤቶቻቸው ቀን ያቀርባሉ ። ልጆቼ፣ ይህ ሁሉ በፍቅር ተግባራት በሰማይ ቦታ የሚሰጣችሁ ቅድስና ነው።
 በሰማይ ቦታችሁን እንድታገኙ ለመርዳት መለኮታዊ ፈቃድ በመንገዳችሁ ላይ የሰጣቸውን እነዚህን ሌሎች
መንገዶች ተመልከቱ።
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 ልጆቼ ሆይ፣ እንደዚህ አይነት ወይም እንዲህ ያለው ድርጊት ለእንደዚህ አይነት እና ለእንደዚህ አይነት ነፍስ
 የሚጠቅም እንደሆነ ራሳችሁን አትጠይቁ፣ ሁሉንም ለእኔ ስጡኝ፣ ፍቅር ይውደዳችሁ። ሕጻናቶቼን ሁሉ
እንከባከባለሁ። "አባት ሆይ፣ ተጠምቻለሁ" በማለት ሁሉንም እንደምፈልግ ለአባቴ ገለጽኩለት።

 በፍጥነት ወደ ሰማይ ለመግባት በእግዚአብሔር ፈቃድ በምድር ላይ የሚጣሉ ሰቆቃዎች ናቸው ብለው
 የሚያስቡት ምን ያህሉ! እነዚህ መከራዎች የአዳምና የሔዋን ኃጢአት ውጤት ናቸው ። እናንተ ክፉን
ባለመቀበል መከራን ትቀሰቅሳላችሁ። እግዚአብሔር በቅዱስ ቁርባን በኩል ለፍቅሩ የተወውን ጸጋ ይስጣችሁ።

 እናንተ በኃጢአታችሁ ምክንያት መከራን የምታውቁ እና ለመንጻት የምትቀበሉ ልጆቹ፥ በመለኮታዊ ፈቃድ
 የተተወውን ጸጋ ትቀበላላችሁ። ይሁን እንጂ ሳታፈቅዱ ብትቀበላቸው ይህ ምንም ዋጋ የለውም ። የፍቅር ፀጋ
 እኔ እሰጥሃለሁ ሙሉ በሙሉ ራሳችሁን እንድትሰጡ ይረዳችኋል ። ልጆቼ፣ ይህ ሁሉ የሚከናወነው በእናንተ
አዎን ወደ ዘ ፍቅር ነው።

 ልጆቼ፣ ለባልንጀራችሁ ያላችሁ ፍቅር ወደ ወንድማማች ማካፈል እንድትደርሱ ያደርጋችኋል። አንደኛው ጓደኛህ
 በሌላው ምክንያት እየተሠቃየ መሆኑን ካወቅህ ጓደኛህ በሌላው ላይ ጉዳት እንዲደርስበት ያደረገውን ሰው
 ታዋርደዋለህ? እንዲህ የምታደርግ ከሆነ ሌላ ችግር እየፈጠርክ ነው ። ፍቅር ማንም እንዳይጎዳ ለማድረግ
 እንደሆነ ለማሳየት እንዲህ እያነጋገርኩህ ነው ። ታማኝ ነኝ እወድሃለሁ ሁላችሁንም ለማዳን በመስቀል ላይ
ሞተሁ። ለእያንዳንዳችሁ መከራን ተቀበልኩ።

 ወንድሞችህንና እህቶችህን ከጓደኞችህ ጋር ያለህን አንድነት እንዳትጎዳ እየጠየቅኩህ ነው ። ፍቅር በመከራ
 ላይ ያሉትን በመርዳት፣ ሁሉንም ግፍ በጽናት በመቋቋም፣ ለእኔ በመስጠት እና ሌሎችን ስቃይ የሚያመጡትን
 ለመርዳት ፀጋእንዲልኝ በመጠየቅ ለሌሎች መከራ መቀበል ነው። እነዚህ ስጡኝ ይልቁንስ በቁስሌ ውስጥ
 ናቸው። ልባቸው እንዲጸጸት ብርሃኑን እንዲያዩ ማድረግ የምችለው እኔ ብቻ ፍቅር ነው። ለሌሎች ፍቅር
 መስጠት ራስን መስጠት ማለት ነው። ሁሉንስ ስጠኝ በሁሌ እሞላለሁ (፪) ራስን ለፍቅር መተው የሁሉም ነገር
ይህ ነው።

 የምወዳቸው ልጆቼ ኢየሱስን ወድጄ አምላክህን መከራችሁን በሙሉ ለዘለአለማዊው አባት በፅናት አቀረብኩ።
እኔ ብቻዬ ፍቅር ለሁላችሁም ምህረቱን አገኘሁ እወድሻለሁ. ሁሉን ስጠኝ ልጆቼ የአንተ መባ ኢየሱስ አሜን።
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# 6 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ኃጢአትን ለመናዘዝ መጸለይ
(ከካቶሊክ ወይም ከኦርቶዶክስ ቄስ ጋር ለቅዱስ ቁርባን ኑዛዜ)

- (ማስታወሻ (በነፍስ
 እባክዎ ይህንን የኃጢያት ይቅርታ ጸሎት በመጠቀም ህሊናን (አዋቂ ና በአሥራዎቹ ዕድሜ የሚገኙ
ወጣቶችን) በመተግበሪያው ላይ ከሚገኙት ምርመራዎች ጋር ተያይዞ ይጠቀሙ።  እግዚአብሔር ይባርክ።

 ከታላቁ ማስጠንቀቂያ (የሕሊና ብርሃን) በኋላ፣ በመስቀል ጦርነት ጸሎት # 8 ወይም በቅዱስ ቁርባን ኑዛዜ
 ወቅት የፀፀት ልማድ ልትጸልዩ ትችላላችሁ።  ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ የመስቀል ደመራ ጸሎት # 8 ጥቅም
ላይ እንዲውል ይመርጣል።

ከእውነት መጽሐፍ የተወሰደ
(ማሪያም መለኮታዊ ምህረት)
የመስቀል ደመራ ጸሎት # 8 ኑዛዜ

ማክሰኞ ኅዳር 22 ቀን 2011 @ 20 30

 እኔ, ኢየሱስ, የእርስዎ ንጉሥ እና መድሐኒት, አሁን የኑዛዜ ጸሎቴን አቅርቤያለሁ.  ይህ ሶላት
በማስጠንቀቂያው ጊዜም ሆነ በኋላ ኃጢአት ይቅር እንዲባልለት ይማጸናል ሊባል ይገባል ።

"ውድ ኢየሱስ ሆይ፣ ስለ ኃጢአቴ ሁሉ፣ በሌሎች ላይ ስደርስብኝ ጉዳትና ጉዳት ምህረትህን 
እለምናለሁ።  በድጋሚ እናንተን እንዳያስቀይሙ እና እንደ ቅዱስ ፍቃዳችሁ ንሰሃ ለማቅረብ 
 ጸጋዎችን በትህትና እጸልያለሁ።  ወደፊት የምካፈልበትን እና ስቃይን እና ስቃይን የሚያመጣውን
 ማንኛውንም ጥፋት ይቅር እንዲለኝ እለምናለሁ።  ለዘለዓለም የቤተሰብህ አባል እንድሆን ከአንተ
 ጋር ወደ አዲስ የሰላም ዘመን ውሰደኝ  እወድሃለሁ ኢየሱስ  እፈልግሃለሁ.  አንተን አከብርሃለሁ
"የቆምከው ሁሉ  እርዳኝ ኢየሱስ ወደ መንግሥትህ መግባት ይገባኛል  አሜን

ባሕላዊ የካቶሊክ ጸሎት
ለኑዛዜ - የጸጸት ድርጊት

"አምላኬ ሆይ፣ አንተን ስላስቀየምኩህ በጣም አዝናለሁ። በፍትሃዊ ቅጣትህ ምክንያት ኃጢአቴን 
ሁሉ እጸየፋለሁ፤ ከሁሉ በላይ ግን መልካሚቱና ፍቅሬ ሁሉ የሚገባው አምላኬ አምላኬ 
 ስለሚያስቀይሙህ ነው። በጸጋህ እርዳታ ከእንግዲህ ወዲህ ኃጢአትን ላለማድረግ ከቅርቢቱም
"የኀጢአት ንቃተ ኀጢአት (፪)  አሜን
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# 7 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ኃጢአትን ለመናዘዝ መጸለይ
(ከካቶሊክ ወይም ከኦርቶዶክስ ቄስ ጋር መናዘዝ ለማይችሉ) - የ7-ቀን የአብነት የኑስ ፕሌናሪ ጸሎት

- (ማስታወሻ (በነፍስ
 እባክዎ ይህንን የኃጢያት ይቅርታ ጸሎት በመጠቀም ህሊናን (አዋቂ ና በአሥራዎቹ ዕድሜ የሚገኙ
 ወጣቶችን) በመተግበሪያው ላይ ከሚገኙት ምርመራዎች ጋር ተያይዞ ይጠቀሙ።  ይህ ጸሎት ሁሉን ቻይ
 በሆነው አምላክ የኃጢአት ንዳት (ይቅርታ) ለማግኘት ለሰባት (7) ተከታታይ ቀናት መጸለይ አለበት።  ይህ
 ፀሎት ከካቶሊካዊ ወይም ከኦርቶዶክስ ቄስ የቅዱስ ቁርባንን ኑዛዜ መቀበል ያልቻሉ ሰዎች ለኃጢያት ስርየት
እንዲውሉ ይደረጋል።  እግዚአብሔር ይባርክ።

ከእውነት መጽሐፍ የተወሰደ
(ማሪያም መለኮታዊ ምህረት)

የመስቀል በዓል ጸሎት # 24 ለአብነት የምጣኔ ሐብቱ
ሰሉስ 31 ጥሪ 2012 @ 09:30 p.m.

 የተወደዳችሁ ኢየሱስ፦ ይህንን ጸሎት ለሰባት ተከታታይ ቀናት ሊናገሩ ይገባል  ። ሙሉ በሙሉ የመታቀብ
 ስጦታና የመንፈስ ቅዱስ ኃይል ይሰጣቸዋል።

"የእኔ ኢየሱስ ሆይ አንተ የምድር ብርሃን ነህ ነበልባል ነበልባል ነበልባል ነህ ነፍሶችን ሁሉ ምሕረትህ 
ፍቅርህ ወሰን የለውም በመስቀል ላይ በመሞትህ ለከፈልከው መስዋዕትነት የሚገባን አይደለንም። 
 !ነገር ግን ለእኛ ያላችሁ ፍቅር ለእናንተ ከያዝነው ፍቅር እንደሚበልጥ እናውቃለን። አቤቱ ጌታ ሆይ
 የአዲሱ መንግሥትህ ይገባናል ዘንድ የትሕትናን ስጦታ ስጠን። መንፈስ ቅዱስን ሙላልን ስለዚህ
 የቅዱስ ቃላችሁን እውነት ለማወጅ እና ወንድሞችን እና እህቶቻችንን ለሁለተኛ ጊዜ በምድር ላይ
 ለመምጣት ክብር ለማዘጋጀት እና ሰራዊታችሁን ለመምራት እንችላለን። እናከብራችኋለን።
 እናመሰግናችኋለን። እራሳችንን፣ ሀዘናችንን፣ ስቃያችንን ለእናንተ ነፍሳትን ለማዳን እንደ ስጦታ
እናቀርባለን። እንወድሃለን ኢየሱስ ልጆችህ በየትኛውም ቦታ ቢሆኑ ምሕረት አድርግላቸው። አሜን።

የካቲት 9, 2012 @ 3:00 p.m.
 ኢየሱስ ክርስቶስ ፦ እውነተኛ ጸጸት ማሳየትና አሁኑኑ ኑዛዜውን መናዘዝ ይኖርብሃል ። ወደ ኑዛዜ መሄድ
ካልቻልክ ለሰባት ተከታታይ ቀናት ለመታቀብ የመስቀል ፀሎቴን ግለጽ።

የካቲት 29, 2012 @ 5:30 p.m.
 ኢየሱስ ክርስቶስ ፦ የኑዛዜን ቅዱስ ቁርባን መቀበል ለማይችሉ ወይም የሮማ ካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን አባላት
ለሆኑ ሰዎች ጥቅም ሲባል የመንፈሴን ስጦታ እንድትቀበሉ እለምናችኋለሁ ።
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# 8 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
የኃጢአት ይቅርታ ለማግኘት የሚቀርብ ተጨማሪ ጸሎት

 እነዚህ የኃጢያት ስርየት ጸሎቶች ሰዎች ከታላቁ ማስጠንቀቂያ (የህሊና ብርሃን) በኋላ አስቀድመው
 እንዲናገሩ ይመከራሉ።  በሰማይ (ሰው ሠራሽ አይደለም) ተሰጥተዋቸዋል። ለጸሎታቸውም የአላህ ጸጋና
በረከት ብዙ ነው።

(ማስታወሻ እነዚህ ጸሎቶች በቅዱስ ቁርባን ኑዛዜ፣ የ7 ቀን የመስቀል በዓል ፀሎት # 24  ለአብነት የምጣኔ
(ሐብቱ ወይም የጥምቀት ቁርባን ምትክ እንዲሆኑ አልታሰቡም።

(ካብ መጽሓፍ ሓቂ (ማሪያም መለኮታዊ ምህረት
የኃጢያት ይቅርታ- የመስቀል ጦርነት የሌለበት ጸሎት ከሰማይ

ሐምሌ 17, 2012 @ 4:00 p.m.

 ኢየሱስ ክርስቶስ ፦ አምላክ የለሽ ናችሁ ለሚሉ ሰዎች አሁን የገባሁትን ቃል ስማ።  እወድሃለሁ ከአታላይ
 ሰይጣን መዳፍ ለማዳን ከቶ ትግሉን አላቋርጥም። እውነትን ያሳውርሃል።  ጊዜውም በመጣ ጊዜ
በኃጢኣቶችህም በዓይኖችህ ፊት ባየህ ጊዜ እባክህ የሚከተሉትን ቃላት ተናገር

"ኢየሱስ ሆይ እውነቱን አሳየኝ ከክፉ አድነኝ  ስለ ኃጢአቴ በእውነት አዝናለሁ እናም አሁን እንድትወስደኝና 
የምሕረትህን ብርሃን እንድታሳየኝ እለምንሃለሁ።  አሜን"

ሚያዝያ 10, 2013 @ 4:45 p.m.

አፍቃሪ አባትህ እግዚአብሔር ልዑል
ለአዲሲቱ ገነት ቁልፍ የሆነው ጸሎት

 በትንቢት እንደተነገረው፣ በዚህ ተልዕኮ አማካኝነት የመንፈስ ቅዱስ ስጦታ በተሰጣቸው ታላቅ ተአምራት
 ይመሰከራል።  መልእክቶቼን የሚበተኑትን እና የሚያሰራጩትን ሁሉ እባርካለሁ፣ ምክንያቱም ጥረታቸው ቃሌን
  ምድርን እንደሚሸፍን ጉም ይሰጣልና።  የለውጡን ስጦታ ለጠበቁ – እነ ድሀ ባዶ ነፍሶቼ – አሁን እላችኋለሁ።
 እኔ፣ አፍቃሪ አባታችሁ፣ ይህን ፀሎት ስታደርጉ እቅፍ እንደማደርግላችሁእና ልባችሁን እንደምከፍት ቃል
እገባላችኋለሁ።

"ውድ አባት ሆይ፣ የጠፋው ልጅህ እኔ ነኝ፤ በጣም ግራ የተጋባሁና ዓይነ ስውር የሆንኩት ያለ አንተ እርዳታ፣ 
ያለ ፍቅርህ፣ እኔ ምንም አልሆንም።  በልጅህ በኢየሱስ ክርስቶስ ፍቅር አድነኝ፥ በምድርም ላይ ለአዲሱ 
"ገነትህ ቁልፍ ስጠኝ።  አሜን

መስከረም 24, 2013 @ 6:00 p.m.

በፊቴ ተንበርክከህ ወይም በልብህ ከእኔ ጋር ስትነጋገር ሁሌም እንዲህ ብለህ ጀምር፦

"ኢየሱስ ይቅር በለኝ፤ ኃጢአት ሠርቻለሁና።"

ከዚህ በኋላ የእኔ መገኘት ይሰማሃል እኔም በነፍስህ ውስጥ እኖራለሁ  የአንተ ኢየሱስ

ኖቬምበር 18, 2013 @ 8:10 p.m.
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 ሳታፍር በፊቴ መቆም ትችያለሽ  ያስተማርኩህን ነገር ሁሉ በንጹሕ ነፍስ የምታደርጉትን ሁሉ እያወቃችሁ ወደ
እኔ ትመጣላችሁን?  ችግር የለም.  ስትለኝ

"ኢየሱስ ይቅር በለኝ፣ ልከተልሽ እፈልጋለሁ።"

ትድናለህ።  የአንተ ኢየሱስ

ማርች 3, 2014 @ 11:37 p.m.

 ሁሌም እግዚአብሄር ለእያንዳንዳችሁ በልቡ በያዘው ሀያል ፍቅር መፅናናት አለባችሁ።  ማንኛይቱም ሰው
 ብትኾኑ ምሕረቱ ምንም ይሁን ምን ኃጢአታችሁ ምህረቱ ነው  ማድረግ ያለባችሁ ነገር ቢኖር፣ እኔን፣ ውድ
  ልጁ፣ ኢየሱስ ክርስቶስ፣ በማስታረቅ ስለ እናንተ ጣልቃ እንድገባ በመጠየቅ እርሱን መጥራት ብቻ ነው።
በፀሎትህ ወደ እኔ መጥተህ እንዲህ በል

"ኢየሱስ ሆይ፥ ከመጠጊያችሁ በታች ወደ አባቴ ውሰዱኝ፥ የዘላለም መዳንንም አምጡልኝ።"

ወደ እኔ ስትመጡ፣ በእውነተኛ ጸጸት በነፍሳችሁ፣ መንግስተ ሰማያት ትሆናላችሁ።  የአንተ ኢየሱስ

ጁን 13, 2014 @ 10:20 p.m.

በዚህ ደረጃ እንኳን ምህረት አሳይሃለሁ።  ወደ እኔ ጠርተህ እንዲህ ማለት አለብህ፦

"ኢየሱስ እርዳኝ ኢየሱስ ሆይ፥ ስለ ኃጢአቴ ሁሉ ይቅር በለኝ።

እኔም አንተንም ወደ አዲሲቱ ገነቴ  የአንተ ኢየሱስ

(ካብ መጽሓፍ ሓቂ (ማሪያም መለኮታዊ ምህረት
የኃጢያት ይቅርታ የመስቀል ጸሎት ከሰማይ

የመስቀል ደመራ ጸሎት 62 – ለጠፉና ረዳት ለሌላቸው ኃጢአተኞች
Thursday, ጁን 21st, 2012 @ 12:05 a.m.

 አቤቱ ኢየሱስ ኃጢአተኛ ስለሆንሁ ድካሜ በጨለማ  ደክሜ አንተን ለመፈለግ ድፍረት አጥቻለሁ።  በነፍሴ
 ውስጥ ካለው ጨለማ እንድላቀቅ አሁን ልጠራህ ብርታት ስጠኝ። ወደ ብርሃንህ አምጣኝ።  ክቡር ኢየሱስ
 ይቅር በለኝ  እንደገና እንድድንና ወደ ፍቅርህ፣ ወደ ሰላምህእና ወደ ዘላለም ሕይወት እንድመራ እርዳኝ።  ሙሉ
 በሙሉ እታመናችኋለሁ እናም ለመለኮታዊ ምህረታችሁ እጄን ስሰጥ በአእምሮ፣ በአካል እና በነፍስ
"እንድታስቀምጠኝ እለምናችኋለሁ።  አሜን

 እሰማለሁ ።  አያለሁ.  አለቅሳለሁ።  እወድሻለሁ.  በእቅፌ ውስጥ እስክትሆኑ እና መለኮታዊ ምህረቴ ነፍስህን
እስክታጥለቀልቅ ድረስ ፈጽሞ ተስፋ አልቆርጥም።  የወደድከው ኢየሱስ

የመስቀል ደመራ ጸሎት # 89 – ለምስረታ ኃጢአተኞች
ቅዳሜ ታህሳስ 15 ቀን 2012 @ 09:45 p.m.

"ውድ ኢየሱስ ሆይ፥ በነፍሴ በጸጸት ወደ እናንተ እንዲመጣ ድሃ ድሃ ኃጢአተኛ እርዳኝ።  ሕይወቴን ካጠፋብኝ 
ኃጢአት አንጻኝ።  ከኃጢአት ማሰሪያና ኃጢአቴ ከሚክደኝ ነፃነት ነፃ የሆነ አዲስ ሕይወት ስጦታ ስጠኝ።  
 በምህረትህ ብርሃን ታደሰኝ  በልብህ ተቀበልከኝ  ወደ አንተ እንድቀርብና ለአንተ ያለኝ ፍቅር እንዲቀጣጠል
"ፍቅርህን ልሰማው።  ምራኝ ኢየሱስ ከኃጢአት ምራኝ  ወደ አዲስ ገነትህ ለመግባት ብቁ አድርገኝ። አሜን
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የመስቀል ደመራ ጸሎት # 107 – ከገሀነም እሳት አድነኝ
ሜይ 17, 2013 11:50 p.m.

 ክፉ ኃጢአተኛ ኢየሱስ ነኝ  በድርጊቴ በሌሎች ላይ ከፍተኛ ሥቃይ አስከተልኩ ።  በዚህም ምክንያት ወደ ጎን
 ገሸሽ አደርጋለሁ ። በአሁኑ ጊዜ በምድር ላይ በየትኛውም ቦታ መታገሥ አልችልም ።  ከዚህ ምድረ በዳ አድነኝ
 ከክፉ መዳፍ ጠብቀኝ  ንስሐ እንድገባ ፍቀድልኝ ።  ጸጸቴን ተቀበል።  በብርታትህ ሙላኝ ከተስፋ መቁረጥ
 ጥልቅ እንድነሳ እርዳኝ  ውድ ኢየሱስ ሆይ፣ ከሲኦል እሳት እድን ዘንድ እንደምሻው በእኔ ላይ ለማድረግ ነፃ
"ምርጫዬን አሳልፌ እሰጣችኋለሁ። አሜን

የመስቀል ደመራ ጸሎት # 133 – ወደ እግዚአብሔር ለመመለስ የቀረበ ጥሪ
ፌብርዋሪ 5, 2014 @ 3:27 p.m.

"ውዴ ኢየሱስ ሆይ፥ ዕውር ስለነበርኩ የካዳችህ ነፍስ ይቅር በለኝ።  ፍቅራችሁን ከንቱ በሆኑ ነገሮች 
በመካችሁ ይቅር በለኝ።  ከጎናችሁ ለመሄድ፣ በአመስጋኝነት፣ በፍቅር እና በምህረት ለመቀበል ድፍረትን 
  እንድቀስም እርዱኝ።  ከቅዱስ ልባችሁ ጋር ተቀራርቤ እንድኖር እና ዳግመኛ ከእናንተ እንዳይቅበዘበዝ እርዱኝ።
"አሜን

# 9 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
("የኢየሱስ ክርስቶስ ወንጌል ("የምሥራች
የጸሎት ትምህርት፦ ሐዋርያቱ የጸሎት መሠረት
መመሪያ፦ በውኃ መጠመቅ የሚቻልበት መንገድ

 ክርስቲያን (የጌታችን የኢየሱስ ክርስቶስ አማኝ) እንዴት መሆን እንደሚቻል ከሰማይ የተሰጠ መመሪያ
 የሚከተለው ነው።  እነዚህን መመሪያዎች መከተል ያለብህ በምትኖርበት አገር ክርስቲያን እንድትሆን
 ለመርዳት ከታላቁ ማስጠንቀቂያ (የሕሊና ብርሃን) በኋላ የካቶሊክ ወይም የኦርቶዶክስ ቄስ ወይም የክርስቲያን
ቤተ ክርስቲያን የማግኘት አጋጣሚ ከሌለህ ብቻ ነው ።  እግዚአብሔር ይባርክ።

ሎኩቲየን ወደ ዓለም

ሜይ 1, 2011
"ወንጌልን ሰምተው ለማያውቁ"

ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ድንግል ማርያም

 ታላቅ ብርሃን ተነፍጓችኋልና ወንጌልን ሰምታችሁ የማታውቁትን አነጋግራችኋለሁ። በምድር ላይ ያሉ ሁሉ
 የልጄን ወንጌል የመስማት መብት አላቸው፣ ነገር ግን አንዳንድ ጊዜ ሚስዮኖች ወደ እናንተ አልደረሱም።
 መንግሥታት ወደ ምድርህ ለመግባት ፈቃደኛ አልሆኑም አልፎ ተርፎም ከምድራችሁ አሰናብሏቸዋል ።
 ተጨማሪ የለም. መንግሥታት በኤሌክትሮኒክ መሣሪያ አማካኝነት የሚወጡ ቃላትን ከወዲሁ ሊገድሉ
አይችሉም።



114

 ሌሎች ወንጌልን ለመስማት እድል ስላገኛቸው በቅድሚያ አነጋግራችኋለሁ። አዲስ ቀን ነው። እሰበካለሁ
አንተም ትሰማለህ ስጦታውን ማንም አያቆምም።

የኢየሱስ ጽንሰ ሃሳብ

 የጀመርኩት በማህፀኔ ውስጥ በተደበቀና ከ2000 ዓመታት በፊት በአይሁድ ባሕል ውስጥ ለመጀመሪያ ጊዜ
 በተገለጠ ሚስጥር ነው ። አምላክ ሰው ሆነ ። ሥጋና ደም ወሰደ ። ከመካከላችን መጥቶ በእስራኤል
በሚኖሩት ሰዎች ታየና ተሰማ።

 እስራኤል ለምን አስገኛት? ምክንያቱም አምላክ ለብዙ መቶ ዘመናት ያዘጋጃቸው ስለነበር ነው ። አንድ አምላክ
 ብቻ እንዳለ ያውቁ ነበር ። በነቢያት አማካኝነት አነጋግሯቸዋል ። በወጣትነት ዕድሜዬ በእነዚህ ቅዱስ
 መጻሕፍት ውስጥ ትምህርት ተሰጥቼ ነበር ። የእግዚአብሔር ልጅ እና የእስራኤል ሴት ልጅ ነበርኩ፣ በቅዱስ
ባህሌ የእግዚአብሔር እናት ለመሆን ተዘጋጅቼ ነበር። አዎ የእግዚአብሄር እናት ነኝ እናትህ መሆን እፈልጋለሁ።

የኢየሱስ ሕይወት

 የልጄ ስም ኢየሱስ ነው ተአምራትን ተዓምራትን ተዓምራትን የአምላክ መንግሥት እየፈረሰ እንደሆነና ሕይወቱ
 ይህን ታላቅ ክንውን እንደሚጀምር ተናግሯል ። የእስራኤል መሪዎች ቀንተው ነበር ። ልጄ ብዙ ተግባራቸውን
 በማውገዙ በጣም ተቆጡ ። ብዙ ሰዎች ይከተሉትና ያምኑ ስለነበር ፈሩት ። ስለዚህ ገደሉት፣ በመስቀል ላይ
 ተቸነከሩት። እዚያ ነበርኩ. ልጄ ሲሞት አየሁ ልቡ በሰይፍ ተወጋ። በአዲስ መቃብር ቀበርነው፤ ከማንኛውም
እናት በላይ አዘንኩ። እሱ አንድያ ልጄ ሲሆን እኔ ደግሞ መበለት ነበርኩ ።

 ይሁን እንጂ ይህ ሁሉ ዝግጅት ብቻ ነበር ። ኃይሉን ለማሳጣት ወደ መቃብሩ ገባ። ይህ ታላቅ መልዕክት ነው
 የምያመጣችሁ። ወልዴ ድሉን አሸነፈ። የሞትን ኃይል አጥፍቷል። በሦስተኛው ቀን ከሙታን ተነሳ። ሥጋው
 አሁን በክብር ላይ ነው መሞትም መከራም አይችልም ይኸው ክብር ላንተ ነው ይሄ መልዕክቴ ነው። በልጄ
 ካመንክ ሞትን መፍራት አያስፈልግህም ። ይህ የመጀመሪያ መልእክቴ ነው ። ይህ መሠረታዊ ነገር ቢሆንም
 አሁንም እንኳ እነዚህን ቃላት ባለመስማት ምን ያህል እንደተከለከላችሁ መገንዘብ ትችላላችሁ ። ቃል
እገባላችኋለሁ።

ሜይ 4, 2011
'መንፈስ ቅዱስን መቀበል'

ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ድንግል ማርያም

 የደቀ መዛሙርቱ መሪ ጴጥሮስ ስለ ነገርኋችሁ ነገሮች ለሕዝቡ ነገራቸው። የልጄን ሞት አላማ – የእያንዳንዱን
ሰው ሃጢያት ለማስወገድ እና መንፈስ ቅዱስን ወደ ልባቸው ለመላክ አብራራ።

ሕዝቡ ልጄን በመግደሉና ምን ማድረግ እንዳለባቸው በመጠየቃቸው ከፍተኛ ሐዘን ደርሶባቸው ነበር ።

 ጴጥሮስ ከኃጢአታቸው ንስሐ ገብተው በልጄ ስም መጠመቅ እንዳለባቸው ተናግሯል ። በዚህ ቀላል እና ቀላል
መንገድ፣ የልጄን ቅዱስ መንፈስ ይቀበሉ ነበር። ጴጥሮስ በዚያ ቀን 3000 የሚያክሉ ሰዎች አጥምቋል ።

 ይህ ትንሽ ታሪክ መልስ የምሰጥባቸውን ብዙ ጥያቄዎች ያስነሳል። ይህ መንፈስ ቅዱስ ማነው? እርሱ የአብና
 የወልድ መንፈስ ነው። አብ እግዚአብሔር ነው ልጄም እግዚአብሔር ነው። በተጨማሪም መንፈስ ቅዱስ
 አምላክ ነው። መንፈስ ቅዱስን ስትቀበሉ የእግዚአብሔር ልጅ ትሆናላችሁ። እግዚአብሄር በናንተ ይኖራል
በመጨረሻው ቀን ደግሞ ልጄን ከሙታን እንዳስነሳው ከሙታን ያስነሣችኋል።
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 ልጄ መቃብሩን አሸንፎ ሞትን መፍራት እንደማያስፈልግህ ነገርኩህ ። በመንፈስ ቅዱስ ለዘላለም ትኖራለህ።
 ሞት የመጨረሻው ሁኔታ አይደለም ። ልጄ ለራሱ ዘላለማዊ ክብርን አገኘ እናም ታሪኩን ለሚያምኑ ሁሉ አገኘ።
በሚቀጥለው ጊዜ ተጨማሪ ማብራሪያ እሰጣለሁ ።

ማመን ያለብህ ነገር

 ብዙ መጻሕፍት የክርስቲያን መጽሐፍ ቅዱስ መልክ አላቸው። ይሁን እንጂ ከመጠመቅህና የኢየሱስን መንፈስ
 ከመቀበልህ በፊት ሁሉንም ማንበብ አያስፈልግህም። በእነዚህ ትንንሽ ንግግሮች ውስጥ ማወቅ
የሚያስፈልጋችሁን ሁሉ እሰጣችኋለሁ።

በእግዚአብሔር እንጀምር።

አንድ አምላክ ብቻ ነው ። ኢየሱስ ይህን የማዕረግ ስም ስላስተማረን "የሰማዩ አባት" ብለን እንጠራዋለን።

 ከብዙ ዘመናት በፊት መላውን ዓለም ማለትም ምድርን፣ ፀሐይን፣ ጨረቃንና ከዋክብትን ፈጠረ። ሕይወትን ሁሉ
 ዓሣውንና እንስሳውን ፈጠረ። ምድር በተዘጋች ጊዜ የመጀመሪያዎቹን ወንድና ሴት ፈጠረ ፤ እነዚህ ወንድና -
ሴት በምድር ላይ ካሉ ወንድና ሴት ሁሉ የመጡ ናቸው ። የእኛ ተራ ወላጆቻችን ናቸው ።

 አካልና መንፈስ አለህ ። ሰውነትህ የመጣው ከወላጆችህ ነው ። መንፈስህ የተፈጠረው በሰማይ አባትህ ነው ።
 ይሁን እንጂ ይህ ብቻ በቂ አልነበረም ። ሰብዓዊ መንፈስህ የአምላክን ቅዱስ መንፈስ ሊቀበል ይችላል ።
 በሰብአዊ መንፈስህ ምክንያት ስጋህ ህያው እንደሆነ ሁሉ ሰብዓዊ መንፈስህም የሚኖረው በመንፈስ ቅዱስ
 ምክንያት ነው። ያለ መንፈስ ቅዱስ፣ ሰብዓዊ መንፈስህ ሕይወት የለውም። ልጄ የራሱን መንፈስ ቅዱስ
 እንዲሰጣችሁ እና ከሰማያዊ አባቱ ጋር ለዘላለም እንድትኖሩ በመስቀል ላይ ሞተ። በሚቀጥለው ጊዜ ስለዚህ
ጉዳይ እናገራለሁ ።

ሜይ 5, 2011
"ሜሪ የኤሌክትሮኒክ ፑልፒት (ኢንተርኔት) ወጣች"

ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ድንግል ማርያም

 በልቤ ውስጥ የነበሩ ብዙ ልጆቼ ጠፍተዋል ። ተጠምቀው እውነትን ቢያስተምሩም እዚህ ግን አልነበሩም ።
 በሐዘን የታዘነችው እናታቸው እኔ ነኝ፤ እነሱንም መፈለግ አለብኝ። በዓለም መድረክ ላይ እወጣለሁ። ግልጽ
በሆነ ቃል እጮሃቸዋለሁ። የትም ቢሆኑ ቃላቶቼ ይደርሱባቸዋል

 የእነርሱ አለም ቤተክርስቲያንን ስለማያካትት፣ በኢንተርኔት አማካኝነት ወደ አለማቸዉ እገባለሁ። አዳዲስ
 መስበኪያዎችን አግኝቼ በጣም ግልጽና በጣም የሚጋብዝ ትምህርት እሰጣለሁ። በዚሁ ጊዜ ልባቸውን
እነካለሁ የሚጋብዛቸው የእናት ድምፅ መሆኑን ያውቃሉ።

በሁሉም ቋንቋዎች ተተርጉሟል

 ለሁሉም ሰዎች በአፍ መፍቻ ቋንቋቸው ለመናገር ወደ ዓለም መድረክ እወጣለሁ። ቃላቱ በኢንተርኔት ይወጣሉ
 እናም በልቤ በያዝኳቸው ትንንሽ ልጆች ወደ ሁሉም ቋንቋዎች ይተረጎማሉ። አብራችሁኝ ወደ መድረክ
ትሄዳላችሁ፤ ቃላቱንም በወጡ ጊዜ ትመዘግቡታላችሁ።

ሁሉንም እውነቶች ማብራራት



116

 ዓለምን የፈጠረው አምላክ የሰማይን ምሥጢር ለመግለጥ ፈልጎ ነበር ። ይህን ለማድረግ የራሱ የሆነ ሕዝብ
 ማለትም አይሁዳውያን ተብለው የሚጠሩትን እስራኤላውያንን መርጧል ። እነዚህ ወገኖቼ ናቸው። በቃሉ
የሠራቸው ሲሆን እነሱም በመጻሕፍት ውስጥ ሰብስበው ነበር።

 ኢየሱስ ብዙ ነገሮችን ቢገልጽም ከሁሉ ይበልጥ አስፈላጊ የሆነው ነገር ግን አንድ እውነተኛ አምላክ ብቻ
 መኖሩ ነበር ። ይህ እውነት እስራኤላውያንን ከሌሎች ብሔራት ይለያቸው ነበር ። አምላክ አንድ አምላክ
 መሆኑን ቢያውቁም የአምላክን ውስጣዊ ሕይወት ግን አያውቁም ነበር ። የእግዚአብሔርን ውስጣዊ ሕይወት
ሊገልጥና ሊያስረዳ የሚችለው አምላክ የሆነው ልጄ ኢየሱስ ብቻ ነው። ኢየሱስ የገለጸው ይህንኑ ነው ።

 እግዚአብሄር ልጁን የሚያመጣ አባት ነው። አንዳቸው ለሌላው ያላቸው ፍቅር መንፈስ ቅዱስን ያመጣል። አብ
 ዓለምን በጣም ከመውደዱ የተነሳ ዓለምን እንዲያድን ልጁን ኢየሱስን ልኮታል። (ይህን ሁሉ በኋላ
 አስረዳዋለሁ።) እናም አብና ወልድ አብረው የሚደሰቱበትን ህይወት ለአለም እንዲሰጥ ነው። ይህ ሕይወት
 የተሰጠው በኢየሱስ ታምናችሁ በአብ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም ስትጠመቁ በውስጣችሁ መኖር
የሚጀምረውን መንፈስ ቅዱስን በላኩ ጊዜ ነው።

አለመታዘዝና መታዘዝ

 አምላክ ስላደረገው ነገር ከተናገርኩ በኋላ አሁን ሰው ስላደረገው ነገር መናገር አለብኝ ። በውስጣችሁ
 እንስሳት የማይጋሩት ኃይሎች አሉ። አምላክን የሚያውቅና እሱን ለመታዘዝ ወይም ለመታዘዝ ፈቃደኛ የሆነ
አእምሮ አለህ ። "አዎ" ማለት ወይም አምላክን "አይሆንም" ማለት ትችላለህ።

 (የሰው ልጅ ታሪክ "አይሆንም" ሞልቷል። ይህ "ኃጢአት" ይባላል። ይህ የኃጢአት (አምላክን የመታዘዝ
 ዝንባሌ በአሁኑ ጊዜ በሁሉም ልብ ውስጥ ተተክሏል ። እግዚአብሄር ያደርገውን ሁሉ የሚያጠፋ ራስ ወዳድነት
ነው።

 የእግዚአብሄር እናት ስለምሆን ይህ የሃጢያት ሃይል በልቤ ውስጥ እንዲተከል እግዚአብሔር አልፈቀደም።
 የታዛዥነት ኃይል አልነካኝም ። ሁልጊዜ ለእግዚአብሔር "አዎ" እል ነበር። በተጨማሪም ኢየሱስ በሰማይ
ለሚኖረው አባቱ ሁልጊዜ "አዎ" ይል ነበር።

 "ለአብ ታዛዥ ስለነበር የእስራኤል መሪዎች ኢየሱስን ሰቀሉት። በመስቀል ላይ እስከ ሞቱ ድረስ ኢየሱስ "አዎ
አለ። እኔም በልጄ መስቀል ላይ ስቆም "አዎ" አልኩኝ።

 በሰማይ የሚኖረው አባት ይህን ፍጹም የሆነ "አዎ" ሰምቷል። ስለዚህ አብና ወልድ መንፈስ ቅዱስን (እርስ
 በርሳቸው "አዎ" ብለው አፍስሰዋል። ይህ መንፈስ ቅዱስ ሰዎች ለአብ "አዎ" እንዲሉ ኃይል ይሰጣቸዋል።
 እንግዲህ አብ ኢየሱስን እንዳከበረ ሁሉ እኛንም ሊያከብረን ይችላል። ምን እንደሚከሰት በትክክል ማስረዳት
እፈልጋለሁ ።

የእግዚአብሔር ክብር

 ልጄ ኢየሱስ ሁልጊዜ ከአባቱ ጋር አብሮ መኖር ያስደስተው ነበር ። ይህ ሕይወት "የእግዚአብሔር ክብር" ብለን
እንጠራዋለን። ሰው አምላክን ባለመታዘዙ የአምላክን ክብር አጥቷል ።

 ኢየሱስ ራሱን ዝቅ አድርጎ ሰው ሆነ። እንዲያውም በመስቀል ላይ ሞትን ተቀብሏል ። አባቱ ከፍ ከፍ አደረገው፣
 ክብር እንዲሆን አስነሣው፣ ስሙንም ከሌላው ስም ሁሉ በላይ አደረገው። ይህን ስም የሚጠሩ ሁሉ ሊድኑ
ይችላሉ።
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 ሰብዓዊ መንፈስህ የአምላክን ቅዱስ መንፈስ ሲቀበል 'ትድናለህ።' ይህ የእግዚአብሔር ክብር ነው። ይህ
 መንፈስ ቅዱስ የኢየሱስን ሰብዓዊ ባሕርይ ከሙታን አስነስቷል። ይህ መንፈስ ቅዱስ ለልጄ ለኢየሱስ
 እንዳደረገው ሁሉ ለእናንተም እንዲሁ ያደርግላችኋል። ለዚህ እውነት ዋነኛው ማስረጃ ኢየሱስ ይህን ያደረገው
 ቀደም ሲል መሆኑን ነው ። የሆነውን ልንገራችሁ ። በዚህ መንገድ ኢየሱስ ከሞት እንደተነሳ ማመን ትችላለህ
።

መታየት

 ኢየሱስ 30 ዓመት ሲሆነው ከቤታችን ወጥቶ መላው እስራኤል ለብዙ መቶ ዘመናት ሲጠብቀው የነበረው
የአምላክ መንግሥት እንደቀረበ መስበክ ጀመረ ።

 ኢየሱስ አምላክ እንደላከውና የአምላክ ልጅ እንደሆነ ለሁሉም ነገረው ። ይህን ለማረጋገጥ ሲል የታመሙ
 ሰዎችን ፈውሷል ፣ ክፉ መናፍስትን አባረረ አልፎ ተርፎም ሰዎችን ከሞት አስነስቷል ። ብዙ አይሁዳውያን
 በኢየሱስ ያምኑና ያምኑ ነበር ። እኵሌቶቹም ደቀ መዛሙርቱ ሆኑ፥ ከእነዚህም አሥራ ሁለቱ
የሚጠሩሐዋርያትን መረጠ።

 ኢየሱስ ለእነዚህ ደቀ መዛሙርት በመስቀል ላይ እንደሚሞትና ከሙታን እንደሚነሳ ተንብዮላቸው ነበር ። ደቀ
 መዛሙርቱ እንደሚገደል አላመኑም ነበር፤ 'ከሙታን መነሣት' ሲባል ምን ማለት እንደሆነም አልገባቸውም።
 ይሁን እንጂ ሁለቱም ተከናውነው ነበር ። ኢየሱስ ከሞት ከተነሳ በኋላ ለ40 ቀናት ለእነዚህ ደቀ መዛሙርት
ተገልጦላቸው ነበር ።

 እነዚህ ደቀ መዛሙርት በአምላክ እቅድ ውስጥ ትልቅ ቦታ ያላቸው ሰዎች ነበሩ ። ይህን ታሪክ ለመላው ዓለም
 ተናገሩ ። ምንም የሚያስፈራቸው ነገር አልነበረም ። ብዙዎች የተገደሉት ይህን አዲስ አኗኗር በመስበካቸው
ነው ።

 እነዚህ ደቀ መዛሙርት ያመኑት ኢየሱስን ሲነሣ ስላዩት ነው። የሰበኩላቸው ሰዎች በደቀ መዛሙርቱ ቃል ያምኑ
 ነበር። በተጨማሪም ደቀ መዛሙርቱ ሰዎችን ፈውሰው አጋንንትን ያባረሩ ነበር ። ይህ ትንሽ ቡድን ያልተማረ
 ቢሆንም ለመላው ዓለም ይሰብኩ ነበር ። አሁን ይህን እያደረግሁ ነው። ብዙዎች በስብከቱ ሥራቸው የዘላለም
ሕይወት የማግኘት አጋጣሚ አግኝተዋል ። አምነው የሰሙ ተጠምቀው መንፈስ ቅዱስን ተቀበሉ።

 አሁን በኢንተርኔት አማካኝነት ለመላው ዓለም እየሰበክሁ ያለሁት ለዚህ ነው ፤ በመሆኑም ሁሉም የዘላለም
ሕይወት ለማግኘት አንድ ዓይነት አጋጣሚ ያገኛሉ ።

አዲስ የኑሮ መንገድ
(ኢየሱስ ጌታ ነው)

 ኢየሱስ ለእነዚህ ደቀ መዛሙርት አምላክ፣ የፍጥረት ሁሉ ጌታ መሆኑን አስመስክሯል። የእግዚአብሔር አንድያ
 ልጅ ና ከአብ ጋር የመንፈስ ቅዱስ ምንጭ ነበር። እነዚህ ደቀ መዛሙርት ብዙ ሐሰተኛ ጌቶቻቸውን ትተው
 እውነተኛውን ጌታ ኢየሱስን በልባቸው እንዲቀበሉ መላውን ዓለም ይነግሩ ነበር ። ይህም አዲስ አኗኗር
መከተልን የሚጠይቅ ነበር ። ደቀ መዝሙሩ እንደ ጌታውና እንደ ባሪያው መኖር አለበት።

 ኢየሱስ ለአብና ለትእዛዛቱ ታዛዥ በመሆን ኖሯል ። በእውነት ፣ አብንና ሌሎችን በማገልገል ኖሯል ። በንጽሕናና
በንጽሕና ይኖር ነበር ። ይህን ሁሉ አሁን አስረዳዋለሁ።

 ሰብዓዊ ተፈጥሮህ ራስ ወዳድ ነው፤ በስሜትህ ተቆጣጥረሃል። አንተ የኃጢአት ባሪያ ነህ። ጥምቀት ከኃጢአት
 ባርነት ነፃ ያወጣሃል፤ የመልካምነትም አገልጋይ ያደርግሃል። ከራስ ወዳድነት ጨለማችሁ ወደ ኢየሱስ ብርሃን
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 የተጠራ አዲስ ፍጥረት ናችሁ። ኢየሱስ ከአረማዊ አማልክቶቻችሁ የሚለየው በዚህ መንገድ ነው። መሥዋዕት
 ብታደርግላቸውም የራስ ወዳድነት ሕይወትህን ትቀጥላላችሁ ። ከኢየሱስ ጋር ከፍ በል፣ የብርሃን ልጅ
ተፈልገሃል፣ በእግዚአብሔር መንፈስ ቅዱስ ትመራለህ እናም ትረዳለህ። ይህን እንደገና እወስዳለሁ ።

የክርስቲያን ማኅበረሰብ

 ምእመናን ሲጠመቁና መንፈስ ቅዱስን ሲቀበሉ ወደ ቀድሞ አኗኗራቸው መመለስ አልቻሉም። በመሆኑም እርስ
 በርስ ይደጋገፉ ነበር ። ለጸሎትና ለሐዋርያቱ ትምህርቶች እንዲሁም በቅዱስ ቁርባን ለመካፈል አንድ ላይ
ተሰባስበዋል ።

 ሚስዮናውያኑም ይህንኑ ዘዴ ተጠቅመዋል ። ጥምቀት አዳዲሶቹ አማኞች የኃጢአት አኗኗራቸውን ትተው
 እንዲሄዱ የሚጠይቅ ነበር ። ይህን ለማሳካት ምእመናኑ አዲስ የክርስቲያን ማኅበረሰብ አቋቋሙ ። እነዚህ
ሰዎች እስከ ዓለም ፍጻሜ ድረስ በመካከላቸው እንደሚቆዩ ቃል በገባው በኢየሱስ ሥር ነበሩ ።

 አሁንም ቢሆን ይህ እውነት ነው ። የተጠመቁት ሰዎች ከኅብረተሰቡ ጋር መቆየት አለባቸው ። ኢየሱስ ቀደም
ሲል ራሱን ለኅብረተሰቡ ምግብ አድርጎ ሰጥቷል ። ይህ ቀጣዩ አስተምህሮዬ ነው ።

ቅዱስ ቁርባን

 መንፈስ ቅዱስ የክርስቲያን ማህበረሰብን ይመሰረት። በእያንዳንዱ አባል ውስጥ የሚኖር ከመሆኑም ሌላ አንድ
ያደርጋቸዋል ።

 ግቡ እያንዳንዱ አባል ኢየሱስን ጌታ ብሎ ማወጅ ነው። ይህን ለማግኘት ሲል ኢየሱስ ያደረገውንና
ያስተማረውን ሁሉ ያስታውሳል ።

 ከዚህም በላይ ኢየሱስ ራሱ በመካከላቸው እንዲኖርና ለመለኮታዊ ሕይወታቸው የሚሆን ምግብ እንዲሆን
ዳቦና ወይን ይሸፈናል ። ይህ ስጦታ እንዴት እንደተሰጠ እነግራችኋለሁ።

 አንድ ቀን ኢየሱስ ሲሰብክ ለመስማት በሺዎች የሚቆጠሩ ሰዎች ተሰብስበው ነበር ። ይህ የሆነው በረሃማ
 በሆነ ስፍራ ሲሆን ሰዓቱም ዘግይቶ ነበር ። ኢየሱስ ቂጣና ዓሣ በእጁ ይዞ ባረካቸው። ለደቀ መዛሙርቱ
 ሰጣቸው ፤ እነሱም አከፋፈሏቸው ። 5000ዎቹም ተመግበው ነበር። ይህ የተትረፈረፈ ምግብ የኢየሱስ ልዩ
ኃይል ለሁሉም ሰው ምልክት ነበር።

 በሚቀጥለው ጊዜ በተሰበሰቡበት ወቅት ኢየሱስ ይህን ተአምር በመጠቀም የላቀ ስጦታ እንደሚበረከት ቃል
 ገባላቸው ። የዘላለም ሕይወት ለመስጠት ከሰማይ፣ ከገዛ አካሉና ከደሙ የሚወርደውን እንጀራ ይሰጣቸው
ነበር። ሥጋውን ከበሉና ደሙን ከጠጡ በመጨረሻው ቀን እንደሚያስነሳቸው ቃል ገብቷል።

 በዚህ ጊዜ ብዙዎች ተስፋውን አልገባቸውም ነበር ። በመጀመሪያ ደረጃ ኢየሱስ ገና አልሞተም ነበር ፤
 ለክብርም ተነሥቷል ። ሁለተኛ፣ ሥጋውን እንዲበላ፣ ደሙንም ለመጠጣት እንዴት ሊሰጠው እንደሚችል
አልገባቸውም ነበር። በሚቀጥለው ጊዜ ይህን እገልጻለሁ ።

የመጨረሻው እራት

 ኢየሱስ ከመሞቱ በፊት በነበረው ምሽት ከአሥራ ሁለቱ ሐዋርያት ጋር እራት ላይ ነበር። እንጀራ ወስዶ ባረከውና
 ይበሉ ዘንድ ሰጣቸው። ይህ ለእናንተ የሚሆን ሥጋዬ ነው። ይህን ለመታሰቢያዬ አድርጉት።" ከዚያም አንድ
 ከብርጭቆ የወይን ጠጅ ወስዶ እንዲህ አለ። ይህ ጽዋ በደሜ ውስጥ ያለው አዲስ ኪዳን ነው። በጠጣኸው
"መጠን ይህን ለእኔ መታሰቢያ አድርግ።
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 በዚህ ጊዜ አሥራ ሁለቱ ሐዋርያት የተስፋውን ቃል ተረድተው ነበር ። ቂጣውና ወይኑ የኢየሱስ እውነተኛ
 መገኘት ሆኖ ነበር ። እነዚህ ሰዎች በስሙ ተመሳሳይ ቃላት ሲናገሩ ኢየሱስ ምንጊዜም በቦታው ይገኝ ነበር ።
 ሲበሉና ሲጠጡ ከአብ ባለው መለኮታዊ ሕይወት ወደ ነፍሳቸው ይገቡ ነበር። በሥጋውና በደሙም
ከእግዚአብሔር ጋር አንድ ያደርጋቸዋል። ቅዱስ ቁርባንን ማክበር የክርስትና አምልኮ ዋነኛ ተግባር ነው ።

ሎኩቲየን ወደ ዓለም
ሜይ 5, 2011

ሐዋርያቱ የፈለሰፉት ነገር
(በብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ድንግል ማርያም የተመራ)

 መሠረታዊ የሆኑትን እምነቶች በሙሉ በማብራራት ረጅም ጊዜ አስተምረሃለሁ ። አሁን፣ ልሰበስብህ
 እፈልጋለሁ።  ዓለምህ በጨለማ ተሞልቷል ኢየሱስ ብርሃን ነው የምናገረው ነገር ካነቃቃህ ደግሜ ደጋግሜ
አንብባቸው ። በተቻለኝ መጠን ቀላል አስተምረሃለሁ።

 ስማችን በጣም አስፈላጊ ነው ። የእግዚአብሔር እናት ማርያም ነኝ። ኢየሱስ ነው ልጄ ከጨለማና ከክፉ
 መንፈስ ሊያድንህ ሕይወት ይሰጥህ ዘንድ ተወልዷል። አትጠብቁ ። የምታምን ከሆነ በምድራችሁ ካሉ
 ክርስቲያኖች ጥምቀት ፈልጉ። ክርስቲያኖች ከሌሉ እርስ በርሳችሁ እመኑና ተጠምቁ። በመጀመሪያ ይህን
ጸሎት ተማር፦

 ሁሉን ቻይ በሆነው፣ በሰማይና በምድር ፈጣሪ በእግዚአብሔር አምናለሁ። ከድንግል ማርያም
 የተወለደ በመንፈስ ቅዱስ የተፀነሰው፣ በጳንጥዮስ ጲላጦስ ሥር የተሰቃየው፣ የተሰቀለውና የተቀበረው
 አንድያ ልጁ በኢየሱስ ክርስቶስ አምናለሁ። ወደ ሲኦል ወረደ ። በሦስተኛው ቀን ከሙታን ተነሳ። ወደ
 ሰማይ ዐረገ፤ ሁሉን ቻይ በሆነው በእግዚአብሔር ቀኝ ተቀመጠ። ከዚያም በሕያዋንና በሙታን ላይ
ሊፈርድ ዳግመኛ ይመጣል።

 በመንፈስ ቅዱስ፣ በቅድስት ካቶሊካዊት ቤተ ክርስቲያን፣ በማኅበረ ቅዱሳን፣ በኃጢአት ይቅርታ፣ በሥጋ
ትንሣኤና በዘላለም ሕይወት አምናለሁ። አሜን።

ስለ ምእመናን ማብራሪያ መስጠት

እነዚህን እውነቶች በትምህርቴ ውስጥ አስረድቼዋለሁ ፤ ሆኖም እነዚህን እውነቶች በዘዴ ልከልስ ።

 እግዚአብሔር ዓለምን ፈጠረ። ኢየሱስ የአምላክ ልጅ ነው ። ሮማዊው አገረ ገዢ ጳንጥዮስ ጲላጦስ
 በኢየሩሳሌም የሞት ፍርድ ፈረደበት ። በመክፈቻው ማዶ ትልቅ ድንጋይ ይዞ ከድንጋይ በተሠራ አዲስ መቃብር
ውስጥ ሲቀበር እዚያ ነበርኩ ።

 በሦስተኛው ቀን ከመቃብሩ ተነስቶ ለ40 ቀናት ለደቀ መዛሙርቱ መታየት ጀመረ ። ከዚያም በእሱ ለሚያምኑ
ሁሉ ቦታ ለማዘጋጀት ወደ ሰማይ ሲወሰድ አዩት።

 በመጨረሻው ቀን ከሰማይ ወርዶ በሁሉም ላይ ይፈርዳል። አንዳንዶቹን ወደ ሰማይ ይወስዳል። ሌሎች ደግሞ
በእርሱ ባለማመናቸውና መንፈሱን ባለመቀበላቸው ይሰደዳሉ።

 መንፈስ ቅዱስ ካቶሊካዊት ቤተ ክርስቲያን የሚባሉ ምዕመናንን ማህበረሰብ ይመሰረትባቸዋል። ይህ መንፈስ
 በጥምቀት እና በሌሎች ቅዱስ ቁርባን አማካኝነት ኃጢአቶችን ይቅር ይላል። መንፈስ ትንሳኤዎን ወደ
 ዘለአለማዊ ህይወት ያመጣላችኋል። ኢየሱስ ለደቀ መዛሙርቱ እንዲህ ሲል ቃል ገብቶላቸው ነበር። ሄጄ ስፍራ
"አዘጋጀሁላችሁ። እኔ ባለሁበት እናንተ ደግሞ ትሆኑ ዘንድ ተመልሼ ስለ አንተ እመጣለሁ።
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"አሜን" ማለት "አምናለሁ" ማለት ነው። "እንዲህ ነው የምለው" እነዚህን ሁሉ እውነቶች ብታምኑና ኢየሱስ 
ጌታችሁ እንዲሆን የምትፈልጉ ከሆነ ለጥምቀት ዝግጁ ናችሁ። ገና ጀምረህ። የሚያጠምቃችሁ ሦስት ጊዜ 
 በውሃ ውስጥ ያጥምቃችሁ። በአብ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም አጠምቃችኋለሁ። "አሜን" ብለህ
ትመልሳለህ። እነዚህ ስሞች አባት፣ ወልድና መንፈስ ቅዱስ ታውቃላችሁ።

መመሪያዎች፦

ውኃ በመጠጣት መጠመቅ የሚቻልበት መንገድ

 አስተያየት ፦  ሌላ ሰው ሊያጠምቅ የሚገባው የተጠመቀ ሰው ብቻ ነው ። ይሁን እንጂ እነዚህ ቃላት
ያልተጠመቁ ሰዎችን ሊነኩ ይችላሉ ። ያልተጠመቀ ሰው ሦስት ነገሮችን እስከሠራ ድረስ ሊያጠምቅ ይችላል፦

1. ሰውየውን ሶስት ጊዜ ውሃ ውስጥ ማስገባት ወይም በራሳቸው ላይ ሶስት ጊዜ ውሃ (ወይም ውሃ 
መርጨት) ማፍሰስ።

2. በል በአብ በወልድም በመንፈስ ቅዱስም ስም አጠምቃችኋለሁ።

3. የተጠመቀውን ሰው የእግዚአብሔር ልጅ ለማድረግ ቤተ ክርስቲያንና ማርያም የሚፈልጉትን 
ለመፈጸም በማሰብ ከላይ ያለውን ሁሉ አድርግ።

# 10 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
የመንጻትና የተትረፈረፈ ምግብ ለማግኘት የሚጸልዩ ጸሎቶች
ሌሎች አስፈላጊ ጸሎቶች

ቅድስት ቤተክርስቲያን የጥገኝነት መልዕክቶች

ብክለትን ለማንጻት የሚደረግ ጸሎት

 ለንብረት፣ ለቤት፣ ለአካልና ለነፍስ ጥበቃ ከጌታችን ከኢየሱስ ክርስቶስ የፀለይነው ጸሎት እና የምንበላው፣
የምንጠጣው፣ የምንተነፍሰው ወይም የምንዳስሰው ነገር ሁሉ (ህዳር 2፣ 2014)።

 ኦ! መለኮታዊና ዘላለማዊ አባት በእግዚአብሔር ልጅህ እጅግ በከበረ ደም በኢየሱስ አማካኝነት በምግባችን፣
 በውሃችን፣ በአየርያችን፣ በዚህ ቤተሠቦቻችን ውስጥ ያሉ መድሃኒቶችን፣ ሰውነታችንንና ነፍሳችንን፣
 የምንኖርባቸውን ሕንፃዎችና ቤቶች እንዲሁም በዙሪያችን ያለውን ንብረት እንድታስወግዱና አዳምና ሔዋን
 ኃጢአት ከመሥራታቸው በፊት በኤደን ገነት በነበረው ንጹህነት እንድትተኩ እንጠይቅሃለን።  እናመሰግናለን
አባት, ወልድ, እና መንፈስ ቅዱስ እናመሰግናለን ለዚህ በረከት እናመሰግናችኋለን.  አሜን

ከምግብ በፊትና በኋላ ጸሎት ማቅረብ

ከምግብ በፊት እና በኋላ ከጌታችን ከኢየሱስ ክርስቶስ ከብክለት ለመጠበቅ (2013) ያቀረበው ጸሎት።

- ከምግብ በፊት ጸሎት
 ኦ መለኮታዊ እና ዘላለማዊ አባት፣ በመለኮታዊው ልጅህ በኢየሱስ የከበረ ደም አማካኝነት፣ በምግባችን፣
 በውሃችን፣ በአየር፣ በዚህ ቤተሰብ ውስጥ ባለው መድሃኒት ውስጥ፣ እና በሰውነታችን እና በነፍሳችን ውስጥ
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 ያልሆነውን ነገር እንድታስወግዱ እና አዳምና ሔዋን ኃጢአት ከመሥራታቸው በፊት በኤደን ገነት በነበረው
ንጹህነት እንድትተኩት እንለምናችኋለን።  አመሰግናለሁ.  አሜን

ከምግብ ጸሎት በኋላ ፦
በጌታችን በክርስቶስ በኩል ከችሮታህ ለዚህ ንፁህ ምግብ እናመሰግናለን።  አሜን

 ማስታወሻ የሚከተሉት የታዕምራዊ ሶላት በእምነትና በጸጋ ሁኔታ (ወይም በዚህ ተጨማሪ ክፍል ውስጥ
 የሚገኘውን የ7-ቀን የአብነት የአብነት ፕሌነሪ ኢንጅኔሽን ስግደት በመጠቀም የጌታን የኃጢያት ይቅርታ ከልብ
መሻት አለባቸው)።

ኣገዳሲ መልእኽቲ (መጽሓፍ) ካብ ኣምላኽ አብ
ለላቲን-አሜሪካ ሚስቲክ፣ ለሎሬና ፖርቲሎ፣ መጋቢት 10፣ 2021

"የማይበላሹ ምግቦችን ገዝተው ለበርካታ ወራት በዕቃ ማስቀመጫ ውስጥ አስቀምጡ።  በቂ ገንዘብ ከሌለህ 
የቻልከውን ግዛና በቅዱስ ውኃ በመርጨት ና ይህን ጸሎት በመድገም ይበዛል።"

ጸሎተ አብዝቶ

"የልዑሉ ልጅ እንደመሆኑ መጠን የተወደደው ህዝቡ እንደመሆኑ መጠን በዚህ ቅዱስ ውሃ አማካኝነት እነዚህን 
ምግቦች አብዝተው ለሁሉም የዚህ ቤት ወይም የማህበረሰብ አባላት መተዳደሪያ ሆነው እንዲያገለግሉልኝ 
"እለምናለሁ።  በመንፈስ ቅዱስም አማካኝነት እግዚአብሔር አብ ይህን ምግብ ያብዛልን።  አሜን

"በእያንዳንዱ ምግብ ላይ 3 ጠብታ ቅድስት ውሃ መርጨት እና ኃይለኛ አማላጅነቴን ለምኑ። ይህን ማድረግ 
ያለብህ በእምነትና በጸጋ እንደሆነ አስታውስ።"

መልዕክት (ተምሳሌት) ከእግዚአብሔር አብ
ለላቲን-አሜሪካ ሚስቲክ የተሰጠው ሎሬና ፖርቲሎ
የካቲት 19, 2023

ጨረርን ለመከላከል የሚያቀርበው ጸሎት

 የእግዚአብሔር አብ ልጅ እንደመሆኔ፣ በጻድቅ እጆቹ ሥር፣ በአየር ውስጥ ከተበተነው ና በፍጹም እምነቴ፣
 ከክፋት ሁሉ እንዲጠብቀኝ እና በድንግል ጥበቃ መጎናጸፍ ሥር እንዲጠብቀኝ እለምናለሁ፣ ሰውነቴንና ከሥሩ
 አስቀምጣለሁ፣ ከሁሉም የራዲዮአክቲቭ ንጥረ ነገሮች ተጠብቄአለሁ፣  ይህም በውድ እናቴ መጎናፀፍ ሥር
ነኝና አካላዊ ጉዳት ሊያደርስብኝ አይችልም። አሜን

ረሃብ በተከሰተ ጊዜ የስንቅና ጸሎት

 በእግዚአብሔር አብ ልጅነቴ፣ በችግር ጊዜ እንዲመግብልኝ ማናውን ከሰማይ እንዲልክ እለምነዋለሁ፣ ይህንን
 ማኅበረ ቅዱሳን ወይም ቤተሰብ በመንፈስ ቅዱስ ሀይል እንዲመግበው ይህን እንጀራ እንዲያበዛ
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 እለምነዋለሁ፣ አባቴ እግዚአብሔር ይህንን ምግብ በየቀኑ ለምናቀርበው ምግብ እንዲያበዛው እለምነዋለሁ።
አሜን

ሌሎች አስፈላጊ ጸሎቶች

በአንዲት ነፍስ የተጠናቀረ

 ተዓምር ጸሎት(በየቀኑ እና እንደ አስፈላጊነቱ በሃርቢነር ሳምንት) -

 እግዚአብሄር ሆይ! እባካችሁ በታላቁ ማስጠንቀቂያ ሳምንት እንዲሁም ከስድስት ሳምንት ተኩል በኋላ ያሉትን
 የኤሌክትሮኒክ መሣሪያዎቻችንንእና የመገናኛ ዘዴዎቻችንን ሁሉ አስቀምጡ። ስለዚህ ቤተሰቦቻችንን ሰብስበን
 የምንወዳቸውን ሰዎች፣ ልጆቻችንን፣ ወንድሞቻችንንና እህቶቻችንን እያሰባሰብን ሥራችንን ልንቀጥል
እንችላለን።  ኢየሱስ በአንተ እንታመናለን አሜን

(ለሚወዷት እንስሶቻችንና ለእንስሶቻችን ፀሎት (በሃርቢንገር ሳምንት በየቀኑ

 እግዚአብሔር ሆይ! በምሕረትህ ቸርነት፣ በችግሮቻችን ጊዜ እንስሶቻችንንና የቤት እንስሶቻችንን እንዲጠብቁ፣
እንዲንከባከቡና እንዲንከባከቡ ቅዱሳን መላእክቶቻችሁን ልከው።  ኢየሱስ በአንተ እንታመናለን  አሜን።

 ጸሎተ ተዓምር ፀጋ ስለ ታላቁ የመሬት መንቀጥቀጥ አስቀድሞ የተሰጠ ማስጠንቀቂያ(በየቀኑ በሃርቢንገር 
(ዊክ

 እግዚአብሔር ሆይ! በታላቅ ተስፋ፣ እምነትና በአንተ በመታመን ታላቁ የመሬት መንቀጥቀጥ ከመከሰቱ ከአንድ
 ሰዓት በፊት አስቀድሞ የተነገረውን ተአምር በትህትና እንለምናለን።  ይህን ልዩ ጸጋ ለራሳችን፣ ለቤተሰቦቻችን፣
እና ለወዳጆቻችን እዚህ ተሰብስበን እንጠይቃለን።  እባክህ ባርከን በክቡር ደምህ ጥበቃ አድርግልን።  አሜን።

(ጨምረህ) የቅዱስ ዮሴፍ መልዕክት ለMYSTIC, ሎሬና ፖርቲሎ
ዲሴምበር 2, 2023

ቅዱስ ዮሴፍ ለረሀብ፣ ለጥበቃ፣ ለስደትእና ለመከራ ጊዜ የሰጣቸው አስፈላጊ ጸሎቶች

 እኔ ቅዱስ ዮሴፍ እንደ ልጄ የኢየሱስ ክርስቶስ አሳዳጊ አባት ይህንን መልዕክት ለእግዚአብሔር ህዝብ
 በመለኮታዊ ፕሮቪደንስና እርዳታ ብቻ በመታመን በዚህ መከራ ውስጥ ለመኖር እንዲዘጋጁ ለማድረግ
እፈልጋለሁ።

 የማይበላሽ ምግብ ግዛ፣ በከበሮ ውሃ ሰብስቡ፣ የተጠቀሙ ልብሶችና የጽዳት እቃዎች ና ሁሉም ነገር ይበዛል።
በጸጋ ውስጥ ከኾናችሁና እምነት ካላችሁ።

 የመላእክት አለቃ ቅዱስ ሚካኤል ባዘዘው የመላእክት ሁሉ ጥበቃ ሥር የማሪያን ቤታችሁን እንዴት ማድረግ
 እንደሚቻል ሰማይ አስቀድሞ ነግሯችኋል። በቅዱሳን መጻሕፍት ላይ ያላችሁን እምነት ማስቀጠል አስፈላጊ
ነው። ስለዚህ ይህን ማወቅ የጎደላችሁ መሆን የለባችሁም።

ማስጠንቀቂያው እየመጣ ነፍሳችሁን ማዘጋጀት አለባችሁ።
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 ረሀብና ረሀብ በሮቹ ላይ እየተመናመነ ነው። ስለሆነም በአብ ጦር ውስጥ ያሉ ልጆች እንደመሆንዎ በማሪያን
 መጠለያዎቻችሁ ውስጥ ለመኖር የሚያስፈልገውን ነገር እንዲሰጣችሁ ንጹህና ንፁህ ልብ ሊኖራችሁ
 ይገባል። ይህም ደግሞ መላዕክት የሠሯቸው ቤቶች ወይም መጠለያዎች ሊሆኑ ይችላሉ። ሁሉም ነገር
ሲከብድ በእነሱ ትመራላችሁ።

በእግዚአብሄር ቃል ማመን እጅግ በጣም አስፈላጊ ነው። ህዝቡን አይተውም።

 እንግዲህ ዛሬ እኔ፣ ቅዱስ ዮሴፍ፣ የአጋንንቱ እና የጉዲፈቻ አባት የልጄ የኢየሱስ ክርስቶስ፣ የድንግል ማርያም
 ቤተሰቦች ጠባቂ እና የትዳር ጓደኛ በመሆን፣ በረሀብ እና በረሀብ፣ በስደትና በጥጋብ ጊዜ
የሚያገለግሉአንዳንድ አስፈላጊ ጸሎቶች ልሰጣችሁ እፈልጋለሁ።

- እነዚያ በአላህ የታሸጉት ከተፈጥሮ አደጋዎችና ከአላህ ቁጣ ሁሉ ይጠበቃሉ። አላህ (ሱ.ወ.) እንዲህ ብሏል

ለመብዛቱ ጸሎት

 ቅርጫቱን ከእመቤታችን፣ ከኢየሱስ ክርስቶስ፣ ከቅዱስ ሚካኤል ወይም ከእኔ ጋር በበረከት መጎናጸፍ እና
በዚህ መንገድ በእምነት እንዲበዛልን ወደ ሰማይ እንጸልያለን።

 ጸሎት - እኔ (ሙሉ ስም) በቅዱስ ሚካኤል የመላእክት ጥበቃ ሥር ላለው ለዚህ ቤተሰብ ወይም ማኅበረ
 ቅዱሳን ምግብ ሆኖ እንዲያገለግል በመንፈስ ቅዱስ አዋሳኝ በኩል ይህን ምግብ አብዝቶ እንዲያገለግል
እግዚአብሔርን አብን እለምናለሁ። አሜን።

ውሃ እንዲበዛ ጸሎት

 ትንሽ ውሃ በእቃ ውሃ ውስጥ አስቀምጠህ በእቃው ገጽ ይበዛና ከድንግል ማርያም በኢየሱስ ክርስቶስ በብፁዕ
- መጎናፀፍ ትሸፍነዋለህ የእኔ ወይም የመላእክት አለቃ ቅዱስ ሚካኤል እንዲህ ትላለህ

 ጸሎት - እኔ (ሙሉ ስም) በቅዱስ ሚካኤል በመላእክት ጥበቃ ሥር ላለው ለዚህ ቤተሰብ ወይም ማኅበረ
 ቅዱሳን ምግብ ሆኖ እንዲያገለግል ይህንን ውሃ በመንፈስ ቅዱስ ማባዛት እግዚአብሔር አብን እለምናለሁ
አሜን።

( በነፍስ የተጨመረ ማስታወሻ የተባረኩት ማንትልስ የኢየሱስ ክርስቶስ፣ የብፁዕ ድንግል ማርያም፣ የቅዱስ
 ዮሴፍ ወይም የቅዱስ ሚካኤል ሊቀ መላእክት ቃል በቃል የተለበሱ አይደሉም።  ብፁዕ ማንትልስ በቄስ
(በካቶሊክ ወይም በኦርቶዶክስ) በተባረከ ማንኛውም ምስላቸው በውስጡ ያለበት ማንኛውም ጨርቅ ሊሆን 
  ይችላል።  ይህም የጸሎት ጨርቆችና በምስሎቻቸው የተለበሱ ሃይማኖታዊ ሻጋታዎችን ይጨምራል ።
 በሀይማኖት ሻጭ አማካኝነት ሊገዙ ይችላሉ ወይም ሰዎች የቅዱስ ቁርባንን በሚሸጠው የብሎግ ጓደኛ ድሪና
 አማካኝነት መግዛት ይችላሉ።  የቅዱስ ዮሴፍን ማንትል ወይም የተባረከችውን ድንግል ማርያምን እንደ
 ጓዳሉፕ ወይም ሮዛ ሚስቲካ ከድሪና ለመግዛት ይህንን ጽሑፍ በብሎግ ላይ ይመልከቱ ሜሪ የነፍሳት
መጠጊያ፣ የቅዱስ ቁርባን ካታሎግ.   አጭር ሊንክhttps://wp.me/p63aiN-dMB ወደፊት  ተጨማሪ
 ሃይማኖታዊ ነጋዴዎች በድረ ገጹ ላይ ተጨማሪ መረጃ ሊኖር ይችላል https://Handbook.faith
(!እግዚአብሔር ይባርክ

ምንም ዓይነት አደገኛ ሁኔታ ሲያጋጥመን በዓይን የማይታይ ጸሎት ማቅረብ
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 ጸሎት - እኔ (ሙሉ ስም) በቅድስት ሥላሴ ስም በሥጋዊና በመንፈሳዊ ንጽህናዬ ላይ ምንም ዓይነት ሙከራ
 ቢያጋጥመኝ በዓይን እንድታይ እለምናለሁ። በመሆኑም ከማንኛውም አደጋ ነፃ ሆኜ ከተልዕኮዬ ጋር ሰማይን
እያገለገልኩ ይሆናል። አሜን።

(ጸሎተ ክርስቶስን እና የአዕምሮ ሃይሉን የመከላከል ጸሎት (እሱን ለማየትም ሆነ ለመስማት አይደለም

 ጸሎት ፦ እኔ (ሙሉ ስም) የእግዚአብሔር አብ ልጅ ሳለሁ ከፀረ ክርስቶስና ከአገልጋዮቹ ጥበቃ እንዲሰጠኝ
 እለምናለሁ፤ ይህም በሰማይ ሁሉ ጥበቃ አማካኝነት ለኢየሱስ ክርስቶስ ታማኝ ሆኜ በእሱና በአገልጋዮቹ ዘንድ
የማይታይ እንድሆን ነው። አሜን

 በእነዚህ ጸሎቶች ከፀረ ክርስቶስ ትጠበቃለህ፤ እንዲሁም ረሃብና እጥረት በሚያጋጥምህ ጊዜ ምግብና ውኃ
ይሰጥሃል።

 እኔ፣ ቅዱስ ዮሴፍ እንደ ቤተሰቦች ጠባቂ ይጠብቅሃል፣ እኔን እጠራለሁ እናም በሚያስፈልጉህ ነገሮች ሁሉ
እረዳሃለሁ። እኔ ቅዱስ ዮሴፍ አሸብር ጋኔን። 
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# 11 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
 በተለምዶ የተደጋገሙ የካቶሊክ ጸሎቶች - ሐዋርያት እምነት፣ የጌታ ጸሎት (አባታችን)፣ የፍቅር
(ነበልባል አወድሶ ማርያም፣ ክብር ቢ (ዘ ዶክስዮሎጂ) ፣ ቅድስት ንግሥት (ዘ ሳልቭ ሬጂና

- የሐዋርያት ስነ-ምሕረት

በእግዚአብሔር አምናለሁ፤
ሁሉን የሚችል አባት፣
የሰማይና የምድር ፈጣሪ፣
እንዲሁም አንድያ ልጁ በሆነው በኢየሱስ ክርስቶስ በጌታችን
በመንፈስ ቅዱስ የተፀነሰው፣
ከድንግል ማርያም ተወልደ
በጳንጥዮስ ጲላጦስ አገዛዝ ሥር መከራ ደርሶበት ነበር፤
ተሰቅሎ ሞተ ተቀበረ፤
ወደ ገሀነም ወረደ፤
በሶስተኛው ቀን እንደገና ከሙታን ተነሳ፤
ወደ ሰማይ አረገ፤
ሁሉን ቻይ በሆነው በእግዚአብሔር አብ ቀኝ ተቀምጠዋል፤
ከዚያም በሕያዋንና በሙታን ላይ ሊፈርድ ይመጣል ።

በመንፈስ ቅዱስ አምናለሁ፣
የቅድስት ካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን፣
ማኅበረ ቅዱሳን፣
የኃጢያት ምህረት
የሥጋ ትንሳኤ፣
የዘላለም ሕይወት
አሜን

የጌታ ፀሎት
(አባታችን)

 አባታችን በሰማይ የኪነ ጥበብ
 ስምህ ይቀደስ
 መንግሥትህ ይመጣል
 ፈቃድህ ተፈፀመ
በሰማይ እንዳለ በምድር ላይ

 ዛሬ የዕለት እንጀራችንን ስጠን።
 በደላችንንም ይቅር በለን፤
 የበደሉንን ይቅር እንደምንል።
 ወደ ፈተናም አይመራንም፤
ግን ከክፉ አድነን አሜን

የፍቅር ነበልባል በረዶ ሀበሻ ማርያም
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(ይህ ትርጉም ሰይጣንንና ገሀነምን ሰይጣናት ያሳውራል)።

የማርያም ሞገስ ሞልቶ ጌታ ከአንተ ጋር ነው
ከሴቶች መካከል የተባረክሽ ነህ የማኅፀንህ ፍሬ ኢየሱስ

የእግዚአብሔር እናት ቅድስት ማርያም ስለ እኛ ኃጢአተኞች ጸልዩልን
የፀጋህ ፍቅረ ነበልባል በሰው ልጆች ሁሉ ላይ የሚያሳድረውን ተፅዕኖ
አሁንም ሆነ በሞታችን ሰዓት
አሜን

ክብር ይሁን (ዶክስኦሎጂ)

ክብር ለአብ ወልድ ወመንፈስ ቅዱስ፤
እንደ መጀመሪያ ሆኖ አሁን ምኑም ይሆናል
መጨረሻ የሌለው ዓለም። አሜን

አወድሱ ሃይሉ ቅድስት ንግሥት (ሳልፍ ሬጂና) -

አወድሱ ቅድስት ንግሥት የምህረት እናት
ህይወታችን፣ ጣፋጩ፣ ተስፋችን።
ለእናንተ እናለቅሳለን ምስኪን የሄዋን ልጆች፤
ለእናንተ እንሰድዳለን
በዚህ የእንባ ሸለቆ ውስጥ ለቅሶ
አዙሪት እንግዲህ እጅግ ሞገስ ያለው ጠበቃ
የምህረት ዓይኖችህ፤
ከዚህም በኋላ ምርኮኛችን
የተባረከውን የማኅፀንህን ፍሬ ኢየሱስን አሳየን።
እንተ ኵሎ ሙእቱ ድንግል ማርያም ።
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# 12 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
በተለምዶ የተዘረዘረ የካቶሊክ ጸሎት - የመስቀል ምልክት

(1) ኣብ ስም ኣቦ

(2) ወልቃይት

(3) እና የቅድስት

(4) ጎጃም አሜን። 
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# 13 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
መለኮታዊው ምህረት ቻፕሌት

የመለኮት ምህረት ቻፕሌት
(ይህን ቻፔት ለማድረግ መቁጠሪያ ወይም ጣቶችህን ልትጠቀሙበት ትችላላችሁ)

1. የመስቀል ምልክት

2. አንድ "አባታችን" ጸሎት

3. አንድ "ሃይለ ማርያም" ፀሎት

4. ሓደ ሓደ ሐዋርያት ጸሎተ

5. የሚከተለውን ጸሎት፣ አንድ (1) ጊዜ ንገምግም፦ 

"የዘላለም አባት ሆይ፣ ስለ ኃጢአታችን እና ስለ አለም ሁሉ ኃጢአቶች በጌታችን እና በመድኃኒታችን በኢየሱስ 
ክርስቶስ ሥጋ እና ደም፣ ነፍስ እና መለኮት አቀርባለሁ።"

6. የሚከተሉትን ጸሎቶች፣ አሥር (10) ጊዜ ይደግሙ፦

"ስለ አሳዘነው ፍቅሩ እኛንና መላውን ዓለም ማረን።"  በእያንዳንዱ አሥር ዓመት ጊዜ ውስጥ የሚከተለው
- ጸሎት ይደገማል "ከኢየሱስ ቅዱስ ልብ የሚወጣው ደምና ውኃ ማለቂያ የሌለው የምህረት ምንጭ 
"ሆኖልናል፤ ወደ እናንተ እንጸልያለን።

7. ደረጃዎች 5 እና 6 በቅደም ተከተል, በአጠቃላይ አምስት (5) ጊዜ (አምስት አሥርተ ዓመታት በመባል 
ይታወቃል).

8. አምስተኛው አስርት ዓመት ከተሳካ በኋላ የሚከተለውን ሶስት (3) ጊዜ መድገም-

"ቅዱስ አምላክ ሆይ፣ ቅዱስ ኃያል፣ ቅዱስ የማይሞት፣ በእኛና በመላው ዓለም ላይ ማረን።"

9. ሻምበል በመስቀል ምልክት ይጠናቀቃል።  
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# 14 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
የቅዱስ ሚካኤል የመላእክት አለቃ ጸሎት ለቅዱስ ሚካኤል ሊቀ መላእክት ጸሎት ለጠባቂዎ መልአክ

የቅዱስ ሚካኤል ሊቀ መላእክት ቻፕሌት
(መቁጠሪያ ወይም ቻፕሌት ቢድ፣ ወይም ለመቁጠር ጣቶችህን መጠቀም ትችላለህ)

I. ይህ ቻፓሌት በሚከተለው ጸሎት ይጀምራል።

"አቤቱ፣ ወደ ረድኤቴ ና። ጌታ ሆይ! እኔን ለመርዳት ተጣደፍ» በሉ።

ለአብ ጸሎተ ክብር ይኑርህ።  

II. አንድ "አባታችን" (እና ሶስት (3 "ሰላም ማርያም"  ጸሎቶች ለዘጠኙ የቅዱሳን መላእክት መዘምራን
ክብር በሚከተሉት ዘጠኝ ሰላምታዎች ቀጥሎ ይደገማሉ።

1  በቅዱስ ሚካኤል እና በሴራፊም የሰማይ መዘምራን አማላጅነት ጌታ በፍፁም ምጽዋት እሳት እንድንቃጠል
ብቁ ያድርገን። አሜን።

2  በቅዱስ ሚካኤል አማላጅነትና በኪሩቤል የሰማይ መዘምራን አማላጅነት በክርስትያናዊ ፍፁምነት ጎዳና
እንድንሮጥ የክፋትን መንገድ እንድንተው ጸጋን ጌታ ይሰጠን። አሜን።

3  የመላእክት አለቃ ና የሰማይ መዘምራን በቅዱስ ሚካኤል አማላጅነት ጌታ እውነተኛና ቅን የሆነ የትሕትና
መንፈስ በልባችን ውስጥ ይግባ። አሜን።

4  በቅዱስ ሚካኤልና በዶመንቶች የሰማይ መዘምራን አማላጅነት ጌታ ልቦናችንን እንዲቆጣጠርና ሥርዓት
የሌለበትን ፍላጐታችንን እንዲቆጣጠርልን ጸጋውን ይስጥልን። አሜን።

5  በቅዱስ ሚካኤል አማላጅነትና በኃያላን የሰማይ መዘምራን አማላጅነት ነፍሳችንን ከዲያብሎስ ወጥመድና
ፈተና ለመጠበቅ ጌታ ይጠብቅልን። አሜን።

6  በቅዱስ ሚካኤል አማላጅነትና በበጎነት የሰማይ መዘምራን ጌታ ከክፉ ይጠብቀን በፈተናም እንዳንወድቅ
መከራን ይጠብቀን። አሜን።

7  በቅዱስ ሚካኤል አማላጅነትና በሊቀ መላእክት የሰማይ መዘምራን እግዚአብሔር ነፍሳችንን በእውነተኛ
የታዛዥነት መንፈስ ይሙላ። አሜን።

8  በቅዱስ ሚካኤልና በሰማያዊ መዘምራን አማላጅነት የገነትን ክብር እንድናገኝ ጌታ በእምነትና በመልካም
ሥራ ሁሉ ጸንተን ይስጠን። አሜን።

9  በቅዱስ ሚካኤል እና በመላእክት የሰማይ መዘምራን አማላጅነት ጌታ በዚህ ሟች ሕይወት ውስጥ በእነርሱ
እንድንጠበቅ እና ከዚያ በኋላ ወደ ዘላለም ክብር እንድንመራ ይስጥልን። አሜን።

ምዕመናኑ ከተደመደሙ በኋላ  የሚከተሉትን ቅዱስ መልአክ በማክበር አንድ "አባታችን" በሉ፦
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ቅዱስ ሚካኤል የመላእክት አለቃ
ቅዱስ ገብርኤል ሊቀ መላእክት
ቅዱስ ራፋኤል የመላእክት አለቃ
ጠባቂ መልአካችን

ሻምበል የሚደመደሙት በሚከተሉት ጸሎቶች ነው።

"የሰማይ ጋባዦች ክቡር ልዑል ሆይ፣ ነፍሳትን የምትጠብቅ፣ የአመጸኞች መንፈሶችን ድል የምታደርግ፣ 
በመለኮታዊው ንጉስ ቤት አገልጋይ፣ እና ከሰው በላይ የሆነ በጎነት የምታበራ፣ እኛን ከክፋት ሁሉ የምታድን፣ 
 በልበ ሙሉነት ወደ አንተ የምትዞር፣ እናም በቸር ጥበቃህ እግዚአብሔርን በየቀኑ በታማኝነት እንድናገለግል
"የሚያስችለን ንጹህ መሪያችን ነው።

"ክቡር ቅዱስ ሚካኤል፥ የኢየሱስ ክርስቶስ ቤተ ክርስቲያን ልዑል ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።"

"ለቃል ኪዳን ይገባናል። ለሰው ሁሉ መዳን በቸርነትና በምህረት ምኞት እጅግ የከበረውን ሊቀ መላእክት 
ቅዱስ ሚካኤልን የሾመው ሁሉን ቻይና የዘላለም አምላክ፣ ማንም ሰው በሞት ሰዓት እንዳያስቸግረን 
 ከጠላቶቻችን ሁሉ እንድንድን እንለምናለን፣  ነገር ግን ወደ አምላካዊ ግርማዊነትህ የነሐሴ መገኘት በእርሱ
"እንድንመራ ነው። ይህም በጌታችን በኢየሱስ ክርስቶስ መልካም ነት እንለምናለን። አሜን

ጸሎተ ቅዱስ ሚካኤል ሊቀ መላእክት
(አጭር-ፎርም)

 የመላእክት አለቃ ቅዱስ ሚካኤል በውጊያ ይከላከሉልን። የዲያብሎስን ክፋትና ወጥመድ ለመከላከል
 እንሞክር ። እግዚአብሄር ይገሥጸው፣ እኛም በትህትና እንጸልይ። የሰማይ ሰራዊት አለቃ ሆይ፣ በእግዚአብሔር
ኃይል፣ በሲኦል ሰይጣን፣ ነፍሳትን ለማጥፋት የሚንሸራተቱ ክፉ መናፍስት ሁሉ ወደ ገሀነም ይጣሉ። አሜን።

ጸሎት ለጠባቂዎ መልአክ

 የእግዚአብሄር ፍቅር በዚህ የሰጠኝ የእግዚአብሄር አፍቃሪ ወዳጄ የእግዚአብሄር መልኣክ በዚህ ቀን ከጎኔ ሁን
ብርሃናትን ለመጠበቅ፣ ለመግዛትና ለመምራት። አሜን። 



131

# 15 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ቀዳማይ ቀዳም እግዚኣብሐር ለማርያም፣ የጽጌ ቅዱስ ተስፋዎች፣ እና ጸሎተ- ቅድስት መቁጠሪያ

?የ EWTN ርዕስ የመጀመሪያው ቅዳሜ ማደር ምንድን ነው? ተስፋውስ ምንድነው

 የፋቲማ መልዕክት አንዱ እግዚአብሄር ለአለም ሃጢያት እዳ እንድናድርግ እየጠየቀን ነው። በ1916 መልአኩ
 ለልጆቹ የማካካሻ ጸሎት ካስተማራቸው በኋላ እንዲጸጸቱ ጠየቃቸው ። ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ልደቱም ጸሎተ
 ጸሎትና የእርሶ ተግባር ጠየቁ። ሐምሌ 13 ቀን 1917 ዓ.ም. ልዩ ልዩ ዓይነት የእዳ ጥያቄ ለማቅረብ ተመልሳ
 እንደምትመለስ ቃል ገባች። ይህን የፈጸመችው በ1929 ሲሆን በአሁኑ ጊዜ በስፔን ማኅበረሰብ ውስጥ አዲስ
ሰው ለምትሆነው ለሉሲያ ታየች።

"እነሆ፣ ሴት ልጄ በልቤ በእሾህ ተከበበች፤ ምስጋና ቢስ የሆኑ ሰዎች በስድብና በምስጋና ቢስነታቸው ሁልጊዜ 
ይወጉኝ ነበር። አንተ ቢያንስ ሞት ሰዓት ላይ ለመርዳት ቃል እገባለሁ ለማለት ትሞክራለህ, ለመዳን አስፈላጊ 
 የሆኑትን ጸጋዎች, በመጀመሪያው ቅዳሜ አምስት ተከታታይ ወራት ውስጥ, የተናዘዙ, ቅድስት ማኅበረ ቅዱሳን
 ይቀበላሉ, የ መቁጠሪያ አምስት አሥርተ ዓመታት ይደግሙ, እና በ መቁጠሪያ አሥራ አምስት ምስጢሮች ላይ
"እያሰላሰሉ ለአሥራ አምስት ደቂቃዎች አብሮኝ ይቆዩ,  ለኔ ምክረ ሀሳብ በመስጠት ነው።

 ይህ ጥያቄ ከ1929 ዓ.ም ይልቅ እንደ አስፈላጊነቱ ዛሬ ምልከታ ነው። በተጨማሪም እያንዳንዱ የካቶሊክ
 እምነት ተከታይ ሊደርስበት ይችላል ። በመፈፀምም ጌታችንን እናስደስታለን። እንደ ማንኛውም ልጅ የእናቱን
ክብር ለማስከበር በሚመጡ ሌሎች ሰዎች ደስ ይለዋል።

የመጀመሪያው ቅዳሜ ለአምላክ ያደሩ መሆን

 በዘመነ ማርያም ላይ ለተፈፀመው በደል ምክረ ሀሳብ ለመስጠት በማሰብ በወሩ የመጀመሪያ ቅዳሜ
ለአምስት ተከታታይ ቅዳሜ ተጠይቀናል።

1 – ወደ ኑዛዜ ሂድ (ከ8 ቀናት በፊት ወይም በኋላ ሊሆን ይችላል፣ በጸጋ ውስጥ ከሆንክ)

2 – ቅድስት ማኅበረ ቅዱሳንን ተቀበሉ (ቅዳሜ ምሽት በጉጉት ቅዳሴ ሊቀበል ይችላል)

3 – ጸሎተ ጽጌ አምስት አስርት ዓመታት

4 – የመቁጠሪያውን አንድ ወይም ከዚያ በላይ ሚስጥሮች እያሰላሰሉ እመቤታችን ንለ15 ደቂቃ ይቆዩ።

 ጌታችን ለእህታችን ሉቅያ ሰዎች በመርየም ልብ ላይ የሚያስቀይሙና የሚሳደቡባቸው አምስት መንገዶች
እንዳሉ ነግሯታል።

1 – በእመቤታችን ፀነስ ላይ የሚፈፀሙ በደሎች – በመካድ ወይም በመሳለቅ

2 – በእመቤታችን ዘለዓለም ድንግል ላይ የሚፈፀሙ በደሎች

3 – በእመቤታችን መለኮት ወልድ ላይ የሚፈፀም በደል፣ የሰው ልጆች ሁሉ እናት ሆና ለመቀበል አሻፈረኝ 
ማለት
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4 – በህፃናት ልብ ውስጥ የሚተከሉ፣ ግድየለሽነት፣ ንቀት እና ደግሞም የሚጠሉ

5 – በቅዱስ ምስሎቿ ላይ የዘረዘሩ ስድቦች – መሳለቂያና በእነሱ ላይ ጉዳት ማድረስ።

ተስፋው

 እመቤታችን በመጀመሪያው ቅዳሜ አምስት ተከታታይ ወራት ለድኅነት አስፈላጊውን ጸጋ በሞቱበት ሰዓት
ለማገዝ ቃል ገብታነበር።

 ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ገብረ ማርያም እጅግ ቅድስት ጽጌ ለሚደግሙ ክርስቲያኖች የሰጣቸው ቅድስት
ተስፋዎች

(1) አንዳርጋቸው ጽጌን በመድገም በታማኝነት የሚያገለግለኝ ሁሉ የምልክት ጸጋን ይቀበላል።

(2) አንዳርጋቸው ጽጌን ለሚደግሙት ሁሉ ልዩ ጥበቃዬንና ታላቅ ፀጋዬን ቃል እገባለሁ።

(3) አንዳርጋቸው ጽጌ በገሀነም ላይ ኃይለኛ ትጥቅ ይሆናል፤ ብልግናን ያጠፋል፣ ኃጢአትን ይቀንሳል እና 
መናፍቃንን ያሸንፋል።

(4) በጎነትና መልካም ሥራ እንዲበለጽግ ያደርጋል፤ ለነፍሶች የአላህን ምህረት ያገኛል፤ የሰውን ልብ ከአለም 
ፍቅር እና ከከንቱዎቹ ያርቃል፣ እናም ወደ ዘለአለማዊ ነገሮች ፍላጎት ያነሣቸዋል። እነዚህ ነፍሳት በዚህ 
መንገድ ራሳቸውን ይቀድሳሉ።

(5)አንዳርጋቸው ጽጌን በመድገም እራሷን የምመክረኝ ነፍስ አትጠፋም።

(6) መቁጠሪያውን ለአምላክ ያደሩና የተቀደሱትን ምሥጢሮች ግምት ውስጥ በማስገባት በፍጹም በመከራ 
አይሸነፍም።

(7) እግዚአብሔር በፍትሑ አይቀቅሰውም፤ በዘላለም ሞት አይጠፋም፤ ፍትሃዊ ከሆነ በእግዚአብሄር ፀጋ 
ውስጥ ይኖራል፣ እናም የዘላለም ህይወት ብቁ ይሆናል።

(8) ለሮዛሪ እውነተኛ አምልኮ ያለው ያለ ቤተክርስቲያን ቅዱስ ቁርባን አይሞትም።

(9) አንዳርጋቸው ጽጌን ለመድገም ታማኝ የሆኑ ሰዎች በህይወታቸው እና በሞቱበት ቅጽበት የአላህ ብርሃንና 
የፀጋዎቹ ድምቀት ይኖራቸዋል፤ በሚሞቱበት ጊዜ በገነት ውስጥ በሚገኙ ቅዱሳን መልካም ነገር ይሳተፋሉ ።

(10) ለጽጌ ያደሩትን ከመንጽሔ አድናለሁ።

(11) የመቁጠሪያው ታማኝ ልጆች በሰማይ ከፍተኛ ክብር ያገኛሉ።

(፪) በመቁጠሪያው በመድገም የምትለምኑኝን ሁሉ ታደርጋላችሁ።
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(፫) ቅድስት ሮዛሪ የሚያሰፉ ሁሉ በሚያስፈልጓቸው ነገሮች በእኔ እርዳታ ይደረግላቸዋል።

(14) የመቁጠሪያ ጠበቆች በሙሉ በህይወታቸው ና በሞት ሰዓት መላውን የሰማይ ፍርድ ቤት ለአማላጅነት 
እንደሚረከቡ ከመለኮታዊ ልጄ አገኘሁ።

(15)መቁጠሪያውን የሚደግሙት ሁሉ ልጆቼ፥ የአንድያ ልጄ የኢየሱስ ክርስቶስ ምእመናን ናቸው።

(16) የመቁጠሪያዬ አምልኮ አስቀድሞ የመወሰን ታላቅ ምልክት ነው።

ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ገብረ ማርያም ቅድስተ ቅዱሳን

 ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ቅዱስ ዮሐንስ ጳውሎስ ዳግማዊ የመቁጠሪያውን መድገም እንደሚከተለው ሀሳብ
 አቅርበዋል። የሰኞእና የቅዳሜው አስደሳች ምስጢራት፣ የሉማኖስ ሐሙስ፣ ማክሰኞና አርብ፣ እንዲሁም
ረቡዕእና እሁድ (ከዚህ በስተቀር፤ የአድቬንት እና የገና በዓል ሰንበት – እልልታ፤ የሰንበት ትዕዛዝ – ሰሞኑን ።
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አምስቱ አስደሳች ሚስጥሮች
(1) አረመኔያዊ ነት
(2) ጉባዔው
(3) የጌታችን ልደት
(4) በቤተ መቅደስ ውስጥ የቀረበው አቀራረብ
(5) ኢየሱስ በቤተ መቅደስ ውስጥ ማግኘት

አምስቱ ምሥጢሮች
(1) ጥምቀት ኣብ ዮርዳኖስ
(2) የሰርግ ድግስ ቃና
(3) መንግስቲ ኣምላኽ
(4) ተለዋጭ
(5) የቅዱስ ቁርባን ተቋም

አምስቱ አሳዛኝ ምሥጢሮች
(1) በገነት ውስጥ ያለው ሰቆቃ
(2) በዓምዱ ላይ የሚገረፍ
(3) ዘውዴ ከእሾህ ጋር
(4) መስቀል መሸከም
(5) መስቀሉ

አምስቱ ክቡር ምሥጢሮች
(1) ትንሳኤ
(2) አረጉ
(3) ዘወረደ መንፈስ ቅዱስ
(4) ግምቱ
(5) የእመቤታችን ንግሥት ዘውዲቱ

-ቅድስት ሮዛሪ ለመጸለይ የሚወስዳቸው እርምጃዎች የሚከተሉት ናቸው

(1) የመስቀል ምልክት አድርገህ "ሐዋርያት ምእመናን" ይሉሃል

(2) "አባታችን" በላቸው

(3) ለእምነት፣ ለተስፋና ለበጎ አድራጎት ሦስት "ሀይለ ማርያም" በላቸው

(4) "ክብር ይሁን" በሉ

(5) የመጀመሪያውን ምስጢር ከማስታወቅ በኋላ "አባታችን" ይበሉ

(6) ምስጢሩን እያሰላሰሉ አስር "ሃይለ ማርያም" በሉ

(7) "ክብር ይሁን" በሉ
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(8) አማራ - በፋቲማ ማርያም የጠየቀውን "ኦ ኢየሱስ" ፀሎት እንዲህ በሉ፦

"የእኔ ኢየሱስ ሆይ፣ ኃጢአታችንን ይቅር በለን። ከገሀነም እሳት አድነን ነፍሳትን ሁሉ ወደ ሰማይ፣ በተለይም 
ምህረትህን በጣም የሚሻውን ምራ። አሜን።

(8) ቀጣዩን ምስጢር አስታውቁ፤ ከዚያም "አባታችን" ብለህ ንገሪውና የቀሩትን ምሥጢሮች መከተላችሁን 
ስትቀጥሉ እነዚህን እርምጃዎች ደግሙ።

(9) የመዝጊያውን ጸሎት እንዲህ በሉ ፦ "ቅድስት ንግሥት ሆይ" (ሳልቬ ሬጂና) -

"ቅድስት ንግሥት፣ የምሕረት እናት፣ ህይወታችን፣ ጣፋጩና ተስፋችን። ለአንተ እናለቅሳለን፣ ምስኪኖች የሄዋን 
ልጆች፣ ለአንተ በዚህ የእንባ ሸለቆ ውስጥ እያዘንንና እያለቀስን ዓይናችንን እንልካለን። ከዚያም አዙሩ፣ በጣም 
 ደግ ጠበቃ፣ የምህረት ዓይኖች ወደ እኛ አዙሩ፣ እናም ከዚህ በኋላ የእኛ ግዞት የተባረከውን የማህፀንሽ
!ኢየሱስን ፍሬ አሳየን። ቅሌምንጦስ ሆይ! ኦ ፍቅር! አንች ውሸት ድንግል ማርያም

ቅድስት የእግዚአብሔር እናት ሆይ፥ ለክርስቶስ የተስፋ ቃል ይገባናል ዘንድ ስለ እኛ ጸልዩልን። አሜን።

(9) "ምልክት መስቀሉ"
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# 16 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
መልዕክቶች እና የምግብ አዘገጃጀት የቅዱስ ዮሴፍ መድሐኒት ዘይቱ
የቅዱስ ዮሴፍ እና የቅዱስ ልጅ የኢየሱስ ምስል

የቅዱስ ዮሴፍ የፈውስ ዘይት
 - ምንጭoracionesydevocionescatolicas.com

 ቅዱስ ዮሴፍ ለወልቃይት ጠገዴ ለወንድም አውጉስቲን መጋቢት 26 ቀን 2009 ዓ.ም. የሰጠው
መልዕክት።

 የተወደደችው ባለቤቴ ማርያም የምትሰጠውን ጥበብ ያዘለ ምክር ተከትለህ በልብህ ውስጥ አስቀምጥ ፤
 አሰላስልበት ፤ ከዚያም ጋር በሚስማማ መንገድ ኑር ። ለመለኮታዊው ግለሰብ እውነተኛ የፍቅር መባ ዎች
እንድትሆኑ የልብህን ቀላልነትና ንጽህና ጠብቅ።

 በህይወታችሁ አታስቀምጡኝ። በምድር ላይ እግዚአብሄር ቸልተኛ ሆኖ ያገኘኝ እኔ ብቻ ነበርኩኝ። ውስጣዊ
 ሕይወትህን ስጠኝ አበለጸገዋለሁ የተወደዳችሁ የልጄ የኢየሱስ ልጆች፥ የቅዱስ ዮሴፍ ዘይት ዛሬ ማታ ስጦታ
 እሰጣችኋለሁ። ለዚህ ዘመን ፍጻሜ መለኮታዊ እርዳታ የሚሆን ዘይት፤ ለአካላዊ ጤንነትህና ለመንፈሳዊ
 ጤንነትህ የሚያገለግልሽ ዘይት፤ ከጠላት መከታ የሚጠብቅሽ ዘይት። እኔ የአጋንንት ሽብር ነኝ፤ ስለዚህ ዛሬ
የተባረከውን ዘይቴን በእጅህ አስቀምጣለሁ።

 ዘርጋው ለሰው ሁሉ ይጠቅማል ወንዶች ከመንፈሳዊ ፣ ከአካላዊና ከሥነ ምግባራዊ ሐዘናቸው እረፍት ያገኛሉ
። እንደሚከተለው አዘጋጁት።

1. ሩብ የወይራ ዘይት (250 ሚሊ ሊትር) እና ሰባት አበባዎች ይውሰዱ። አበባ ካላገኛችሁ ከተባረከች ድንግል 
ያነሰ ነጭ ቀለም ባለው ጽጌረዳ (7 ጽጌረዳ) መለወጥ ትችላላችሁ ። የቀረው ትምህርት አሁንም ተመሳሳይ 
ነው ።

2. አበቦችን (ወይም አንዳርጋቸውን) ለሰባት ቀን በምስሌ ፊት አስቀምጣቸው።

3. ከዚያም በዘይቱ ውስጥ ካስቀመጥከው በኋላ በዝቅተኛ ሙቀት ላይ ለሰባት ደቂቃ ያህል ሙቀቱን ያሞቁት።

4. ከዘይቱ ውስጥ አውጣው, በደንብ ማፍሰስ እና ዘይቱን ማስቀመጥ.

 በሰባቱ ቀናት በእነዚህ አበቦች ላይ ጸጋና ልዩ በረከት አፈስሳለሁ ። ይኸው ዘይኔ የተወደዳችሁ ልጆች የቅዱስ
ዮሴፍ ዘይት ነው።

 እደግምሃለሁ። ከማንኛውም አጋንንታዊ መንፈስ የሚጠብቅህ፣ በፈተናህ የሚያበረታህ፣ በእግርህም
የሚያበረታታህ፣ ሰውነትህን፣ መንፈሳችንንና ነፍስህን የሚፈውስ የደረት ጥሩር ይሆናል።

 የቅዱስ ዮሴፍን ዘይት ደግሜ እደግማለሁ፤ ሰባቱን ህመሜና ሰባቱን ደስታዬን የሚያመለክቱ ሰባት አበቦች
በምስሌ ፊት ለፊት ለሰባት ቀን የተቀመጡ ናቸው፤

 በተጨማሪም ሰባት ቁጥር ፍጽምናን የሚያመለክት ሲሆን እኔም እሰጥሃለሁ ፤ በየዕለቱ በዚህ ዘይት
በመቀባት ማለትም በውስጣዊ ሕይወትህ ውስጥ ፍጽምናና እድገት ማድረግ ነው ።
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 የተስፋ መቁረጥ ስሜት ሲሰማህ በደረትህ ቅባት ፤ እንዲሁም ብርታትና እፎይታ ታገኛለች ። በሰውነትህ ላይ
 መከራ ሲደርስብህ ራስህን ቀባ ። በዘይቴ በሥጋና በነፍሴ የታመመውን ቅባት። ዲያብሎስ በጥልቁ ዓለም
መናፍስት ከሚጠቃው ከእነዚህ ሰዎች ሁሉ በዘይቴ ይቀባዋል።

 ሰማይ እንዴት እንደሚስማማህ፤ ሰማይ በእጃችሁ ውስጥ ትልቅ ሀብት የሚከማችበት መንገድ። ቅዱስ ዮሴፍ
ዘይት፦ ፈዋሽ ፈዋሽ ቦሎም መፍታሕን ባሕሪ እዩ።

የተወደዳችሁ የልጄ የኢየሱስ ልጆች ሆይ እወዳችኋለሁ።
እኔ እባርክሃለሁ አሜን።

ከስምንት ቀናት በኋላ (ሚያዝያ 3) ላይ ቅዱስ ዮሴፍ እንዲህ ይላል

 የመጀመሪያውን ዘይት ቀድመህ አግኝተሃል ። ብዙ ሰዎች ይህን እንዲያደርጉ አድርግ ። ይህ ዘይት ፈውስ ነው
 ለነፍስ ሰላም ነው። ችግር ሲሰማህ ደረትህ ላይ በሥራ ላይ ካዋለ በኋላ ሰላም ትቀበላለህ ። ዘይቱና አበበው
 ረቡዕ (ከቅዱስ ዮሴፍ ምስል በፊት) እና በሚቀጥለው ረቡዕ (ከላይ በቀደመው መልዕክት ላይ የተገለፀው
 ,ነጥብ 3 እና 4) ለአምልኮና ለአምልኮዬ በወሰንኩበት ቀን ማዘጋጀት ይኖርባቸዋል። ይህ ዘይት ታላቅ ጸጋ
 ታላቅ በረከቶች አሉት. በየቀኑ ቅቡ፤ እንዲሁም ይህን ዘይት አስቀምጥ። መዓዛዬን አምጥተህ ከረቡዕ እስከ
ረቡዕ ተጨማሪ ዘይት መስራት አትርሳ። ለእርስዎ አቅርቦት እንዲኖራችሁ።

ቅዱስ ፓድሬ ፒዮ ስለ ቅዱስ ዮሴፍ ዘይት፦

 ቅዱስ ፓድሬ ፓዮ ታኅሣሥ 26 ቀን 2010 ዓ.ም. ስለ ቅዱስ ዮሴፍ ዘይት ለወንድም አውጉስቲን ባሰሙት
- ንግግር በተለየ ክፍል እንዲህ ይላል

"እናንተ በጊዜው መጨረሻ ላይ ነበራችሁ፤ ታላቁ መከራ ይመጣል። በቂ የቅዱስ ዮሴፍ ዘይት ይኑርህ። ታላቅ 
ወረርሽኝ እንደ ወረርሽኝ ይሰራጫል። ይህ ዘይት መድኃኒት፣ መድኃኒት ይሆናል።"

ምስል ቅዱስ ዮሴፍ ከቅዱስ ልጅ ኢየሱስ ጋር

ነባሪ ድረ ገጽ
https://handbook.faith/16-exhibit-appendix-vol-3-handbook-recipe-healing-oil-of-

saint-joseph

የአውርድ ምስል
https://handbookfaith.files.wordpress.com/2024/01/saint-joseph.jpg
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# 17 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
መልዕክቶች እና የምግብ አዘገጃጀት የቅዱስ ራፋኤል አርእስት የፈውስ ዘይቱ
ፎቶ የታምራት ሀውልት ማርያም፣ ሮዛ ሚስቲካ

የፈውስ ዘይቱ ቅዱስ ራፋኤል ሊቀ መላእክት
 - ምንጭoracionesydevocionescatolicas.com

መልእኽቲ ካብ ቅዱስ ራፋኤል ሊቀ መላእክት ንምርጣም ነፍስ ጌታቸው ብ24 ሰነ 1993 ዓ.ም. 2:55 p.m.

 ነጋሪት ቅዱስ ራፋኤል ሊቀ መላእክት ያነጋግርዎታል። የወይራ ዘይት ቀደም ሲል ለምለምጥበት ነገር ምትክ
 ይውሰዱ። ይህን ዘይት (በግምት 1/4 ሊትር ገደማ) ከ 30 የጽጌረዳ አበባ (*) በተጨማሪም አንድ ሙሉ
ጽጌረዳ (*) እንዲፈላ አምጡና ማፍላት ሲጀምር እሳቱን አስወግድዎት።

(*) የጽጌረዳ አበባዎች ለ7 ቀናት ከድንግል ማርያም ምእመናን ጽጌ ምስል በፊት የተቀመጡ ናቸው። (ቀለም 
ምንም ይሁን ምን)።

 ይህ ደግሞ ማንኛውንም ዓይነት ሕመም ወይም ሥቃይ ለማስታገስ ይረዳሃል። ይህን ፈዋሽነት ተግባራዊ
የምታድርግ ከሆነ የሚከተሉትን ጸሎቶች ተናገር፦

 የሰማይና የምድር ፈጣሪ በሆነው ሁሉን በሚችለው በእግዚአብሔር አምናለሁ። አንድያ ልጁ
 በጌታችን በኢየሱስ ክርስቶስ አምናለሁ። በመንፈስ ቅዱስ ኃይል ፀንሶ ከድንግል ማርያም ተወለደ።
 በጳንጥዮስ ጲላጦስ ስር መከራን ተከናውኗል፣ ተሰቀለ፣ ሞተ፣ ተቀበረ። ወደ ሙታን ወረደ ።
 በሦስተኛው ቀን እንደገና ተነሳ። ወደ ሰማይ ዐረገ፤ በአብ ቀኝ ተቀምጦአል። በሕያዋንና በሙታን ላይ
 ለመፍረድ ዳግመኛ ይመጣል ። በመንፈስ ቅዱስ፣ በቅድስት ካቶሊካዊት ቤተ ክርስቲያን፣ በቅዱሳን
ማኅበረ ቅዱሳን፣ በኃጢያት ምህረት፣ በሥጋ ትንሳኤና በዘላለም ሕይወት አምናለሁ። አሜን።

አሁን ደግሞ የሚከተለውን ዓረፍተ ነገር 3 ጊዜ ደግሙ፦

 ኦ የእግዚአብሔር እናት ሜሪ ሚስትካል ሮዝ፣ ለኃጢያቴ ጥልቅ ስቃይ እንዲሰማኝ እና ቅዱስ ስምህን
 በእግዚአብሔር ፊት ሦስት ጊዜ እንድለምነው ከቅዱስ ራፋኤል የመላእክት መልአኩ ጋር በአንድነት
ስጠኝ፣ ስለዚህ አሁን ባለኝ ህመም መለኮታዊ እርዳታ እንዲሰጠኝ። አሜን።

አሁን ሶስት ጊዜ ደግሙ

 ለአብ ለወልድ ለመንፈስ ቅዱስ ክብር ይሁን። በመጀመርያ እንደ ነበረ፣ አሁንም ይኖራል፣ ለዘላለምም
መጨረሻ የሌለው ዓለም ነው። አሜን።

መልእኽቲ ካብ ቅዱስ ራፋኤል ሊቀ መላእክት ብ2 ጥቅምቲ 1993 ዓ.ም. 12:35 p.m.

 ነጋሪት ቅዱስ ራፋኤል ሊቀ መላእክት ያናግራችኋል፣ ሰማይ በመፈወስ ዘይቴ ላይ ብርቱ በረከት አፈሰሰ።
 ዘይቴን አበዛልኝ! የሚጠቀሙት ሰዎች በማንኛውም በሽታ ላይ ሊተገብሩት ይገባል። በመጀመሪያ ግን
 የሰጠሁህን ፀሎት መናገር አለባቸው። የሚጠቀሙት ሊሸጡት አይገባም። ይህ ዘይት ከሰማይ በረከት አለው
። ለዚህ ዘይት ከፍተኛ አድናቆት ይኑራችሁ ፤ ሁልጊዜም አክብሩት ።

ፎቶ የታምራት ሀውልት ማርያም፣ ሮዛ ሚስቲካ

ነባሪ ድረ ገጽ
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https://handbook.faith/17-exhibit-appendix-vol-3-handbook-recipe-healing-oil-of-
saint-raphael-archangel

 የአውርድ ምስል
https://handbookfaith.files.wordpress.com/2024/01/rosa-mystica1.jpg

# 18 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ለአምላክ ያደሩ መሆንን የሚያሳዩ የተቀደሱ ምስሎች

ለአምላክ ያደሩ መሆንን የሚያሳዩ የተቀደሱ ምስሎች

 (ነባሪ ድረ ገጽ (ሁሉም ምስሎች
https://handbook.faith/18-exhibit-appendix-vol-3-handbook-holy-images-for-devo
tion

የቅዱስ ቤኔዲክት ኤግዚዝም ማኅተም
(ለየት ያለ የተነደፈ ስጦታ ለማርያም ተከታዮች የነፍስ ጥገኝነት)

 ማውረጃ ምስል
https://handbookfaith.files.wordpress.com/2023/11/seal-of-saint-benedict-correct
ed.jpg

ተዓምራዊ ፎቶ ቅድስት ቤተክርስቲያን
(ቅድስት ወልደኢየሱስ፣ ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ዮሴፍ)

 የአውርድ ምስል
-https://handbookfaith.files.wordpress.com/2024/01/miraculous-photo-of-the-holy
family.jpg

ምስል ቅዱስ ሚካኤል ሊቀ መላእክት

 ማውረጃ ምስል
.https://handbookfaith.files.wordpress.com/2024/01/st-michael-miguel-archangel
png

የቅድስት ሥላሴ አንድነት ልቦች ምስል
ከልቧ ከማርያም ጋር ኅብረት

አውርድ ምስል https://handbookfaith.files.wordpress.com/2024/01/united-hearts.jpg
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ምስለ ማርያም ቅድስት ፍቅረ ማርያም

 አውርድ ምስል
https://handbookfaith.files.wordpress.com/2024/01/mary-refuge-of-holy-love.jpg
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ተዓምራዊ ፎቶ ማርያም፣ እመቤታችን ኤምባትቡርግ

 አውርድ ምስል
https://handbookfaith.files.wordpress.com/2024/01/our-lady-of-emmitsburg-mira
culous-photo.jpg

የታምራት ቲልማ ማርያም፣ እመቤታችን ጓዳሉፔ ፎቶ

 አውርድ ምስል
https://handbookfaith.files.wordpress.com/2024/01/our-lady-of-guadalupe-3.gif

ተዓምራዊ ፎቶ የእመቤታችን የደስታ እንባ ማርያም
(የፈውስ፣ የለውጥ ና ጥበቃ ልዩ ምስሎች)

 የመጀመርያው ተዓምረኛ ፎቶ የእመቤታችን የደስታ እንባ እመቤታችን በዩኤስ ኤ (2017) የብፁዕ ወቅዱስ
 እናታችን ባህላዊ የልደት በዓል (መስከረም ፰ ቀን ��� ዓ.ም) የተቀበለበት ነው።  የመጀመሪያው ፎቶ ስፍር
ቁጥር የሌላቸው ፈዋሾችና ወደ ክርስትና የተለወጡበት ምንጭ ነው።

(አውርድ የኦሪጂናል ምስል (ፈውስ እና መለወጥ
https://handbookfaith.files.wordpress.com/2024/01/mary-our-lady-of-the-tear-of-j
oy-original-healing-and-conversion.png

 የእመቤታችን የእምባ እምባ እምባ (የደስታ) ተዓምራዊ ፎቶ ለሁለተኛ ጊዜ የተቀረፀው ሜሪ ራሷ በላቲን
 አሜሪካ ለምትሆን ወይዘሮ ተሾመ (2023) ነው።  እመቤታችን የመጀመርያው ፎቶ በመስቀል ፍሬም
 እንዲከበብ ጠየቀች እናም ይህንን ቅንብር የሚያከብር ማንኛውም ሰው በኢንድ ታይምስ ላይ ልዩ የመከላከያ
ጸጋ እንደሚያገኝ ቃል ገባች።

 አውርድ የተሻሻለ ምስል(ልዩ ጥበቃ)
https://handbookfaith.files.wordpress.com/2024/01/mary-our-lady-of-the-tear-of-j
oy-protection.png
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# 19 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
የሁለት ሊቃነ ጳጳሳት ና የሌሎች ምስሐታዊ ራዕይ ስለ አንቲጳሶች

የመጽሐፉ ምንጭ ፦
Revelations ድብቅ ምስጢራዊ መልእክቲትን ትንቢተ ትንቢተ ብዛቪየር ራይስ-ኣራል (2022)

የሁለት ሊቃነ ጳጳሳት ራእይ
(ብፁዕ አን-ካተሪን ኤመሪች፣ ግንቦት 13 ቀን 1820 ዓ.ም)

 (ማስታወሻ (በነፍስ) - ይህ ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ቤኔዲክት 16ኛን እና ሊቀ ጳጳስ ፍራንሲስን (ቤርጎልዮ
እንደሚወክል አምናለሁ።

 ዘጠና ሰባት ዓመት (እስከ ዛሬ) እመቤታችን ፋጢማ ከመጀመርያዋ አሣቢነት በፊት 13 ግንቦት 1917 ብፁዕ
- አን-ካተሪን ኤመሪች እንዲህ ሲሉ ጽፈዋል

"ትላንት ማታ ከ11 00 እስከ 3 00 ሁለት አብያተ ክርስቲያናትእና ሁለት ሊቃነ ጳጳሳት እጅግ አስደናቂ የሆነ 
ራእይ እንዲሁም የተለያዩ ነገሮች፣ ጥንታዊና ዘመናዊ... የዚች አስመሳይ ቤተ ክርስቲያን ሞት የሚያስከትለውን 
 መዘዝ ተመለከትኩ፤ ሲጨመር አይቻለሁ፤ ሁሉም ዓይነት መናፍቃን ወደ ከተማዋ ሲጎርፉ አየሁ። ቀሳውስቱ
 ከጊዜ ወደ ጊዜ እየቀዘቀዙ በመምጣታቸው የጨለማው ክበብ ከጊዜ ወደ ጊዜ እየሰፋ ሲሄድ ተመልክቻለሁ።
 አሁን ደግሞ ራእዩ ይበልጥ እየሰፋ መጣ። በሁሉም ቦታ ካቶሊኮች ሲጨቁኑ፣ ሲበሳጩ፣ ሲገድቡና ነፃነት
ሲነፈጉ ተመልክቻለሁ።

"አብያተ ክርስቲያናት ተዘግተው ነበር፤ ጦርነትና ደም መፋሰስም ከፍተኛ ሥቃይ በሁሉም ቦታ ተስፋፍቶ ነበር። 
ጭካኔ የተሞላበትና ድንቁርና ያላቸው ሰዎች ኃይለኛ ተቃውሞ ሲያቀርቡ ተመለከትኩ፤ ሆኖም ይህ ሁኔታ 
 ብዙም አልቆየም። በድጋሚ ምስጢራዊ ኑፋቄ (ፍሪማሶንሪ) ባወጣዉ ዕቅድ መሠረት የቅዱስ ጴጥሮስ ንፋስ
 ሲዳከም አይቻለሁ፤ በሌላ በኩል ግን በዐውሎ ነፋስ ተጎድቷል፤ ይሁን እንጂ ከባድ ጭንቀት በተፈጠረበት
"ወቅት ታድሳለች ። አሁንም ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ድንግል መጎናጸፏን ስትዘረጋ አየሁ።

ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ዳግማዊ ጆን ፖል ሊራዩት ይችላሉ
(በፓርኪንሰን በሽታ የተሰቃየው)

(ብፁዕ አን-ካተሪን ኤመሪች፣ 1 ሰኔ 1821)

"ካየኋቸው እንግዳ ነገሮች መካከል የጳጳሳት ረጅም ሰልፍ ይገኙበታል። ሐሳባቸውና ንግግሮቻቸው ከአፋቸው 
በሚወጡ ምስሎች አማካኝነት አሳውቀኝ ነበር ። በሃይማኖት ላይ የነበራቸው ስህተት በውጫዊ እክሎች 
 ታይቷል ። ጥቂቶቹ ከጭንቅላታቸው ይልቅ ጨለማ ጭጋግ ያለው አካል ብቻ ነበራቸው ። ሌሎች ደግሞ
 ጭንቅላት ብቻ የነበራቸው ሲሆን ሰውነታቸውና ልባቸው እንደ ወፍራም ተን ነበር ። አንዳንዶቹ አንካሳዎች
...ነበሩ፤ ሌሎች ደግሞ ሽባ ዎች ነበሩ፤ ሌሎች ደግሞ ተኝተዋል ወይ ይገርማሉ

«የዓለም ኤጲስ ቆጶሳት በሙሉ ማለት ይቻላል ብዬ የማምንበትን ነገር አየሁ። ነገር ግን ፍጹም ጤናማ የነበሩት 
ጥቂት ቁጥር ብቻ ነበሩ። በተጨማሪም ቅዱስ አብን፣ እግዚአብሔርን የሚፈራና የሚጸልዩትን አይቻለሁ። 
 በእርጅናና በብዙ መከራ ተዳክሞ ነበር እንጂ በቁመናው ሊመኘው የሚገባው ምንም ነገር አልነበረም ።
 ጭንቅላቱ ከጎን ወደ ጎን እየተንጠባጠበ ስለነበር እንቅልፍ የወሰደ ያህል ደረቱ ላይ ወደቀ። ብዙ ጊዜ ራሱን
ስቶ የሚሞት ይመስል ነበር ። ነገር ግን እየጸለየ ሳለ፣ ብዙ ጊዜ ከሰማይ በሚነሱ ትእይንቶች ይጽናና ነበር።
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"ከዚያም ጭንቅላቱ ቀጥ አለ። ነገር ግን እንደገና ደረቱ ላይ እንደወረደ በርካታ ሰዎች ወደ ቀኝና ወደ ግራ 
በፍጥነት ሲመለከቱ አየሁ። ይህም ወደ ዓለም አቅጣጫ ነው። ከዚያም ከፕሮቴስታንት እምነት ጋር የተያያዙ 
 ነገሮች በሙሉ ቀስ በቀስ እየበረቱ መሆናቸውንና የካቶሊክ ሃይማኖት ሙሉ በሙሉ እየተዳከመ መሆኑን አየሁ
 ።... አብዛኞቹ ካህናት ስለ ወጣት የትምህርት ቤት አስተማሪዎች በነበራቸው አንጸባራቂ ሆኖም የሐሰት
እውቀት የተገኙ ሲሆን ሁሉም ለጥፋት ሥራ አስተዋጽኦ አበርክተዋል።

"በነዚያ ወቅቶች እምነት በጣም ዝቅ ይላል። በአንዳንድ ቦታዎች ብቻ፣ በጥቂት ጎጆዎች ና አላህ ከጥፋትና 
ከጦርነት በጠበቃቸው ጥቂት ቤተሰቦች ውስጥ ብቻ ተጠብቆ ይቆያል።"

ስለ አንቲጳሶች የተላለፉ መልዕክቶች

 ለብሪተን ስነ-ስርዓት ማርያም-ጁሊ ጃሄኒ (La Fraudais) የተሰጠ አንድ ልዩ መልዕክት ቤተክርስቲያን ያለ
ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ለበርካታ ወራት እንደምትኖር በስበት ተገልጿል።

(...) ...ቤተክርስቲያን መቀመጫዋ ለረጅም ወራት ክፍት ይሆናል

 ...በቅድስት መንበር ላይ በዚህ ዘመን ሁሉ የሚነግሱ ሁለት ተከታታይ ጸረ-ጳጳሳት ይኖራሉ (29 ሴፕቴምበር 
1882)

ይሁን እንጂ የሦስተኛው ሊቀ ጳጳስ መምጣት "የሁለቱ ፀረ ሊቃነ ጳጳሳት..." ተተኪ መሆኑ ተነግሯል።

 ሦስተኛው ሊቃነ ጳጳሳት ከሁሉ የተቀደሱ ይሆናሉ፤ ነገር ግን እግዚአብሔር ምንዳውን ከመጠራቱ ከሦስት
 ዓመት በፊት ይነግሣሉ እንጂ አይነግሡም። (16 ሜይ 1882)

በ20ኛው መቶ ዘመን ስለ ወደፊቱ ሁለት ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት የተነገረ ሚስጥር

 አባቴ ሚልክያስ ማርቲን ከላ ሳሌት ሚስጥር የተሰጠ አንድ ዓረፍተ ነገር በዘመኑ በነበረው የቫቲካን
ባለሥልጣን መመሪያ መሰረት በዓለም ዙሪያ ተሰርቷል ።

- እውቁ የኢየሱሳዊ ኤግዚስት እንደሚለው ይህ ዓረፍተ ነገር እንዲህ ይላል

...በሚቀጥለው ክፍለ ዘመን ውስጥ ሁለት ትል የተቆራረቁ ሊቃነ ጳጳሳት ይኖራሉ

ቤተክርስቲያን የላ ሳሌት እመቤታችንን ሀሳብ በመደበኛነት የፀደቀች።

 የግሬኖብል ኤጲስ ቆጶስ የሆኑት ወንድም ደ ብሩላርድ ላ ሳሌት አፓሪሽን የተሰኘውን ጽሑፍ ለመመርመር ሁለት
ኮሚሽነሮችን ሰየሙ ።
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የጊዜ ፍጻሜ ትንቢት የሚነገርበት ጊዜ

 ሦስተኛው የፋቲማ ምስጢር ከ20ኛው ክፍለ ዘመን መጨረሻ በፊት ሦስተኛውን የዓለም ጦርነት ይፋ አደረገ፤
 ይሁን እንጂ በላ ሳሌት የሚኖሩት ማክሲሚን ጊራውድ እነዚህ ትንቢቶች የሚፈጸሙት ከ20ኛው መቶ ዘመን
 ማብቂያ በፊት አሊያም አንዳንድ ጊዜ በ21ኛው መቶ ዘመን የመጀመሪያዎቹ ሁለት አሥርተ ዓመታት ውስጥ
 እንደሆነ የገለጸችለት እናት እንደሆነ ተናግረዋል - እዚህ ላይ የምናገረው ነገር ሁሉ በሚቀጥለው መቶ ዘመን
 ወይም በ2000 ዓመታት ውስጥ ይፈጸማል ። (የማክሲምይን ጂራውድ የቅድስና ሊቀ ጳጳሱ ፓየስ
(ዘልቆ-ሀምሌ 3 ቀን 1851 ዓ.ም. የላኩት ደብዳቤ የተወሰደ
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# 20 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ጥቅምት 7 ቀን 2021 ዓ.ም . - ሀገረ ስብከት ቅዱስ አቡነ ዮሐንስ 2ኛ

 ሴይንት ጆን ፖል ዳግማዊ ብቅ አለና በክፍልዋ ውስጥ ለጨበጠች መነኩሲት መልእክት
አስተላልፋለች

 የመስቀል ሃይማኖት ተከታይ የሆነች ቤኔዲክታ ከምትባል ሃይማኖተኛ እህት (ስደትን ለማስወገድ) በስፓኒሽኛ
 የተጻፈ ምስክር የሚከተለው ነው። ምስክርነቱ ከስፔን የመጣ አርቱሮ የተባለ የካቶሊክ ጋዜጠኛ በዩቲዩብ
.ጣቢያው "Oración, Formación y Acón Católica" በሚል ርዕስ ተልኳል እና አሳትሟል

[የኤሪክ ትርጉም]

ጥቅምት 7 ቀን 2021 ዓ.ም. 11:35 ኣም ኣብ ክፍሊ።

በክፍል ውስጥ ነበርኩ፣ 11:35 a.m. ነበር፣ ቅዱሱ መቁጠሪያ እየጸለየች እና እግዚአብሔርን ተማጸነች፣ ዛሬ፣ 
 በመቁጠሪያ እመቤታችን አማላጅነት፣ እራሷን በኃይለኛ አውሎ ነፋስ እየተናወጠች እያየች በጣም
 ለተከፋፈለችው ቤተክርስቲያናችን አማለደች። ስለ ሚስዮናውያኑ እና በእነዚህ ጊዜያት፣ ክርስቲያናዊ እምነትን
 እና ስነ ምግባርን ማዛመት እና መከላከል ምን ያህል ከባድ እንደሆነ አሰብኩ። በቤተሰቦች መካከል
 ስለሚከሰተው መፈራረስ ማለትም ስለ ክርስቲያናዊ እሴቶች መጥፋት አሰብኩ ። ስለ ካህናቱ እና
 በውስጣቸው ባለው ግርግር አሰብኩ... የሚለውን ርዕስ በቅዱስ ቁርባን ላይ በተፈጸሙ በርካታ ግፍ፣ ቅድስናና
 መናፍቅነት በጣም ተጎድቷል። ብዙ አስፈላጊ ነገሮች ወደ አእምሮዬ መጡ፣ ስለዚህ ለእነዚህ ሁሉ አስፈላጊ
ነገሮች እግዚአብሔርን እና ቅድስት ድንግልን ተማጸንኩ። በልቤ ውስጥ ከፍተኛ ጭንቀት ተሰማኝ ።

 በሶስተኛው አሰርተ ዓመት ውስጥ እየጸለይኩ ሳለ ከኔ በፊት ካሮል ቮይቲላ ሊቀ ጳጳስ ጆን ፖል ዳግማዊ ብቅ
 ብለው ነበር። እሱን ስመለከት በጣም ተገረምኩ ። ቁሙና በግርማ ውበቱን ያበረከተው ነበር። እንደ ርዕሰ
 ሊቃነ ጳጳሳቱ የመጀመሪያ ዓመታት ሁሉ እሱም በጣም ታደሰ ። ሁሉንም እንደ ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ነጭ ልብስ
 የለበሰ ሲሆን ከላይ ደግሞ ለየት ባለ መንገድ የሚያንጸባረቅ ቀይ ሐምራዊ ልብስ ለብሶ ነበር። ደረቱ ላይ
 በጣም የሚያምር የመረግድና የወርቅ መስቀል ተሸክሞ ነበር። በቀኝ እጁ ውብ በሆነ መንገድ የሚያበራ
 ከዕንቁ የተሠራ መቁጠሪያ ይዞ ነበር። በሌላ በኩል ደግሞ በጣም አረንጓዴ የሆነ የወይራ ዛፍ ይዞ ነበር።
 ሲገለጥ ዝም ብዬ ታዘብኩት። ብዕርና ወረቀት እይዝ ነበር ። እያየኝ መቁጠሪያውን እየጸለየ ነበር እናም አካላዊ
 መግለጫ አደረገ። መቁጠሪያውን አብሬው መጸለየቴን እንድቀጥል እንደሚፈልግ ገባኝ ፤ እኔም እንደዚያ
 አደረግኩ ። መቁጠሪያውን ከመቁጠሪያው ጋር ቆጥሮ በመጨረሻም "የቤተክርስቲያንን አንድነት፣ ቤተሰቦችን፣
 የእምነት ንፋስእና መከላከያን እንጸልይ"። [እነዚህ ከላይ የተጠቀሱት የእህት ቤኔዲክታ ዓላማዎች ናቸው]።
አባታችን ፣ ሃይሌ ማርያም እና ግሎሪያ ፓትሪ ብለን ጸለይን ። በላቲን ቋንቋ የጸለይንበት መቁጠሪያ።

 አንዳርጋቸው ጽጌን ጸለይን ጨረስን እናም ወዲያው እንዲህ ብዬ ጠየቅኩት። ቅዱስ አባት ሆይ፣ ጥቂት
 ጥያቄዎችን ልጠይቅህና ልጽፈው? "አዎ፣ ትችላለህ፤ ደግሞም ማድረግ አለብህ" ሲል መለሰለት። Sister
Benedicta "ቅዱስ አባት, ለምን በሮማይስጥ ጽጌን ጸለይን?" "የቤተ ክርስቲያን ሁለንተናዊ ቋንቋ ስለሆነ 
 ነው" ብለዋል። ከዚያም 'ቅዱስ አባት ሆይ፣ እንዲህ ባለ ክብራማ መንገድ በማየቴ በጣም ደስተኛ ነኝ' አልኩ።
 እንዲሁም እንዲህ በማለት መለሰላቸው - "እሳትን በማንጻት መካከል ጥቂት ጊዜ ካለፍኩ በኋላ ቅድስቲቱና
 "?ያልተከፋፈለችው ሥላሴ በዓይነ ሕሊናዬ ይታየኛል ። ከዚያም "ቅዱስ አባት ሆይ፣ ለምን እጅህ ዘንባባ አለህ
 አልኩት። "የክርስቶስ ጌታ መሆን ሰማዕት እስኪሆን ድረስ በሁሉም ነገር ጌታውን መምሰል ማለት ነው" ሲል
 መለሰለት። እኔም እንዲህ አልኩት፦ "ቅዱስ አባት ሆይ፣ ጥያቄዬን ይቅር በል፣ ነገር ግን፣ ቅድስናህን በቅጽበት
 ቢቀበሉ በመንጽሔ በኩል ያለፉበት ምክንያት ምን ነበር? እርሱም መለሰልኝ፥ "ልጄ፣ ቤተክርስቲያን ቅዱስ ናት
 ምክንያቱም ራስዋ ቅድስት እንጂ አባሎቿ አይደሉም። ከሁሉ በላይ ደግሞ በምድር ላይ የሚገኘው የክርስቶስ
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 ቪካር "ሰው" ሲሆን እንደ "ሰው" ደግሞ ኃጢአተኛ በመሆኑ ይሳሳታል። እኔ በምድር ላይ የክርስቶስ ቪካር ሆኜ
 የተለያዩ ስህተቶችን ፈፅሜያለሁ፤ አንዳንዶቹ በሁኔታዎቹ የተደቆሱ ናቸው ። በዚህ በዘለዓለም ሁሉም ነገር
 "ይከፈለዋል እኛም በአደራ የተሰጠንን፣ ለነፍሳችንም ሁሉ በአደራ የተሰጠንን በታላቅ መከራ ተፈርዶብናል።
 - እህት ቤኔዲክታ፤ "ቅዱስ አባት ሆይ፣ መድህናችሁ ምን እንደተበደረ ልትነግሩኝ ትችላላችሁ?" እንዲህ አለኝ
"በቅዱስ መቁጠሪያ አማካኝነት እርዳታና መመሪያ ለማግኘት ሁልጊዜ ለምለምናት ለእግዚአብሔርና ለጌታችን 
 እናት የሠራሁት ንዴቴን በመተዋቴ ነው። በምድራዊ ሕይወቴ መጨረሻ ላይ እኔን ከክፉው ሰው ተንኮል
 የከለከለኝ እሷ ነች። ነፍሴን ከውግዘት አዳናት።" እህተ ቤኔዲክታ - ቅዱስ አባታችን ግን ጳጳሳችሁ ጥሩ ቢሆን
 ለምን ስለኩነኔ ትናገራላችሁ?" (እርሱም) አለ « ከዚህ በፊት ወደዚህ ከመጣነው ና ጌታችንም ሊገልጥላቸው
 ከሚሻው በስተቀር በዘለአለም ውስጥ ሚዛኗን የሚያውቅ የለም ማለቂያ የሌለው የእግዚአብሄር ምህረት
 በምድር ላይ ሳለ ይቆጠራል። ነገር ግን በዘላለም ሁሉም በእግዚአብሄር ፍትህ በኩል ማለፍ አለበት። እርሷም
(የአምላክ ፍትሕ) የማይረባ ናት።" Sister Benedicta " ቅዱስ አባት, በቤተክርስቲያን ውስጥ ምን እየሆነ 
 ነው? ለምንድነው ይህን ያህል ግራ የተጋባው?" እርሱም መለሰልኝ፥ "ቤተክርስቲያን የክርስቶስ ፍቅር
 ትኖራለች እናም ሙሽራዋ ሙሉ በሙሉ እስኪበሉ ድረስ ባሏን መምሰል አለባት። ቅዱስና ዝገት የሌለባት
 እስክትሆን ድረስ በእሳት ውስጥ ማለፍና መንጻት አለባት። ሁሉም ነገር በእግዚአብሄር እቅድ ውስጥ ነው
 እናም መፈጸም ያለበት እንዲህ ተብሎ ነው የተፃፈው። የሰው ልጅ የጌታዋን ድምፅ ለመስማት አልፈለገም
 አሁንም የመከሩ ጊዜ ደርሷል ። መከሩ የበሰለ ሲሆን አጫጆቹም ሥራቸውን ለማከናወን ፈቃደኞች ናቸው።
 የወልቃይት ቤተክርስቲያን ከድል አድራጊው ቤተክርስቲያን ጋር አንድ መሆን አለባት፣ ነገር ግን ከዚያ በፊት፣
 ክርስቶስ ከሆነው እውነተኛ መንገድ ስለባዘነች እና ከእግዚአብሔር ያልመጣውን መንፈስ ስለምትከተል
"መንጻቱን ማለፍ አለባት።

 እህት ቤኔዲክታ"ቅዱስ አባት, ቤኔዲክት 16ኛ አሁንም ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ናቸው?" ‹‹አዎ›› ብሎ መለሰለት። 
 - እህት ቤኔዲክታ፤ "ቅዱስ አባት፣ እንግዲህ አቡነ ፍራንሲስ ማን ናቸው?" እንዲህ በማለት መለሰላቸው
 የሰው ልጅ የራሱን የመንጻት መቅሰፍት በነጻነት መርጧል፤ እግዚአብሔርም እንዲሆን ፈቅዷል። በዚህም"
 "መጽሐፍ ቅዱስን ይፈጽማሉ።" እህት ቤኔዲክታ፥ "ቅዱስ አባት፣ አንድ የመጨረሻ ጥያቄ ልጠይቅህ?" "አዎ
 ብሎ መለሰልኝ። Sister Benedicta " ቅዱስ አባት, ምን እናድርግ? እርሱም እንዲህ አለኝ- "ቅዱሱ
 መቁጠሪያ መጸለያችሁን ቀጥሉ። የእግዚአብሔርን ቃል ስማ፤ ትእዛዛቱንም ሆነ የተወህን ሕግ ፈጽም። ድል
 ቢቀዳጅም ይህ መንጻት አስፈላጊ ነው ። እምነት አታጣ"። እህት ቤኔዲክታ፥ "በዚህ መልኩ ባረከኝ፤ "ሴት ልጅ
 እባርካችኋለሁ እናም ቤተክርስቲያንን በሙሉ እባርካለሁ"። ከዚያም ረዥምና በጣም ቀስ ብሎ መስቀልን
"ከመረመረ በኋላ ጠፋ።
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# 21 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
 የካቲት 2 ቀን 2023 ዓ.ም . ካብ ምድላዊ ምስክርነት ሊቀ ጳጳስ ቤኔዲክት 16ኛ ን ኣብ ኮሎምቢያ
ላቲን ኣሜሪካ) ("ኦሜጋ ኪዳን)")

.ከህወሓት በኋላ የአቡነ ቤኔዲክት 16ኛ ምስክርነት ለአንዲት መነኩሲት የካቲት 2023 ዓ.ም

የጀርመን ተርጓሚዎች ልብ ይበሉ

 ይህም በየካቲት 2 ቀን 2023 በኮሎምቢያ የቅዱስ መስቀል እህት ቤኔዲክታ ለምትባል የቅዱስ መስቀል
 እህት ቤኔዲክታ የተነገረው ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ቤኔዲክት በተሰየሙበት ወቅት በአዋጅ መልክ ሲሆን
 በተለይም ስለ ቫቲካን ኩሪያና ስለ መላው የካርዲናል ኮሌጅ ለማሳወቅ ጥያቄ ቀርቦነበር ። ይህ ከላይ
 በተጠቀሰው ቪዲዮ በሬድዮ ሮዛ ሚስቲካ ኮሎምቢያ ላይ የተመሰረተ በቅድሚያ ስማቸው ያልተጠቀሰ
 ትርጉም ነው። የእውነተኝነት ጥያቄ በታህሳስ 2022 ዓ.ም. የሞቱትን ይህን የርዕሠ ሊቃነ ጳጳሳት ቤኔዲክት
 16ኛን ከሞቱ በኋላ ያየ ሁሉ መልስ ማግኘት አለበት። በአጋንንታዊ ጥፋታቸው ምክንያት በጣም
 የሚያስደነግጡ እውነታዎችን ይገልጣል።  ነገር ግን ኪዳን እንደ እግዚአብሄር ፈቃድ ሁላችንንም
 ሊያበረታታን የሚገባው ብቸኛው መንገድ በሆነው በኢየሱስ ክርስቶስ ላይ የጀግንነት እምነት ድንቅ
 ምስክርነት ነው። ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ቤኔዲክት 16ኛ በበርካታ ዓረፍተ ነገሮች ውስጥ በግልጽ የጠቀሱት፣
 አሁን ከሞቱ በኋላ አቅጣጫውን የሚወስደው የክፋት ምስጢር፣ የመጨረሻው ሊቀ ጳጳስ፣ እንዲሁም
 ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በዚህ የፍርድ ወቅት "ሁሉንም ነገር በቁጥጥር ሥር ባለው" የቤተ ክርስቲያን
 ሉአላዊ አመራር ምስክርነት፣  በመልካሙና በክፉው መካከል ለሚከናወነው የመጨረሻ ጦርነት
ያዘጋጀናል። ይህ ጦርነት የሚያበቃው በምረቃ ውለታ፣ በልበ ማርያም ድል ነው።

 የቅድስት መስቀል እህት ቤኔዲክታ የመጀመሪያ ራዕይ፣ የካቲት 2 ቀን 2023 ዓ.ም. የጧፍ በዓል፣
በቅዳሴ ወቅት፦

 ቄሱ የዳቦና የወይን ጠጅ ስጦታዎችን ሲያመሰግኑ ሁሉም ነገር በዓይኔ ፊት ተዋጠ ፤ ያየሁት ደግሞ ሊቀ
 ጳጳስ ቤኔዲክት 16ኛ ነበር ። ነጭና የወርቅ ልብስ ለብሶ ነበር፤ መሥዋዕቱንና መሠዊያውን ካወደሰ በኋላ
 ሕዝቡን ለማመስገን ዞር አለ። ስለዚህ በግልጽ ማየት ችያለሁ፤ ከዚያ በፊት ጀርባውን ብቻ አየሁት ።
 ባሕላዊውን የላቲን ቅዳሴ አከበረ። ልብሱ ደማቅ ነጭ ሲሆን ደረቱ ላይ መረግድ ያለበት የፔክተር
 መስቀል ይለብስ ነበር። በሻማው ላይ በብር የተጠለፉ አበቦች እንዲሁም የኢየሱስ ቅዱስ ልብ በወርቅ
 መጎናፀፊያ የተጠለፈ ነበር። ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ቤኔዲክት 16ኛን በግርማቸው ስመለከት በጣም ደነገጥኩ፤
 ከዚህ በፊት በሕልሜ ካየሁት ተቃራኒ ነበር። ያን ጊዜ የቀብር ሥነ ሥርዓቱ ቀን ነበር፤ እንደ ርዕሰ ሊቃነ
 ጳጳሳት አለባበሱ እንጂ አላበራም፤ በእድሜ ልክ እንደ ተራ ሰው ነበር። ዛሬ ግን በተለየ መልኩ አየሁት፣
 ሙሉ ግርማ፣ ታደሰ፣ በህይወት ኃይል ተሞልቶ አየሁት።  ከውስጥ በብርሃን የሚበራ ይመስል በዙሪያው
ያለው ነገር ሁሉ ፈነጠቀ። ፊቱ የጎለመሱ ሆኖም የጎለመሱ ወጣቶችን ፊት ያመሳስለዋል  ። በጣም
 ትኩረት ያደረገ ይመስል ነበር ። ከዚያም ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ቤኔዲክት 16ኛ በባሕላዊው ትሪደንታይን
 የቅዳሴ ሥነ ሥርዓት ላይ የቀኖናውን ቃላት ፍጹም በሆነ የላቲን ቋንቋ ሲናገሩ ሰማሁ። የጸሎት ቤቱ
ዕጣን፣ በጣም ጥሩ መዓዛ  ያለው ከርቤ የተቀላቀለበት ነበር። በአየር ላይ የቅድስና ስሜት ነበር ።

 በቦታው የተገኙት ሁሉ ተመሳሳይ አመለካከት የነበራቸው ይመስለኛል። ለአምላክ ቅዱስ ፍርሃት ነበር ።
 ሁላችንም በውስጣችን ተደንቆ ነበር ። ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ቤኔዲክት 16ኛ ወደ ጌታ አካልነት
 የተለወጠውን ቅዱስ አስተናጋጇን ሲያነሱ በጣም የተከበረ ነበር። ብዙ ዕጣን ወደ ሰማይ ሲወጣ አየሁ።
 በመሠዊያው አንድ ጎን ላይ አንድ መልአክ ቆሞ ነበር።  በንጉሣውያን ዘንድ ልብስ የለበሰና ኃያል የነበረ
 ሲሆን በእጁ ምጣድ ያለው የወርቅ ገበታ ነበረው። ይህ ከጣና በዕጣን ተሞልቶ ወደ አምላክ ዙፋን ወጣ።
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 አሁንም በጣም እደሰታለሁ ፤ ቀና ብዬ ስመለከት የከበሩ ድንጋዮች ያሏቸው ሦስት የወርቅ ድንጋዮች ነበሩ
 ። በቀኝ ቦታ ላይ የሂፖው ቅዱስ አውጉስቲንን እና ከፍራንሲስካን ስርዓታችን ቅዱስ የሆነውን ግራ ሴንት
 ቦናቬንቸርን ለይቼ አየሁ። ሁለቱም የቤተ ክርስቲያን መምህራን ናቸው። በመካከሉ ያለው ቦታ ባዶ ስለነበር
 ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ቤኔዲክት 16ኛ በዚያ ቦታ ለመቀመጥ ተንሳፍፈው አየሁ። መልአኩ መሠዊያውን
 ከፍተኛ መጠን ያለው ዕጣን ሲሞላው ተመለከትኩ፤ ከዚያም ሊቀ ጳጳስ ቤኔዲክት 16ኛንና ከእርሱ ጋር
የነበሩትን ሌሎች ቅዱሳን ሲኮንኑ ተመለከትኩት። መልአኩ በየጥናው ፊት ሰገደ።

 ከዚያም ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ቤኔዲክት 16ኛ የራስ ቅል አውልቀው ራሳቸውን ለአምላክ ሲያቀርቡ አየሁ።
 ከዚያም ዓይኑን ወደ እግሩ አዘነበለ፤ የቅዱስ ንቡረ እግዚአብሔርን ጉብብሎ ትኩር ብሎ የተመለከተበት
 መስታወት ይመስላል። የጴጥሮስ ቤተ ክርስቲያን ። ቤተክርስቲያኑን በሙሉ እያየ እንደሆነና አጠገቡ
 እንደነበሩት እንደ ሌሎቹ ሁለት ቅዱሳን፣ የሂፖ ቅዱስ አውጉስቲን እና ቅዱስ ቦናቬንቸር ፊቱን በእጆቹ
 እንደሸፈነ አየሁ። በቤተ ክርስቲያን ውስጥ ምን እየተከናወነ እንዳለ ለማየት የሚያፍሩ ያህል  ነበር ። ቄሱ
 ወደ እኔ መጥቶ የኅብረት ግንኙነት ሊሰጠኝ መጣ።  አሁንም በጣም እደሰታለሁ፤ ሆኖም ቄሱ አላየሁትም፤
 ቤኔዲክት 16ኛን አየሁት። እየተጠጋ ሲመጣ ‹‹ቅዱስ አባት›› አልኩና ቁርባን ተቀበልኩ። ከዚያም
 መንፈሳዊ መረጋጋት አገኘሁ ።"ቅዱስ አባት ቅዱስ አባት" ብዬ ደጋግሜ ደጋግሜ ነበር ።  የካቲት2, 
2023 በቅዳሴ ሥነ ሥርዓት ላይ እንግዶች ስለተገኙና ከተነገረኝ ነገር በመነጨ  ሁኔታ በቦታው የተገኙ ሁሉ 
 ስለ ነበረኝ ደስታ ያውቁ ስለነበር ስለደከመኝና ስላፈርኩ ወደ ታሰርኩበት ክፍል እንድመለስ እርዳታ
 ማድረግ ነበረብኝ። እንደ እኔ ላሉ ተራ ሰዎች እንዲህ ያሉ ከሰው በላይ የሆኑ ክስተቶች ከአቅማችን በላይ
 ናቸው። ብዙዎች አንድ ሰው በእነዚህ ከሰው በላይ በሆኑ ጸጋዎች ምን ያህል እንደሚሠቃይ የሚያውቁት
ነገር የለም።

 በዚሁ ዕለት የካቲት 2 ቀን 2023 ዓ.ም. 23 00 ላይ አቡነ ቤኔዲክት 16ኛ እንደገና ለእሥር ታዩ። ቤኔዲክታ
።

 በዚህ ጊዜ እኔ ክፍል ውስጥ ነጭ የሊቀ ጳጳሱን ቀሚሱን፣ የሚያምር መረግድ መስቀሉን ደረቱ ላይ፣
 የዓሣ አጥማጁን ቀለበትና በጣም ደማቅ ቀይ ጫማውን ለብሶ አየሁት። ከአልጋዬ አጠገብ ባለው ወንበር
 ላይ ተቀምጦ ነበር፣ ነገር ግን ወንበሩ እውን አልመሰለም፣ ነጭ ልብስ የተንጠለጠለበት ከፍ ያለ ወንበር
 ነበር፣ ያጌጠው እንጨት በጥሩ ሁኔታ የተቀረጸና ወርቃማ፣ በጣም የሚያምርና ጥንቃቄ የተንጸባረቀበት፣
 ሁሉም ነገር በብርሃኑ አንጸባራቂ ነበር። ነጩ በጣም ኃይለኛ ከመሆኑም በላይ ቆዳው ምስጉን ነበር። ፊቱ
ጤናማ፣ የረፈደና የተንቆጠቆጠ ከመሆኑም በላይ የተረጋጋ ነበር።

"ቅድስናህ፣ አንተ ነህ?"  አልኩ።ገና ሙሉ በሙሉ አላገገምኩም ነበር ። በድምፅ ላቲን ሲጸልይ ሰማሁ። 
 ለቤተክርስቲያን እንደ ፀሎት ነበር። አጠራሩ ፍጹም ነበር፤ ምንኛ ታላቅ የላቲን ቋንቋ ነው! አየኝ፣ ፈገግ
 አለ፣"ሎደቱር ኢየሱስ ክርስቶስ" አለ። እኔም ፦ በsaecula saeculorum. - ቀጠለ

"ጌታችን ከሞትኩ በኋላ ልትደብቀው የተፈለገውን ትጽፍ ዘንድ ይፈልጋልና ተነሣ። እንዲህ ማድረግህ 
"በጣም አስፈላጊ ነው፤ እኔም ብዙ የምናገረው ነገር አለ።

 ቅድስናው በላቲን ቋንቋ ያነጋገረኝ ሲሆን እኔም ፍጹም በሆነው የስፓንኛ ቋንቋ ተረዳሁት ። ከጥቂት ጊዜ
 በፊት ሌላ ቅዱስ በፈረንሳይኛ አነጋገረኝ እና እኔም በስፓንኛ ተረዳሁት። ይህን ማድረግ የምትችለው
 እንዴት ነው? አላውቅም። የማውቀው ነገር ቢኖር የሚነግሩኝን መረዳቴ ብቻ ነው። ስለዚህ ተቸግረኝ
- ቁጭ ብዬ ወረቀትና ብዕር ወስጄ እጽፍ ነበር። ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ቤኔዲክት 16ኛ እንዲህ አሉኝ

«ታሪኩ ረዥም ነው። ልነግረው ያሰብኩት ነገር ቤተክርስቲያንን ወደ መሠረቷ የሚያናውጥ አውሎ 
ነፋስ ያስከትላል ። በተለይ ምእከላዊ መንግሥት፣ የቫቲካን ኩሪያ። ጠላቶቼ በስኬታቸው እንዳሸነፉ
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 ቢሰማቸውም ደስታቸው ግን ብዙም አይቆይም። እርስ በእርሳቸው ምነው በመጨረሻ ዝም አሰኝተናል
 ይላሉ። የእሱ ድምፅ ፍላጐታችንን ጎድቶት ነበር ። እንዴት ያለ እፎይታ ነው! ይሁን እንጂ የአምላክን
 ፈቃድ ግምት ውስጥ አያስገቡም ። እኔ እንድናገር አይጠብቁኝም። ስለዚያ አማራ አያስቡም። ሙታን
 አይናገሩም ብለው ያስባሉ። ነገር ግን እግዚአብሔር ጻድቅ መሆኑን ይረሳሉ አንዳንዴም እንደኔ ከዘላለም
 ቢሆን ምስክሩን ይናገርና ክርስቶስ የሆነውን እውነት ይመሰክራል። ከእግዚአብሔር ጋር ነኝ ለዘላለም
 እኖራለሁ  ጌታችን በጠማማ መስመሮች ላይ እንዴት ቀጥ ብሎ መፃፍ እንደሚቻል ያውቃል።
 ከሞትኩ በኋላ ለተለያዩ ነፍሶች እራሴን እንድገልጥ፣ ከሞት በኋላ ሕይወት እንዳለ እንድመሰክር
 ፈቅዶልኛል። ምንም ያህል ዝም ሊያሰኙኝ ቢፈልጉም፣ ከሞት በኋላ ግን እውነት ወደ ብርሃን
ይመጣል።

 በዳግማዊ ታላቅ ጓደኛዬ በጆን ፖል የቀብር ሥነ ሥርዓት ወቅት፣ በልቤ ውስጥ ታላቅ ስሜት
 ተሰማኝ። ዳግማዊ ጆን ፖል በአንገቱ ላይ ቀዶ ጥገና ተደርጎለት የነበረው ዝም ለማለትና በዚህም
 ጤንነቱን ለማባባስ ብቻ  ነበር። በወቅቱ የነበሩት መገናኛ ብዙኃን እንደሚሉት ሳይሆን
 በማዕከላዊው መንግሥት ውስጥ ከፍተኛ ቦታ ከነበራቸው የቤተ ክህነት ፍሪማሶንሪ ጋር የማይጣጣሙ
ውሳኔዎችን እንዳያቀርብ ነበር።

 ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ዳግማዊ ጆን ፖል አስፈላጊ ካልሆነ በስተቀር ለውጥ የማያስፈልግ ሌላ
 የመንግሥት ዕቅድ በአእምሮአቸው ይዘው ነበር ። መጀመሪያ ላይ በቫቲካን ኩሪያ ውስጥ
 በተካሄደ ምርመራ ተጠራጥረው ነበር። ይህ ሪፖርት የቤተ ክርስቲያንን መረጋጋት አደጋ ላይ
 የሚጥል በመሆኑ አፋጣኝ ለውጥ የሚያስፈልግ እጅግ ጠቃሚና አዋላጅ መረጃዎችን የያዘ
 ነበር። በቅድመ አያታቸው ለርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ዮሐንስ ጳውሎስ ቀዳማዊ በዝርዝር የሚታወቅ
 መረጃ፣ በእርሳቸው ብቻ ሳይሆን በእርሳቸው ምክኒያት ብቻ አይደለምይህን መረጃ ያውቅ የነበረ
 ቢሆንም በማዕከላዊው መንግሥትና በቫቲካን ባንክ ውስጥ አንዳንድ ለውጦችን የሚመለከት
 የመንጽሔ ሥራ ስለጀመረ ነው ፤ ይህ ደግሞ እሱን ለማስወገድ በቂ ምክንያት ነበረው ። ታላቁ
 ዮሐንስ ጳውሎስ ዳግማዊ ሐሳቡን የለወጠው ከግደሉ በኋላ ነበር ። ይህን መረጃ አካፈለኝና ወደ
  ሥራ ገባን ።  በዚያን ጊዜ የእምነት ትምህርት ፕሬዝዳት ነበርኩ ። የሚያሳዝነው ግን ነገሮች
 እንደታሰበው አልሄዱም። የደረሰባቸው ጉዳት ሊታረም የማይችል ከመሆኑም በላይ ብዙ የቤተ
ክርስቲያን ባለ ስልጣናትን ማስወገድ በጣም የተወሳሰበ ነበር።

 አዎን ፣ አንዳንድ እርምጃዎች መወሰዳቸው እውነት ነው ። በካርዲናሎች ኮሌጅና በተለያዩ
 ዲካስተርዎች ውስጥ ከፍተኛ ቦታ የነበረው ፍሪማሶንሪ በቫቲካን ውስጥ ብቻ ሳይሆን ከቫቲካን
 ውጪም ጭምር በኅብረት አማካኝነት ድንኳኖቹን አሰራጭቶ ነበር ። የፈለግነውን ሳይሆን
 የምንችለውን ብቻ አድርገናል ። እንደ እኔ፣ እና ጥቂት አጋሮች ባሉበት፣ በሁሉም ጥላዎች
 ውስጥ እንደ አንጻራዊነት እና ዘመናዊነት በግልጽ የሚቆመውን አብዛኛውን ሕዝብ ለመቃወም
 ከጠላት መንግሥት ጋር መሥራት በጣም አስቸጋሪ ነው።  ብዙም ሳይቆይ ለርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳቱ
 ግልጽ የሆነ አመጽና አለመታዘዝ የተፈጠረበት ሁኔታ እንዳለ አስተዋልን፤ ይህ ሁሉ በቤተ
 ክርስቲያን ውስጥ ከፍተኛ መከፋፈል እንዲፈጠር ስጋት ላይ ጥሎ ነበር። በሕይወቴ ውስጥ
 በተለይ ደግሞ በርዕሰ ሊቃነ ጳጳሱ ወቅት አሰቃቂና አሳዛኝ ሁኔታዎች አጋጥሞኛል ። አንዳንዶቹ
 በአላህ ዘንድ ብቻ የታወቁ ናቸው። ክፋት ከፍተኛ ደረጃ ላይ ሊደርስ ይችላል ተብሎ ፈጽሞ አይታሰብም
ነበር ፤ አሁን ደግሞ ሰይጣን በሁሉም ነገር ላይ ኃያልና ጌታ እንደሆነ ይሰማዋል ።

 በቫቲካን የማሶኒክ ካርዲናሎች መናፍስታዊ ድርጊቶችን የሚከታተሉ በጣም አደገኛ ማፊያዎች እንዳሉ
 ተምሬ ነበር ። ለቤተክርስቲያን በጣም አስፈላጊ የሆኑ ቦታዎችን የሚይዙና አጋሮችን የሚፈጥሩ
 ከዚያም ቤተክርስቲያንንና የካቶሊክን እምነት ከውስጥ የሚያጠፉ፣ እግዚአብሔርን የማይፈሩና ህሊና
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 የሌላቸው ነፍሳትን በቀዝቃዛ ደም የሚገድሉ ካርዲናሎችና ጳጳሳት ናቸው። ሁሉም ከኃይልና ከገንዘብ
 ፍቅር የተነሣ፣ እናም ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በአደራ ከሰጠን እውነተኛ ተልዕኮ ይበልጥ እየራቀ
 በመሄድ ላይ ይገኛሉ። የዳግማዊ ጆን ፖልን በድን አካል ስመለከት፣ ይህን አሰብኩ።  እናም በዚያች
 ቅጽበት፣ በነፍሴ ጥልቅ ውስጥ፣ ከራስ ወዳድነት ጋር ለመሄድ እና መጽሐፎችን ለመጻፍ ራሴን
ለመወሰን ወሰንኩኝ። ተልዕኮዬ እንደተሳካ ተሰማኝ። የተቻለኝን ሁሉ ሰጥቼ ውለታ  ከዚህም በላይ
 ጤንነቴ ጥሩ አልነበረም ። ለቤተክርስቲያን ያለኝን አስተዋፅኦ በተረጋጋና በተረጋጋ ሁኔታ ለመቀጠል
 እና እራሴን ከጀርባው ለማቆየት ፈልጌ ነበር። ቅዱስ አባታችን ከሞቱ በኋላ ሥራዬ እንዳለቀ እርግጠኛ
 ነበርኩ። ይሁን እንጂ የአምላክ እቅድ የእኛ እቅድ አይደለም ፤ እሱም ለእኔ አስቀድሞ ወስኖ ነበር ።
 በኮንክሌቱ ውስጥ ምርጫው በምስኪኑ ሰብአዊነቴ ላይ እንደሚወድቅ በምርጫው ወቅት በፍርሀት
 ስገነዘብ ከልቤ ስልጣን በመልቀቅ ለእግዚአብሄር "ጌታ ሆይ! እንዲህ አታድርገኝ!" አልኩት። በወቅቱ
 በመገናኛ ብዙሃን የተቀበለ፣ አንዳንድ የማሶኒክ ካርዲናሎች ሁሉንም ነገር ለማጣመምና እስከ ዕለተ
ሞቴ ድረስ አጥፊና ሐሰተኛ ምስል ለመቀልበስ በሚዲያ የተቀነባበረ ሀረግ ነበር።

 ወግ አጥባቂና ልማዳዊ ስለነበርኩ የቤተ ክርስቲያንን ህግ አጨብጭባለሁ የሚል ወሬም  ነበር።
 በወቅቱ እየታየ ያለውን አዲሱን ዘመናዊ አየር እቃወማለሁ  የሚል ወሬም ይዟል። በተጨማሪም
 አንፃራዊነትን ስለምቃወም ለእቅዳቸው ስጋት ነው ተብሏል። የእግዚአብሄርን ፈቃድ ተቀብያለሁ ወይስ
 አልቀበልም ተብዬ በተጠየቅኩ ጊዜ "አዎ የእግዚአብሄርን ፈቃድ እቀበላለሁ" ብዬ መለስኩለት።
 ፕሮቶኮሎች ሁሉ እየተሰሩ ሳለ በካርዲናሎች ቡድን ውስጥ ከእኔ የተሻለ ብቃት ያላቸው ሰዎች እንዳሉ
 አስብ ነበር። ነገር ግን እግዚአብሔር በመልካምነቱ ከሰው ሁሉ መረጠኝ፣ በጌታ ወይንም ቀለል ያለና
 ትሁት ሠራተኛ፣ የሐዋሪያው ጴጥሮስ ተተኪ ሆኜ በተመረጥኩበት ዕለት ለሕዝብ የሰጠሁትን ሀረግ
 ለራሴ አስብ ነበር። ምን እንደሚይዘኝ በሚገባ አውቅ ነበር፤ ጠላቶቼም እየጠነከሩና እየበዙ
 መጥተው ነበር። ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ጳውሎስ ስድስተኛ በቫቲካን ኩሪያ በጳጳሱ ወቅት
 የፈጠሯቸውንና ከጊዜ በኋላ ከቅድመ አያቴ ከጆን ፖል ዳግማዊ ጋር ያጠናናቸውን አንዳንድ
 ፋይሎች አውቄ ነበር ። ምኞቴ የተሟላ የመንጻት ሥራ ለመጀመር ነበር። ይህ ቀላል
 እንደማይሆንና በቫቲካን ኩሪያ ውስጥ ሙሉ በሙሉ ተደራሽ መሆን እንዳለበት አውቅ ነበር። 
 ከዚህ በፊት የነበሩ ኝነቶችን ያሳጣኝ ስለነበር ሕይወቴን ሊያሳጣኝ እንደሚችል አውቄ ነበር ፤
 ሆኖም በአንዳንድ የእምነት ሰዎች እርዳታ እየታገዝኩ ይበልጥ አስቸጋሪ የሆነውን መንገድ
ለመከተል ወሰንኩ ።

 በዚህም ምክንያት በወቅቱ በክርስቶስ ክፍለ ጦር ሠራዊት ውስጥ በጣም አስፈላጊ የሆነ የመንጻት
 ሥራ ጀመርኩ፤ በዚህም ምክንያት መሥራቻቸው የነበሩት ማርሺያል ማሲኤል ከሁሉም የሕዝብ
 መሥሪያ ቤት እንዲወጡ አስገደዱኝ። ይህ ብቻ እንኳ በቤተ ክርስቲያን ውስጥ ብቻ ሳይሆን ከቤተ
ክርስቲያኗ ውጭም ብዙ ጠላቶችን አስገኝቼ  ነበር ።

 ከሁሉ የሚበልጠው የጽዳት ቀን እንደሚጠብቀኝ አውቅ ነበር ። የቫቲካንን ኩሪያና በዚያ ላይ
 የተሳቡትን ሴራዎች በሙሉ አውቃቸዋለሁ ። ለፒተር ወንበር ተወዳጅ እጩ እንዳልሆንኩ አውቅ ነበር፣
  በጥራት እጥረት ምክንያት ሳይሆን፣ ነገር ግን ማሶኖች በአላማቸው ውስጥ ስለማልረዳቸው ነው።
 ይህ በእንዲህ እንዳለ፣ እንደ ፍላጎታቸው ተስማሚ እጩን ያዘጋጃሉ፣ ከሥልጣን ጋር የሚስማማ እጩን
 ሲመርጡ የሚቃጠል ሰው ያስፈልጋቸው ነበር፣ እናም ያ ማቆሚያ እኔ ነበር።–

 እዚህ ላይ ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ቤኔዲክት በጥልቅ አለቀሱ፤ ትኩረታቸውም ማለቂያ የሌለው የሰላም ባሕር
ይመስል ነበር።
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 ነገር ግን እግዚአብሔር፣ ለቤተክርስቲያናቱ ባደረገው ማለቂያ በሌለው ምህረቱ፣ ይህ ምስጢር  እኔ
 ከሞትኩ በኋላ እንደሚገለጥ፣ እናም በታማኝ አጋሮቹ እየታገዘ ሙሉ ነጻነት እንደሚሰራ ያውቅ
 ስለነበር የኃጢያትን ታላቅ ምስጢር ትንሽ ለማዘግየት  ደግ ነበር። ታላቁ የቤተክርስቲያን አጥፊ ቀደም
 ሲል እግሩ ላይ ነበር፣ ስሙ ቀደም ሲል በኮሪደርና በስውር ስብሰባዎች ይሰማ ነበር፣ ነገር ግን በደንብ
 ተዘጋጅቶ ትክክለኛው ጊዜ እስኪመጣ መጠበቅ ነበረበት፣ ይህም እግዚአብሔር በቅዱሳን እና
 በጻድቃን ነፍሳት ጸሎት ምስጋና ይግባውና በመልካምነቱ ያራዘመበት ጊዜ ነበርየቤተክርስቲያን
 ምስጢራዊ አካል፣ የማይናወጥ እምነት ያላቸው ቀላል፣ ሰላማዊ፣ ድምፅ አልባ ነፍሳት፣ ለኢየሱስ
 ክርስቶስ ህይወታቸውን ለመስጠት የሚችሉ፣ ለክፋት የማይሰጡ እና ስህተቱ የት እንደሆነ የሚያውቁ
 ነፍሳት ናቸው። እነዚህ ነፍሳት በጌታ የተወደዱና በብዛት የሚገኙ ናቸው። በዝምታ ተሹመው በእናት
"እግዚአብሄር እጅ የሚሄድ ብርቱ ሠራዊት ይመሠርታሉ።

-ከዚያም በሊቀ ጳጳስ ቤኔዲክት ፊት ላይ መላእክታዊ ፈገግታ ብቅ አለ። በመቀጠልም እንዲህ አለ

"እኔ በቂ መሣሪያ እንዳልነበርኩ እግዚአብሔር አልታወቀም ነበር፣ እርሱ  ራሱ እንዳደረገው መስቀሉን
 በፍቅር ለመሸከም ጉልበቱንና ጉልበቱን ይሰጣልና ይህ ለነፍሴ መጽናኛ ነበር፣ ይህም ቀደም ሲል
 አብዛኞቹ የካርዲናሎች ኮሌጅ አባላትእና የሲቪል ባለሥልጣኖች ተቀባይነት እንዳላገኙ ይሰማኝ
 ነበር፣  እንዲሁም ጦርነቱ ገና መጀመሩን ተገንዝበው ነበር ። ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት በመሆን የምሰቃየው
 በመረጥኩበት በመጀመሪያው ቀን ነበር ። ሰገነት ላይ ወጥቼ የነፍሶችን ባህር ጩኸት ስመለከት እጣ
 ፈንቴን ተረዳሁ። አምላክ እኔን ይዞኝ ነበር ። የጴጥሮስ ንክኪ ልብስ ለብሼ በሄድኩ ጊዜ አንድ
 የመንቀጠቀጠት ነገር አየኝ። በሰውነቴ ሁሉ አንካሳ የበግ ጠቦት ወደ መታረድ እየተወሰደ እንዳለ ሆኖ
 ተሰማኝ። በህይወቴ ውስጥ፣ የጌታ መንገድ ቀላል እንዳልሆነ እና በጽጌረዳ እና አሜከላ እንደተሞላ
ተገንዝቤአለሁ።

አንድ ሰው ማንኛውንም መንገድ መምረጥ ይችላል ብሎ ማመን አደገኛ ነው ።  ይህ በአሁኑ ጊዜ
 ቤተክርስቲያንን "እየመራ" ያለው ሰው ታላቅ ስህተት ነው። ስለ ፍራንሲስ እያወራሁ ነው።  እንዲህ
 ዓይነቱን አገዛዝና በውስጡ መከፋፈልን ማስፋፋት ይችላል ። ይህ ማለት ማህበረሰብን በአንፃራዊነት
 መቀበል ማለት ነው። ስፍር ቁጥር የሌላቸውን ጊዜያት ካወገዝኩት ርዕዮት እንዲሁም የዓለምን
 ሃይሎች በሃይል ለመጫን በሚጥሩ አብዮታዊ አስተሳሰቦች መቀበል ማለት ነው። ቤተ ክርስቲያን
 ከጴጥሮስ የወረደው ዙፋን የተስፋፋው ከባድ ስህተት ነፍሳትን ወደ ሕይወት ያመራል። በገሃነመ እሳት
 ድርጊት፣ ክፋት ቀደም ሲል ተደርጓል እናም ሊታረም አይችልም፣ ቤተክርስቲያኑን ወደ ውስጥ
 ከመውደቅ ሊያድነው የሚችለው እግዚአብሔር ብቻ ነው፣ እናም ይህንንም በሁለተኛው የቫቲካን ምክር
 ቤት ስብሰባ ላይ በግልጽ አይቼው ነበር። በዚያም ምክር ቤቱ እና ወደ ውስጥ ዘልቀው የገቡት ብዙ
 ወይን ጠጅ ቀለም ያላቸው ተኩላዎች በተሳሳተ መንገድ በመተርጎሙ፣ እና በእርግጥም በጆን 11ኛ
 ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ወቅት በቤተክርስቲያኗ ውስጥ በነበረው መከፋፈል ውስጥ ስለገቡት ስህተቶች
የወደፊት ራእይ አየሁ።

 ዕድሜዬን በሙሉ ከአንጻራዊነት ጋር ተዋግቻለሁ። በብዙ ጽሁፎቼም እነዚህን በእግዚአብሔር ላይ
 የሚጻረሩ የአብዮታዊ ፅንሰ ሀሳቦችን አውግዣለሁ።  ከጥቂት ሰዎች በስተቀር አብዛኞቹ ካርዲናሎች
 ይህን አስተሳሰብ እንዴት እንደተቀበሉ ስመለከት በግሌ አዘንኩ። እናም በቤተክርስቲያኗ ውስጥ
 የተሃድሶ እንቅስቃሴን በጉጉት የፈለጉት ለዚህ ነው፣ የእኔን መጠፋፋት የሚጨምር ተሃድሶ፣
ምክንያቱም እኔ ትልቁ እንቅፋታቸው ነበር።

 ለእኔ ያላቸው ጥላቻ ገደብ የለሽ እንደሆነ ይሰማኝ ነበር ፤ ሁልጊዜ ከእኔ ጋር የነበረው አምላክ ምሕረት
 ባያደርግልኝ ኖሮ በእነዚህ ጥቃቶች እሸነፍ ነበር ።  ብዙ ጊዜ ይገድሉኝ ነበር ፤ ሆኖም አምላክ
 ጠብቆኛል ፤ ምክንያቱም የምጠፋበት ቀን እስኪደርስ ድረስ ሰዓቴ አልደረሰም ነበር ።  በሞቴ በጎቹ
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 እንደሚሰራጩ አውቅ ነበር፣ ነገር ግን መለኮታዊው እረኛ በመንጋው ውስጥ እንደሚሰበስባቸው
 እርግጠኛ ነበርኩ። ለመዳን እቅድ መሳሪያ ብቻ ነበርኩ፣ ምንም ነገር የለም፣ እናም ብዙም ሳይቆይ
 ታላቅ መንጻት ይመጣል። በእውነት ምስጢረ ቤተክርስቲያናችን ኃላፊ የሆነው ጌታችን ኢየሱስ
 ክርስቶስ ነው። ከሞትኩ በኋላ ከፍተኛ ግራ መጋባት ተፈጠረ ። በሆነ መንገድ፣ እግዚአብሄር የክርስቶስ
 እውነተኛ ደቀመዛሙርት ነን የሚሉ፣ እና እንደ እውነቱ ከሆነ የዚህ ዘመን ይሁዳ የሆኑትን፣
በቤተክርስቲያኗ ውስጥ የበለጠ ግራ መጋባት እና መከፋፈል እንዲፈጠር ፈቀደ።

 በ95ኛው የልደት ቀኔ፣ ከሌሎች በርካታ የስም ማጥፋት ንግግሮች መካከል፣ ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት
 ለመሆን ያልፈለጉት ይህ ነው፣ እኔ ራሴ ከአንዳንድ ካርዲናሎች በሕይወት መኖርን ሰምቻለሁ ተባለ።
 የደከመኝና የደከመኝ ከመሆኑም በላይ ምንም ዓይነት የእውቀት ብርሃንና ማጽናኛ ተነፍጎኝ ነበር ።
 ከጌታችን ጋር ወደ ካልቫሪ መንገድ ላይ ነበርኩ እናም የታዳጊውን መስቀል አቀፍኩኝ። ብዙም ሳይቆይ
 የብቸኝነት እስር ቤት  እንደምገባና በኮድና በምሳሌዎች ካልሆነ በስተቀር በግልጽ መናገር እንደማልችል
ስለምፈራ ወደ እስር ቤት ገባሁ ።

 አንድ የእስር ቤት ጠባቂ እምነት ሊጣልበት እንደማይችል አውቅ ነበር ። ከአቅሜ በላይ ሆኜ መጽናኛ
 አጥቼ ነበር ፤ ሆኖም የቻልኩትን ያህል ጌታችንን ለመምሰል ጥረት አደርግ ነበር ። እናም በኢየሱስ
 ክርስቶስ ሙሉ በሙሉ በመታመን ና በራሴ ጉልበት ባለመተማመን ሁሌም በእግዚአብሄር ፀጋ
  የቀረበልኝን መራራ ጽዋ አልጣልኩም።  የአስቆሮቱ ይሁዳ ቀንና ሌሊት ከጎኔ እንደሆነና ብዙም ሳይቆይ
 በመሳሳም አሳልፎ እንደሚሰጠኝ አውቅ ነበር ። ነገር ግን የእግዚአብሔርን እጅ በነገር ሁሉ አይቻለሁና
 አልተውሁትም፤ ነገር ግን የዋህ በግ ወደ መታረድ እንደመራች ዲዳ ሆኜ ለመባረክና ይቅር ከማለት
በቀር አፌን አልከፈትሁም።

 የአስቆሮቱ ይሁዳ በመለኮታዊው ጌታ በኢየሱስ ተደንቆ ነበር። ምክንያቱም ኢየሱስ ፖለቲካዊ ተዋጊ
 እንደመሆኑ መጠን ከሚጠብቀው ነገር ጋር ተስማምቶ አልኖረም ፤ ከዚህ ይልቅ ሰላም ወዳድ፣ ትሑትና
 ገር ሰው ነበር። በሆነ መንገድ ራሴን የዚህ ምስል ነጸብራቅ አድርጌ ተመለከትኩኝ፣ የዋህና ትሁት
 ነበርኩ፣ የሰላም ሰው ነበርኩ፣ እናም ይህ ብዙዎችን ግራ ያጋባኝ ነበር። ብዙዎች ፈተና ላይ ቢጥሉኝም
ከሁሉ ይበልጥ የሚረብሸኝ ግን የራሴ ጸሐፊ የሆነው የእስር ቤት ጠባቂዬ ነበር ።

 ቀደም ባሉት ጊዜያት ጓደኞቼ አሳልፈው የሰጡኝ አሳዛኝ ሁኔታ አጋጥሞኝ ነበር ። የወህኒ ቤት ጠባቂዬ
 ጓደኛዬ መስሎኝ፣ ንስሐ የገባሁ አስመስዬ፣ ከጎኔ እንደሆን አስመስዬ ነበር፣ ነገር ግን በህይወቴ
 መጨረሻ ላይ የመንፈሳውያን ጥልቅ ማስተዋል ተሰጠኝ እና እርሱንም ሆነ ከእኔ ጋር ቀንና ሌሊት
 አብረውኝ የሚኖሩትን ሰዎች ማመን እንደማልችል አውቅ ነበር። በስደት የታሰርኩት ማተር ኤክለሲያ
 ገዳም ሲሆን ለዚህም ልዩ ምክንያት ነበረው። እግዚአብሔር በውስጤ፣ እንደ መብቱ እረኛው እንጂ፣
 ቤተክርስቲያንን ለመደገፍ፣ ለመጸለይና በፅናት ለመኖር፣ የተሰወረ በሚመስልና ዝም ብሎ በሚታይ
 ሕይወት ውስጥ፣ የወህኒ ቤት ጠባቂዬ ከፈቀደለት ጉብኝት በስተቀር ምንም መጽናኛ ሳይኖረኝ
 በውስጤ መኾኔን አየ፤ እኔ ተገለልኩ ብሎ ያየውን ጌታውን መታዘዝ ስለነበረበት፣  ከዓለም ጋር
 የሐሳብ ልውውጥ አለማድረግ። ይሁን እንጂ ከአምላክ ጋር የሐሳብ ልውውጥ እንዳይደረግ ፈጽሞ
 ሊከለክለኝ አይችልም ። ብዙ መከራ በደረሰብኝ መጠን የክርስቶስን ልብ መምታት ይበልጥ
 እቀራረባለሁ ። ሕይወቴ የማያቋርጥ የአማላጅነት ጸሎት ሆነ። እውነተኛ ነፃነት ማግኘት የምችላቸው
 እንዴት እንደሆነ ተገነዘብኩ ፤ ይህ የሆነው በጸሎት አማካኝነት ነበር ። አንዳንዶች እንደሚወዱት
 አእምሮዬ ወጥመድ ውስጥ አልገባም ። የበሰበሰ ሰውነቴ ጤንነቴን ከማሻሻል ይልቅ አደገኛ በሆኑ
መድኃኒቶች ተሠቃይቶ ይታከም ነበር፤ ይህም ወደ ዘላለም ነት ይበልጥ እንድቀርብ አድርጎኛል።

 በዙሪያዬ እየተከናወነ ያለውን ነገር ሁሉ አውቄ ነበር ። እንዲህ ያለ አሳዛኝ ሁኔታ ውስጥ ብሆንም
 አምላክ ጥሩነቱን ግልጽ አድርጎልኛል ። ብቸኛው እረኛ የሆነው የክርስቶስ ወኪል እንደመሆኑ መጠን
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 የሞት ቅጣት አስፈጻሚዎቼ በምርኮ ያዙኝ ። አንድ ቀን እረኞችን የሾሙኝ እረኞች እነዚሁ ናቸው።
ከጥቂት ጊዜ በኋላ በጌታችን በኢየሱስ ላይ በዘንባባ እሑድ እንደደረሰው ሁሉ እኔንም ይሰቅሉኝ ነበር።

 ከክርስቶስ ጋር እንድንስማማ የተጠራነው በሰብዓዊ አቅማችንና በድክመታችን ነው ። በእያንዳንዱ
 ደቂቃ፣ በክርስቶስ ብርሀን ህይወቴን በግልጽ ማንበብ እችል ነበር።  የትንቢቱ ፍጻሜ ደረጃ በደረጃ
 ተመለከትኩ፣ እናም በህይወቴ መጨረሻ ላይ ራሴን ከምድር ይልቅ በሰማይ አየሁ። በዚህ  የእንባ
 ሸለቆ ከምቆይ ይልቅ ወደ እግዚአብሄር ብሄድ ለቤተክርስቲያን የበለጠ ተጠቃሚ መሆን እንደምችል
 ሙሉ ለሙሉ ተረዳሁ። እናም ይህ ሀሳብ ብቻ ስለእኔ ፍቅር እራሱን ሙሉ በሙሉ ለመስቀል የሰጠውን
እርሱን በፍቅር ተነሳስቼ መስቀሉን ወደፊት እንድሸከም አበረታቶኛል።

 ይህ የሕዝብ ኑዛዜዬ ነው። እኔ፣ ቤኔዲክት 16ኛ፣ የክርስቶስ ቪካር፣ ጌታ የመንግስተ ሰማያትን
 ቁልፍ የሰጠበት  የመጨረሻው እና ህጋዊው የክርስቶስ ተተኪ፣ እንደ ጴጥሮስ ወደ ወህኒ
 ተወረወርኩኝ። እውነትን አውጃለሁና፣ በግልጽ ጭካኔ የሸክላ ሥጋዬን የሰበረውን፣ ነገር ግን
 አሁን የተባረከውን የእግዚአብሔርን እይታ የሚደሰተውን የማይሞትመን መንፈሴን  ነፃ
 ላወጣው፣ ክብርና ክብር ሁሉ ለዘለአለም ለሚሆነው ለልጁ ለኢየሱስ ክርስቶስ ታማኝ ሆነው
ለሚቀጥሉ ሰዎች ሽልማት የሆነውን የዓለምን ሃይሎች ጠላሁ።

 እነዚህ ሰዎች በፍጥነትና በተንኮል መፈንቅለ መንግሥት ከሠሩ በኋላ የእኔን ተተኪ ለመምረጥ
 ስልጣኔን አልፈው አንድ ኮንክሌቭ አሰባስበዋል። በኮንክሌቭ ውስጥ አብዛኞቹ የማሶኒክ ካርዲናሎች
 ነበሩ፤  እነዚህ ካርዲናሎች የካርዲናሎችን ኮሌጅ ለማዳከም ለረጅም ጊዜ ሲደራጁ የቆዩ
 ሙከራዎች ነበሩ፤ ለዚህም ሰፊ መረጃ የያዘ የማያሻማ ማስረጃ አለ። ሰርጎ መግባት የተመራው
 በዩናይትድ ስቴትስ በሚገኙ ማሶኒክ አጋሮች ሲሆን በወቅቱ የዚያች ሀገሪቱ ፕሬዝዳንት ባራክ ኦባማ
  ባዘዙት መሰረት የዓለም ታላላቅ ልሂቃን በተለይም ቻይና ስለጠየቁት በእጩያቸው እንድተካ
 በመጠየቅ ኮንክሌቱ ላይ ጫና ተደረገበት። የቫቲካን ባንክ እንዲቀዘቅዝ አድርገው ነበር፤
 እንዲያውም በማግስቱ ጠዋት ሥራ ካልለቅኩ እንደሚገድሉኝ ዛቱብኝ። በነፍሴ ውስጥ እንደተሳለ
ሰይፍ የሚንሳፈፈው የማይጠፋ ሁኔታ ነበር።

 ሚዲያዎች ምስሌን ለማጥፋት እና ዓለም እንዲጠሉኝ ለማድረግ በቫቲካን እንደተቆጣጠሩ ግልጽ
 ነው። የዩናይትድ ስቴትስ መንግሥት ለመፈንቅለ መንግሥት ከፍተኛ አስተዋጽኦ አበርክቷል ። ቃል
 በተናገርኩ ቁጥር በካርዲናሎች መካከል በተለይም በጀርመን ቄሮዎች መካከል ከፍተኛ ሁካታ ይፈጠር
 ነበር። መጀመሪያ ላይ እጃቸውን ከነሱኝ መካከል ነበሩ። ከዚያም ለራሴ እንዲህ አልኩ፦ በአባቱ ላይ
 እጁን ዘርግቶ የኃይማኖት መከፋፈል የሚፈጥር እና ሌሎችማ ማህበረሰቦች የእልኸኛ አመጽ
 ምሳሌውን እንዲከተሉ የሚያበረታታ ልጅ። ይህ ሁኔታ ለእኔ የማይታገስ እና ተስፋ አስቆራጭ ደረጃ
 ላይ በመድረሱ የእግዚአብሄር መንፈስ ቅዱስ የጴጥሮስ አገልግሎቴን በተለየ መንገድ ለመቀጠል
 እንድወስን በጸሎት አነሳስቶኛል።  በዚህ መንገድ በቫቲካን ኩሪያ ማዕከላዊ አስተዳደር ውስጥ እኔን
 በሚጠይቁኝ መሠረት ትኩረቴን ወደ እኔ ማዞር የቻልኩ ሲሆን ይህም እስከ ዛሬ ከዘመናት ሁሉ ትልቁን
መከፋፈል ለማስቀረት አስቻለኝ።

 ጠቅላይ ጳንቲፌክስ በመሆኔ ከጥቂት ታማኝ ካርዲናሎች በስተቀር ምንም ዓይነት ድጋፍ ሳይኖረኝ
 ብቻዬን ቆምኩ ። በድንገት ከእግዚአብሔር ጋር ብቻዬን ነበርኩ። የሰው ቃላት ምንም ውጤት ሲኖረው፣
 አንድ መውጫ መንገድ ብቻ እንዳለ ተገነዘብኩ፤ ጸሎት። እኔም እንዲህ አደረግኩ ።  ራሴን በጸሎት
 ተጠመቅኩ፣ በንስሐ ኖሬአለሁ፣ ይህም ለዘመናዊ ጠላቶቼ፣ ለገበሬ ጓደኞቼ እና ከእግዚአብሔር ሕግ
 እና ከክርስቲያናዊ ሥነ ምግባር ጋር ለሚቃረኑ አብዮታዊ አስተሳሰቦች ሁሉ ስቃይ ነበር። እኔ፣
 በመለኮታዊ ጸጋ በመታገዝ፣ መራራውን ወደ ጣፋጭነት ቀይሬአለሁ እናም መከራውን ለመላው
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 ቤተክርስቲያን እና በአደራ ለሰጠኝ ምስጢራዊ አካሏ ተጠቅሜበታለሁ። ከክርስቶስ ጋር በሚስማማ
 መንገድ እንድንኖር የተጠራነው በሰብዓዊ ድክመት ና በውስንነት ነው።  ሕይወቴን በዘዴ የተከተሉት
 ከመሆኑም በላይ በዓለም ላይ አስጸያፊ ሰው እንድሆን አደረጉኝ፤ ይህ ሰው በተቻለ ፍጥነት መተካት
 ነበረበት። እውነታው በጣም የተለየ በነበረበት ጊዜ፣ ለሕፀን የሚያስነውሩ ቄሶች ጥበቃ አድርጌያለሁ
የሚለውን እውነተኛ ያልሆነ ወሬ አሰራጩ።

 የመለኮታዊውን ጌታ ክርስቶስን በመምሰል ዝም ብዬ አፌን አልከፈትሁም፣ በመለኮታዊ ጣልቃ
 ገብነት ተመካሁ፣ በጻድቁ ዳኛ እጅ እራሴን አኖርኩ፣ እናም ልክ እንደ የዋህ በግ ደሜን ለቤተክርስቲያን
 ጥቅም ለማፍሰስ ወደ እርድ ተመራሁ። የካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን እውነተኛ ፓስተር የነበርኩ  ቢሆንም
 የተለያዩ የመገናኛ ብዙኃን በተንኮል ና በልግስና የሚመልሱልኝ መረጃዎች ከሃዲ እንደሆኑ
 አድርገው ቢጠሩኝም ወደኋላ አላልኩም። ጠላቶቼ ቤተክርስቲያን ከኔ ጋር ትደነድና ወደ ቅድመ
ህዝባዊ ዘመን ለመመለስ አስቤ ነበር አሉ።

 በጣም የተሳደበኝና የተወደድኩ ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ነበርኩ ።  ስሜ በቫቲካን ኩሪያ መተላለፊያዎች
 ውስጥ ጥርሶች እንዲፋጩ ምክንያት ሆነ። ስለ እኔ ከተሰራጩት በርካታ የስም ማጥፋት ወሬዎች
 መካከል ከመስቀል ላይ ወጥቼ ከወያኔ የምሸሽ ፈሪ ነኝ። በአደባባይም ሆነ በግሌ የተናገርኩት ነገር
 - ሁሉ መፈንቅለ መንግስት የማደራጀት ብቸኛ ሃሳብ የተጣመመ ነበር። ሌላው ደግሞ እንዲህ አለ
 እስከ ዛሬ ካጋጠመን ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ሁሉ የከፋ ነው ፤ በመሆኑም ሰይፉ አንድ በአንድ በልቤ
 ውስጥ ተቆፍረዋል ። ያየሁት ንፋስ ነገር ሲያጋጥመኝ ወደ ካልቫሪ መሄድ ጀመርኩ ። የካርዲናሎች
ኮሌጅ አለመታዘዝ በጣም ከፍተኛ ደረጃ ላይ በመድረሱ ልገዛው አልቻልኩም ።

 እረኛ እንደመሆኑ መጠን ሁልጊዜ ከሁሉም ሰው ጋር ባለኝ ግንኙነት አክብሮት፣ ስሜትና ትሕትና
 አሳይቼ ነበር። በምላሹም ንቀት ፣ ስም ማጥፋትና ስድብ ተቀበልኩ ። የግል ጸሐፊዬ የሚባለው
 የምሥጢረኝ ሰው አልነበረም፤ እንዲያውም እምነት ሊጣልበት እንደማይችል አውቅ ነበር። ለጠላቶቼ
 ክፍት የሆነ ማይክሮፎን ነበር ። ለብቻዬ እንድታሰርና ከባድ ጥበቃ እንዳገኝ ያስረከበኝ ፍራንሲስ ነበር
 ።  ስሙን የሚያጎድፍ ነገር እንዳወራ ፈርቶ ሊሆን ይችላል ። እውነትን እንደምገልጥና የካቶሊክ ቤተ
  ክርስቲያንን ለማጥፋት ያሰበውን ሚስጥራዊ እቅድ እንዳከሽፍ ፈርቶ ነበር ።   ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት
ፍራንሲስ በእኔ ላይ እምነት የሌላቸው ይመስላል ብዬ ስነግረው ይህን ግልጽ አደረግኩለት ።

 በጥንቃቄ የተመረጡትና የሠለጠኑኝ መነኮሳት እንኳ እምነት ሊጣልባቸው አልቻሉም። በጣም
 ብቸኝነት ተሰማኝ ፤ ቃል በቃል እስር ቤት ውስጥ ነበርኩ። ከተባረከው ቅዱስ ቁርባን በፊት ከአንድ
 ጊዜ በላይ አለቀስኩ፣ ወደ ክርስቶስ ተመለከትኩ እናም በሁሉም ነገር የእግዚአብሔርን ፈቃድ
ለማድረግ የጥበብ ጥንካሬን ለመንኩኝ።

 ጸሐፊዬ ጆርጅ ይህን እንዳደርግ አየኝ ።  ይህን ቃል ስናገር በግዞት በሄድኩ በሁለተኛው ዓመት እና
በጸሐፊዬ የልደት ቀን ነበር። ጊዮርግ ዛሬ ልዩ ቀን ነው።   አመሰግንሃለሁ ቅድስናህ አለኝ በቋሚ ትኩር
ብሎ ተመለከተኝ  ቀጠልኩ፤ እውነተኛ የመንግስት ፕሮግራሜ የጌታን ቃልና ፍቃድ ከመላው
 ቤተክርስቲያን ጋር ለማዳመጥ ና በእሱ መመራት እንጂ ፍቃዴን ማድረግ እንዳልነበረ ታውቃላችሁ።
"አዎ ቅዱስ አባት አውቃለሁ" ብሎ መለሰለት። "ዛሬ  ልነግራችሁ እፈልጋለሁ፣ በዚህ በታሪካችን
 ሰዓት፣ በዚህ የከንቱነት መስሎ በታየኝ ጊዜ፣ ቤተክርስቲያንን እየመራ ወደ ደስታ ፍጻሜ የሚያመጣ፣
 ምክንያቱም የሲኦል ሃይሎች ቤተክርስቲያንን አሸንፈው እንደማያሸንፏት ቃል ገብቷልና። የምነግርህን
 ታምናለህ?" ‹‹አዎ ቅድስናህ›› አለ፤ በዙሪያችንም ታላቅ ጸጥታ ሰፈነ፤ እርስ በርሳችንም ተያየን።
 ለመጀመሪያ ጊዜና ብቸኛ ጊዜ እውነተኛ ወዳጅነት ሲመሠርት ተመለከትኩ ። በዚያች ቅጽበት
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 የጊዮርግና ጠላቶቼ ሁሉ እንዲለወጡ በነፍሴ ጥልቅ ነት ወደ ጌታ ጸለይኩ። የሚያደርጉትን
አያውቁምና ጌታ ይቅር በል በልቤ ጥልቅ ነው አልሁ።

 በእርግጥም በማርያም ትምህርት ቤት ውስጥ ነበርኩ፤ ይህ ትምህርት ቤት ሁሉንም ነገር በልቧ
 ውስጥ አስቀምጧት ነበር፤ በዚያ አሳዛኝ ግዞት ከተማርኳቸው ብዙ ነገሮች መካከል ዝምታ ነበር።
 ዝምታ ድካም አይደለም። ዝምታ ፍርሃት ወይም ፍርሃት አይደለም። ዝምታ የእግዚአብሄር ጥበብ ነው።
 አስተዋይነት ነው። ደግሞም እውነተኛ ጠቢብ ሰው እንዴትና መቼ ዝም ማለት እንዳለበት የሚያውቀው
 እንጂ ብዙ የሚያወራ አይደለም ። እናም መንፈስ ቅዱስ ለመናገር ወይም ዝም ለማለት የሚገፋፋበት
 ጊዜ አለ። የጻድቃን ዝምታ የእግዚአብሄርን ፅድቅ እርምጃ ይገፋፋል እራሳችንን በ... በእግዚአብሔር እጅ
ጻድቅ ፈራጅ  ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሴን ስጀምር፣ የእግዚአብሄርን ቃል ከቤተክርስቲያን ጋር እንደምሰማ፣
 ሁሌም ቅዱስ ፈቃዱን እንደማደርግ፣ ሁሌም  እንደ አስፈላጊነቱ ሁሉ ይቅር ለማለት እና ሁለተኛ እድል
 ለመስጠት ፈቃደኛ  እንደሆንኩ ግልጽ አደረግኩኝ፣ ምክንያቱም ሁልጊዜ ፍርድ እንዳይፈረድበት እና
 በሚያስፈልግበት ጊዜ ለማረም ፈቃደኛ የሆነ እውነተኛ እረኛ ላይ መሟገት ያለባቸው ነፍሳት ናቸውና፤
 እናም እያሉ አንድ ሰው ሰብዓዊ ድክመት እንዳለው አውቃለሁ፣ እናም ነበረኝ፣ ሁልጊዜ ከእኔ ጋር
 በጀልባ ላይ የነበረውን የእግዚአብሔርን እጅ ፈጽሞ አልተወኝም።  ብዙ ማዕበሎች ቢኖሩም
 የአምላክን ኃይል ፈጽሞ አልተማመንም ነበር ። ብዙ ውድቀቶች ቢኖሩብኝም፣ ሁሌም ለጌታ ታማኝ ሆኜ
እቀጥል ነበር እናም የጴጥሮስን ቃላት በልቤ ደገምኩኝ፥ ጌታ ሆይ፣ እንደምወድህ ታውቃለህ።

 ጌታዬ ጆርግ ጋንስዌዌን ሳያስተውሉ ፣ የሚያገለግሉኝን መነኮሳት ከፍራንሲስ መመሪያ
 ሲሰጣቸው ስለሰማሁ የተሰበረው የሰው ዘር ቀስ በቀስ እየመረዙኝ መሆኑን ማወቅ በጣም
 ያሳዝነኝ ነበር ። መድሃኒቱን ስጡት፣ ተፈጥሮአዊ መስሎ እንዳይታያችሁ፣ ምንም
 እንዳይጠረጠር፣ ጥያቄ እንዳትጠይቁ፣ ከላይ ትዕዛዝ እንዳትጠይቁ፣ ጥሩ ሽልማት
 እንደምታጣ ሲሉ ሰማሁት። ምንም ነገር እንዳላስተውል አስመሰልኩ። ከዚያ ጊዜ ጀምሮ
 የተሰጠኝ ምግብ ወይም መድሃኒት ሁሉ ማሰቃየት ነበር። የተመረዘ ይሆናል ብዬ በመፍራት
 ከመብላት ተቆጠብኩ። ይህ የምግብ እጥረት አሁንም ቢሆን ጤንነቴን ይበልጥ ጎድቶታል ።
መድኃኒቶቹን እንደሚተኩ እርግጠኛ ስለነበርኩ ሁልጊዜ እባርካቸዋለሁ  ።

 ወደ 10 ለሚጠጉ ዓመታት በቆየው እስር ቤት ያሳለፍኩት ሕይወት ሊያበቃ ተቃርቦ ነበር ።
 እግዚአብሔር ከእኔ ጋር ፈጥኖ ነበር። በግልጽ መናገር ብፈልግ እንኳ ይህን ማድረግ ባልችልም ነበር
 ። እንኳን አያምኑኝም ነበር። ቃሌን ያጣምሙ ነበር፤ በዙሪያዬ የሚተማመን ሰው አልነበረም። ሁኔታው
 በጣም አስጨናቂ ስለነበር አምላክ የእውቀት ብርሃን ሰጠኝ፤ ይህም ቢያንስ ቢያንስ አንድ ሰው
 የምናገርበትን መንገድ እንደሚረዳልኝ ተስፋ በማድረግ በመጻሕፍት አማካኝነት በሆነ መንገድ የሐሳብ
ልውውጥ ማድረግ እንድችል ረድቶኛል።

 ፍራንሲስ 95 ዓመት በሞላኝ ጊዜ ሊጠይቀኝ መጣና ካራሜል የለጠፈ በትር የያዘ ጠርሙስ የወይን
 ጠጅ ይዞ መጣና ከእኔ ጋር ብቻውን መሆን ይችል እንደሆነ ጠየቀኝ ። የእሱ ጥርጣሬና ለክፋት ያለው
 ችሎታ ይህን ያህል በግልጽ የተነገረ ነው ብዬ ፈጽሞ አስቤ አላውቅም ። አሁንም ቢሆን ለእኔ፣ ለቤተ
 ክርስቲያን እና ከሁሉም በላይ ደግሞ ለእግዚአብሔር እናት ያለውን ገደብ የለሽ ጥላቻ ተመለከትኩ።
 ?ሁልጊዜ እራሴን ሰላማዊና ዲፕሎማሲያዊ ሰው አድርጌ እቆጥረው ነበር። ምን ማድረግ እችላለሁ
 በህይወቴ መጨረሻ ላይ በመለኮታዊ እርዳታ ሁሉ ከተተወው መከራ ክርስቶስ ጋር በፍጹም
 ተስማማሁና በዝምታ፣ በታላቅ ብቸኝነት መከራ ብቻ ነበር።  ይህ የእኔ የካታርሲስ ክፍል ነበር ። እኔም
 ተረዳሁ ። የክርስቶስ ቄሶች የነበርኩት ቢሮ ከፍተኛ የመንጻት ሥራ ይጠይቅብኝ ነበር። ብዙ ነገር
 በአደራ ተሰጥቶኝ ስለነበር ብዙም ሳይቆይ ለአስተዳደሬ ሁሉ ለአምላክ መልስ መስጠት ነበረብኝ ።
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 ለነፍሴ ብቻ ሳይሆን ለመላው ቤተ ክርስቲያን መልስ መስጠት ነበረብኝ ። ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ሆኜ
 የመሸከም ታላቅ ኃላፊነት  ነበር ። ከዚያን ጊዜ ጀምሮ፣ ሁሉም ነገር ግልጽ ሆኖልኝ ነበር፣ እናም ይህ
መገንዘባቸው በእጥፍ እንድሸማቀቅ አደረገኝ።

 በኑዛዜ ማህተም እና በተለመደው የውሸት ወንድማማችነት የሽንገላ ዝንባሌው በርጎልዮ ወይም
 ይልቁንም ፍራንሲስ በፌዝ ቃናው እና ቤተክርስቲያንን በእጁ ይዞ መኖር፣ ሙሉ በሙሉ አጥፍቶ ቅዱስ
 ቁርባን ለዘላለም እንደሚቀብራት በመሳለቂያ ቃናው እና በጨካኝነቱ ነግሮኛል። አምላክህን ከምድር
 ገጽ ጠራርጌ እጠርጋለሁ፤ የሚረዱኝ ብዙ አጋሮች አሉኝ። ከውስጥ ብቻ ሳይሆን ከውጪም ጭምር
 ነው። ኩሪያዎች በእግሬ ተንበርክከዋል። የካርዲናሎች ኮሌጅ እንደምታውቁት ታማኝ ውሾች ናቸው።
 ታማኝ መሆናቸውን፣ እንደሚታዘዙና እሱም በተንኮል ፈገግ እንዳለ መካድ አትችልም።" ለእናንተ እዚህ
 አመጣኋቸው፤ ካላወቃችሁም አረጋግጣችኋለሁ። እንደ ሞገሴ ቆጥረህ እቆጥረዋለሁ ። እነሱ
እንደሚሉት ክፉ አይደለሁም።  በዚህ ጊዜ እንደገና ፈገግ አለ።

 ፊቱን ማየት ሰይጣንን እንዳየው ሆኖ ተሰማኝ ። ከግቦቹ አንዱ በእግዚአብሔር እናት ላይ ጭቃ
 መወርወር፣ ከተቻለ ቀኖናን ማስወገድና ቅዱስ ቁርባንን መርገጥ እንደሆነ ተናዘዘኝ። ይህን አስደናቂ
 የአምልኮ ሥርዓት በአንድ ጊዜ እንደሚያጠፋና አሁን ያለውን የአምልኮ ሥርዓት ብቻ በበርካታ
ትንቢቶቹና ቅዱስ ቅባቶቹ እንደሚተው ነገረኝ ።

 ከጊዜ በኋላ፣ አዲሱን የአምልኮ ሥርዓት የፈፀመው ፍሪማሰን ነበር፣ እናም ወደ ቴፔያክ ሲሄድ
 እና የሰማይን ንግሥት ፊት ለፊት ሲሰድብ ደስታ እንደተሰማው ተናዘዘኝ። ስለ ሜክሲኮ ተናገረ ።
 ከዚያም በሩሲያና በዓለም ላይ ለማይረካ የማርያም ልብ ያደሩ ናቸው በሚል ጭብጥ
 ባከናወነው አምልኮ በጣም ተደስቶ ነበር ። እርሱም ይበልጥ እየቀረበና እየተገረመ እንዲህ
 አለኝ፥ "ለፋቲማ እመቤታችን የተወደደች ምስል ማን እንደለየሁ ማወቅ ትፈልጋለህን? እኔም
 አስፈላጊ እንዳልሆነ መለስኩለት ።  እንደሚጎዳኝ ያውቅ ስለነበር ሊነግረኝ እንደሚችል ነገረኝ፤
'?የጨለማውን ንጉሥ ጠርቻለሁ፣ ታውቃለህ

 ሙሉ በሙሉ ዝም ብዬ ቆየሁ፣ ከዚያም እንዲህ አለኝ፣ "አያቴ ሆይ፣ ብዙ አስደሳች ጊዜ
እንደነበረኝ አምኜ እቀበላለሁ፣ ነገር ግን ጊዜው ነው።  ካቶሊካውያን ድንቁርናና አእምሮ
 የሌላቸው ናቸው። የሚነገራቸውን ነገር ሁሉ ታዛዦችና ተገዢዎች በመሆን በዚህ መልኩ
መቀጠል መልካም ነው።" ደግሞም እንደገና ፈገግ አለ።

 መከራ ሲደርስብኝ ማየቱ ከሁሉ የላቀ እርካታ እንደሰጠኝ ተናዘዘኝ ። እንደወደደውና እኔም
 መዳኑ እንደሆንሁ፣ ሕይወቴን በእጁ እንዳለው፣ በማንኛውም ሰዓት በመልካም ሊቆለፍልኝ
እንደሚችል፣ ለመጀመሪያ ጊዜ እንዳደረገውና እንደማያስቸግረኝ ነገረኝ።

 እሱ - ኢትዩጵያ ምን እንደሆነ ታውቃለህ? እናም ፈገግ አለ፣ ጭንቅላቱን እየነቀነቀ፣ " በህመም ላይ
 ነህ?" አለ። የሰማሁት ነገር ሁሉ በጣም አስደነገጠኝ። እንዲህ ያለውን ክፋት ማመን አልቻልኩም።
 በልቡ ውስጥ ጥላቻ ብቻ ነበር፤ ከከንፈሩም ከፍርሃት በቀር ምንም አልመጣም። ወዲያውም ፦
 ቅዱስ አባታችን ሆይ አትጨነቁ፣ መከራችሁ በቅርቡ ያጥራል፣ ቃል እገባላችኋለሁ፣ እኔም
 ተመለከትኩትና"እግዚአብሔርን አትፈሩም" ብዬ መለስኩልኝ። እርሱም " ፍርሃት ንዴት አላውቅም" 
"?አለኝ። "ፍርሃት ምንድነው
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 ለራሴ እንዲህ አልኩኝ የቤተክርስቲያን አጥፊ ነው። በሰይጣን ተፅዕኖ ስር እንደነበር ግልጽ ነው።
 ከዚያም ሐሳቤ ወደ ፋቲማ በረረ እና እንባዬ ወደ ዓይኖቼ መጣ።  ዕድሜዬ እንደተቆጠረና የሕይወቴ
መጋረጃ በቅርቡ እንደሚወድቅ እርግጠኛ ነበርኩ  ።

 በዚያን ጊዜ የእስር ቤት ጠባቂዬ ነበር ። ታማኝ የሚመስለው ጸሐፊዬ ጌንሲን ። ይህ ሥራ
 በአደራ ተሰጥቶት ስለነበር በመጠኑም ቢሆን ነፍስ ግድያ መፈጸሙን ሳይጠረጥር ሥራውን
 ማከናወን ነበረበት ። ከመሞቴ አንድ ቀን ቀደም ብሎ ጸሐፊዬ ስልክ ደወለልኝ ።  ፍራንሲስ ነበር።
 ይህን አባባል "ጊዜው ነው" ብሎ ሰቀለው። ይህን የሰማሁት አጠገቤ ስለነበረ ናፍቆኛል ብሎ
ስላሰበኝ  የሞት ቅጣት አስፈጻሚዬን አልተቃወምኩም ። መጨረሻዬን በትዕግሥት እጠባበቅ ነበር ።
 ሙሉ በሙሉ ተገልዬ ስለነበርና በቀን ውስጥ 24 ሰዓት ከጠበቅኩበት ጊዜ አንስቶ ምን ማለት ወይም
 ማድረግ እችል ነበር፤ እነርሱም በቫቲካን ውስጥ በእርግጥ ኃላፊነት ነበራቸው፤ እነርሱም ለፍራንሲስ
 ምስጋና ይግባቸውና መረጃዎችን ተንኮል በመጠቀም በቫቲካን ራሷ የተሻሻለና በልግስና
የተከፈለውን እውነት አሳትመዋል።

 በታሪክ ዘመናት ሁሉ በርካታ ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ወደ ማዕከላዊው መንግሥት ዘልቀው በገቡት
 የማሶኒክ ካርዲናሎች መገደላቸውና መመረዛቸው ምንም ሚስጥር የለውም። ከእነዚህ ግድያዎች
 መካከል ብዙዎቹ የመንግሥት ጸሐፊዎች ከሆኑ በኋላ ተፈጥሯዊ ሞት ወይም የልብ ድካም እንደሆኑ
 ተደርገው የተቆጠሩ ሲሆን ማንኛውንም ጥርጣሬ ለማስወገድ ሲሉ ቀኖናዊ ነት አላቸው። ለመጥቀስ
 አንድ ምሳሌ ብቻ ነው። ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ዮሐንስ ጳውሎስ ቀዳማዊ እና በርካታ የመግደል
 ሙከራዎችን ያደረጉባቸው  የታላቁ ዮሐንስ ጳውሎስ ፋይሎች፣ ከጊዜ በኋላም አላስፈላጊና አመቺ
 በሆነ መንገድ በተከናወነ የማንቁርት ሙከራ ዝም አሉ። በመጨረሻም እዚህ ነኝ ፤ መግደል
የሚቻልባቸው ብዙ መንገዶች እንዳሉ ላረጋግጥላችሁ እችላለሁ  ።

 የቤኔዲክት 16ኛን የዘለቄታ ነት የሚያሳይ ፍንጭ ነበር። ማመን አቃተኝ፣ እህት ቤኔዲክታ የሰማሁትን
 ትናገራለች። በልቤ ውስጥ ታላቅ ስቃይና ታላቅ ቁጣ ተሰማኝ። እዚያ ግን በአልጋው ጠርዝ ላይ ቁጭ
 ብዬ፣ ሙሉ በሙሉ ዝም ብዬ፣ የሊቀ ጳጳሱ ጸሐፊ እንደሆንሁ እየፃፍኩ ለራሴ ምናምን ብዬ ነበር።
አምላኬ ሆይ፣ ምን ያህል አስደፈርኩ። ይህ ምንኛ ዝቅተኛ ነው! 

 ከዚያም ቅዱስ አባት ተመለከተኝና እንዲህ አለኝ ። በርቱ፥ ጽፋችሁንም ቀጥሉ። አሁንም ብዙ የምለው
ነገር አለኝ፣ ይህ ሁሉ የታሪኩ ክፍል ነው። ሴት ልጅ ሆይ ጻፍ ።

ቅዱስ አባት ሆይ እሰማሃለሁ አልኩና ቀጠለ

  "እንደ ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት፣ ዓለም ፈጽሞ  ሥራዬን ለቅቄ እንደማላውቅ እና ለቤተ ክርስቲያን ጥቅም ስል
 እርምጃ እንድወስድና ውሳኔ እንዳደርግ ግፊት እንደሚደረግብኝ ተስፋ በማድረግ ሁልጊዜ ነጭ ሱታን
 እለብስ ነበር።ማድረግ  በምችላቸው ጥቂት ጭውውቶች ውስጥ ሁልጊዜ ምስጢራዊ በሆነ መንገድ
 እገለፅ  ነበር። ሁሌም ይከታተሉኝ የነበሩትን ጠላቶቼን ጥርጣሬ ላለመቀስቀስ፣ በጣም መጠንቀቅ
 ነበረብኝ። ጠላቶቼ ብዛት ያላቸው ከመሆኑም ሌላ ብዙ ማይክሮፎን ነበራቸው። አምላክ ጻድቅ ስለሆነና
 ሁልጊዜም ትክክለኛውን ጊዜ ስለመረጠ አሁን ታላቅ ሰላም አለኝ ። ብዙዎች እውነትን የራሳቸው
 እንደሆኑና እንደሚያውቁ የሚያስቡባቸው ጊዜያት አሉ ።  እውነት አንድ ብቻ ነው፣ ክርስቶስ፣ እና
 ለእርሱ ብቻ፣ በእኔ ላይ እንዳደረገው፣ ህይወት ቢያስከፍለንም፣ ሁልጊዜ ታማኝ ሆነን
መቀጠል አለብን።
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 ታህሳስ 8 ቀን 2022 ዓ.ም. በልበ ሙሉነትና በጎ ፍቃደኝነት ለጸሐፊዬ በርካታ ደብዳቤዎችንና
 የመጨረሻ ኢንሳይክሎፒዲያዬን ሜሪ ኮ-ሬዴምፕትሪክስ፣ ሚድያትሪክስእና አድኃኖም
 ድጋፌን እንደፃፍኩ ለጸሐፊዬ ነገርኩት። ይህን የተናገርኩት በቀደመኝ በዳግማዊ ዮሐንስ ጳውሎስ፣
 በመስቀል ግርጌ የማርያም ኮ-ሬድምፕትሪክስ ታማኝ ተከላካይ በብርቱ ተበረታትቼ ነው። የት እንዳሉ
 ለጸሐፊዬ ነገርኳቸው ። ብዙም ሳይቆይ ያልጠበቀው ነገር ነበር ።"ደብዳቤዎች?!" አለኝ። ከዚሁ ጎን 
 ለጎን በግዴታ ፈገግታ ነግሮኛል። በልበ ሙሉነት ድምፅ አመስግኖኛል። እነዚህ ደብዳቤዎች
 ሚስጥራዊና በዋናነት የሚጻፉት ለማዕከላዊ መንግሥት፣ ለቫቲካን ኩሪያ፣ ለእምነት እና
 ለሊትዩርጂ ትምህርት ጉባኤ፣ ለካርዲናሎች ኮሌጅ፣ ለካርዲናሎች ገርሃርድ ሉድቪግ ሙለር፣
 ሬመንድ ሊዮ ቡርክ፣ ካርዲናል ዜን፣ ካርዲናል ሮበርት ሳራ፣ የቅዱስ ፓየስ ኤክስ የካህናት
.ወንድማማችነት፣  እና የቅዱስ ጴጥሮስ ።

 ለካህናት ና ለሴሚናሪዎች ሁል ጊዜም በቀጣይነት እና በጸሎት በስሜት እየተንቀሳቀሱ፣ ከክርስቶስ
 ጋር ንፅህናእና ቅርርብ እንዲያዳብሩ የሚያበረታታ ደብዳቤ ጽፌነበር፣ ካህኑ ከክርስቶስ ልብ ጋር
 መስማማት እንዳለበት እና በዚህ መንገድ ክህነት ስኬታማ መሆን እና ሐዋርያዊ ፍሬ ማፍራት
 የሚችለው በዚህ መንገድ ብቻ እንደሆነ አስገንዝቤ ነበር፣  እንዲሁም ብዙ ጊዜ ለቀሳውስትና
 ለሴሚናሪዎች በምነግራቸው የሥራና የሥልጣን ምክንያታዊነት እንዳይታለሉ መከሯቸው።
 በመጨረሻም በእመቤታችን ጥያቄ መሰረት ቁርባን እጅ ለእጅ ተያይዘው ህትመት የመፈጸም
ስህተት እንዳይሰሩ አሳስበዋቸው ነበር።

 በተጨማሪም  ለተጸነሰ  ሕይወት  ተቋማት  ፣  በዓለም  ዙሪያ  ለሚገኙ  ጋዜጠኞች  እንዲሁም
 ለጥሩ ጓደኛዬ ለጁልዮ ኮሎምቢ ደብዳቤ ጻፍኩ ። በመጨረሻም ለአምላክ ሕዝብ ግልጽ የሆነ
 ደብዳቤ  አነጋገረሁ  ።  ጆርግ  እነዚህ  ደብዳቤዎች  ከሞቴ  ከሦስት  ቀን  በኋላ  እንዲታተሙ
አበረታታሁት ፤ እሱም ቃሉን ሰጠኝ ።

 በቤተክርስቲያኔ ውስጥ የሚታዩትን ከሃዲዎች ምስል የሆነውን የአስቆሮቱ ይሁዳን እስከመጨረሻው
 ከእርሱ ጋር የነበረውን ክርስቶስን የመምሰል ስራዬ  ውስጥ፣ የነፍሱን ደህንነት እና የእርሱን መለወጥ
 በመመኘት እስከ መጨረሻው ቅጽበት ድረስ ልባዊ ፍቅር፣ እምነትና ትዕግሥት  ያሳየሁለት ጊዮርግም
 ነበረኝ። ምንም እንኳ ብዙም ሳይቆይ ከሁሉ የከፋ ክህደትና ከሁሉ የከፋ የግድያ ወንጀል ሲፈጽም
 እንደማየው አውቅ ነበር ።  ጸሐፊዬ አሳልፎ እንደሚሰጠኝ ስለማውቅ ለታላቅ ጓደኛዬ ለጁሊዮ
 ኮሎምቢ ለመጨረሻ ጊዜ በጎበኘበት ወቅት እነዚህን ደብዳቤዎች  አንድ ቅጂ ለመስጠት
 ወሰንኩ ። በጥሞናና ምንም ሳላነሳሳ  ምን እየተከናወነ እንዳለ ወዲያውኑ ለጁልዮ
 ከገለጽኩለት በኋላ በቅርቡ ከሞትኩ በኋላ እነዚህን ሰነዶች እንዲያሳትምና ለእያንዳንዱ
 የካርዲናል ኮሌጅ አባል አንድ ቅጂ እንዲሰጠው ጠየቅሁት፤ ይህም እነሱም በበኩላቸው
ትክክለኛ ውሳኔ እንዲያደርጉና እኔ ከምሞት በኋላ በሕጋዊ መንገድ እንዲሰበሰብ አስችሎኛል።

 ጸሐፊዬን ባሳየሁት በዚህ የመተማመን ተግባር በመነሳሳት፣ ሁሉንም ነገር ለፍራንሲስ፣ ለደብዳቤዎቹ
 እና ለኢንሳይክሎፒዲያው፣ ለጻፍኩት እና የእግዚአብሔርን እናት የጋራ መዳን በቀኖናዊ ነት ለማወጅ
 ለሜሪ ኮርዴምፕትሪክስ በድብቅ እና በክህደት አስተላልፎነበር። እርሱ ሳያይ፣ እናም ለስልኩ መጠን
 ምስጋና ይግባውና ፍራንሲስ ሁሉንም ነገር እንዲያቃጥል ትእዛዝ ሲሰጠው መስማት ችያለሁ፣ እናም
 አክሎ እንዲህ አለ፣ አቋሙን ሊያላላ የሚችል ምንም ነገር መተው የለብንም፣ እርሱም መለሰለት፣
አደርጋለሁ፣ እናም ሰቀለው። ሁሉንም ነገር እንደሰማሁ አላወቀም ነበር።
>>>>>>> [ይሁን እንጂ ጁልዮ ኮሎምቢ፣ ቤኔዲክት ከሞተ ማግስት ጥር 1, 2023 ሞተ።•
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 የጸሐፊዬ የጆርጅ ጌንሲን ክህደትና በአምላክ ፊት ራሱን ማመካኘት የሚችልበት የመጨረሻ
 አጋጣሚ እንደሆነ ስለማውቅ መጋቢት 25, 2022 የጻፍኩትን ኢንሳይክሎፒዲያ በግልጽ ሐሳብ
 አቅርቤለት ነበር ። መጋቢት 2022፣ ከሦስት ዓመታት፣ ቀንና ሌሊት፣ በጥልቅ ጸሎት እና
እግዚአብሔር አገልጋዩን ከቅዱስ መንፈሱ ጋር እንዲያበራለት   በመለመን፣ በቤተ መዛግብት 
 ውስጥ የሚገኘውንና ከዚህች አዲስ የማሪያን ቀኖና ጋር አብሮ የሚገኘውን የተሟላና ትክክለኛ
 ሰነድ አውቄ፣ ስለ ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ድንግል ማርያም የሁሉም መንፈሳዊ እናት ነት
 ገልጫለሁከሶስት ዋና ዋና ገጽታዎቿ መካከል ሜዲያትሪክስ እና አድፍሊት ተብለው
 ከተሰየሙባት ሶስት ዋና ዋና ገጽታዎች መካከል፣ በልጇ በኢየሱስ ክርስቶስ በመስቀል ላይ
ለዘመናት ሁሉ  የሰጣት ስጦታ ነው።

 ኢንሳይክሎፒዲያ እንዲህ ይላል - "የተባረከችው ድንግል ማርያም በጸጋ ቅደም ተከተል፣
 ኮርዴምፕትሪክስ፣ ሚድያትሪክስ እና አድዋ እናታችን ናት። እናትነቷ ዓለም ከተፈጠረበት ጊዜ አንስቶ
 ለሁሉም ሕዝቦችና ዘሮች የተነገረች፣ በልጇ በኢየሱስ ክርስቶስ ከተከናወነው መዳን ጀምሮ ነው። አሁን
 ያለውን የሰው ልጅ ሁኔታ ለይቶ የሚንጸባረቀው የእምነት፣ የቤተሰብ፣ የህብረተሰብ እና የሰላም ቀውስ
እያለም የእግዚአብሄር እናት አማላጅነት ከመቼውም ጊዜ በበለጠ ዛሬ በአስቸኳይ ያስፈልጋል።

 ይህ የብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ተክለ ማርያም መንፈሳዊ እናትነት የወቅቱን ዓለም አቀፋዊ ቀውስ ለየት
 ያለ መድሐኒት እንደሚሆን እርግጠኛ ነኝ። እኔም ፈረምኩት፤ ቤኔዲክት PP።16ኛ ፣ የእረኞች እረኛ 
።

 ይህን ኢንሳይክሎፊካል መጻፌን ስጨርስ ከሰማይ ምልክት ደረሰኝ ።  በልቤ ውስጥ ሥራዬ እንዳበቃ
 እርግጠኛ ነበርኩ ። ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ሆኜ የማደርገው የመጨረሻው ነገር ይህ ነበር ።  በዚያች
 ቅጽበት በቤተክርስቲያኗ ዑደት እንዳበቃው እና አዲስ እና ጠንካራ የእምነት ስደት እንደጀመረው ኦሜጋ
ተሰማኝ።

 ባለፈው ቀን ጠዋት እንቅልፍ አልወሰደኝም ። በጣም እተነፍስ ስለነበር እንቅልፍ አጥቼ የማሳልፍበት
 ጊዜ እየረዘመ ሄዶ ነበር። እኔ ግን ጌታ በቁጥጥሩ ሥር መሆኑን አወቅሁ። የአእምሮዬ ሁኔታ የተሻለ
 አልነበረም፣ እየተከናወነ ባለው ነገር ሁሉ ደክሞኝ እና በጣም ተጨንቄ ነበር፣ የፍራንሲስ መናዘዝ
 ቀንና ሌሊት ያሠቃየኝ ነበር፣ እናም ያለብኝን ሁኔታ፣ በተለይም የማይበገር የኑዛዜ ማኅተም መናገር
 አልችልም ነበር። ከዚህ በፊት ታይቶ የማያውቅ አሳፋሪ ድርጊት መፈፀሜ ያሠቃየኝ ነበር።  ከአለም ጋር
 ያለኝ የሐሳብ ልውውጥ ተደብቆ ነበር፣ በረጅም እና በሚያሰቃይ ሥቃዬ ውስጥ ያለ ድምፅ አልባ
ጩኸት ነበር።

 ከዚያም ጸሐፊዬ ጌንሲን በማለዳ የገቡበት ጊዜ ደረሰ ። ረጅም ሌሊት ስላሳለፍኩ እንቅልፍ የወሰደኝ
 መስሎኝ  ነበር ። አብረን ለመኖር በተገደድንባቸው በእነዚያ ዓመታት ሁሉ እንዳታለለለኝ እርግጠኛ ነበር
 ።  በጣም የሚገርመው ነገር ነቅቼ ነበር ። አንዳርጋቸው ጽጌን ለጥሩ እና ለውድ እናቴ፣ በዚህ የስደት
 አጋሬ፣ ለኮሬዴምፕትሪክስ ለሜሪ ፀለይኩኝ። ሁልጊዜ ለልጇ ለኢየሱስ ክርስቶስ ታማኝ ከነበረችው
?እና በመስቀል ግርጌ ከቆመችው የተሻለ ጓደኛ  ሊኖር ይችላልን

 ጆርጅ ወደ እኔ መጣና "ቅድስናህ፣ መተኛት አትችልም? ይህን መድሃኒት ላንተ መስጠት አለብኝ።
ተፈፀምኩ እግዚአብሄር የምሄድበት ጊዜ መሆኑን አሳውቆኛል  ከዚያም ዓይኖቹን ትኩር ብዬ አየሁት ።
አየኝ ወዲያው ዓይኑን አዘነበለ ልክ እንደ ሬሳ ፊቱ ቀዝቃዛ ነበር።

 ተስፋ ቆርጬ ጆርግ ሞቴን አስበህ ታውቃለህ? "አይ ቅድስናህ" ብሎ መለሰለት። እኔም እንዲህ አልኩ
 ህሊናህን ደጋግመህ መርምር። ለነፍስ በጣም ጤነኛ ነው። ህይወት በጣም አጭር ና አንድ ቀን
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 ለእግዚአብሄር ለህይወትህ መልስ መስጠት ይኖርብሻል። ቅድስናህ ለምን እንዲህ አለኝ  በጣም ዝቅ
 ባለ ድምፅና መተንፈስ በሚያስቸግር ሁኔታ እንዲህ ስል መለስኩለት ፦"ጋንሲንዌ ፣ ከኔ ጋር ለረጅም 
 ጊዜ የቆየህ ሲሆን እስካሁን ምታውቀው ምታለኝ ነበር። ማድረግ ያለባችሁን ነገር አሁንም ሆነ ያለ
 ተጨማሪ አዶ አድርጉት፤ ነገር ግን አንድ ቀን ለእግዚአብሔር መልስ መስጠት እንዳለባችሁ
አስታውሱ፣ ያንን አትርሱ ። እርስ በርሳችንም ዝም ብለን ተመለከትን።

 ከዚያም ጸሐፊዬ ሲገረም የእሱን ማታለያ እንዳጋለጥኩና የተታለለው እሱ እንደሆነ ተገነዘበ ። ከዚያም
 መርፌውን ሰጠኝና በጆሮዬ "ጊዜው ነው የምጨርሰው" አለኝ።  ተዘጋጅቼ ጸለይኩ፣ እናም ከምኞቱ
 በተቃራኒ፣ እግዚአብሔር ብቻ ነፍስን ሊሰጣት የሚችለው ሰላም ነበረኝ፣ እናም "ከልቤ ሁሉንም ነገር
 ይቅር አልልህም" አልኩት፣ እናም በሥቃዬ የመጨረሻ ቃላቶቼ "ጌታ ሆይ፣ እወድሃለሁ። ታውቀኛለህ፤
እንደምወድህም ታውቃለህ"፤ በእናቱ እቅፍ ውስጥ እንደተኛ ሰው እንቅልፍ ወሰደኝ።

 በኃላፊነት ባሳለፍኳቸው ስምንት ዓመታት ና ወደ አሥር በሚጠጉ ዓመታት ውስጥ ኃይለኛ ትችትና
 ውርደት ተፈጽሞብኝ ነበር ። በሕይወት ዘመኔ ሁሉ ያለ ርኅራኄ በሕዝብ ፊት ይፌዝብኝ የነበረ
 ቢሆንም ወደ በርሊን ስመጣ የነበረኝ እጅግ አሳዛኝ ውርደት እንዲሁም የጀርመን ጳጳሳትና ካርዲናሎች
 እኔን ለመቀበል ፈቃደኞች አልነበሩም። ሌላውና ትልቁ ውርደት በቀብር ስነ ስርዓቴ ቀን የቅጣት
 አስፈፃሚዎቼ ናቸው።  ሚያዝያ 19, 2005 የጴጥሮስን አገልግሎት ስቀበል ከምንጊዜውም ጋር
 አብሮኝ እንደሚጓዝ እርግጠኛ ነበርኩ፤ ይህም በእግዚአብሔር ቃል አማካኝነት የቤተ ክርስቲያን
 ሕይወት እርግጠኛ ነት ነው። በወቅቱ እንደ ሌሎቹ አጋጣሚዎች ሁሉ እኔም በሕዝብ ፊት እናገር ነበር ።
" ጌታ ሆይ ፣ ይህን ከእኔ ለምን ትሻለህ? ከእኔስ ምን ትሻለህ? በጫንቃዬ ላይ የጫንከው ከባድ 
 ሸክም ነው። በቃልህ ብትጠይቀኝ ግን ድካሜ ሁሉ ቢደርስብኝም እንደምትመራኝ በመተማመን
"መረቤን እጥላለሁ።

 በህይወቴ መጨረሻ፣ ጌታ በእርግጥ እንደመራኝ፣ ወደ እኔ እንደቀረበ፣ በየቀኑ የእርሱን መገኘት
 እንደሚሰማኝ፣ የደስታ እና የብርሃን ጊዜዎች እንደነበሩኝ፣ ነገር ግን ቀላል ያልነበሩ ጊዜያት እንዳሉኝ
 መናገር እችላለሁ። በገሊላ ባሕር ላይ በጀልባ ላይ ከሐዋርያት ጋር እንደ ጴጥሮስ ተሰማኝ። ጌታ
 በፀሐይና በቀላል ነፋስ ብዙ ቀናትን ሰጠን፣ ብዙ ዓሣ የማጥመድ ሥራ በነበረበት ጊዜ፣ ነገር ግን እንደ
 ቤተክርስቲያን ታሪክ ሁሉ ውኃው አስቸጋሪ እና ነፋሱ የሚናወጥባቸው ጊዜያትም ነበሩ፣ እናም ጌታ
 እንቅልፍ ላይ ያለ ይመስል ነበር። ነገር ግን ጌታ በዚያች ጀልባ ውስጥ እንደነበረ ሁሌም አውቄአለሁ፣
 እናም የቤተክርስቲያኗ ጀልባ የእኛ ሳይሆን የእኛ እንዳልሆነሁ ሁሌም አውቄአለሁ፣ እናም ጌታ
 አይሰጥምም፣ የሚመራው እርሱ ነው፣ በእርግጥም  እርሱ በፈቃዳት በመረጣቸው ሰዎች ነው። ይህም
  ምንም ነገር ወይም ማንም ሊደበዝዝ እንደማይችል እርግጠኛ ነበር፣ እናም ለዚህም ነው፣ ምክንያቱም
 ያለ መጽናናት፣ ብርሃኑ እና ፍቅሩ መላውን ቤተክርስቲያን ወይም እኔን ትቶ ስለማያውቅ ዛሬ ልቤ
በእግዚአብሔር ምስጋና የተሞላ ነው።

 እያንዳንዳችሁን ያለ አድልዎ፣ የእያንዳንዱ እረኛ ልብ በሆነው፣ በተለይም የሐዋርያው ጴጥሮስ ተተኪ
 በሆነው በሮም ኤጲስ ቆጶስ፣ በየቀኑ እወዳችኋለሁ። እያንዳንዳችሁን በጸሎት በአባት ልብ
 ተሸክሜአለሁ። ሰላምታዬእና ምሥጋናዬ ለሁሉም እንዲደርስ እፈልጋለሁ። ልቤ ወደ መላው ዓለም
 እንዲሰፋ እፈልጋለሁ። አሁን በሥራዬ ማብቂያ ላይ አንድ ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ብቻቸውን እንደሆኑ
ላረጋግጥላችሁ እችላለሁ ። ጌታ ሁሌም ከእኔ ጋር ነበር አብሮኝ ሠራ። አረፈኝ ከእኔ ጋር  በበዛው
 አጠምድ ከእኔ ጋር ደስ አለው። እሱም ከእኔ ጋር አለቀሰ። ይህ ሁሉ በርዕሰ ሊቃነ ጳጳሱ ወቅት
 እስከሞትኩበት የመጨረሻ ቀን ድረስ በልቤ ተከናውኖ ነበር ።'አዎ' ለእግዚአብሔርና ለቤዛው ሥራ 
 ሙሉ በሙሉ እጄን ሰጥቼ ነበር። በማርያም ልብ ውስጥ ለዘላለም 'አዎ' የሚል ነበር።  ብዙዎች
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 እንደሚሉት መስቀሉን ለቅቄ አልወጣሁም። ነገር ግን በጌታዬ መስቀሉ ግርጌ ከማርያም ጋር
በጽኑ ፀንቼ በአዲስ መንገድ ከተሰቀለው ጌታ ጎን ቆይቻለሁ።

አሁን አንድ የመጨረሻ ሞገስ ልጠይቅህ እፈልጋለሁ

እህት ቤኔዲክታ "እሰማለሁ፣ ቅድስናህ" ስትል መለሰች።

 ሁሉም ነገር ለቤተክርስቲያን ትልቅ ቦታ የሚሰጠው ስለሆነ እኔ እንደጻፍኩት አንድ ዝርዝር ነገር
 ሳትተው ይህንን በሚዲያ እንድታሳትሙ እፈልጋለሁ። አትፍሩ፣ ከእናንተ የምጠይቀው ቀላል ተልዕኮ
?እንደሆነ ተረድቻለሁ። ልተማመንብህ እችላለሁ

 እህትም መለሰችለት። ቅድስናህ፣ እርግጥ በእኔ ላይ መተማመን ትችላለህ፣ ከፈቀድከኝ ጸሐፊህ
-እሆናለሁ። እሱም እንዲህ ይላታል

አድርጉት እና ይህ ደብዳቤ ሊያስከትል የሚችለውን የበቀል እርምጃ አትፍሩ.  እያንዳንዱ የካርዲናል
ኮሌጅ አባል ወደ ቫቲካን ኩሪያ እንዲደርስ እፈልጋለሁ  ።

"ቅዱስ አባታችን አንድ ጥያቄ ልጠይቃችሁ" ትላለች እኅቱ። እሱም ይመልሳል፤

"እያዳመጥኩ ነው።"

"ከሞታችሁ በኋላ መንፈሳዊ ፈቃድ ታትሞ ወጣ፤ ምናልባትም የእናንተ ሳይሆን አይቀርም ። እውነት
"?የአንተ ነው እንዴ

- ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ቤኔዲክት እንዲህ ሲሉ መለሱ

 መንፈሳዊ ኪዳኔን በተመለከተ ግን ባልተሟላ መልኩ እንደታተመ እነግራችኋለሁ። እያንዳንዱ ርዕሰ
 ሊቃነ ጳጳሳት መንፈሳዊ ፈቃድ የመጻፍ ነፃነት አላቸው ። በሁለት ክፍል ልጽፈው ፈልጌ ነበር። ይህን
 ለማድረግ የወሰንኩት በወቅቱ በችግር ውስጥ ስለነበርኩ እና በተለይም በቤተክርስቲያን ውስጥ
የመከፋፈል አደጋ ስለነበረ ነው።

 ሁኔታው በጣም የተወሳሰበ ከመሆኑ የተነሳ እነሱ የሚጠይቁኝን ነገር ካላሟላሁ በእውነተኛ እስር ቤት
 ለመታሰር እንኳ አደጋ  ላይ እገባ ነበር ፤ ይህ ተጽዕኖ ከዩናይትድ ስቴትስና ከቻይና መንግሥት እየመጣ
እንደሆነ ግልጽ ነው ።

 ሙሉ ፍቃድ መጻፍ ያቃተኝና በሁለት ክፍል ለመጻፍ ያሰብኩበት ምክንያት ይህ ነበር።  የታተመውን
 ክፍል አልፋ የደወልኩት ሲሆን የፍቃዱ ኦሜጋ ን ሁለተኛ ክፍል ደግሞ ጠራሁት። ይህ ሁለተኛ ክፍል
 ከጻፍኳቸው ደብዳቤዎችና ከጻፍኳቸው ኢንሳይክሎች ጋር ተቃጥሏል ። ይህ ሁለተኛው ክፍል ለአንተ
 የምመራበት ክፍል ነው። ይህ ሰነድ በጣም አስፈላጊ የሆነውና ወደ ብርሃን ማምጣትህ አስፈላጊ
የሆነው ለዚህ ነው ። ይህ ሥራ ድፍረት ይጠይቅብሃል ።

"ቅድስናሽ ተረድቻለሁ" አለች እኅቷ።

 ጸሐፊዬን [ጃንሆይን] ደግሞ እንደገና እንደጠቀመኝ እነግርሃለሁ። እሱ ራሱ ያሳተመውን መጽሐፍም
 እጠቅሳለሁ። አብዛኞቹ ኑዛዜዎቹን ለመናዘዝ አመቺ በሆነ መንገድ ተለማመዱ ። ምን ማለት እንዳለበት
 ሳይናገር ለማዝናናት እየሞከረ ነው። ይህ ግን አሁን ምንም አያጠያይቅም። እውነተኛው ምስክርነት፣
 እና ከምስክርነት በላይ፣ ይህ ለእናንተ የነገርኩት እና በጽሑፍ የምተው ሰነድ ነው፣ የጌታ ጸሐፊ
 ለነበራችሁ እና አሁን የእኔ ለሆናችሁት ምስጋና ይድረሳችሁ። ከመደምደሜ በፊት፣ በእናንተ
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 ማኅበረሰብ በኩል ለሁሉም ሃይማኖታዊ ማኅበረሰቦች የእምነት መልእክት መላክ እፈልጋለሁ። በዚህ
 ቀን፣ ከሁሉም በላይ ከእግዚአብሔር እና ከፍቅሩ እየራቁ ለሚሄዱአለም አለም ህይወታችሁ
 የወንጌል ተቃራኒነት ምልክት እንዲሆን፣ ከሁሉም በላይ የሙያችሁን ብርሃን ማብራት የሚችል
 እምነት እንድታዳብሩ እጋብዛችኋለሁ። ያለ አምላክ መኖር የሚፈልግ ዓለም ተስፋ የሌለው ዓለም
ነው ።

 ሐዋርያው ጳውሎስ እንደሚመክረው በኢየሱስ ክርስቶስ ልብስ ለብሰህ የብርሃን ጦር መሣሪያ
 ተሸክመህ ነቅታችሁ ጠብቁ ። የተከበረ ህይወት ደስታ  የግድ በክርስቶስ መስቀል ተሳትፎ እጅ
 ለእጅ እንደሚዛመድ ሁልጊዜ አስታውሱ። ኮርዴምፕትሪክስ የተባለው ማርያምም ሁኔታው
 ተመሳሳይ ነበር ። በዚህ የብርሀን በዓል ላይ በውስጣችሁ ያለው የምስራች እንዲኖር፣
 እንዲመሰክርና እንዲታወጅ እንዲሁም የእውነት ቃል ሆኖ እንዲበራ ምኞቴ ነው።
 የቤተክርስቲያን የመብረቅ በትር ነሽ እና ከእግዚአብሔር እናት ከማርያም ጋር በመስቀል ግርጌ
 ጸንተህ ቁም። ለሁሉም ከእግዚአብሔር ጋር ነኝ ንገረው። እሄዳለሁ፣ ነገር ግን ከሙሽራው ጋር
  ያውክብር ዘንድ፣ እስከ ካልቫሪ ድረስ ቤተክርስቲያንን በማንጻት እኖራለሁ እናም አብሬው
እሄዳለሁ።

 ውድ ወዳጆቼ እግዚአብሔር ቤተ ክርስቲያኑን ይመራል። ሁሌም በተለይ በአስቸጋሪ ጊዜያት
 ይደግፋታል። የቤተክርስቲያኗን እና የአለምን መንገድ ብቸኛ እውነተኛ ራዕይ ያንን የእምነት ራዕይ ፈጽሞ
 አታጣ። ጌታ ከእኛ ጋር እንዳለ ሁሌም በእያንዳንዳችሁ ልብ ውስጥ ይኑራችሁ። አያሳፍረንም። ወደ
እኛ ቅርብ ነው በፍቅሩ ይሞላናል  ለመላው ቤተክርስቲያን የማርያምን፣ የሐዋሪያት ጴጥሮስን 
 እና ጳውሎስን ዘላለማዊ ጥበቃ እለምናለሁ፣ እናም ለሐዋርያዊው የእግዚአብሔር ልጆች
በሙሉ በፍቅር እሰጣለሁ፤

ፓተር ኤ ፊሊየስ ኤ ስፒሪተስ ሳንክተስ ። አሜን።

- ቅድስናህ፣ እህት ቤኔዲክታ፣ አሁን ደግሞ ፊርማህ ነው ትላለች።  እንዲህ አለ

"wrote '.ቤኔዲክት ፒ ፒ 16ኛ' 
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# 22 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ስለ መሸሸጊያዎች ከሰማይ የተላኩ ተያያዥ መልዕክቶች
የንግድ ጽሑፍ መሣሪያዎች በአንድ ነፍስ

የአረንጓዴ ስካፑላር ሐዋርያ
መልዕክት (አቃፊ) ከጌታችን ከኢየሱስ ክርስቶስ
እሑድ ኅዳር 7 ቀን 2021 @ 8 06 ሰዓት

 አና ማሪ ፦ ውድ ጌታዬ ልጆችሽ ፅንስ ማስወረድን ይጠላሉ። የመንግስት መሪዎቻችንም ይህን ሲያደርጉ
?ይጠላሉ። ለአምላክ ያደሩ ልጆቻችሁን ጨምሮ ሁላችንም ለድርጊታቸው ገንዘብ እንድንከፍል ይጠበቅብናልን

 ኢየሱስ፦ አዎ ይሆናል። ከአባቴ ቁጣ የሚድኑት በመዘጋጀት ላይ ያሉ እና ወደ መሸሸጊያ ለመግባት ዝግጁ
 የሆኑ መልካም እና ታማኝ አገልጋዮቼ ብቻ ናቸው። ከ"የግል ጥበቃዬ" ውጭ ማንም ሊመጣ ያለውን ነገር
ሊያመልጥ አይችልም።

 ኢየሱስ በሰላም ይሁን ብዙዎች ምግብ ለማግኘት የሚራቡበትና ንጹሕ የመጠጥ ውኃ ማግኘት የማይችሉበት
 ጊዜ እየቀረበ ነው ። እነዚህ ሰዎች እንደ ግድያ ያሉ ከባድ ወንጀሎች የሚፈጸሙባቸው ቀናት ይሆናሉ። ብዙ
 ልጆች የእሳት ማጥፊያ መሣሪያ የሌላቸው ወይም የራሳቸው እንደሆኑ አውቃለሁ፣ ነገር ግን ራሳቸውን እና
የቤተሰባቸውን አባላት ለመጠበቅ ምን ዘዴ እንደሚወስዱ ማሰብ አለባቸው።

 ኢየሱስ፦ ተስፋ የቆረጡ ሰዎች አስፈላጊ ሆኖ ሲገኝ፣ ሲራቡ ወይም ሲጠሙ ጨካኝ ነፍሰ ገዳዮች ይሆናሉ።
 ውድ ሐዋርያቶቼ በሙሉ ለራሳቸው እና ለቤተሰባቸው አባላት የጥበቃ ስልት እንዲፈጥሩ እጠይቃቸዋለሁ።
 መላእክቶቼ በጥገኝነት ቦታ ላይ ቢገኙም ልጆቼ ሁሉ በጥገኝነት ውስጥ አይገኙም። ስለዚህ እባክህ
 ምድራችሁን ክፉ እልቂት በከበበበት ወቅት ምግባችሁን፣ ውኃችሁን፣ የቤተሰባችሁን አባላት እንዴት
 ማዘጋጀትና መጠበቅ እንደምትችሉ አስቡ። ይህም በሌሎች አገሮችም እንዲሁ ይሆናል ። ስለዚህ ሁሉም
ሊያስቡበትና ጥበቃ ለማድረግ እቅድ ሊፈጥሩ ይገባል ።

 ኢየሱስ፦ የምወዳቸው ሰዎች፣ በቅደም ተከተላቸው ወቅት፣ እያንዳንዱ ሰው ምን መጽናት እንዳለበት በግልጽ
 የሚያውቅ የለም። ሆኖም በእኔ እንድትታመኑ በድጋሚ እጠይቃለሁ! ጸሎተ እግዚኣብሐር። ለአባቴ ቁጣ
 ለመዘጋጀት በጸጋዬ እና በእርሱ በኩል ወደሚያነቃቃችሁ ወደ መንፈስ ቅዱስ ዞር በሉ። በተጨማሪም እናቴ
የሚያስፈልግህን ሁሉ እንድታዘጋጅ እንድትረዳህ ትመራችኋለች ።

የአረንጓዴ ስካፑላር ሐዋርያ
መልዕክት (አቃፊ) ከጌታችን ከኢየሱስ ክርስቶስ
.ጥቅምት 16, 2022 እሁድ @ 6 03 አ.ም

 ኢየሱስ፦ ሁሉም ሐዋሪያት ደህንነታቸውን በሚቆጣጠሩባቸው ቦታዎች ለመጠለል ያላችሁን እቅድ እና
 እነርሱን ለመቀበል በተዘጋጁት የጥገኝነት ቦታዎች ላይ ለመኖር ያላችሁን እቅድ ሊጨርሱ ይገባል። ከቤትህ
 እንድትወጡ ከረጢቶቻችሁን አዘጋጁ። በቅዱሳን መላእክቴ ወደ ነዚህ ጥገኝነት ትመራላችሁ። ስለዚህ ወዴት
መሄድ እንዳለብዎ ትጨነቁ፣ በቅዱስ ፈቃዴ ትመራላችሁ።

 ኢየሱስ፦ መድሃኒቶችህን፣ የቤት እንስሳትህንና በሕይወት ለመትረፍ የሚያስፈልጉህን እንደ ምግብ፣ ውኃ፣
 ድንኳንና በተመረጠው መጠለያ ውስጥ በምትገኝበት ጊዜ የሚረዱህን ዕቃዎች ሰብስብ። ቅዱስ ሰላም
 ይኑራችሁ፣ ምን እንደሚሆን፣ ወዴት እንደምትሄዱና የምትወዷቸው ሰዎች ምን እንደሚሆኑ አትጨነቁ።
 ልጆችህ ይድናሉ ለኔ ያለህ ፍቅር አንዳንድ ቤተሰቦች በተለያዩ ቦታዎች ስለሚኖሩ ይለያሉ፤ ይህ ሲባል ግን
 አይኖሩም ማለት አይደለም። ታላቅ ምህረቴ ይንከባከባቸዋል። ልጆቻችሁን ፣ የልጅ ልጆቻችሁንና ሌሎች
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 የቤተሰባችሁን አባላት በተመለከተ ሰላም ይኑራችሁ ። የዕለት ተዕለት ጸሎታችሁን ቀጥሉ፣ በተለይም
የምትወዷቸውን ሰዎች ለመለወጥ።

 ኢየሱስ፦ እያንዳንዳችሁን እወዳችኋለሁ እናም ሁላችሁም በቅዱስ ጸጋ ግዛት ውስጥ በመገኘት በፍቅሬ መኖር
 ያስፈልገኛል። በቀጥታ ከእናንተ ጋር ለመነጋገር እንድችል ቅዱስ ቁርበቶቼን አዘውትሩ፣ ስለዚህ ድምፄን
 መስማት እና አዳኛችሁን መታዘዝ ትችላላችሁ። አሁን አጭር ጊዜ ሲቀረው በሕይወት ለመትረፍ የቻልከውን
 ሁሉ አድርግ ። ከረጢቶቻችሁን በሙሉ አሻሽሉና የኤሌክትሪክ ኃይል ከጠቀማችሁ እንድትሞቁ የሚያስችል
ተገቢ ልብስ እንዲኖራችሁ አድርጉ።

 ኢየሱስ፤ እየመጣ ያለው ጥቃት የአገራችሁን መሰረተ ልማት እና ቤቶችዎን ማሞቅ ያቋርጣል። ከመስመር
 ውጭ ለመኖር እርምጃዎችን ካልወሰዳችሁ በስተቀር የማይቻል ሊሆን ይችላል። ለአካለ መጠን የደረሱ
 ልጆቻችሁን ፣ ቤተሰባችሁን ፣ የልጅ ልጆቻችሁን ለማዘጋጀት የምትችሉትን ሁሉ አድርጉ ። አስብና ተዘጋጅ ።
 ሀገራችሁ በሌላ ህዝብ ቢጠቃ ምን እንደሚሆን ተወያዩ። ከተማችሁን እንዴት ትታችሁ ትወጣላችሁ? መኪና
 ካለህ የትኛውን መንገድ ትነዳለህ? የወረቀት ካርታ አለዎት? ሞባይል ስልክዎ ወይም ጂፒኤስ አገልግሎት
 ላይሆኑ ይችላሉ። መኪናዎቻችሁን ቢያንስ በከፊል በቤንዚን መሞላት እንደምታደርጉ አትዘንጉ። ጋዝ
.ጣቢያዎች ሁሉም ሊዘጉ ይችላሉ, ነዳጅ ሁሉ ባዶ

 ኢየሱስ፦ በፍቅሬ ጸንቼ ከአንተ ጋር እንደምኖር ተማምኑ። መላእክቶቼ አሁን በሀገሪቱ ውስጥ ለመሄድ እና
የምወዳቸውን ሰዎች ወደ ደህንነት ለመምራት እየተዘጋጁ ነው።

*   *   *   *   *

– ርዕሰ አንቀጽ የእኔ ቡድል አንድ ጴጥ ሮመር ያስፈልገዋል
እባካችሁ የንግድ መሣሪያዎቻችሁን ወደ መጠለያው ማምጣት አስታውሱ
በነፍስ

(ሚያዚያ 24 ቀን 2021 ዓ.ም. ሰኞ ኦክታቭ ኦፍ ጰንጠቆስጤ)

 ሰዎች እንዲስቁ ሊያደርግ እንደሚችል አውቃለሁ – የቤት እንስሳት ጉምበኛ ለአብዛኛዎቹ ሰዎች የቅንጦት
 መስሎ እንደሚታየኝ – ነገር ግን እኔ "ነፍስ" በመጨረሻ ወደ ጥገኝነት ስደርስ, THE ዱድል ከእኔ ጋር እየመጣ
 .ነው, እና ከጥቂት ጊዜ በኋላ (በተለይ በበጋ ወቅት!) ያለ ፀጉር መቆራረጥ አስከፊ የቁንጫ ችግር አለባት
 እንግዲህ እውነቱን ለመናገር, ሰዎች, እኔ አንድ የቤት እንስሳት ሙሽሪት በጥገኝነት ውስጥ የንግድ
(!መሳሪያዎቻቸው ጋር ማየት ደስ ይለኛል ...  (እና አዎ, የቤት እንስሳት በጥገኝነት አቀባበል ይደረግላቸዋል

 ነገር ግን, ከቤት እንስሳት ሙሽሮች በተጨማሪ, ሌሎች ሰዎች ሙያቸውን, ችሎታቸውን, እና የትርፍ ጊዜ
 .ማሳለፊያዎቻቸውን መሳሪያዎቻቸውን, ወዘተ, ወደ መሸሸጊያዎችም ሲያመጡ ለማየት እፈልጋለሁ
 እንዲያውም፣ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ሰዎች ለሙያቸው መሳሪያዎችን እና መሳሪያዎችን ወደ መሸሸጊያዎች
እንዲያመጡ ለነቢዩ ጆን ሊሪ ቀደም ሲል በነበሩ በርካታ መልዕክቶች ላይ ተናግሯል።

 ይሁን እንጂ ይህን ጽሁፍ እየሰራሁ ያለሁት ሰዎች "ከሳጥኑ ውጭ" እንዲያስብላቸው ስለምፈልግ ነው።
 ምክንያቱም ሰዎች በደለኞች ላይ ለተሻለ "ሩስቲክ ህይወት" አስተዋፅኦ ሊያበረክቱ ስለሚችሉ ነገሮችም
 እንዲያስቡ እፈልጋለሁ። ለምሳሌ ያህል፣ ብዙ ሰዎች በፍልሰተኞች ውስጥ ብዙ የልብስ ስፌት፣ የተልባ፣ የአዞ
 እና የሽመና ሁኔታ እንደሚኖር የሚገነዘቡ ይመስለኛል። እንዴት መሰፋፋት ወይም መትረፍ እንደሚቻል
 ባታውቁም፣ ሁሉም ሰው ተጨማሪ ጨርቅ (ዴኒም ቁሳቁስ) ማምጣት እንዳለበት እንዲገነዘብ እፈልጋለሁ።
 ቴሪ ጨርቅ?) እናም በጸሎት የሚበዙ ተጨማሪ የክር ቀለሞች የመማፀኛ ባለቤቶችን በእጅጉ ይረዳሉ፣
 ምክንያቱም በመቶዎች የሚቆጠሩ ሰዎችን (አብዛኛውን ጊዜ በአንድ መጠጊያ) የመልበስ አስፈላጊነት በጣም
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 አስፈላጊ ይሆናል። ኢንተርኔት ላይ ስመለከት የልብስ ንድፍ በጣም ውድ እንደሆነ ተገነዘብኩ። ለወንዶች፣
 ለሴቶችና ለልጆች ለሁሉም ዓይነት የልብስ ንድፍ እንደሚያስፈልግ አድርገህ አስብ(!)። ካሉ ልብሶች የልብስ
 ስፌት ንድፍ መፍጠር የሚቻልበት መንገድ ቢኖርም በሁሉም መሸሸጊያዎች ይህ ሊሆን አይችልም ። ይሁን
 እንጂ ብዙ ሰዎች እንደ ሱሪና ረዥም እጅጌ ወይም አጫጭር እጅጌ ሸሚዝ የመሳሰሉ ለሰውነታቸው ተስማሚ
የሆኑ ሁለት ልብሶችን ቢገዙ እነዚህ ልብሶች ብዙ ሰዎችን በመማፀኛቸው ሊረዷቸው ይችላሉ።

 በተጨማሪም ሰዎች በጥገኝነት ቦታ ላይ በሚገኙበት ጊዜ 'ሕይወት እንደሚቀጥል' ሰዎች እንዲያውቁ
 እፈልጋለሁ። ይህ ምን ማለቴ ነው? የአንዲት የመማፀኛ ባለቤት በእርሻ ቦታዋ ውስጥ ለብዙ ዓመታት ለቤት
 ሠርግ የሚያስፈልጉትን ቁሳቁሶች በጣሮዋ ላይ ስላስቀምጧት ሣጥኖች ሁሉ እያሰበች እንደነበር የሚገልጽ
 ታሪክ አውቃለሁ። ጌታም በተመረጠ መልእክተኛ አማካኝነት፣ አዎ፣ ሰዎች በስደት በሚኖሩበት ጊዜ ሰርግ
 እንደሚፈፀም አሳውቃታል። ከዚህም በላይ ሕፃናት በፍልሰታሞች ውስጥ በሕይወት ዘመናቸው መወለዱን
 ይቀጥላሉ ። ስለዚህ, አንድ, ሰዎች አንዳንድ ጥሩ ነጭ የሐር ሳቲን እና የፈትል ጨርቅ ለማምጣት
 እንደሚያስታውሱ ተስፋ አደርጋለሁ, እና ሁለተኛው, አዋላጆቹ እና ዶክተሮቹ በጥገኝነት ውስጥ ብዙ ፈውስ
 ቢከናወንም, ወዘተ አሁንም አስፈላጊ እንደሚሆኑ ያውቃሉ ብዬ ተስፋ አደርጋለሁ. ችሎታቸው ሁሉ ጥቅም ላይ
ይውላል።

 በተጨማሪም በጥገኝነት ቦታ ላይ ለልጆቹ የትምህርት ፍላጎት ይኖራል ። የልጆች መጽሐፍ ቅዱሶች
 አስፈላጊነት በተጨማሪ የክርስቲያን ታሪክ መፃህፍት፣ የቤት ትምህርት መርሃ ግብር፣ የክርስቲያን መማሪያ
 መፃህፍት፣ ወዘተ ካሉዎት እና ከናንተ ጋር ለመምጣት የሚያስችል ቦታ ካላችሁ፣ እንድታስብበት ላበረታታዎት
 እወዳለሁ። መጽሐፎቹ በአደባባይህ ውስጥ በእርግጥ ያረጁ ቢሆኑም - እላችኋለሁ - እነዚህ መጻሕፍት
 በአሁኑ ጊዜ በሕዝብ ትምህርት ቤቶች ውስጥ ከሚሸምቱት ሽቅብ የተሻሉ ከመሆናቸውም በላይ በፍልሰታቱ
 ውስጥ ያሉ ወላጆችና ልጆች ይቀበሏቸው ይሆናል ። ለአንድ ወይም ለሁለት ልጆች መፃህፍት ብቻ ቦታ
 ቢኖራችሁም፣ ሁሉም አንድ መፅሐፍ ቢያመጡ፣ ይህ በደደቢት ውስጥ በሚኖሩት ልጆች ህይወት ላይ ትልቅ
 ለውጥ ያመጣል(በልጅነቴ አባቴ በየሳምንቱ ወደ ቤተ መፃህፍት እንዲወስደኝ እንደለመንኩት በቂ መፅሐፍት
 ማንበብ እንደማልችል አስታውሳለሁ)። በተጨማሪም ለሁሉም ልጆች በጸሎት እንዲባዙ ተጨማሪ ባዶ
 ) ማስታወሻ ደብተሮችንና ተጨማሪ እርሳሶችን / እርሳሶችን / ክሬይኖች ማምጣት ትልቅ ለውጥ ያመጣል
 በልጅነቴ ሥዕሎችን ቀለም በመቀባትና ሥዕል በመሳል ብቻ ወረቀቶችን አሳልፍ ነበር) ። (ማስታወሻ ሁሉም
ዲስኒ, ሃሪ ፖተር, እና ብዙ የሳይ-ፊ እና ቅዠት-ተዛማጅ መፃህፍት, ጨዋታዎች, ወዘተ. በጥገኝነት ውስጥ 
 ለኑሮ ተስማሚ አይደሉም. የሚያሳዝነው ግን ብዙ ወላጆች በታላቁ ማስጠንቀቂያ (የሕሊና ብርሃን) ወቅት
 እነዚህ ነገሮች ምን ዓይነት ማሶኒክና አጋንንታዊ አመጣጥ እንዳለ ይገነዘባሉ ። በቅድስት እናት ቤተ ክርስቲያን
 ውስጥ የፈፀሙ የውዝዋጥ ድርጊቶች ምንጭ የሆኑ መናፍስታዊና የተረገመ እቃዎች ዝርዝር ለማግኘት
(እባካችሁ ተጨማሪ ክፍል ተመልከቱ።

 በመጨረሻም, ሕይወት በእርግጥ በጥገኝነት ጊዜ ምን ሊመስል እንደሚችል ስታስቡ, ሁሉም ሰው የፈጠራ
 ችሎታ እንዲኖረው እና በሶስት ዓመት ተኩል ጊዜ ውስጥ ለሁሉም ሰው የማህበረሰብ ኑሮ ይበልጥ ምቹ
 ,እንዲሆን ሊያደርግ የሚችል አንድ ነገር ለማበርከት ማሰብ እፈልጋለሁ, በተለይም ለልጆቹ እንደ ቼዝ, ቼስ
 ,ቼከሮች, እንደ ንጹህ ጨዋታዎች,  ሽቅብ የቃላት ሰሌዳ ጨዋታዎች, የእግር ኳስ, ሶፍት ቦል እና የሌሊት ወፍ
 የእጅ ምት, ወዘተ. ሌላው ቀርቶ በበዓሉ ላይ የሚከበሩትን ቀናት ለማክበር አንድ ጠርሙስ ሻምፓኝና
 የሚያብረቀርቅ የፖም ሲደር የተባለ ትኩስ ኮኮዋ ማምጣት ጠቃሚ ነው። (በግሌ የምጠጣው በጣም ብዙ
 ውሃ ብቻ ነው። ስለዚህ ለሁሉም ልጆች እና ለእኔ (!)የፍራፍሬ ጭማቂ እና የተወሰነ የሎሚ ድብልቅ
...ለማምጣት እያሰብኩ ነው(!)። ጌታ ሆይ! ምህረት ይኑርህ

 በድምዳሜ፣ ሁሉንም ፈገግ ሊያደርግ የሚችል ከጌታችን ከኢየሱስ ክርስቶስ ለነቢዩ ጆን ሊሪ በቅርቡ በተሰጠ
!መልዕክት እዚህ መደምደም እፈልጋለሁ። እግዚአብሔር ይባርክ
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ቅዳሜ ግንቦት 15 ቀን 2021 ዓ.ም
(ቅዱስ ኢሲዶር ገበሬው)

 ኢየሱስ እንዲህ አለ - "ሕዝቤ ሆይ፣ በየዓመቱ እህል በማዕዳችሁ ላይ ለመብላት ብዙ አደጋ ላይ ለሚጥሉ
 ገበሬዎቻችሁ በጣም ልታመሰግኑ ይገባል። ጥቂት ገበሬዎችን ካወቁ በኋላ እርሻና የሚያስፈልገውን ነገር ሁሉ
 ማስተዳደር የሚችሉ የማሰብ ችሎታ ያላቸው ሰዎች ናቸው ። ሰብላቸውን ለመትከልና ለመሰብሰብ ብዙ
 መሬትና ማሽነሪ ዎችን ማዋላቸው ግድ ነው። በጎርፍ ፣ በድርቅና ሰብላቸውን ለመሸጥ ገበያ በመፈለግ አደጋ
 ላይ ይውላሉ ። አንዳንድ አትክልቶችን ተክለሃል፤ እንዲሁም ሰብልህን መብላት የሚፈልጉ ትኋኖችና እንስሳት
 ያሉበትን ችግር ታውቃለህ። አረሙ እንዳይጠፋ ማድረግም ነበረብህ ። ገበሬው ወደ ምድሪቱ ቅርብ ሲሆን
 ተፈጥሮን እና ሰብልን እንዴት ማልማት እንደሚቻል እየረዳ ነው። በግብርና ሥራ መተዳደሪያ ማግኘት አስቸጋሪ
 ቢሆንም በየዕለቱ የምትመገበውን ምግብ ለማግኘት የግብርናው መስክ በጣም አስፈላጊ ነው። ገበሬዎቻችሁ
 ሰብላቸውን ወደ ገበያ በማምጣት ረገድ ስኬታማ እንዲሆኑ መጸለይ ያስፈልጋችኋል፤ በመሆኑም ትኩስ
 አትክልቶችና ፍራፍሬዎች መመገብ ትችላላችሁ። የመማፀኛ ህዝቦቻችሁ ምእመናንሆይንም አትክልቶችንና
 ፍሬዎችን በሚያመጡላችሁ ጊዜ ይበልጥ ያደንቃሉ። ወደ መማፀኛዬ የምትመጣበት ጊዜ ቀርቧል ምእመናንን
ምእመናንን ምእመናንን በመጠለያዎቼ ሁሉ ለመጠበቅና ለማሰማራት በእኔ ታመኑ።
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# 23 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ መዝሙረ ዳዊት 91 - ለጊዜ ወደ ጥገኝነት ጉዞ

(ቅዱሳት መጻሕፍት መዝሙር 91 (90
አምላክ ጥበቃ እንደሚያገኝ ማረጋገጫ ተሰጥቶታል

1 በልዑል መጠለያ ውስጥ የሚኖር፤
ሁሉን በሚችል አምላክ ጥላ ውስጥ የሚኖር    
2 ለጌታ። መጠጊያዬና አምባዬ፤
የምታመነው አምላኬ» አለው።    
3 ከፋውለር ወጥመድ ያድናችኋልና
ከገዳይ ቸነፈርም፤    
4 በጫንቃዎቹ ይሸፍናችኋል፤
ከክንፎቹም በታች መጠጊያ ታገኛለህ፤    
ታማኝነቱ ጋሻ ና በለጋ ነው።    
5 የሌሊቱን ሽብር አትፈሩም፤
ቀን የሚበርረውን ፍላጻ    
6 በጨለማ ውስጥ የሚንጠባጠበው ቸነፈር፣
በቀትር ላይ የሚባክን ጥፋት።    

7 ሺህ ከጎናችሁ ይወድቁ ይሆናል፤
በቀኝህ አሥር ሺህ፤    
ነገር ግን ወደ አንተ አይቀርብም።    
8 የምትመለከቱት በዓይንህ ብቻ ነው፤
የበደለኞችን ምንዳ አየህ    

9 ጌታን መጠጊያህ አድርገኸዋልና፤
ልዑል መኖሪያህ፣    
10 ክፉ ነገር አይደርስብህም፤
ወደ ድንኳንህ ምንም መቅሰፍት አይመጣም።    

11 መላእክቱ በአንተ ላይ የኃላፊነት ቦታ ይሰጣቸዋልና
በመንገድህ ሁሉ ይጠብቅህ ዘንድ።    
12 በእጃቸው ይሸከሙሃል፤
እግራችሁን በድንጋይ ላይ እንዳትወጉ።    
13 በአንበሳና በአጋዚ ላይ ትረግጣለህ፤
አንበሳውንና እባቡን ከእግር በታች ትረግጣለህ።    

14 በፍቅር ይጨብጠኛልና አድነዋለሁ፤
እጠብቀዋለሁ ስሜን ስለሚያውቅ    
15 በሚጠራኝ ጊዜ እመልስለታለሁ፤
በችግር ውስጥ ከእርሱ ጋር እገኛለሁ፤    
እድነዋለሁ አከብረዋለሁ    
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16 ረጅም ዕድሜ እኖራለሁ፤
መድኃኒቴን አሳየው    
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# 24 ኤግዚቢሽንኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ቅዱስ ዮሴፍ - የማይታይ ጥበቃ ጸሎት

በዓይን የማይታይ ጥበቃ ጸሎት
መልእኽቲ 1 ታሕሳስ 2020 ዓ.ም
(በቅዱስ ዮሴፍ ወደ ሎሬና ፖርቲሎ (የላቲን አሜሪካ ራዕይ
 
"ውድ የልጄ ሰዎች፣ እኔ እንደ ኢየሱስ ክርስቶስ አሳዳጊ አባት፣ እና የቅዱስ አንድነት እና የተበታተኑ ልቦች 
ጠባቂ እንደመሆኔ፣ በመከራ እና ከሰይጣን አጋንንታዊ ኃይሎች በመከላከል የሚረዳችሁን ይህን ውድ 
መልእክት ልሰጣችሁ መጥቻለሁ።
 
 እናንተ ውድ የወልቃይት ህዝብ እንደሆናችሁ ህዝብን ለመጨፍጨፍ ላሰበው ና ከዚህ በላይ ደግሞ የአላህን
 ህዝብ ዋነኛ ጠላቶቻቸው አድርገው የሚያሳድዱና የሚያስፈራሩ ማንኛውም ነገር የአዲስ ዓለም ስርዓት
 እቅዶች ተጋልጠዋል።  ለዚህ ምክኒያት ነው ዛሬ የእግዚአብሔር ሕዝብ ጠባቂ ሆኜ ምሪት ልሰጣችሁ
 መጥቻለሁ።  በቅዱስ አማላጅነቴ አማካኝነት ከጠላት ግፍና ጠማማ እቅዶች ሁሉ ብዙ ጸጋዎችን እና ጥበቃን
ታገኛላችሁ።

 
 ልነግራችሁ እፈልጋለሁ፣ የድል አድራጊው እና የመንግስታዊ ሠራዊት ጥበቃ ሁሉ እንዳላችሁ።  በመንጽሔ
 ወደ ነፍሶች ዘወር በሉ ና ይረዱዎታል። ለዚህም ነው በየቀኑ በፀሎታችሁ ለእነርሱ መፀለይ አስፈላጊ ነው፣
 ታላቅ እርዳታ ያገኛሉ። ለዚህ ግን ከንጹህና ከትሁት ልብ ና (በጸጋው) ውስጥ አማላጅነታቸውን እንዴት
መጠየቅ እንዳለባቸው ማወቅ አለብዎት።  ለዚህ ነው ኑዛዜ በጣም አስፈላጊ የሆነው።
 
 ዛሬ በዓለም ዙሪያ በኮቪድ ላይ ሊያደርጉት ስለሚፈልጉት ክትባት ላነጋግርዎት እፈልጋለሁ።  ይህ የግዴታ
 ይሆናል ምክንያቱም በጣም የቆረጠ ቺፕ እና ናኖቴክኖሎጂ ያመጣል እና አእምሮዎን ይቆጣጠራል እና ዲ ኤን
 ኤዎን ይቀይራል, በእርስዎ ውስጥ ያለውን የእግዚአብሔርን ኤሴክስ በማስወገድ, ነፍሶቻችሁን እና
 መንፈሶቻችሁን ይገድላሉ.  ይህ ክትባት በመላው ዓለም ላይ ለመጫን የሰይጣን ወጥመድ ነው።  ስለዚህም
 ነው፣ ስለ ትንሹ ታማኝ ቀሪዎች ያሳሰበው፣ እነርሱን ለመጠበቅ እና እነርሱን ለመጠበቅ ጣልቃ ለመግባት
የወሰነው።

 
በመጀመሪያ ደረጃ ልትወስደው የለብህም።
 
 ሁለተኛ፣ የእኔ እና የሁሉም የሰማይ እና የድሆች ነፍሳት ጥበቃ አለዎት፣ ከዛሬ ጀምሮ፣ በየቀኑ 1 (አንድ) ሮዛሪ
 ለእነርሱ ትጸልያለህ፣ ስለዚህ ምላጃ ይሰጡልሃል እናም ማንኛውንም ሁኔታ ለመጋፈጥ ብርታት እና ድፍረት
?ይሰጡሃል።  በዚህ ሁኔታ ውስጥ ሰማይ እንዴት ይማልዳችኋል
 
 ከዛሬ ጀምሮ በጸጋ ሀገር ውስጥ እንድትሆኑና በቅዱስ ቤተሰብ ምስል ፊት እንድትፀልዩ እለምናችኋለሁ።
 ይህም ክትባቱን ለመተግበር ሲፈልጉ የኔ ጥበቃ መጎናጸፍ በሁሉም የሰማይና የደሃ ነፍሳት አማላጅነት
የማይታይ ያደርግልዎታል።

ጸሎት ከአሁን ጀምሮ በየቀኑ ጸልዩት።

I ......... (ሙሉ ስሙ ድምፃዊ)፣ የእግዚአብሔር አብ ልጅ እና በእርሱ እና በታማኝ ህዝቡ ውስጥ እጅግ 
የተወደድኩ፣ የቅዱስ ዮሴፍ፣ የበረከት ድንግል ማርያም፣ የጌታዬ ኢየሱስ ክርስቶስ፣ እግዚአብሔር አብ እና 
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 መንፈስ ቅዱስ መንፈሳዊ አማላጅነት እንዲሰጠኝ እየጠየቅሁ የሰማይና የድሆች ነፍሳት እርዳታ ለማግኘት
 እጮኻለሁ።  በኃይለ ቅዱስ ሚካኤል ጥበቃ ና አማላጅነት በኩል በሰውነቴ ውስጥ በኮቪድ ላይ ክትባቱን
 በመተከል አካላዊ እና መንፈሳዊ ንጽህናዬን አደጋ ላይ በሚጥልበት ሁኔታ ውስጥ፣ የመላእክቱ ሬቲኑ ሁሉ
 እንዲረዳኝ እና ይህንን ስጋት ተቋቁሜ እኔንና ቤተሰቤን በዓይን እንድናይ እጠይቃለሁ፣  ይህም በጠባቂዬ
 ቅዱስ ዮሴፍ እንዲጠበቅ እና እንዲመራ፣ በዓለም ዙሪያ ይህን አስገዳጅነት በሚከላከሉ እልፍ አእላፋት
የመላእክት እና የድሃ ነፍሳት እንድንጠበቅ ነው። አሜን።
 
 ከዛሬ ጀምሮ በየቀኑ ትጸልያለህ እናም እንደዚህ አይነት ሁኔታዎች ከመከሰታቸው በፊት ሰማይ በዓይነቱ ልዩ
  በሆነ መንገድ ይቀጥላል እናም የሚጸልዩት ሁሉ ለአካላዊ እና መንፈሳዊ ንጽህናቸው ከዚህ ስጋት ይጠበቃሉ።
 እግዚአብሄር አብ የጠየቀኝን ክትባትና ጸሎት አስመልክቶ ይህ ማስጠንቀቂያ በአዲስ ዓለም ስርዓት ምህረት
 ላይ ለሚገኙት ታማኝ ቀሪዎቹ እንዲደርስልኝ ጠይቆኛል።  ብዙ በደል የሚመጣው ከዚህ ሬጅመንት ቢሆንም
 የእግዚአብሔር አብ ኃያል እጅ፣ እግዚአብሔር ወልድና እግዚአብሔር መንፈስ ቅዱስ፣ የሰማይ እናት፣ የእኔ፣
 የቅዱሳን መላእክት፣ የመንጽሔ ነፍሳት እና ብቻቸውን የማይተዋቸው የመላእክት አለቃ ቅዱስ ሚካኤል ያያሉ።
  በተጨማሪም አምላክ የተወደደውን እስራኤል እንደ ጠባቂ አድርጎ ብዙ ተአምራትንና ክህሎችን ይመለከታሉ ።
 
  !! እንግዲህ ቅዱስ የወልቃይት ህዝብ ሆይ በኃይለ ቃል የመላእክት አለቃ ቅዱስ ሚካኤል ጩኸት እልል በል
 ለምለኝ በዛቻ ሁሉ እረዳሃለሁ  ከክፋት ጋር በምታደርገው ትግል እጠብቅሃለሁ፣ እጠብቃችኋለሁ፣
 እመራችኋለሁ፣ ብቻችሁን አይደላችሁም።  በፕሮቪደንስና መለኮታዊ ጥበቃ ላይ እምነት ይኑርህ ።  ሁሉም
ነገር ጥሩ ይሆናል።  በቅዱስ መናቴ ጥበቃ እና በኢየሱስ ክርስቶስ አባታዊ በረከቴ ጥዬአችኋለሁ።
 
                                                                              "(ማራናታ፣ ማራናታ። (ጌታ እየመጣ ነው፣ ጌታ እየመጣ ነው
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# 25 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ስለ ኑክሌር ጦርነት የሰማይ መልእክቶች

ነቢይ ዮሐንስ ሊሪ (ዩ ኤስ ኤ)
ሰኞ ታህሳስ 16 ቀን 2019 ዓ.ም

 ኢየሱስ ክርስቶስ - "ሕዝቤ ማስጠንቀቂያውን ከሰጠ በኋላ በዋና ዋናዎቹ ከተሞችና በወታደራዊ ዒላማዎች
 ላይ ብቻ የሚያነጣጥረው የተወሰነ የኑክሌር ጦርነት ማየት ትችላላችሁ ። ከእንደዚህ አይነት ጦርነት በፊት፣
 በዓለም ዙሪያ ያሉ ታማኝነቴን ሁሉ ወደ ጥበቃ መጠጊያዎቼ እንዲመጡ አስጠነቅቃለሁ። መማፀኛዬ
 መላእክቶች በመጠለያዎቼ ሁሉ ላይ ጋሻ ይጥላሉ፤ የኑክሌር መሣሪያዎችም እንኳ ታማኝነቴን እንዲጎዱ
 አያደርጉም። እነዚያ በእንዲህ ዓይነት ጥቃት የሚሞቱ ሰዎች ምእመናን አይደሉም ክፉዎቹ ሰዎች በኑክሌር
 ጦርነት ወይም በእኔ ጅራፍ ይሞታሉ ። በፀረ ክርስቶስ ላይ ድል ከተቀዳጅሁ በኋላ ክፉ ሕዝብ ሁሉ ይገደልና
 ወደ ሲኦል ይጣላል። እንግዲህ ምእመናኔ ምእመናን ረጅም ዘመን በሚኖሩበት የሰላም ዘመን ውስጥ
 ይቀመጣል። ከከፊሉን አትፍራ፤ እነርሱ ከምድር በቅርቡ ይነጹና ወደ ገሀነም ይጣላሉና። ሕዝቤን ለመጠበቅ
በእኔ ታመኑ፣ ምንም እንኳን አንዳንዶች በእምነታቸው ምክንያት ሰማዕት ቢሆኑም።

ማርያም፣ እመቤታችን ኤምማትስቡርግ
(ህዳር 7 ቀን 2023 ዓ.ም. ምስኃት ጃና ታሎን-ሱሊቫን)

 የተወደዳችሁ ልጆቼ ኢየሱስ ተመስገን በፍጹም ልባችሁ ጸልዩ፥ ስለ ሕይወት ፍጥረት ሁሉ እግዚአብሔር አብን
 አመስግኑት። ጦርነትን ለማስቆምና የወደፊቱን ጊዜ ለመለወጥ የሚያስችል ኃይል አለህ ። ልጄ በዚህ አለም
 ሲመላለስ እግዚአብሄር አብ ካልፈለገው በቀር ምንም ነገር ሊደርስበት አይችልም ነበር። ለቅድስት ሥላሴ
ፍቅርና ውዳሴ በማያቋርጥ ፊያት ኑር። የእርሱን መገኘት ይሰማችኋል እርሱም ያስተምራችኋል።

 የአምላክ መንግሥት በውስጣችሁ እንደሚኖር ዘንግተሃል ። በእግዚአብሔር አብ የመጀመሪያ እቅድ፣
 መለኮታዊ እና የሰው ልጅ የማይነጣጠሉ እንደነበሩ ዘንግታችኋል። የምትፈራ ከመሆኑም ሌላ አስጨናቂ
 ሁኔታዎች ያጋጥሙሃል ፤ እንዲሁም በአምላክ እውነትና ፍቅር ላይ ማተኮር ይኖርብሃል ። እግዚአብሄር
 አይተውህም። የምታደርጉትን ሁሉ ያካፍላል ። አይተዋችሁም። ክፋት እንዳጠናቀቃችሁ እንድታምኑና ተስፋ
 እንድትቆርጡ ይፈልጋል። የሚወዱ እና ንቁ የሆኑ፣ ሁልጊዜ እግዚአብሔርን የሚያስቡ፣ ወደ እርሱ የሚጸልዩ፣
 የሚያወድሱት፣ እና በመለኮታዊ ፈቃዱ የሚካፈሉ ጠንካራ የልጆቼ ሰራዊት ያስፈልገኛል። እርሱ በእርግጥ
 !ከእናንተ ጋር መሆኑን ማመን ያስፈልግዎታል

ይህም ማንኛውንም ጦርነት ሊያቆምና ዓለምን ሊለውጥ ይችላል ።

 እናንተን በደህና ለማየት በምትፈልግ እናት ልብ እወዳችኋለሁ። ወደ ቅዱስ ዮሴፍ ጸልዩ፤ እርሱም እውቀትህን
 በትክክል እንዴት መጠቀም እንዳለብሽ፣ ምን ማድረግ እንዳለብሽ እንድታውቅ ያስተምርሃል። ቁልፉ የመስቀል
 ድል መስቀልህ ነው መስቀላችሁ የሚመጣው እግዚአብሄር አብ ጊዜያችሁን ሲቆምረው ብቻ ነው። በአላህ
 መለኮት ፈቃድ ካልሆነ በስተቀር ወይም ከርሱ ለመራቅ ካልመረጥክ በስተቀር ምንም ነገር አይደርስብህም።
 እግዚአብሄር ይወድሃል ከቶ አይተውህም

 ሰላም ላንተ ከአንተ ጋር እኖራለሁ እባካችሁ ልጆች ሆይ ፣ በጣም የምጨንቅ እናትህን አዳምጡ ።
እንደጠየኩት አድርግ። ለጥሪዬ ምላሽ በመስጠታችሁ እናመሰግናለን። አድ ዲየም

?በቅርቡ የኑክሌር ጦርነት ሲያጋጥም ምን ማድረግ አለብዎት
ጥቆማዎች ከሰማይ በሊቀ መላእክት ቅዱስ ሚካኤል
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ለላቲን-አሜሪካ ሚስቲክ የተሰጠው ሎሬና ፖርቲሎ
ሐምሌ 16, 2022

የእኔ ሰራዊት, ማድረግ ያለብዎት በጣም አስፈላጊ ነገር ተጋድሎ ለነፍስ መዳን, በአለም ውስጥ ለጠፉት 
ድሆች ጸሎታችሁ መሆኑን አስታውሱ።

 አንተ ትንሿ ቀሪዬ ለገዛ ነፍስህ ማየት አለብሽ።  ለዚህም ነው ዋናው ምክረ ሀሳብ ከዛሬ ጀምሮ በጸጋ ሀገር
 መሆንና ለኃጢያትህና ለሰው ልጆች ሁሉ ማካፈሪያ ማድረግ ነው። ይህ የሌሎች ሁሉ ዋና ምክር እና መሰረት
 ነው.  መንፈሳዊ ንጹህነታችሁን ካየን በኋላ በምሰጣቸው መላእክቶቼ ጥበቃ ሥር ራሳችንን እንዴት በአካል
ማዘጋጀት እንደምንችል እንመለከታለን ።

 ሦስተኛው የአቶም ጦርነት በፈነዳበት ሁኔታ ውስጥ ጻድቃን መላእክቶቼ የእስራኤል ህዝብ በመሆን
 ይጠብቁዎታል ብለን መዘንጋት አይኖርብንም። የሮዛሪ እና የ24 ሰአት የሉዊሳ ፒካሬታ ፍትወት የሚፀለይበት
  ቤት እንዲሁም ለጌታዬ ኢየሱስ ክርስቶስ እጅግ ክቡር ደም ማደር ተጠብቆ ና ጥበቃ ይደረግለታል።
 ከአቶሚክ ቦምቦች በኋላ ከሚቀረው የራዲዮአክቲቭ ንጥረ ነገር በፊት፣ በሰውነትህ ውስጥ የሬዲዮአክቲቭ
 ንጥረ ነገሮች እንዳይሰቃዩ የሚያደርጋችሁን የሰማይ መድኃኒቶች ለመጠበቅ ትወስዳላችሁ። ለዚህም
የመጀመሪያው አቶሚክ ቦምብ ከፈነዳ በኋላ የምትወስዱትን መድሀኒት እሰጣለሁ።

 ጦርነቱ ለጥቂት ቀናት ይቆያል። ምክንያቱም በኅሊና ብርሃን ይቆማልና። ያም ሆኖ ግን በርካታ የኑክሌር
 ቦምቦች ና ለራዲዮአክቲቭነት ተጋላጭ የመሆን አደጋ ይኖራል።  ይህ የዓለም ጦርነት አጭር እንዲሆንና
 ከተጠበቀው ያነሰ ቀን እንዲቆይ ብዙ ጸልይ ።  በጣም ኃይለኛ በሆነው ጸሎት ምክንያት ነገሮች ሊለወጡና
የኃይላቸውን ጥንካሬ ሊቀንሱ ስለሚችሉ ለዚህ ዓላማ መጸለያችሁን አታቋርጡ ።

:ከራዲዮአክቲቪቲ የሚጠብቅህን መድሀኒት እሰጥሃለሁ።  ትፈልጋለህ

-- ውሃ እና ደግሞ ኤክስኦርሲድ ሶልት.
-- ቅድስት ሥላሴን የሚያመለክት ሮዝ ፔታል በውሃው ውስጥ በ3 ፔታል መጠን ይጨመራል። (ማንኛውም 
ቀለም ያላቸው የጽጌረዳ አበባዎች)።
-- 3 የኤክስኦርሲድ ጨው እህሎች

(*) በዝግጅቱ ወቅት አንድ አባታችን እና በላቲን ቋንቋ ሃይለ ማርያም መጸለይ።

 በሰውነትህ ውስጥ ያለውን የራዲዮአክቲቪቲ ውጤት ለመቀነስ እና ለማስወገድ በየቀኑ በየቀኑ 3 ጊዜ
ትወስደዋለህ.  ከዚህ በፊት የተነገረውን ጸሎት በየቀኑ በመጸለይ ህክምናው የበለጠ ውጤት አለው።

 በጸጋ ውስጥ መኖራችሁ እና ሰማይ እንደሚጠብቃችሁ እምነት እንዲኖራችሁ አስፈላጊ ነው። ማስጠንቀቂያው
 ሲመጣ ሰማይ በጨረር ነፋሳት ይነጻል። ከእግዚአብሔር አብ ለሰው ልጆች የተሰጠ ስጦታ አካል በመሆን
 በመላው ዓለም ተበታትነው ይኖራሉ።  ይሁን እንጂ በምድር ዙሪያ ኃይለኛ የመሬት መንቀጥቀጥ እንዲኖር
በማድረግ ከምድር ጋር ግንኙነት የሚያደርጉ ትላልቅ ቶክሲክ ጋዞች በአየር ውስጥ ተበታትነው ይኖራሉ።

 በዚህም ምክንያት ቶክሲክ ጋዞች በከባቢ አየር ውስጥ የሚፈሱበት ጊዜ እስኪያልቅ ድረስ ከቤትህ መውጣት
 አያስፈልግህም ። በዚህ የጥርጣሬ ሁኔታ ውስጥ የሰማያዊ ሚሊሺያ ልዑል በመሆን ጥበቃዬን ተከታትለህ
በዚህ ዘመን መጨረሻ ላይ ከሚደርስብህ ጥፋት ሁሉ ትጠበቃለህ ።

ከጦርነት ጩኸት ጋር ትቼሃለሁ፤
!!እንደ እግዚአብሔር ያለ ማንም የለም
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(*) የአባታችን እና የሀይለ ማርያም ጸሎት በላቲን እነሆ-

Pater Noster (አባታችን)

Pater Noster,
qui es in caelis,
sanctificetur nomen tuum.
Adveniat regnum tuum.
Fiat voluntas tua,
sicut in caelo et in terra.
Panem nostrum quotidianum da nobis hodie,
et dimitte nobis debita nostra
sicut et nos dimittimus debitoribus nostris.
Et ne nos inducas in tentationem,
sed libera nos a malo. Amen.

Ave Maria (ሀበሻ ማርያም)

Ave Maria, gratia plena,
Dominus tecum.
Benedicta tu in mulieribus,
et benedictus fructus ventris tui, Iesus.
Sancta Maria, Mater Dei,
ora pro nobis peccatoribus,
nunc, et in hora mortis nostrae. Amen.

መልዕክት ካብ ጐይታና ኢየሱስ ክርስቶስ
ለላቲን-አሜሪካ ሚስቲክ የተሰጠው ሎሬና ፖርቲሎ
ጥር 16, 2023

ትንቢተ ወያኔ የሚገደልበትና ሰማዕት የሚሆንበት ይፈፀማል

 የዘመኑ መጨረሻ ወዳጆቼ ከጎኔ ያስፈልገኛል፣ እኔ ንጉሳችሁ እና ጌታችሁ ኢየሱስ ክርስቶስ በሥቃይ ውስጥ
 ነኝ እናም ተሰቅያለሁ እና ሐዋርያቶቼ ብቻዬን ጥለውኛል። ታማኝ ቀሪዬን የሚወክለው የተወደደው
ደቀመዝሙር ዮሐንስ ብቻ ነው፣ ከእናቴ ጋር በመስቀል ግርጌ ላይ ነው።

 በሥቃይ ውስጥ፣ የሰውን ፍጡር መናቅ እሰቃያለሁ እናም የዚህ የጨለማ ሰዓት ለአለም ጭንቀት እና ጨለማ
 ይሰማኛል፣ በዚያም ጠላቱ በአለም ላይ የክፋት እና የዘረፋ ግዛቱን ለማወጅ ይመጣል።  አሁንም ቢሆን
የጥፋት አረመኔነት ሊጠፋ ተቃርበናል ።

 የጥፋት ሰው ዓለምን ሲቆጣጠር እና እኔም በኮንሴክሽን ውስጥ ስሆን፣ ይህ እንግዳ ተቀባይ ከእንግዲህ
የማልሆንበት በጠላት እጅ ያለው ቁራጭ ዳቦ ብቻ ይሆናል።

 ስለዚህም የዘመናት መጨረሻ ወዳጆቼ ልባቸውን እንዲያዘጋጁ የኔ ጆን እና ሜሪ እንዲሆኑ እጠራቸዋለሁ፣
በቅርቡ በእነርሱ ውስጥ እኖራለሁ እናም ብርሃኔን የሚያበሩ ህያው ታቦቶቼ ይሆናሉ።
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 ፀሐይ ትጨልማለች ጨለማም ምድርን ትሸፍናለች።  በቅርቡ ሮም ትጠፋለች፤ ታማኝ ተተኪዬም ሰማዕት
 ይሆናል።  አሁንም አልሞተም አሁንም በሕይወት ነው እናም ቤተክርስቲያኔ ቀጣዩን እርምጃ ወደ መታደስ
እንድትወስድ ደም የሞላበት ሞት ይደርስበታል።

 ከጥፋትዋ በኋላ ከአመድ ተነስታ በአዲሱ ሰማይና በአዲስ ምድር ድሃና ትሑት ለማብራት ትነሳለች ።  ሁሉም
 ነገር አይከናወንም ።  ለጥቂት ጊዜ የሚቆየውና ፀሐይ ከመቼውም ጊዜ በላይ የምትወጣበትንና
የምትፈነጥቀውን የክፋት አገዛዝ አከትማለሁ ።

 የጴጥሮስ ቅዱስ ነት ባዶ ሆኖ ቆይቷል ተብሎ ይታሰባል። በሮም የሚገኙት ጥንበሶች ሕዝቤ በሃይላቸው
 እንዳላቸው ያምናሉ። ነገር ግን ብርሃን ገና በአድማስ ላይ ሊበራ ነው። የኔ ተተኪ የሆነው ሮማዊው ጴጥሮስ
ለታማኝ ቀሪዎች ሰላምና ደህንነት ለመስጠት ይመጣል።

 ሁሉም አይጠፋም እና እጅግ ጥቅጥቅ ያለው ጨለማ ምድርን ሲሸፍንና የባድመ አረመኔነት በቤተክርስቲያኔ
 ሲገጠም ሁለቱ የወይራ ዛፎች ሄኖክና ኤልያስ የወገኔ ተወካዮች እንደእነርሱ ለመታገል ይወጣሉ።
የቤተክርስቲያኔ ተወካዮች።

 በልቦቻቸውና በልቦቻቸው ውስጥ የአላህንም ስም ይይዛሉ።  ሁሉም ነገር ተጽፎ ትንቢቶቹም ይፈጸማሉ
 ምክንያቱም በቃሌ ሁሉም ተገልጦአልና ለወዳጆቼ እገልጥላቸዋለሁ፤ ይህም የሚሆነውን ሁሉ ተረድተው ወደ
መዳን ታቦት ያርጉ ዘንድ ነው።

 ሮም ትገለበጣለች ትንቢቱም የኔ ተተኪ የሚገደልበትና ሰማዕት የሚሆንበት ይፈጸማል።  ከዚያም ወደ ሰሜን
አሜሪካ ጥቃት ስለሚሰነዝሩ የዓለም ጦርነት ፈነዳ።  ከተተኪዬ ሞት በኋላ ሁሉም ይጀመራል

 ሰላም የቀራቸዉ ቀናት ጥቂት ነዉ።  በመንፈሳዊም ሆነ በቁሳዊ ዝግጅትህ ተጠቀምበት ።  አትፍራ።  ለእነዚያ
 ምእመናን መላእክቴ ወደ ደህንነቱ ወደብ ይመሩአችኋል፤ ጠላቶቼ የማይገቡባቸው ደኅንነቶችና የተቀደሱ
 ስፍራዎች ይሆኑላችኋል፤ ምክንያቱም ፈቃዴ በግርማዊነቴ ኃይልና ክብር ፊት በሚጠፋው የሰው ፈቃድ ፋንታ
ይነግሣልና።

 ሁሉም ነገር ፍጻሜውን እንዲያገኝ የሚያደርገውን የዘመኑን ምልክቶች በትኩረት ተከታተል ።  ለዘላለም
 እነግሣለሁ፤ መንግሥቴም ሰውን በማጣራትና በማንጻት አሸናፊ ለመሆን እመጣለሁ፤ በፓይን ውስጥ ያሉ
ወዳጆቼን (*) በመለወጥ ወደ አዲስ ሰማይና ወደ አዲስ ምድር መግባት ይችላሉ።

 ዛሬ ከመጣው ሁሉ በልዩ መንገድ እንድትጠበቅ ቅዱስ ሚካኤል የታማኝ ቀሪዬ ጠባቂ መልዕክተኛ ብዬ
 እጠራለሁ።  ዓይናችሁን ወደ ሰማይ አንሡ እና ምህረትን እና ምህረትን ለአባቴ ያለቅሱ፤ ይህም ፍትህ ቁጣው
በትንሽ ጥብቅነት እንዲወድቅ ነው።

 ሾፋር እንደገና ድምጽ ተሰምቶ እስከ ዓለም ጫፍ ድረስ ሊሰማ ይችላል።  የዘመናት መጨረሻ ጓደኞቼ
  መስቀሎች ለኃጢአተኛ ነፍሳት ማበረታቻ ይሰጣሉ፣ እናም የጓደኞቼ መብራት ሌሎች ወንድሞቻቸውን ያበራል።
በእነሱ ውስጥ ለመነሳትና የገነትን ክብር ለማግኘት ሲሉ ስለሚሰቀሉ በደስታ ይሸከማሉ።

 እርምጃዬን ተከተል፤ በኀዘንና በክፋት መካከል ፈቃዴ እየነገሠ ጨለማውን ሲያበራል ታያላችሁ። ዘ ኢንድ ኦቭ
 ዘ ታይምስ ጓደኞቼ በመለኮታዊ ፈቃዴ ውስጥ መኖርን ተምረዋል እናም ቀስ በቀስ ሌሎች ወንድሞቻቸውን
በሚፈነጥቁ የቀለም መስቀሎች አማካኝነት ምድርን እያበራሉ ነው።
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 የዘመናት መጨረሻ ወዳጆቼ በመለኮታዊ ፈቃድ መኖርን ሲማሩ፣ መስቀሉን ተቀብለው ሌሎች ክርስቲኮች
 ሲሆኑ፣ የመለኮታዊ ፍቃዴን መንግሥት ወደ ምድር ሲያመጡ፤ ፊያት VOLUNTAS TUA፣ ቀስ በቀስ
ልመሠርት በመጣሁበት በሦስተኛው የፍያት ዘመን ዳግም መወለድ፣  የሰው ዘር እንዲታደስና እንዲቀየር

 ዛሬ የዘመናት መጨረሻ ወዳጆቼ ህይወታቸን የእኔን ለመምሰልና ለመከተል ስለመራቸው የኔን አዕማድ ናቸው።
 የክብራማ መስቀሎች ተሸካሚ በመሆን፤ የሚያበሩና ጨለማን የሚሸልሙ መስቀሎች፣ አንድ በአንድ፣ ቀስ
በቀስ አንድ ማድረግ መልካም እድገት እና ክፋትን የሚሸፈን መስቀል ነው።

 መልካም በክፉ ላይ ድል ተጀምሯል የጊዜ ጉዳይ ነው ተጨማሪ ነፍሳት የሚቀላቀሉበት እና የቅዱስ ቁርባን
.ልቦች ንግሥና በምድር ላይ ያበራሉ

 የዘመኑ መጨረሻ ወዳጆቼ፣ የጦርነት መዝሙር ይዘምሩና ለእኔ ለመዋጋት ዝግጁ ሁኑ፣ ሁሉንም ለእናንተ
 እንደሰጠሁ ሁሉ ለእኔም ሁሉንም ለመስጠት ተዘጋጁ።  ከዐውሎ ነፋስ በኋላ ጸጥታ ይመጣል ፀሐይም
ትበራለችና ለጦርነት ጊዜ ነው

 የዘመኑ መጨረሻ ወዳጆቼ በቅዱስ ሚካኤል ሊቀ መላእክት የሚመራውና በእናቴ የሚታዘዘው ለጦርነት
ተዘጋጁ።

!ድል የአንተ ነው

ሁሉ ተጽፏል ለጦርነት ጊዜ ነው  ከልባችሁ ሁሉ ጋር ተጋደሉ ድል የእኛ ይሆናል

!! የአምላክ ሕዝቦች ፣ በቅርቡ እመጣለሁ

ማራናታ

መንፈሴ ይመራሃል በእርሱም ይሞላሃል

(*) "አክሪሶሌት" የሚለው ቃል የእንግሊዝኛ ቃል ትክክለኛ ትርጉም እንደሌለው ልብ በል። ይሁን እንጂ እንደ 
ወርቅ ወይም ብር ያሉ ማዕድናት በእሳት እንዴት እንደሚጠሩ ወይም እንደሚነጹ ለማመልከት የሚሠራበት 
 አክሪሶላር የሚለው የስፓንኛ ቃል ግስ ነው።  በፈረንሳይኛ "ክርስቶስ ለመሆን (እንደ) መሆን" ተብሎ
ከሚተረጎመው ተመሳሳይ ግስ ጋር ተዛማጅነት አለው።
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# 26 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ሎኩቲየንስ ቱ ዘ ዎርልድ - የማይረባ መጸነስ ማኅተም

 መግቢያ (በአንዲት ነፍስ)፦ ቀጥሎ የተዘረዘሩት ሰማያዊ መልእክቶች በመመሪያ መጽሐፍ ውስጥ በሌሎች
  ቦታዎች ላይ የሚገኘውን የማይረባ መፀነስ በተመለከተ የሚያስተምሩትምህርቶችን ተጨማሪ ሐሳቦች ይዟል።
 እባካችሁ ስለ ብፁዕ እመቤታችን ማርያም በምዕራፍ 19 (ጥራዝ 2) እና በመጀመሪያው በጣም አስፈላጊ
 አስተያየት (ጥራዝ 3) ላይ ተጨማሪ ያንብቡ።  በተጨማሪም በምዕራፍ 26 (ጥራዝ 2) ላይ የሚገኘው ሕያው
 የማደሪያ ድንኳን ስለመሆን ናብ፤ ይህ ማኅተም ስለ ማይጨበጥ የፅንስ ማኅተም የሚያስተምረውን ይህን
ሰማያዊ ትምህርት ያሟላል።  እግዚአብሔር ይባርክ።

ሎኩቲየን ወደ ዓለም
(ምንጭ locutionsonline.org)

ስለ መጽናቱ ማኅተም የተላለፉ መልእክቶች

(ጥቅምት 5, 2014) ብፁዕ ድንግል ማርያም፦ የሚያስፈልግሽ ልብህ በልቤ እንዲታተም ነው። የኢማኩላቱን 
ምልክት መሸከም አለብህ። በዚህ ምልክት ትሸነፋለህ በመጨረሻም በሲኦል ሊደመሰሱ የማይችሉትን ጥልቅ 
 እውነቶች ማለትም ምሥጢራዊ እውነቶች እየደረስኩ ነው ። ለልቤን በወሰኑት ሁሉ ልብ ውስጥ ታላላቅ
 ሚስጥሮች ለመሥራት ቃል እገባለሁ። እነዚህ ምሥጢሮች ሲኦል ሊገባቸው ስለማይችል በሲኦል ሊጠፉ
 አይችሉም ። በእነዚህ ምስጢሮች ውስጥ ሁሉም ሰው ይጸናል፣ ይጠበቅለታል፣ በብርሃኔ ይራመዳል
ሌሎችንም ይስባል። በዚህ መንገድ ልቤን ሁሉ በማህተም በማኅተም ሠራዊቴን አስነሣለሁ።

(ኦክቶበር 6, 2014) ብፁዕ ወቅዱስ እግዚኣብሄር ማርያም፦ ሁሉ ከትንሹ እስከ ታላቁ በልቤ ሊታተም 
 ይችላል። አሁን ወደ ምስጢሩ ልብ እንመጣለን... የራዕይ መፅሐፍ በምርጦች ግምባር ላይ ስለ እግዚአብሔር
 ማህተም ይናገራል። አሁን፣ የእናት ፍቅርና ጥበቃ ስለሚያስፈልገው ለዚህ ዘመን ስለተገለጠ ሌላ ሚስጥር
 እናገራለሁ። የእኔ እርዳታ ቃል ወይም መመሪያ ወይም ትንቢት ብቻ አይደለም። ለመላው አለም ልዩ ጸጋ
ማምጣት እፈልጋለሁ። የማይረባ የፀነሰኝ ማኅተም ብዬ እጠራዋለሁ።

 በዚህ ዘመን ብኖር ከፊቴ የሚጠብቀኝን ማንኛውንም ፈተና በጽናት እቋቋማለሁ ብሎ የሚጠራጠር ሰው
 ይኖራል? ከባድ ሥቃይ ደርሶብኝ አያውቅም ። ወታደሮቹ በልጄ ላይ ምንም ዓይነት ነገር ቢፈፅሙ ልቤ ፈጽሞ
 አልወዛወዘም ። አሁን ይህንኑ ስጦታ ከትንሹ አንስቶ እስከ ታላቁ ድረስ ለመላው ዓለም መስጠት እፈልጋለሁ።
 የእግዚአብሄር ሃይሎች በሙሉ በመጀመሪያው ፀጋዬ ውስጥ የተካተቱ ነበሩ እናም ይህንን ጸጋ በሁሉም ልብ
ውስጥ ማስቀመጥ እፈልጋለሁ። ይህን "የማይረባ መፀነስ" ብዬ እጠራዋለሁ።

(ጥቅምት 7, 2014) ብፁዕ ወቅዱስ እግዚኣብሔር ድንግል ማርያም - ኃይሌ በአዲስ መንገድ መውጣት 
አለበት። ይህንን ስጦታ በቅድሚያ ማስረዳት አለብኝ። ገና ከመጀመሪያው ጌታ ፀነሰኝ እንደ ልጁ እናት ሁሌም 
 በአእምሮው ውስጥ ነበርኩ። ኃጢአት ወደ ዓለም ሲገባ ሌላ ሚና ተከታትዬ ነበር ። የሰይጣንን ጭንቅላትና
ፀሐይ የለበሰችውን ሴት ልጅዋን የሚደቅቅባት ሴት እኔ ነበርኩ።

 ሆኖም እኔ ራሴ እንደ ሌሎቹ ሰዎች የኃጢአተኛው የአዳም ዘር ሆኜ መፀነስ ይበቃኝ ነበር ። በመጀመሪያው
 ኃጢአት እበከል ነበር። ከኢየሱስ ታላቅ ምሥጢር አንጻር ይህ ሊሆን አይችልም ። ስለዚህ አብ ራሱ ከታላቁ
 ፀጋ ጋር ጣልቃ መግባት ነበረበት። እንደሌሎቹ ሁሉ በአካል ተፀንሼ ነበር፣ ነገር ግን ነፍሴ ከአብ እጅ
እንደወጣች፣ በመንፈስ ቅዱስ ውስጥ (የትዳር ጓደኛዬ ይሆን ነበር)።
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 ሰይጣን የመጀመሪያዎቹን ወላጆች ወደ ኃጢአት በመምራት በልጆቻቸው ሁሉ ማለትም በመላው የሰው ዘር
 ላይ ሥልጣን እንዳገኘ ያምን ነበር ። በዚህ የማይረባ መፀነስ አማካኝነት ለመጀመሪያ ጊዜ አንድን ፍጡር
 መቆጣጠር አልተሳነውም ። እኔ የእሱ አልነበርኩም ። በመንፈስ ቅዱስ ውስጥ ገብቼ ነበር። ይህ የማይረባ
 የፅንስ ምስጢር ነው ። ይህ የማይረባ ስጦታ ከኃጢያትና ከጨለማ መውጫ በር ነው። ሰይጣን ምንም ኃይል
 የሌለው አስገራሚ ማምለጫ ነው። ከሰይጣን ጨለማ ለማምለጥ የሁሉም ሰው በር ነው ። በእነዚህ ቃላት፣
ወደ ሰላም የሚወስደውን ብቸኛ መንገድ ታላቁን ሚስጥር መግለጥ እጀምራለሁ።

(ጥቅምት 8, 2014) ብፁዕ ድንግል ማርያም ከዘላለም ጀምሮ በልቤ ውስጥ የተቀመጡትን ታላላቅ 
ሚስጥሮች የሚገልጥበት ጊዜ ደርሷል። እነዚህ ምሥጢሮች በአሁኑ ጊዜ ዓለምን ከሸፈነውና በሁሉም ሊታዩ 
 ከሚችሉት ጨለማ ጋር የተያያዙ ናቸው ። አንባቢ ሆይ! እነዚህን ምስጢሮች ለአሁኑ ጊዜ የእግዚአብሄር
የማዳን ተግባራት መሆናቸውን ፈትሽ።

 ከማይረባ መፀነስ ጋር ታተመኝ እናም በተፀነስኩበት የመጀመሪያ ጊዜ ወደ መንፈስ ቅዱስ ገባሁ። በእናቴ
 ማኅፀን እንኳን ታላቅ ብርሃን ሞልቶኝ ነበር። መጥምቁ ዮሐንስ በኤልሳቤጥ ማሕፀን ውስጥ እንደዘለለ ሁሉ
እኔም ለአምላክ ያለኝ ፍቅር ከአቅሜ በላይ ሆነብኝ።

 በማህፀን ውስጥ ሳለሁ አምላክ መለኮታዊ እቅዱን ይገልጥ ነበር ። በህይወቴ ሁሉ፣ ይህ እቅድ ሲከሰት
 አየሁ፣ እናም ወንጌሎች እንደሚሉት፣ እነዚህን ሁሉ ሚስጥሮች በልቤ ውስጥ አስጠበቅኳቸው። ከዚያም
 የፍጻሜው ቀን ደረሰ ። ኢየሱስን ለአብ ልመልሰው ስላሰብኩ መላውን ዓለም በአደራ ሰጠኝ ። ‹‹ሴት ልጅሽን
አየች›› (ቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ የቅዱስ ዮሐንስ ወንጌል ምዕራፍ 19 ቁጥር 26)።

 በድንገት፣ በዓለም ላይ ያለ እያንዳንዱ ሰው በማህፀኔ ውስጥ ተቀመጠ እና ለሁሉም የዘላለም ሕይወት
 እንድወልድ ተጠየቅሁ። "ምን ላድርግ?" አስብያለሁ. ከዚያም ኢየሱስ ምን እንደደረሰበት ተገነዘብኩ ። ይህ
 ሰው የማይረባ የፅንስ ምስጢር ውስጥ ገብቶ ነበር ። አባቴ የኢየሱስ እናት እንድሆነ ሊያዘጋጀኝ የሚችልበት
 ብቸኛው መንገድ ይህ ነበር። አብ ለኢየሱስ ብቻ ሳይሆን ከዚህ ዓለም ለተወለደ ሰው ሁሉ ያለ ኃጢአት
እንደፈጠረኝ ተገነዘብኩ ።

 ልታውቁት ስለ እነዚህ ሁሉ ሞገሶች እናገራለሁ። የተፀነስኩልህ ለአንተ ነው፤ አንተንም በፍጹም ልቤ ውስጥ
 ልጥልህ እፈልጋለሁ። እነዚህ ምሥጢሮች የአብን እቅድ እውን ለማድረግ መታወቅ አለባቸው። ዓለማችን
ጨለማ ውስጥ ስትገባ ሁሉም ነገር በፍጹም ወደማይሆንበት ጽንሰ ሐሳቤ ሊገባ ይችላል ።

(ጥቅምት 9, 2014) ብፁዕ ወቅዱስ እመቤታችን ድንግል ማርያም፦ እጄ በዘላለም ጽጌ በታሸገ ውለታ ሁሉ 
ላይ ይሆናል። አብ ወደ እናቴ ማኅፀን ከመላኩ በፊት በመንፈስ ቅዱስ ውስጥ አስገባኝ። ይህ ማኅተም ክፉውን 
 ሰው በእኔ ላይ እንዳይቆጣጠር ከለከለው። ይህ የማይረባ ማኅተም ሰውነቴን፣ የስሜት ሕዋሶቼንና የነፍሴን
 ችሎታ ሁሉ የሚነካ የማያቋርጥ ኃይል በእኔ ላይ ይጠቀም ነበር። የዕለት ተዕለት ተግባሮቹና ውሳኔዎቹ በእኔ
ላይ ከዚህ ፈጽሞ የተለየ ተጽዕኖ አሳድሯል ። እስቲ ልንገራችሁ ።

 እንደማንኛውም ሰው በምድር ላይ ሕይወትን፣ የሰውነቴን የተለመደ እድገት፣ አሳቢነት፣ ሀዘን እና የዕለት ተዕለት
 ደስታን አከናውኖኛል። ይሁን እንጂ ያለ ኃጢአት የተፀነስኩ ስለነበርኩ በውስጤ ያለው ነገር ሁሉ ፍጹም ነበር ።
 ጨለማ፣ የጤና እክል፣ ፍርሃት፣ ፍትሃዊ ያልሆነ ቁጣ፣ ስሜትና ሌሎች ብዙ የውስጡ ሁከቶች በእኔ ላይ ምንም
 ስልጣን አልነበራቸውም። የማይረባ መፀነስ የታሸግኩበት ጊዜ ነበር ። ኢየሱስን በጣም እንደምወደውና
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 በመስቀል ላይ እንደተቸነከረ እንዳየሁት ሁሉም ያውቃሉ ። ምንም እንኳ ከእነዚህ ሐዘኖች ባያድንም፣ ለማመን
የሚያዳግት ውስጣዊ ሰላም ስለአገኘሁ በጽናት ለመጽናት ችያለሁ።

 ይህ ለዓለም ሁሉ ስጦታዬ ነው ሁኔታዎቹ ይመጣሉ ። መልካሙንም ሆነ ክፉውን ይነካሉ ። (የኔ ቃል ብቻ
 ቢታዘዝ እነዚህ ክስተቶች ናቸው) ምክንያቱም የሰው ልጅ የራሱን ውሳኔ አድርጓል። ነገር ግን፣ በውስጤ ሰላም
እና ከሁሉም በላይ ደግሞ እስከ መጨረሻ ባለው ጽናት ሙሉ በሙሉ ይካፈላሉ።

 እስቲ ልደግም። "በእነዚህ ፈተናዎች ውስጥ ልጆቼን ፈጽሞ አልጥልም። በመሆኑም እስከ አሁን ድረስ ተሰውሮ
 የተደበቀውን ይህን ሚስጥር የምገልጠው ለዚህ ነው ። የማይረባ የፀነሰኝን ኃይሌን አፍስሳለሁ። ዓለምን ሁሉ
 አሸጋለሁ (ቢያምንና ቢመኝ) የሰማዩ አባት በመንፈስ ቅዱስ ውስጥ እንዳስገባኝ ሁሉ እኔም ክፉውን
አሸንፋለሁ።" ስጦታው እንደ እያንዳንዱ ሰው አቅም እንዲደጋገም ታስቦ ነው።

(ጥቅምት 10, 2014) ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ማርያም፦ በካልቫሪ ላይ ኢየሱስ ለተወደደው ደቀ መዝሙር 
"እናትሽን እነሆ" ባለው ጊዜ የእግዚአብሔር ዕቅድ በዓይኔ ፊት ተገለጠ። መላው ዓለም በልቤን ውስጥ 
 እንደተቀመጠ ተሰማኝ። ያገኘኋቸውን መብቶችና ይህን ያህል ዝቅ የምለው ለምን እንደሆነ ተረዳሁ ። በራሴ
 ሕይወት ውስጥ የተከናወኑትን ነገሮችና የኢየሱስን ሕይወት ምስጢሮች በሙሉ ተረዳሁ። ታሪክን ሁሉ ያየሁት
 ያለፉትን ዘመናት ና ወደ መጪዎቹ ዘመናት የሚወለዱትንና የሚሞቱትን የሰው ልጆች ብዛት ተመልክቻለሁ ።
ሁሉንም ነገር አየሁ፣ ልክ በመልአኩ ገብርኤል ሲብራራ የኢየሱስን ፅንስ ታላቅ ምስጢር አየሁ።

 ?የተወደደውን ደቀ መዝሙር ልጄ አድርጌ እቀበለው ይሆን? መላውን ዓለም እንደ ልጆቼ አድርጌ እቀበላለሁ
 በኢየሱስ ላይ እንዳደረግሁት ሁሉ እኔም የሚደርስብኝን ሥቃይና ሐዘን ለመቀበል ፈቃደኛ ነኝ።" ይህን ጊዜ
 ማስረዳት ምንኛ አስቸጋሪ ነው! እንደገና ልጀምር ነበር ። እንደገና ጀምር ። እስከ ጊዜ ፍጻሜ ድረስ ለሁሉም
 እናት ሁን። እነዚህ ልጆች እንደ ኢየሱስ ኃጢአት የሌለባቸው እንዳይሆኑ ካልሆነ በስተቀር ይህን ለማድረግ
ተዘጋጅቼ ነበር ።

 የፀነሰኝ ለኃጢአታቸው ጥበቃ ለማድረግ ሳይሆን ይህን ለማድረግ ነበር። በዚህ በኋለኛው ዘመን የተገለጠው
ምሥጢር ይህ ነው ፤ የፀነሰችው የፀነሰችው ሀብት በዓለም ላይ ሊፈስ ይገባል ።

 ?ሁለት ወንዞች አሉ። የገሀነም ወንዝ ና የፀነስኩት ወንዝ። የሰው ልጆች በየትኛው ወንዝ ውስጥ ይታጠባሉ
 የትኛውን ወንዝ ይጎትታል? የዓለምን ክስተቶች ተመልከት! የሲኦል ወንዝ የሰውን ዘር ወደ መከራው
እንደሚጎትት ሁሉም ሰው በግልጽ ማየት ይችላል ።

 ከእግዚአብሔር ዙፋን የሚፈስ ሌላ ወንዝ አለ። ይህ ወንዝ ከጥንት ጀምሮ ሁልጊዜ በልቤ ውስጥ ይፈስስ
ነበር። ይህ ወንዝ የማይናቅ ጽንሰ ሐሳቤ ነው እናም እነዚህ ውኃዎች ወደ ልብህ እንዲፈስ እፈልጋለሁ።

(ጥቅምት 11, 2014) ብፁዕ ወቅዱስ እግዚእት ድንግል ማርያም- ዓለማየሁ ንመላእ ክትኸውን ብዘይ 
ጸገምቲ ክኸውን ፈልጥ። ኃይሉ ወደ ልብ ሁሉ እንዲገባና ኃጢአቱን ሁሉ ጠራርጎ እንዲያጠፋ እፈልጋለሁ። 
 አዲስ አለም ወደ መንፈስ ቅዱስ በመጣል ማምጣት እፈልጋለሁ። ይህ በእኔ ላይ የደረሰው በፀነስኩበት ጊዜ
ሲሆን በሁሉም ሰው ላይ ሊደርስ ይችላል ። ልገልጠው የምሞክረው ሚስጥር ይህ ነው ።

 ለምንድን ነው የምለየው? ለምን ተቀበልኩ? ምክንያቱም ይህ የፀነሰኝ ምሥጢር በተሳሳተ መንገድ ተረድቷል
። ምሥጢሩ ስለ እኔ ሳይሆን ስለ አብ መንፈስ ቅዱስ ስጦታ ነው።
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 አባት አዳኝ እንደሚልከው የገባውን ቃል በመፈጸም ረገድ የመጀመሪያው እርምጃ ነው ። ኢየሱስ ፍጹም
 ያልሆነውን ጽንሰ ሐሳብ ለመላው ዓለም በመዘርጋት አብ በእኔ ላይ ያደረገውን ሊያደርግላችሁ ይፈልጋል ።
 ?በመንፈስ ቅዱስ ውስጥ ሊያጥላችሁ ይፈልጋል። ኢየሱስ "የዓለምን ኀጢአት ሊያስወግድ" አልመጣምን
 ይህን ሥራ የሚያከናውነው እንዴት ነው? ኃጢአትን በደግነት እንደሚያቃጥል ችቦ እንደ መሣሪያ አድርጎ
ይጠቀምብኛል።

 ምን ያህል ምስሎችን መጠቀም አለብኝ? መልእክቱ ግልጽ ነው ። ምሥጢሩ አሁን ተገልጧል። በዚህ
 የመጨረሻ ዘመን አብ ወደ ዓለም መድረክ እንድሄድ አነሳስቶኛል ። የተደበቀውን ሁሉ ማየት ይቻላል ።
 የእሳታማ ሲኦል እሳት ዓለምን ባናወጠው ጊዜ አብ ታላቁን እሳት ይገልጣል ። በፀነስሁበት ምሥጢር
አማካኝነት፣ እግዚአብሔር ዓለምን በሙሉ እንዲያነጻ መንፈስ ቅዱስን ይልካል።
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# 27 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
መንፈሳዊ አባታችን እና የአጋንንት ሽብር የቅዱስ ዮሴፍ ክብር

ጥንታዊ ጸሎት ወደ ቅዱስ ዮሴፍ።
 ወደ ሴይንት ዮሴፍ ያቀረበው ይህ ጸሎት ከ1,900 ዓመት በላይ ሆኖታል ።  በጌታችን በኢየሱስ ክርስቶስ
 በሃምሳኛው ዓመት ተገኘ።  ለምትመኘው ነገር 9 ተከታታይ ንጋት ንገሩት።  ብዙም ሳይከሽፉ እንደቀሩ
 አይታወቅም ነበር ።  በ1500ዎቹ ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳቱ ወደ ጦርነት ሲሄዱ ወደ ንጉሠ ነገሥት ቻርልስ ተልከው
 ነበር ።  ይህንን ሶላት ያነበበ ወይም የሰማ ወይም የተሸከመ ሰው በድንገት ሞት አይሞትም፤ አይሰጥምም፤
 መርዝም አይጸናም።  በጠላት እጅ አይወድቁም በምንም እሳት አይቃጠሉም በሰልፍም አይሸነፉም  ይህን
ጸሎት በየትኛውም ቦታ አሳውቁት ።

"የቅዱስ ዩሱፍ (ሱ.ወ.) ከአላህ ዙፋን ምኞቴንና ፍላጎቶቼን ሁሉ በናንተ ላይ አደርጋለሁ። ኦ ሴንት ጆሴፍ 
በኃይለኛ አማላጅነትህ እርዳኝ እና በጌታችን በኢየሱስ ክርስቶስ በኩል መንፈሳዊ በረከቶችን በሙሉ 
 ከመለኮታዊ ልጅህ አግኝልኝ፤ ከሰማይ ሀይላችሁ በታች በዚህ በመጫወቴ ምስጋናዬን እና ሆሜቴን ለአባቶች
 አፍቃሪዎች እንዳቀርብ ነው። ቅዱስ ዮሴፍ ሆይ፣ አንተንና ኢየሱስን በእቅፋችሁ አንቀላፍታችሁ ማሰላሰሌ
 ፈጽሞ አልደክመኝም። እርሱ በልባችሁ አቅራቢያ ሲጸና አልደፍርም። በስሜ ግፊት አድርግለትና መልካም
 የሆነውን ርእስ ይስመኝ፤ የሚሞትትን ትንፋሼንስ ስቀዳ መሳሙን እንዲመልስልኝ ጠይቀው። የተነጠቀ ነፍስ
ጠባቂ ቅዱስ ዮሴፍ ስለ እኛ ጸልዩልን። አሜን።

 ሰባቱ መብቶች የቅዱስ ዮሴፍ አምልኮ(በ17ኛው ክፍለ ዘመን በእግዚአብሐር ኢየሱስ የተገለጠው)
"ልዑሉ ለቅዱስ ዮሴፍ እንደሰጠው፣ በታላቅ ቅድስናው ምክንያት፣ ለአማላጃቸው ለሚመርጡት፣ እርሱንም 
በማምለክ ለሚለምኑት የተወሰኑ መብቶች እንዳሉ አወቅሁ..."

-- "የመጀመርያው፣ የንጽህና ንፅህና ንፅህናን ማግኘት፣ ከማጣት አደጋ መላቀቅ ነው፤
-- ሁለተኛው፣ ከኃጢያት ለመላቀቅና የአላህን ፀጋ ለመመለስ ብርቱ እገዛ ለማግኘት፤
-- ሶስተኛው፣ በእሱ ምክኒያት፣ ለብፁዕ እመቤታችን ማደርን፣ የእርሷንም ሞገስ መቀበልን፣
-- አራተኛው፣ በዚህ የመጨረሻ ሰዓት በአጋንንት ላይ ደስተኛ ሞትን እና ልዩ ጥበቃን ለማግኘት፤
-- አምስተኛው፣ የቅዱስ ዮሴፍን ስም በመንገር የመዳናችንን ጠላቶች ለማስፈራራት፤
-- ስድስተኛው፣ በመከራ ውስጥ የሰውነት ጤንነትና መጽናናትን ለማግኘት፤
-- በአማላጅነቱ የቤተሰብ ተተኪዎች የመኖራቸው ሰባተኛ መብት ነው።"

"እግዚአብሄር እነዚህን ሁሉ ጸጋዎች እንዲሁም ብዙ ተጨማሪ ጸጋዎችን በብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ዮሴፍ ስም 
በብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ዮሴፍ ስም እንደሚገባቸው ለሚለምኗቸው ይሰጣል፤ እናም የቅድስት ቤተክርስቲያን 
 ታማኝ ልጆች በሙሉ ለዚህ ታላቅ ቅዱስ ታላቅ አምልኮ እንዲኖራቸው፣ እናም ለመልካም ነገር ራሳቸውን
 ካስወገዱና ሊቀበሉአቸው የሚገባቸውን ነገር ቢያቀርቡ፣ የጥበቃው መልካም ውጤት እንዲገባቸው
"እንዲታመኑ እለምናለሁ።

 ( የቅዱስ ዮሴፍ ልብ (በኢታፒርንጋ ፣ ብራዚል ውስጥ ለምስጢራዊው ለኢቲሰን ግሎቤር የተገለጠለት
 አሥር ተስፋዎች

 እኔ - ቅዱስ ዮሴፍ - ለዚህ እጅግ ንጽህና ያለው ልቤን ላከበረው፣ በተለይም አጽናኝና ጠባቂ ለሆንኩላቸው
 ለታመሙና ለሚሞቱ፣ በህይወታቸው የመጨረሻ ጊዜ የመልካም ሞትን ጸጋ ለመቀበል በምድር ላይ መልካም
 ሥራዎችን ለሚያደርጉ ሁሉ ቃል እገባለሁ። እኔ ራሴ ለእነዚህ ነፍሳት ለልጄ ለኢየሱስ ልመናቸውን አቀርባለሁ፤
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 ከትዳር ጓደኛዬ ከቅድስተ ቅድስት ማርያም ጋር በዚህ ምድር ላይ ባሳለፉት የመጨረሻ ሰዓታቸው ከቅዱስ
"መኖራችን ጋር እናጽናናቸዋለን፥ በልባችንም ሰላም ያርፋሉ።

II - ቅዱስ ዮሴፍ - እጅግ ንጹህ የሆነውን ልቤን በእምነትና በፍቅር ለሚያከብሩ ትእምናን ሁሉ ቃል 
እገባላቸዋለሁ። በቅዱስ ነፍስና በሥጋ ንፅህና ለመኖር ጸጋን እንዲሁም በዲያብሎስ የሚደርስብንን ጥቃትና 
"ፈተና ሁሉ ለመቋቋም ብርታትን እሰጣለሁ። እኔ ራሴ በከበረ ሁኔታ እጠብቅሃለሁ።

III - ቅዱስ ዮሴፍ - ይህንን ልቤን አክብሮ ወደ እኔ ለሚመጡት በእግዚአብሔር ፊት ለማልጃ ቃል እገባለሁ። 
በጣም አስቸጋሪ የሆኑትን ችግሮችና አጣዳፊ የሆኑ ነገሮችን ለመፍታት እንዲችሉ ጸጋዎችን እሰጣቸዋለሁ። 
"ለሰው አይን የማይቻል ቢመስልም በእግዚአብሄር አማላጅነት ግን የሚቻል ነው።

IV - ቅዱስ ዮሴፍ - እጅግ በንጽህና ልቤ የሚታመኑትን ሁሉ፣ በቅንነት አክብረው፣ በታላቅ የነፍሳቸው መከራና 
በፍርድ አደጋ፣ በመከራ በኃጢአታቸው ምክንያት መለኮታዊ ፀጋቸውን በሚያጡበት ጊዜ፣ የሚጽናኑልኝን ጸጋ 
 ቃል እገባለሁ። ለነዚህ ኃጢአተኞች የልቤን ጸጋ ለማረም፣ ለንስሐና ለኃጢአታቸው ልባዊ ጸጸት ቃል
"እገባላቸዋለሁ።
 
V - ቅዱስ ዮሴፍ - ይህን ልቤን ለሚያከብሩና በእኔና በአማላጃዬ ለሚታመኑ ሁሉ በችግሮቻቸውና በህይወት 
ፈተናዎቻቸው እንደማይተዉ ቃል እገባለሁ። ጌታችን መለኮታዊ ፕሮቪደንስን በቁሳዊ እና በመንፈሳዊ 
"ችግሮቻቸው እንዲረዳቸው እለምናለሁ።

VI – ቅዱስ ዮሴፍ - እናቶችና አባቶች - ለልቤ፣ እንደዚሁም ቤተሰባችሁን አስተምሩ፣ እናንተም በመከራችሁና 
በችግራችሁ ረድኤቴን ትቀበላላችሁ። የልዑሉን ልጅ በቅዱስ ሕጎቹ እንዳደግሁ ሁሉ እናንተም ልጆቻችሁን 
 አስተዳደጋቸውና ትምህርታቸው እንዲሰጣችሁ እረዳችኋለሁ። ልጆቻቸውን የሚቀድሱልኝን አባቶችና እናቶች
 ሁሉ በእግዚአብሔር ቅዱስ ሕግጋት ውስጥ በፍቅር እንዲወልቋቸው እረዳቸዋለሁ፤ እንዲሁም ወደ መዳን
"የሚወስደውን አስተማማኝ መንገድ እንዲያገኙ እረዳቸዋለሁ።

VII – ቅዱስ ዮሴፍ - እንግዲህ ልጄ ሆይ፣ ይህን ንጹህ ልቤን ለሚያከብሩት ሁሉ ከክፋትና አደጋ ሁሉ የእኔን 
ጥበቃ ጸጋ እንደሚቀበሉ ንገራቸው። ለኔ አሳልፈው የሰጡ በመከራ፣ በጦርነት፣ በረሀብ፣ በበሽታና በሌሎች 
 ምስኪኖች አይታረዱምና፣ ልቤ ለጥበቃቸው መጠጊያ ይሆናል። በዚህበልቤ ውስጥ ሁሉም በሚመጣው
 ዘመን ከመለኮታዊፍት ፍትህ ይጠበቃል። ይህን በማክበር ለልቤ የሚጸኑ ሁሉ በምህረት ዓይን በልጄ በኢየሱስ
"ይመለከታሉ። ኢየሱስ ፍቅሩን ያፈስሳል፤ በልቤም ላኖርኳቸው ለመንግሥቱ ክብር ይወስዳቸዋል።

VIII – ቅዱስ ዮሴፍ - "ለልቤ የማደርን ነገር የሚያስፋፉና በፍቅር የሚለማመዱ ሁሉ፣ የልጄ የኢየሱስ 
መስቀልና የማርያም "ኤም" በቁስል እንደተቀረጹት ሁሉ ስማቸውም በእርሱ ላይ እንደሚቀረጽ እርግጠኛ 
 ናቸው። ይህ ደግሞ በቅድመ ዝግጅት የምወዳቸውን ካህናት በሙሉ የሚመለከት ነው ። ለልቤ ያደሩና
"የሚያሰራጩት ካህናቱ እጅግ የደነደኑትን ልቦች የመነካትና ግትር ኃጢአተኞችን የመለወጥ ጸጋ ይኖራቸዋል።

IX – እመቤታችን - የቅዱስ ዮሴፍን እጅግ ንጹህ ልብ የሚያከብሩ ሁሉ በልዩ ልዩ መንገድ የእናቴን መገኘት 
በሕይወታቸው ይጠቅሙታል። በዚህ አለም ውስጥ ከሁሉ የበለጠ ቼዝ የትዳር ጓደኛዬን ጆሴፍን 
 እንደረዳኋቸው እና እንዳጽናናኋቸው ሁሉ እኔም ከእያንዳንዱ ወንድ እና ሴት ልጄ ጎን እቆማለሁ፣ በእናቶች ልብ
 እረዳቸዋለሁ እናም አጽናናቸዋለሁ። በመታመን ልቡን ለሚለምኑት፣ በዘለአለማዊው አባት፣ በመለኮታዊ ልጄ
 በኢየሱስ እና በመንፈስ ቅዱስ ፊት ለማማለድ ቃል እገባለሁ። ለእነርሱ፣ በቅዱስ ዮሴፍ በጎነት ፍጹም ቅድስና
 ለመድረስ፣ በዚህ መንገድ እርሱ ወደኖረበት ፍፁም ፍቅር ለመድረስ ጸጋን ከእግዚአብሔር አገኛለሁ። ወንዶች
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 ልጄን ኢየሱስን እና እኔን ከልባችን ንጹህ ፍቅር ንጹህ የሆነውን ፍቅር ንጹህ በሆነው ከባለቤቴ ከዮሴፍ ጋር
"በሚመሳሰል ፍቅር መውደድን ይማራሉ።

X – ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ - "የድንግልና አባቴን የዮሴፍን ልበ ፍጹም ንጹህ ልብ የሚያከብሩ ሁሉ 
በመንግሥተ ሰማያት አባቴ ድልንና የሚገባውን ብድራት በመቀበል የመዳንን ጠላት ሴራ ለመቃወም ጸጋውን 
 በሞት ሰዓት ይቀበላሉ። በዚህ አለም ውስጥ ይህን ንጹሕ ልብ ለአምላክ ያደሩ ሰዎች በሰማይ ታላቅ ክብር
 እንደሚቀበሉ እርግጠኛ ናቸው። የድንግልና አባ ዮሴፍ ያደሩ ነፍሶች ከቅድስት ሥላሴ የድብደባ ራዕይ
 ተጠቃሚ ይሆናሉ እናም ስለ አንድ ትሪዩን አምላክ ጥልቅ ዕውቀት ይኖራቸዋል። በሰማያዊ መንግስት ውስጥ
 የሰማይ እናቴን እና የድንግልአባቴን የዮሴፍን መገኘት ይደሰታሉ። እነዚህ ነፍሳት በቅድስት ሥላሴና በቅድስት
"እናቴ ማርያም ይወደዳሉ፤ እንዲሁም የድንግልና አባታችን ዮሴፍ ንጹህ ልብ እንደ አበቦች ሁሉ ይከብቡታል።

የመጀመሪያው ረቡዕ - ጠያቂና ቃል ኪዳን (በኢታፒርንጋ ፣ ብራዚል ውስጥ ለምስጢራዊው ለኢዲሰን 
- (ግሎቤር የተገለጠለት
 ለቀዳማዊ ዓርብ (ኢየሱስ) እና ለአንደኛ ቅዳሜ (ለማርያም) ማደለ ያደሩ፣ ቅዱስ ዮሴፍ እጅግ ንጹህ ልቡናው
እንዲሰግድለት ጠይቋል።

 ቅዱስ ዮሴፍ - በወሩ የመጀመሪያ ረቡዕ ላይ፣ በአማላጄነት በሚታመኑት ሁሉ ላይ ንጹህ ልቤ ብዙ ጸጋዎችን
 ያፈስሳል። በእነዚህ ረቡዕ ዕለት ወንዶች በጣም ጠንካራ የሆነ የጸጋ ጎርፍ እንጂ ቀለል ያለ ፀጋ
 አይቀበላቸውም! በሚያከብሩኝና በእኔ ላይ በሚታመኑ፣ በረከቶቹ ሁሉ፣ በበጎ ምግባር፣ እና ከባለቤቴ
 ከመለኮታዊ ልጄ ከኢየሱስ እና ከትዳር ጓደኛዬ ከተባረከችው ድንግል ማርያም የተቀበልኩትን ፍቅር ሁሉ
"አሁንም በዚህ አለም እየኖርኩ እና በገነት ክብር የምቀበላቸው ጸጋዎች ሁሉ አካፍላቸዋለሁ።

 ልመናው የመጣው ታላቅ "ይህን ልቤን በማክበር ወደ እኔ ለሚመጡት በፊቱ ለማማለድ ቃል በገባው ቃል
 ነው። በጣም አስቸጋሪ የሆኑትን ችግሮች እና አጣዳፊ የሆኑ አስፈላጊ ነገሮችን ለመፍታት እንዲችሉ ጸጋዎችን
 እሰጣቸዋለሁ፣ ለሰው ዓይን የማይቻል መስሎ ይታየኛል፣ ነገር ግን በእግዚአብሔር አማላጅነት አማካኝነት
"የሚቻል ነው። ለኃጢአተኞች ሁሉ እንዲለወጡ የልቤን ጸጋ እሰጣለሁ።

(ማሳሰቢያ - ቅዱስ ዮሴፍ ይህንኑ ጥያቄ ያቀረበው እመቤታችን አሜሪካ ማርያም በመጋቢት 1958 ዓ.ም. 
ባሳየችው አዕምሮ ወቅት ነው።  በተለይም በመጀመሪያው ረቡዕ፣ ቅዱስ ዮሴፍ ከኢየሱስ እና ከማርያም ጋር 
 በነበረው ህይወቱ መታሰቢያ የቅድስት ሮዛሪ ደስታ ሚስጥሮች እንዲደገሙ ጠየቀ፤ የሸከማቸው ፍቅር እና
 ከእነርሱ ጋር የተሰቃየው ሀዘን።  ቅዱስ ቁርባን አዳኝን በተቀበለበትና ኢየሱስን በእቅፉ ባቀፈበት ጊዜ ሁሉ
(በፍቅር መንፈስ ሊቀበል ነው።

 የቅዱስ ዮሴፍ ድግስ(ዓመታዊ የሰኔ ወር - ረቡዕ ከቅድስተ ቅዱሳን ልብ ኢየሱስ በፊት)

መልእኽቲ ካብ ቅዱስ ዮሴፍ ናብ ዓለም
ሰኔ 2, 2010 በሜሪላንድ፣ ዩናይትድ ስቴትስ ውስጥ ባለ ራእይ ክሪስ ኮርቲስ በኩል
(ምንጭ movingheartfoundation.com)
 
(ቅዱስ ዮሴፍ እዚህ አለ።  ነጭ ካባ፣ ረጅም ነጭ ቀሚስ፣ እና አረንጓዴ መጐናፀፊያ የለበሰ ነው።  እንዲህ 
ይላል)
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 ምስጋናን ክብርን ለአብ ወወልድ ወመንፈስ ቅዱስ ኣሁን ንዘለዓለም ይኹን ኣሜን።  ከእናንተ ጋር እንድመጣ
 ስለፈቀዱልኝ፣ ዛሬ በጣም ልዩ በሆነ መንገድ እዚህ እንድገኝ ስለፈቀዱልኝ ምስጋና ስጧቸው።  ሕጻናቶቼ ሆይ፥
  ጸሎታችሁን ስለሰማሁ መጥቻለሁ።
 
 እግዚአብሄር በምህረቱ ፍቅሩ ወደ መዳን መንገድ ላይ ሊረዳችሁ ሌላ ጠበቃ ለናንተ ሰጥቷል። ይህ ደግሞ
 እጅግ ንጹህ ልቤ ነው።  ከዚህም በላይ ንጹሕ የሆነውን ልቤን በይፋ ለማክበር እፈልጋለሁ ።  በዚህ ዓመት
 ከእግዚአብሔር አብ የልቡና በዓል በፊት ያለው ረቡዕ ለልቤን ይወሰናል።  በዚያ ቀን ወደ ማህበረሠብ
 እንድትሄዱና አምስቱን ደስተኛ ምስጢሮች እንድትፀልዩ፣ በምስጢር ውስጥ የተደበቀኝን እያሰላሰላችሁ
 እንድትጸልዩልኝ እመኛለሁ።  እኔ ከናንተ ጋር ነኝ እናንተም ደግሞ ይህን ፀሎት እንድትፀልዩ እመኛለሁ። (ንጹህ
(ልቡን ይገልጣል።  እንዲህ ይላል
 
በቅዱስ ዮሴፍ እጅግ ንጹህ ልብ በሰው ምስጋና የቆሰለ፣
 በማያስተውሉት፣ እና ጌታን እንደ አምላካቸው እና መድኃኒታቸው በማይቀበሉ፣ የሰማይ እናትን በማስቀየም
 በሚያስቀይሟችሁ፣ ለአለም ሰላምን እና በረከትን ለአለም እንዲሰጥ እና በልባችሁ ላይ ለተፈፀመው ሀጢያት
 !ክረት እራሳችንን እንፀልያለን እናም እናቀርባለን፣  እኛም ወደ እናንተ የጸለይነውን ቀን እናስቀድማለን።  ኦ
 የቅዱስ ዮሴፍ ልበ ልቡና ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩ ኃጢአተኞችንም ምሕረት አድርጉልን። አሁንና በሞታችን ሰዓት
አሜን።

 
 ዛሬ ፍቅሬን እንድታዩ፣ በእኔ በኩል የተሰጠላችሁ የእግዚአብሔር ፍቅርና ምህረት መሆኑን እንድትረዱልኝ እጅግ
 ንፁህ ልቤን ገልጬነበር።  (መልአኩ ወይም አንድ ሰው 'ሃይል፣ ቅዱስ ዮሴፍ፣ የቅዱሳን ሁሉ ቅዱሳን! ብሎ
(ሲናገር እሰማለሁ!'  ቅዱስ ዮሴፍ እንዲህ ይላል
 
 በእውነት ወደ የትዳር ጓደኛዬ ወደ ብፁዕ እናቴ እና ወደ አሳዳጊ ልጄ ወደ ኢየሱስ የሚመራችሁ የቅዱሳን ሁሉ
 ቅዱስ ነኝ።  እኔ ብቻ ይህን አለም ማማልደድእና መርዳት እችላለሁ።  ጸልዩ!  ጸልዩ፣ ጸልዩ!  እወቅ እኔ ተደብቄ
 ከአንተ ጋር  አሁንም ሁሉን ቻይ የሆነውን አብን፣ የወልድንና የመንፈስ ቅዱስን በረከቶች አሁንም ሆነ ለዘላለም
 እሰጣችኋለሁ አሜን።   በንጹህ ልቤ ሰላም ሂዱ።  አድ ዲዩም።  (በወርቅ ደመና እየተሸፈነ ነው።  ወርቃማው
(ደመና አለ።  አልፏል።

አበይት መልዕክቶች ስለ ቅዱስ ዮሴፍ

(ግንቦት 1, 2023) ሜሪ፣ እመቤታችን ኤምዊትስበርግ (ምስጢር፣ ጂያና ታሎኔ-ሱሊቫን)፦ "በፍትወቱ ወቅት 
የልጄን ባሕርይ ስታስታውሱ፣ ቅዱሱ ዝምታውን ትከታተላላችሁ። እሳታማው እባብ ኢየሱስ የእግዚአብሔር 
 ልጅ መሆን አለመሆኑን ለማረጋገጥ ይሞክር ነበር፣ እናም ይህም ልጄ መንፈሱን አሳልፎ እስኪሰጥ ድረስ
 አልተገለጠም። በተጨማሪም ይህን ቅዱስ ጸጥታ በወልቃይት ጠገዴ ሁሉ ተመለከትኩ። የቅዱስ ዝምታን
 አስፈላጊነት እና ሀይል ያስተማረን ዮሴፍ ነበር፣ በአባቱነቱ ሁሉ። ክፋት የሚፈልገው ማጥፋት ብቻ ነው ፤
 አቀንቃኞች ደግሞ ይህን ማድረግ ብቻ ይፈልጋሉ ። ክፋት የማያውቀው ነገር ይጠብቅሃል ... የዳዊት ልጅ
 ዮሴፍ ከፈቀድከው የቅድስት ዝምታን ትርጉም ያስተምርሃል። ቅዱሳኑን ቤተሰብ ጠብቋል ። ለወንድነት ክብርና
"...ታማኝነት ያለውን ጠቀሜታ ለልጄ አስተምሮ

መንፈሳዊ ጉዞ ቻምበርስ ኦፍ ዘ ተዋሕዶ ልብ ቅዱስ ዮሴፍ ቬስቲቡል ኦፍ ግሬስ,  ቅዱስ ፍቅር
ሚኒስቴር (ምንጭ holylove.org)
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(ዲሴምበር 4, 2013) ብፁዕ እማዬ " ይመስገን ለኢየሱስ ዛሬ ወደ አንድ ልቦቻችን አንደኛ ክፍል የሚገኘው 
 ቬስቲቡሌ ወይም መግቢያ እውነት ራሱ መሆኑን እንድትመለከቱ እጋብዛችኋለሁ። ቅዱስ ዮሴፍ የእውነት ዘበኛ
 እንደመሆኑ መጠን ነፍስ በበደሉበት በእውነት በተፈረደባት በዚህ ቬስቲቡል ውስጥ እያንዳንዱ ነፍስ
 የሚመጣበትን ጊዜ ይጠባበቃል። ነፍስ ስህተቶቹን ከተገነዘበችና ከተቀበለች በኋላ፣ ወደ መጀመሪያው የእኛ
 ዩናይትድ ልቦች ክፍል ይገባዋል፣ ይህም የራሴ የማይረባ ልብ ነው። ከዚያም በልቤ ነበልባል ውስጥ
"ከኃጢአቱ ይነጻል።

"... ይህ መግቢያ ወይም  ቬስቲቡሌ ወደ እኛ ዩናይትድ ልቦች ማንኛውም የመለወጥ ሂደት ውስጥ
 የመጀመሪያው እርምጃ ነው. ማንኛውም ለውጥ ከመከሰቱ በፊት እውነት ልብን ሊፈርድበት ይገባል ።
 እንግዲህ እራስን መቻል የሰይጣን መሳሪያ መሆኑን ልብ ውስጥ ያለውን እውነት ለማደናቀፍ እንደሚጠቀም
 በትዕዛዝ ተረዳ። ማንም ሰው በመንፈሳዊ ሁኔታ ረክቶ መኖር የለበትም ። እያንዳንዱ ነፍስ በዚህ የእውነት
 ቬስቲቡል ውስጥ ይጋበዛል። ከዚህ መግቢያ በጣም የራቁት ነፍሶች በእውነት አቋም ውስጥ በጣም የተዘፈቁ
 ናቸው። ቅዱስ ዮሴፍ ሁሌም በዚያ ይገኛል - ነፍሳትን ወደ እውነት ብርሃን እየጠራና እየጋበዘ። ኃጢአተኛውን
 ወደ ክርስትና መለወጡን መቀበል ፈጽሞ አይደክመውም ። ኃጢአተኛው ወደ መጀመሪያው ክፍል ለመድረስ
"ማለፍ ያለበት በር የአምላክ ምሕረት ነው።

(*)  በመልዕክት ያንብቡ መጽሐፍ ቅዱስ፣ 2ኛ ተሰሎንቄ፣ ምዕራፍ 2፣ ቁጥር 9-15 (ፀረ ክርስቶስ ከመምጣቱ
 በፊት እውነትን የመገንዘብ፣ የመቀበልና የመውደድ አስፈላጊነት።) -"የዐመፀኛ ሰው መምጣት በኃይሉ ሁሉ፣
 በምልክትም በድንቅም በመምሰል፣ ለሚጠፉትም በክፉ መታለል ሁሉ፣  ምክንያቱም እውነትን ለመውደድ
 ናፍቆ ትድናለች ። እንግዲህ እግዚአብሄር ሀሰተኛ የሆነውን እንዲያምኑ በትዕቢት ይልካል። በእውነት ያላመኑት
 ነገር ግን በአመጽ ደስ የሚሰኝ ሁሉ ይፈረድባቸው ዘንድ። አላህ (ሱ.ወ.) እንዲህ ብሏል - ነገር ግን በጌታ
 የተወደዳችሁ ወንድሞች ሆይ፥ እግዚአብሔር በመንፈስ በመቀደስና በእውነት በማመን እንድትድኑ
 ከመጀመሪያ ስለመረጣችሁ ሁልጊዜ እግዚአብሔርን እናመሰግናችኋለን። ለዚህም የጌታችን የኢየሱስ
 ክርስቶስን ክብር እንድታገኙ በወንጌላችን በኩል ጠርታችኋል። እንግዲህ ወንድሞች ሆይ፥ ጸንታችሁ ቁሙ፥
"በቃልም ሆነ በደብዳቤ ከእኛ የተማራችሁትን ወግ ያዙ።

(ዲሴምበር 5, 2013) ብፁዕ እማዬ " ይመስገን ለኢየሱስ ቅዱስ ጆሴፍ በተባበሩት ልብ ውስጥ በመንፈሳዊ 
 ጉዞ ውስጥ ነፍሳትን የሚቀበልበት የፀጋ ቬስቲቡል እያንዳንዱ ነፍስ ወደ ግሉ መለወጥ በሚያስፈልገው ጸጋ
 የተሞላ ነው። የእያንዳንዱ መንፈሳዊ ጉዞ እንደ እያንዳንዱ የመለወጥ ልምድ ግለሰብ ነው። ያም ሆኖ ወደዚህ
 የግሬስ ቬስቲቡል ለመግባት የመምረጥ ነፃነት ተግባር ነው ። ይሁን እንጂ ነፍስ ወደ ውስጥ ለመግባት
 ከመረጠች ከመቼውም ጊዜ ይልቅ የአምላክን ፍቅር ያያል። በእዚህ ላይ ሳለ በሠራው ኃጢአት ትሑት ሆኖ
 ይታጠባል ። በልጄእና በእግዚአብሔር መለኮታዊ ፈቃድ በጣም ከመወደዱ የተነሳ ብቸኛው ሰላሙ
 ከእግዚአብሔር ጋር ጥልቀት ያለው ዝምድና መመሥረት ነው። በእግዚአብሔር ምህረት ደጃፍ ውስጥ
 የሚያስገባው ይህ ነው። ቅዱስ ዮሴፍ ወደ ጋበዘው ተሞክሮ ነፍስ በጸጸት ልብ እስክትዞር ድረስ፣ እርሱ
 ምስኪኑ፣ እርግጠኛ ያልሆነእና ሳይሟላ የሚሰማት ሆኖ ይቀጥላል። የሰው ልጅ የመምረጥ ነጻነት ያልተጠበቀ
 በመሆኑ በዓለም ላይ ምንም እርግጠኛነት የለም። እንግዲህ ደህንነታችሁ የእራሳችሁ መንፈሳዊ ጉዞ በተባበረ
"ልባችን ቻምብሮች በኩል ይሁንላችሁ።

( ዲሴምበር6, 2013) ኢየሱስ እንዲህ ይላል - "እኔ የአንተ ኢየሱስ ነኝ ፤ የተወለድሁት ምሥጋናህ ነው ። 
 የግል ቅድስና ለማግኘት በምታደርገው ጥረት ተስፋ አትቁረጥ። አንዳንዶች ወደ ዩናይትድ ልቦቻችን ቬስቲቡሌ
 በተደጋጋሚ መግባት አለባቸው ። በእያንዳንዱ ጊዜ፣ በቅዱስ ፍቅር ላይ ለሚሰነዘሩት ጥቃቅን ቅሬታዎች
 እንኳን ራሳቸውን ተጠያቂ ማድረግ አለባቸው። በእያንዳንዱ ቀን መጨረሻ ላይ፣ እያንዳንዱን ነፍስ ወደ
 ቬስቲቡል ኦቭ ግሬስ እጠራለሁ፣ ራስን የህሊና ምርመራ እንዲያደርግ። እዚያም በክፍሎቹ ውስጥ ጥልቅ ጉዞ
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 እንዳያደርጉ የሚከለክላቸው ምን እንደሆነ ማየት ይችላሉ። ከዚያም እንደገና በምህረቴ ደጃፍ ያልፋሉ በእውነት
 ውስጥ ያለው እምነት ወደ ክርስትና ለሚለወጥ ሰው ሁሉ በጣም አስፈላጊ ነው ። ቅድስናን የሚፈልግ
 ማንኛውም ሰው በራሱ ሊረካ አይችልም። ነገር ግን፣ ቅዱስነት በልባችን ውስጥ ጉዞ ለማድረግ የሚሞክሩት
 መሰበር ነው። ይህ የሐዘኔን ልቤን የሚያሳዝነው እና እውነተኛ ቅድስናን የሚያግደው የእውነት አቋም ነው።
 ማንንም በበጎነት ወይም በመንፈስ ቅዱስ ስጦታ ለማስደመም አትሞክሩ። ይህ እንከን ነው ከልባችንም ሁሉ
"ወደ ቬስቲቡል ይመልሳችኋል በሁሉም ጊዜ ልብን መለወጥ ይቻላል።

(ታኅሣሥ 7, 2013) ቅዱስ ዮሴፍ እንዲህ ይላል - "ለኢየሱስ ምስጋና ይሁን። እኔ የቆምኩበት ቬስቲቡል ነፍስ 
በእግዚአብሔር ምህረት ደጃፍ ለማለፍ ወይም ወደ አለም ለመመለስ የሚወስንበት የውሳኔ ቦታ ነው። 
 የመለወጥ ጸጋ ይሰጣል። ውሳኔው ግን በነጻ ፈቃድ መጠን ይመዘናል። ነፍስ የመለወጥን ጸጋ ከተቀበለችና
 በንስሐ ልብ በመለኮታዊ ምህረት ደጃፍ በኩል ቢያልፍ በቅድስና ሊበለጽግ በድንግል ልብ ውስጥ ራሱን
 ያገኛል። የኢየሱስ ቅዱስ ልብ በእውነት አቋም በማላላት የእግዚአብሄርን ምህረት የሚቃወሙ እና ወደ አለም
 የሚመለሱትን ነፍሶች በሞት በማጣታቸው ያዝናሉ። ጸሎታችሁና መስዋዕትነታችሁ በምህረት ደጃፍ የማለፍ
"ውሳኔ የእጣ ፈንታቸው ሚዛን የከበዳቸውን ሰዎች ይበልጥ ማራኪ ያደርገዋል።

(January 25, 2014, የቅዱስ ጳውሎስ መለወጫ በዓል) ቅዱስ ዮሴፍ እንዲህ ይላል - "ለኢየሱስ ምስጋና 
ይሁን። ነፍሶችን የምጠብቅበት ቬስቲቡሌ ወደ ዩናይትድ ልቦች እየጋበዝኩ ልነግራችሁ ዛሬ በቅዱስ ጳውሎስ 
 መለወጫ በዓል ላይ ወደ እናንተ መጥቻለሁ። እዚያም ወደዚህ ቬስቲቡል በመግባት ተጨማሪ ሰዎች
 አዎንታዊ ምላሽ እንዲሰጡና ቀሪዎቹ እንዲጠነክሩ እጠባበቃለሁ እንዲሁም እጸልያለሁ ። ኃጢአተኞችን ሁሉ
 እና ብሔራትን በሙሉ ወደዚህ የጸጋ ቬስቲቡል እጋብዛለሁ። እነዚህ ነፍሳት ወደ መጀመሪያው ክፍል ለመግባት
"እና በውስጡ በሚቀርበው እራስን እውቀት ለመሳተፍ ድፍረት እንዲኖራቸው እጸልያለሁ።

(ኤፕሪል 1, 2014) አላኑስ (የሞሪን ጠባቂ መልአክ) እንዲህ ይላል - "ለኢየሱስ ምስጋና ይሁን። አለም በብዙ 
 መላእክት የተሞላች ናት። ሁሉም ነፍሳትን ወደ ቅዱስ ፍቅር ለመሳብ ጥረት እያደረጉ ነው። መላእክቱ ወደ
 ሴይንት ጆሴፍ ቬስቲቡሌ ማለትም ወደ ዩናይትድ ልቦች የሚወስደውን መንገድ ያለማቋረጥ ይጋለጡ ነበር ።
 ወደዚህ የጸጋ ቬስቲቡል ከገባ በኋላ እያንዳንዱን ውድ ነፍስ ለመጠበቅና ለመምራት መላእክት ይላካሉ።
 መላእክት መንገዳቸውን ያጡትን ነፍሳት ወደ ቅዱስ ፍቅር መንገድ እንዲመለሱ ይረዷቸዋል። ስለ ባልንጀሮቼ
 ስለ መላእክቴ ሁሉ እናገራለሁ። በዩናይትድ ሃርትስ ዙሪያ ከእያንዳንዱ የመዘምራን ቡድን አንዱ አለ። መላእክት
"ቅዱስ ፍቅርን እንዲወዱ ለማድረግ የማይሞክሩት የሰው ልጅ ሕልውና ገጽታ የለም።

(ሜይ 1, 2015) ቅዱስ ዮሴፍ እንዲህ ይላል - "ለኢየሱስ ምስጋና ይሁን። እንደገና፣ ሁሉንም ነፍሳት ወደ ልቤ 
 ቬስቲቡል ለመጋበዝ እመጣለሁ። በማርያም ልብ ላይ በሚከፈተው በዚህ ቬስቲቡል ውስጥ ነፍስ ቅዱስ
 እንድትሆንና አምላክን እንድታስደስት ትመኛለች ። ነፍሳትን በፍቅር ነበልባል ውስጥ ከታላላቅ ኃጢአቶቻቸው
 እንዲነጹ ቀስ ብዬ አሳስባቸዋለሁ። ለእያንዳንዱ ነፍስ የእግዚአብሔር ፈቃድ የሆነውን የግል ቅድስናን
"እንዲመኝ ድፍረት እሰጣቸዋለሁ። እያንዳንዱን ነፍስ በፍቅር፣ በትዕግሥት እና በማስተዋል እቀበላለሁ።

(መስከረም 20, 2015) እመቤታችን ማርያም፣ የቅድስት ፍቅር መጠጊያ ሆና መጣች። ትላለች ምሥጋና 
ለኢየሱስ እላችኋለሁ፣ በጎነት ሁሉ በቅዱስ ፍቅር ህይወቱን ያገኛል። ከቅዱስ ፍቅር ፍፁምነት በስተቀር ምንም 
 በጎነት ወደ ፍጽምና ሊያመጣ አይችልም። ልቤ የቅዱስ ፍቅር ፍሬ ነገር እንደመሆኑ፣ ነፍስ ጉዞውን በቅድስና
 ለሌለው ልቤን አሳልፋ መስጠት አለባት። ይህ አስቸጋሪ ጉዞ ስለሆነ፣ ወደ ግብጽ ስንሸሽ ኢየሱስን እና እኔን
 የከለከለውን የቅዱስ ዮሴፍን ጥበቃ በማድረግ ነፍስ በውስጣችን መጓዝ ያስፈልጋታል። በቅን ልቦና ይህንን
 ጉዞ በቅድስና ለማድረግ የሚፈልግ ሁሉ በቅድሚያ ወደ ቅዱስ ዮሴፍ ቬስቲቡሌ የሚጋበዘው ለዚህ ነው።
 ታማኝና ብርቱ ጠባቂ የሆነው ቅዱስ ዮሴፍ፣ ሁሉም ነገር የሚጀመርበትና የሚዘልበት ወደ መጀመሪያው ክፍል
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 እንድትገባ ነፍስን ያበረታታል። ሙሉ በሙሉ እጅ የምትሰጥ ነፍስ በራሷ እጅ በመጽናት ታላቅ ጸጋ ተሰጥቷት
 ነበር። እያንዳንዱ ነፍስ በመጀመሪያ ወደ ግብፅ ሽሽትን እንደተቀበልኩት ሁሉ እጁን ለመስጠት ጉዞውን
"አስፈላጊነት መቀበል ይኖርበታል። ከዚያም ጸጋው ይሳካል።

ቅዱስ ዮሴፍ - የፀረ ክርስቶስ አገደ

የመጋቢት 2021 ዓ.ም ከቅዱስ ገብርኤል ሊቀ መላእክት የተላከ መልእክት
(ታኅሣሥ 2021ን በተመለከተ ለፍሬ ሚሼል ሮድሪግ (ካናዳ

 ከመጋቢት 17 እስከ 18 ቀን 2021 ዓ.ም ምሽት ላይ የጌታ መልአክ (ከጊዜ በኋላ የመላእክት አለቃ ቅዱስ
 ገብርኤል መሆኑን ተረዳሁ) ከቅዱስ ዮሴፍ ጋር ስለነበረው ቅዱስና ታላቅ ጥንቃቄ ከቅዱስ ዮሴፍ ጋር እና
 በመጥፎ ጊዜ መጨረሻ ላይ ስለሚጫወተው ሚና ሊነግረኝ ሌሊት 2 30 አካባቢ መጣ። "የክፉ ዘመን
መጨረሻ" የምለው ከክርስቶስ ክብራማ መመለስ የተለየ ጊዜን በጊዜ መጨረሻ ለመግለጽ ነው።

 የምተርከው ይህ ተሞክሮ፣ ህልም ብዬ እጠራዋለሁ። ገብርኤል በመጀመሪያ አስደናቂ ብርሃን ሆኖ ራሱን
 አቀረበ። ቀስ በቀስ የብርሃን ክንፍ የሚመስል የብርሃን ንጣፍ ሠራሁ። በዚያም ደስታን እና በእግዚአብሔር
 ውስጥ ጥልቅ ሰላምን የሚያመጣ ብርሃኑ ነበር። ወደ ሰማይ ክፍል እንደገባሁ ሆኖ ተሰማኝ ። ከዚያም ድምፁ
ተሰማ ።

"የቅዱስ ዮሴፍን አስተዋይነት ልገልጥ የመጣሁት ካነጋገርኩት ጊዜ ጀምሮ ምድርን ለቅቆ እስከሚወጣበት 
ቀን ድረስ ነው። እንደ ቅዱስ ቤተሰብ ጠባቂ እና ጠባቂነቱ ታላቅ ፀጥታ እና በእግዚአብሔር ዘላለማዊ አባት 
 ታላቅ መተማመን ነበር። ስለ ቅድስተ ቅድስት ድንግል ማርያም በምሥጢረ አብ፣ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ
 ምስጢረ ዕውቀት የመጀመሪያው እንዲሆን ለትዕግሥተ ቅዱሳን ተሰጥቶታል። ድንግል ማርያምን እንደ
 ሙሽራው አድርጎ የመውሰዱ ነፃነት ከፈጣሪው ከኢየሱስ፣ ከንጉሡና ከፍቅሩ ጋር ሕያውና አባላዊ ዝምድና
 የተንጸባረቀበት እውቀት እንዲደሰት አድርጎታል። ዮሴፍ ለሙሽራው ለማርያም ካለው ፍቅር እና ሁሉን ቻይ
 ከሆነው አብ ፈቃድ ይህን እውቀት ተቀብሏል። ከዚያን ጊዜ ጀምሮ፣ ዮሴፍ ማርያምን ወደ ሚስቱ ቤት ወሰዳት
እና ለማርያም እና ለልጁ ያለውን ፍቅር አገልግሎቱን በእውነት አከናወነ።

 አዳኝ በተወለደበት ጊዜ የተከናወነው ድራማ የልጅ-አምላክ እና እናቱን ማንነት አደጋ ላይ ሊጥሉ ከሚችሉ
 ከማንኛውም ጥፋት ለመጠበቅ ያስቻለውን ታላቅ ስልጣኑን ግምት ውስጥ ያስገባል። በመሆኑም ዲያብሎስና
 የእሱ ጠባቂዎች ኢየሱስንና እናቱን ሊጎዱ ይችሉ ነበር ። ኃይሉና ፍቅሩ ዲያብሎስንና አኮላይቶቹን
 እንዳይደበዝዝ አድርጓል ። የሕፃኑ ንጉሥ እስከተወለደበት ቀን ድረስ ሄሮድስም ሆነ አሰሪዎቹ እንኳ ስለ ንጉሡ
 ምንም የሚያውቁት ነገር አልነበረም ። ሆኖም ምልክቱ በሰማይ ነበር። ሰብአ ሰገል ከወልቃይትና ከህዝቡ
!ትንሹ የሆነውን እረኞችን ለመገናኘት ቀድመው ይሄዱ ነበር። በመላእክት ድምፅ ተምረዋቸዋል

 ሄሮድስ የልጅ-እግዚአብሔርን ለመግደል በፈለገበት ቅጽበት፣ ዮሴፍን በህልም፣ በዘለአለም አባት ፈቃድ፣
 ልጁንእና እናቱን ይዞ ወደ ግብፅ እንዲሸሽ አስጠነቀቅኩት። ጨቋኙ እስከሞተበት ጊዜ ድረስ እዚያው ቆየ።
 ኢየሱስ ባደገባቸው ዓመታት ሁሉ የቅዱሱ ቤተሰብ ወደ ናዝሬት ሲመለስ እዚያው ቆየ። ኢየሱስና እናቱ እነማን
 እንደሆኑ የሚጠረጠር ሰው አልነበረም ። የዮሴፍ አስተዋይነት የክፉውን ዓይን ላለመሳብ እና የአባታችንን
 የእግዚአብሄርን እቅድ ለማደናቀፍ ፍጹም ነበር። የዮሴፍ አባትነት ማንም ሊገልጸው ወይም ሊቀርበው
 በማይችል ሁኔታ ልጁንና እናቱን በእጅጉ ሸፍኗል። የዮሴፍ የአባትነት ርኅራኄ ሕፃኑንና እናቱን ከዚህ አለም
 ስሜት ለመጠበቅ እንደ ዓለቱ ዋሻ ነበር። ይህ አስተዋይነት የእግዚአብሄር መሲህ ህልውና እንዳይጠረጥር
 በእለት ተእለት ስራ ሌላው ቀርቶ በእረፍት ጊዜም በዝምታና በፀሎት ይቀጥላል። ዮሴፍ በትህትና እና በንፁህ



187

 ልብ የዘላለም አባት ፍቃድ ለማድረግ መታዘዙ በቅዱስ ቤተሰብ መሀከል በምድር ላይ ካሉት ወንዶች ሁሉ
 የበለጠ ወኪል እንዲሆን አድርጎታል። አባቱና ወንድነቱ ከሁሉም ነገር መጀመሪያ ጀምሮ አምላክ ከሚፈልገው
 ጋር ተመሳሳይ ነት ነበራቸው ። ስለዚህ ቅዱስ ዮሴፍ ህፃናትን እናቱን እንደጠበቀ፣ ቤተክርስቲያንን በታሪክ
እድገቷ ይጠብቃታል። በነዚህ ጊዜያት ከዚህ በበለጠ ክበር ነው።

 የአሁኑ ጊዜ ለቅዱስ ዮሴፍ ለክርስቶስ ቤተክርስቲያን በድርሻው ውስጥ የእግዚአብሔር የአስተዋይነት መጋረጃ
 እንዲነሳ ይጠይቃል። ከቤተክርስቲያን መጀመሪያ ጀምሮ የተሰወሩትን የተሰሎንቄ ሰዎች የሁለተኛው ደብዳቤ
 ቃል የሚገልጥበት ጊዜ አሁን ነው። በእርግጥም የክርስቶስን ፀረ-ክርስቶስ መገለጫና የአሁኑን የበላይነት
 የሚከለክለው ወይም የሚያግደው ሚስጥራዊው አካል አሁን መገለጥ አለበት። ጻድቃን ሁሉ እየተፈጸሙ
 ያሉበትን ሁኔታ እንዲረዱ ለማስቻል ነው። ለሰው ልጅ መገለጫ ተዘጋጅታችሁ መቆም አለባችሁ፥
 መብራታችሁንም ጠብቁ። ቅዱስ ጳውሎስ ለተሰሎንቄ ሰዎች በጻፈው ሁለተኛ ደብዳቤ ምእራፍ 2 የሚከተለው
- ነው

"ወንድሞች ሆይ፣ ስለ ጌታችን ስለ ኢየሱስ ክርስቶስ መምጣትና ከእርሱ ጋር ስለመሰብሰባችን፣ በድንገት 
ከአእምሮአችሁ እንዳትናወጡ፣ ወይም በ "መንፈስ" ወይም በቃል ቃል ወይም የጌታ ቀን በእጃችን እንዳለ 
 በሚነገርልን ደብዳቤ እንዳትደናገጡ እንለምናችኋለን። ማንም በምንም መንገድ አያታልልህ። ክህደቱ
 አስቀድሞ ካልመጣና ዓመጸኛው ካልተገለጠ በቀር፣ አምላክ ነኝ ብሎ ራሱን በእግዚአብሔር ቤተ መቅደስ
 ለመቀመጥ፣ አምላክ ነኝ ብሎ ራሱን የሚቃወምና ከፍ ከፍ የሚያደርግ ለጥፋት የሚዳረግ ሰው ነውና። እኔ ገና
 ከእናንተ ጋር ሳለሁ ይህን ነገር እንደነገርኳችሁ አታስታውሱምን? አሁንም በዘመኑ ይገለጥ ዘንድ የሚገታውን
 ታውቃለህ። ምክንያቱም የክፋት ምስጢር ገና በሥራ ላይ ነውና። ይሁን እንጂ የሚገታው ከቦታው እስኪወገድ
 ድረስ ለአሁኑ ብቻ ነው ። በዚያን ጊዜም ጌታ [ኢየሱስ] በአፉ እስትንፋስ የሚገድለውና በመጣበት መገለጫ
 ምንም ማድረግ የማይችልለት ዓመፀኛ ይገለጣል፤ እርሱም በኃይለኛ ሥራ ሁሉ፣ በምልክቶችና በድንቅ ነገሮች
 ሁሉ ከሰይጣን ኃይል የሚመነጭ ነው፤ ይድኑ ዘንድም የእውነትን ፍቅር ስላልተቀበሉ ለሚጠፉት ሁሉ በክፉ
 ተንኰል ይገለጣል። እንግዲህ እግዚአብሄር የማታለል ሃይል እየላከላቸው ነው። ውሸትን ያምኑ ዘንድ፣
 እውነትን ያላመኑ ነገር ግን በስህተት የጸደቁ ሁሉ ይወገዙ ዘንድ ነው። ነገር ግን በጌታ የተወደዳችሁ ወንድሞች
 ሆይ፥ እግዚአብሔር በመንፈስ በመቀደስና በእውነት በማመን ለመዳን በኵራት ስለ መረጣችሁ ሁልጊዜ
"እግዚአብሔርን ልናመሰግናችሁ ይገባናል።

 በእርግጥም "የበደል ምስጢሩ ገና በስራ ላይ ነው፤ የሚይዘው ሰው አሁን ቢጣል በቂ ነው። ዛሬ እልሃለሁ።
 ያግደበው ቅዱስ ዮሴፍ ነው! ቅዱስ ዮሴፍ በጸሎቱ ና በአማላጅነቱ አማኞችን ለታጣቂ ቤተክርስቲያን እምነት
 መከላከያ በመንፈሳዊ ትግል ያግዛል። በቅዱሳን እና በነፍሳት በመንጽሔ ጸሎት ማለትም በድል አድራጊው
 ቤተክርስቲያን እና በመከራ ቤተ ክርስቲያን፣ የቅዱስ ዮሴፍ እና የድንግል ማርያም እርዳታ እስከ አሁን ድረስ
ፀረ ክርስቶስን የሚገታ የእምነት ጋሻ ነው።

 ቃሌን በደንብ ስማ። የኃጢያት ጽዋ ሞልቶ አልቋል። የጻድቃን ስደት የሚፈፀምበት ጊዜ ለቤተክርስቲያን
 በቅርቡ ይመጣል። በዚህ ዓመት 2021 በአቡነ ፍራንሲስ የቅዱስ ዮሴፍ ዓመት የታወጀው በአብ ፈቃድ፣
 በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ነው። ታላቅ የጥበቃ በረከት ተሰጥዎታል። በዚህ ዓመት ምርጫ ለማድረግ
 ትገደዳላችሁ። ራሱን እንደ ክትባት አዳኝ አድርጎ የሚያቀርበው ነገር በሐሳብ ብቻ ነው። በቅርቡ የአውሬው
 ምልክት እንድትገዛ፣ እንድትበላ ወይም እንድትጓዝ ይጫናል። 2021 ለክርስቶስ ታማኝ መሆን ለሚፈልጉ
 ሰዎች የማስተዋል ዓመት ነው ። ክርስቶስን ለመከተል ለሚፈልጉ ሁሉ፣ ቅዱስ ዮሴፍ ይረዳችኋል። ይሁን
እንጂ ታኅሣሥ 8 ላይ በጥበብ ማፈግፈግ አለበት ።
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 ክርስቶስን የማይቀበሉ ሁሉ ውሸት እንደሆነ እንዲያምኑ በሚያደርግ የማታለያ ኃይል ውስጥ ይገባሉ ። በፀረ
 ክርስቶስ አኮላይቶች የተደራጀና የተዘጋጀ ማኅበራዊና ፕላኔቶች ውሸት ነው ። የሐሰት ቤተ ክርስቲያን
 ያቋቁማሉ፤ እርሱም በእርግጥ የክርስቶስ ተቃዋሚ ማኅበራዊ አካል ነው። በፍርሃት፣ በአገዛዝ፣ በኮሚኒስትና
 በሶሻሊዝም ርዕዮተ ዓለም የሚገዙት እነሱ ናቸው። የሐሰት ዓለም አቀፋዊ ወንድማማችነት ን በመፈለግ ላይ
 ናቸው። ወደ ክርስቶስ ቤተክርስቲያን ዘልቀው የገቡ ትርጉሙን ለመበጥበጥ እና ቅዱስ ቁርባንዋን
 ለማንቆራረጥ ነው። ሁሉም ነገር ቦታ ላይ ይወድቃል። እስከ ታህሳስ 8 ድረስ እነዚህ ክፉ አኮላይቶች በመገናኛ
ብዙሃን አማካኝነት ራሳቸውን አደራጅተው የጥርጣሬ፣ የፍርሃትና የውግዘት ሁኔታ ይፈጥራሉ።

 መከፋፈልና ግራ መጋባት ለቤተክርስቲያን ትምህርት እውነት የሚበጅበት ዓለም አቀፍ ሥርዓት በማደራጀት
 ለቅዱስ ነታቸው መምጣት መዘጋጀት አለባቸው። በየቦታው ቤተክርስቲያንን ቅሌቶችና ውንጀላዎች ይመታሉ።
 ወንዶችንና ሴቶችን የሚክዱ እንቅስቃሴዎች የዚህ ማኅበራዊ ውሸት አዲስ ዳኞች ይሆናሉ ። ክትባትና
 የአውሬው ምልክት እንደሚያስፈልግ በሚከራከሩ ቤተሰቦች ውስጥ ግጭት ይነሳል። በብሔራት መካከል
 የሚፈጠሩ ግጭቶች ወደ ተስፋ ቢስነት ደረጃ ስለሚደርሱ ሁሉም ነገር ተስፋ አስቆራጭ ይሆናል ። ልብ
ይቀዘቅዛል፣ ህሊና በሁሉም ቦታ በተስፋፋው ኃጢአት ይታሰራል እንዲሁም ይጨልማል።

 ምንም እንኳን የፀረ ክርስቶሱ ጣር ጻድቃንን እና ቅዱሳንን የሚያፈገፍጉ ቢመስላቸውም፣ የእግዚአብሔር ሞትና
 የካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን መጨረሻ የሚል ግምት የሚሰጡ ቢመስሉም፣ ይህ ሁሉ ገጽታ ብቻ ነው። ቅዱስ
 ዮሴፍ ጡረታ በወጣ ጊዜ፣ የማርያም ልብ ለልጆቿ እና ለቤተክርስቲያኗ የማይረባ ልቧን ድል መጀመር
 ይጀምራል። ቤተክርስቲያኗ ድንግል ማርያም እንደ የሀዘን እናት አብሯት በምትሄድበት የመንጻት ህመም ውስጥ
 ትገባለች። አንዳንዱ ልጆቿ ሰማዕታት ይሆናሉ። የክርስቶስን ድል መዳፍ በመርየም ልብ ድል ቀን ይለብሳሉ።
 የክርስቶስ ተቃዋሚ በሚገለጥበት ጊዜ፣ በኢየሱስ እና በማርያም ቅዱስ ልብ እና በቅዱስ ዮሴፍ ንፁህ ልብ
 የተዘጋጁት የፍልሰቶች ጊዜ ድምፁን ያሰማል። የራዕይ መፅሐፍ ውስጥ የታወጀው የሶስት ዓመት ተኩል ስራ
ነው። የእግዚአብሔር ሥራ ናቸው።

 ትናንሽ መንጋዎች አይፈሩም። በእምነት ፣ በተስፋና በፍቅር ዓይን ተመልከቱ ። መጠለያዎቹ በእመቤታችን
 የቀርሜሎስ ተራራ ልዩ ጥበቃ ሥር ናቸው። ልቧ የፈለገው በዚህ መንገድ ነበር ። አሁን የኢየሱስ፣ የማርያምና
 የዮሴፍ ቅዱስ ቤተሰብ ስራ ማየት አትችሉም? ማወቅ ያለብህ ነገር ሁሉ ተነግሯል ። መለኮታዊ ፈቃዱን
!ለመፈጸም በልበ ሙሉነት ኑሩ እና ይህን ጸሎት ብዙ ጊዜ ይደግሙ. ኢየሱስ, እኔ በእናንተ እታመናለሁ
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# 28 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴር የቅዱስ ፍቅር በረከት

- (ቅዱስ ፍቅር ሚኒስቴር (ምንጭ holylove.org
 የቅዱስ ፍቅር በረከት የቅዱስ ፍቅርን በጎነት እንድንኖር ያግዘናል።  ከቅድስት እናታችን ማርያም የሚከተለውን
መልእክት ባነበባችሁ ወይም ባዳመጥናችሁ ቁጥር የቅድስት ፍቅርን በረከት ልትቀበሉ ትችላላችሁ።

ጥቅምት 7 ቀን 2021 ዓ.ም
(የእመቤታችን የቅድስት ሮዛሪ በዓል (3 00 ሰዓት አገልግሎት
ማርያም የቅድስት ፍቅር መጠጊያ
በረኸት ቅዱስ ፍቅር
(ይህ መልዕክት በበርካታ ቀናት ውስጥ በተለያዩ ክፍሎች ተሰጥቷል።)

 ብፁዕ እናት የቅድስት ፍቅር መጠጊያ (*) ናት።  እንዲህ ትላለች - "ለኢየሱስ ምስጋና ይሁን። የተወደዳችሁ
  ልጆች፣ በመቁጠሪያዎቻችሁ (** ) የሰይጣንን ውሸቶች ማሸነፍና እውነትን ድል ማድረግ ትችላላችሁ።
 እውነት በልቦች ውስጥ ዘልቆ ሲገባ ትግሬ ይነግሣል ልቤም በድል አድራጊነት  በመቁጠሪያህ ዋጋ የእኔ ድል
"ክፍል ሁን።

"በመቁጠሪያዎችህ በኩል ያለኝን ታላቅ ድል ወደ ፍሬ አምጣ።  መቁጠሪያህን በምትይዝበት ጊዜ 
ከማንኛውም የጅምላ ጭፍጨፋ መሣሪያ የሚበልጥ መሣሪያ በእጅህ ትይዛለህ ።  ሁሌም ለሰይጣን የኔ 
 እንደሆንክ ምልክት አድርገህ ተሸከመው።  ከሁሉም በላይ ደግሞ መቁጠሪያዎቻችሁን ጸልዩ።  ሰይጣን
"በደንብ የጸለየውን መቁጠሪያ በማሰብ ይህን ጸሎት ለማሸነፍ የተቻለውን ሁሉ ያደርጋል።

"መቁጠሪያህን ስትፀልዩ፣ ፀሎታችሁን በመያዝ እና ወደ ልጄ ዙፋን ወደ ሰማይ በመሸከም ከእናንተ ጋር 
እጸልያለሁ። (***)  በጣም ደካማ የሆነው ጸሎቴ እንኳን በጥረቴ ብርቱ ነው።  ተስፋ አትቁረጡ ወይም 
 ጸሎታችሁ እንደማይቆጠር እንዲሰማችሁ አትፍጠሩ ።  እያንዳንዱ ጸሎት በዓለም ዙሪያ ያሉ ሌሎች ሰዎችን
"በሙሉ አንድ ላይ በማቀናጀት ክፋትን ለመከላከል የሚያስችል አስፈሪ መሣሪያ ይፈጥራል።

"ለመቁጠሪያ ያደርከው አምልኮ በእግዚአብሔር መንግሥት ውስጥ አስቀድሞ ዕድል ተወስኗል የሚል 
ምልክት ነው።"

"ውድ ልጆች፣ የዓለም የወደፊት ዕጣ በመቁጠሪያችሁ ላይ ያረፈ ነው።  አንድ ላይ ሆነን የፀረ ክርስቶስን እጅግ 
አሰቃቂ እቅዶች ልናስረግጥ እንችላለን ።  በመጨረሻም ልቤን ያሸንፋል  በመቁጠሪያው በኩል የአንተ ነኝ 
 አንተም የእኔ ነህ (፪x)  ይህን ሁልጊዜ አስታውስ ።  አንድ ላይ ሆነን የሰው ልጆችን ሁኔታ መለወጥ እንችላለን
 ።  ዛሬ፣ ውድ ልጆች፣ ለማይንፀባረቅ ልቤን ከሚቀበሉ ሌሎች ነፍሶች ጋር በልባችሁ አንድ በማድረግ ከእኔ ጋር
"እንድትደሰቱ እጋብዛችኋለሁ።  በመንፈስ አንድ ነን።

"ነፍስ የዛሬን መልዕክት እንደምታዳምጥ ወይም እንደምታነብ፣ የቅዱስ ፍቅር በረከቴን ይቀበላል።"

"እኔ የመጣሁት እናንተን ለማስደሰት አይደለም፣ ነገር ግን መቁጠሪያዎቻችሁን ሰማይ ልታደርጉት ያሰበውን 
መሣሪያ አድርጋችሁ እንድትጠቀሙበት ለማስጠንቀቅ ነው።  የእኔ ድል በጥረትህ በልብህ ነው  ዛሬ ለእናንተ 
 የምናገኛት ቃል በጣም ቀላል እንደሆነ አድርገህ አትመልከት። አንዳርጋቸው ጽጌን ለመጸለይ ያደርኩትን
"አጣዳፊ ጥያቄ ችላ አትበል።
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"ውድ ልጆች ሆይ ዛሬ በልባችሁ ና ከንፈር ብዙ ልመና ይዛችሁ መጥታችኋል።  አንዳንዶች በፈለጋችሁት 
መንገድ መልስ ያገኛሉ፤ ነገር ግን ሁሉም እንደ እግዚአብሔር ቅዱስና መለኮታዊ ፈቃድ መልስ ያገኛሉ።  
 እባክህ የተሰጠውንና የተወሰደውን ተቀበሉ።  እንደ አፍቃሪ እናት ወደ አንተ የመጣሁት እናንተን ለመውደድና
 በማንትል እጥፎች ውስጥ ልይዛችሁ እንደሆነ አስተውሉ።  ዛሬ ልጆቼ ሆይ፣ የቅዱስ ፍቅሬን በረከቴን ለእናንተ
"አካፍላችኋለሁ።

(*) በሰሜን ሪጅቪል፣ ኦሃዮ 44039 (ዩ ኤስ ኤ) በ37137 በተርነት ሪጅ ጎዳና ላይ የሚገኘው የማራናታ 
ስፕሪንግ እና ቅዱስ ስፍራ ነው።

(**) የመቁጠሪያው ዓላማ በመዳናችን ታሪክ ውስጥ የተከናወኑትን አንዳንድ ዋና ዋና ክንውኖች ለማስታወስ 
ነው።  ቅዱሳን ጽሑፎችን በመጠቀም የመቁጠሪያውን ሚስጥር ለመጸለይ ልናስብበት የሚገባ ጠቃሚ ድረ 
ገጽ scripturalrosary.org/BeginningPrayers.html.  (***) ጌታችንና መድኃኒታችን ኢየሱስ 
ክርስቶስ።

# 29 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (ተጨማሪ ክፍል (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX))
መለኮታዊ ጥበቃ - ፍጻሜ ዘመን ቅዱሳት ሥያሜዎች፣ ቅዱሳት ማህደሮች, ቅዱሳት መስቀሎች / 
መስቀሎች እና ሌሎች ቅዱሳት እቃዎች

እባክዎ ለሳክራሜንቶ ምስሎች ቋሚ ድረ ገጽ ይመልከቱ
https://handbook.faith/29-exhibit-appendix-vol-3-handbook-divine-protection-en
d-times-sacramentals

 መግቢያ - በካቶሊካዊት ቤተ ክርስቲያን ትምህርቶች መሰረት እንደ ስካፑላርስ፣ ሜዳል፣ መስቀል / መስቀል፣
 ወዘተ የመሳሰሉትን የቅዱስ ቁርባን መጠቀም ሰዎች ከእግዚአብሔር ዘንድ ጸጋን እንዲቀበሉ ያዘጋጃል፤
 ከፀጋው ጋር እንዲተባበሩም ያስወግዳቸዋል።  ጸጋ ለሰው ልጆች መለወጥና ቅድስና (ቅድስና) ሁሉን ቻይ
አምላክ የሚሰጠው የማይገባ ሞገስ ወይም ከሰው በላይ የሆነ እርዳታ ነው።

- የመጨረሻ ጊዜ ስካፑላር
  አንድ ስካፑላር የሚሠራው አራት ማዕዘን ቅርጽ ባላቸው ሁለት አራት ማዕዘን ቅርጽ ባላቸው ጨርቆች ነው።
 አብዛኛውን ጊዜ ከሱፍ የተሠራ ሲሆን በሁለቱ አደባባዮች ላይ ቅዱስ ምስሎች ይታያሉ።  እንደ አንገት ሐብል
  .ጥቅም ላይ ይውላል, ከራስ ላይ ስካፒታል ይደረጋሉ, አንድ ካሬ ፊት ለፊት ሌላኛው ደግሞ ከኋላ ይለብሳል
አንድ ሰው ልብስ ውስጥ (ስውር) ወይም ከውጭ (የሚታይ) ልብስ ሊለብስ ይችላል።

 አምላክ ከቅጣትና ከቅጣት እንዲከላከል ከፍተኛ ግምት የሚሰጡ በርካታ አካፖራዎች አሉ ።  ለግል ጥቅም
 እነዚህን ቅዱስ ቁርባን ለማግኘት ጥረት ማድረግ እና በካህናቱ እንዲባረኩ ማድረግ አለብዎት።  የ 4 ስካፑላር
(ስካፑላር (Scapulars)) ያካትታል

(1) ብራውን ስካፒዩላር - ምስኃታዊ ቅዱስ ስምዖን ስቶክ (13ኛው ክፍለ ዘመን)
 በካቶሊክ ክርስቲያኖች ዘንድ በጣም ተወዳጅ የሆነው ብራውን ስካፑላር ኦቭ ሜሪ ፣ እመቤታችን የቀርሜሎስ
 ተራራ ወይም የማርያም ልብ ስካፑላር በመባልም ይታወቃል ።  የመጀመሪያው የማሪያቃል ቃል "በዚህ
[የገሀነም] ልብስ የለበሰ የሞተ ሁሉ ዘላለማዊ እሳት (ሲኦል) ፈጽሞ አይቀበላቸውም" የሚል ነው።
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 ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት ዮሐንስ �� ኛ ራዕይ ነበራቸው። በዚያም ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ተክለ ማርያም ተገልጠው
 ብራውን ስካፑላር ለብሰው ሕይወታቸውን ለእርሷ ለሚያውሉ ቃል ኪዳን ሰጡ።  እነዚህ ሦስት ተስፋዎች
በ1322 ዓ.ም. በተጻፈው የጳጳሱ በሬ ውስጥ ይገኛሉ፦
--ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ድንግል ማርያም ብራውን ስካፑላርን ከሲኦል የሚለብሱትን ለማዳን ቃል ገብተዋል።
-- ከዲያብሎስ ፈተናዎችና ፈተናዎች ጥበቃ እንደሚጠበቅላት ቃል ገባች።
-- በመንጽሔ ቆይታቸውም እንደሚያሳጥሩ ቃል ገባች።  በመንጽሔ ያገኘችውን ሰው ሁሉ ካረፈች በኋላ ቅዳሜ 
ዕለት ነፃ እንዳወጣቸውና ወደ ተቀደሰው የዘላለም ሕይወት ተራራ እንደምትመራቸው ተናገረች።

 ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ድንግል ማርያም ምእመናን የማሪያንን ቃል መቀበል እንዲችሉ ያደረጋቸው አንዳንድ
ሁኔታዎች አሉ።
-- ስካፒኩላር ሁልጊዜ ይለብሳል።
-- እንደ ሰው ሕይወት ሁኔታ ንጹህ ሁኑ (ያገቡ፣ ያላገቡ፣ የተሾሙ)።
-- የማሪያን ፀሎቶች በየቀኑ ይደግሙ (ለምሳሌ የሮዛሪ፣ የተባረከች ድንግል ትንሽ ቢሮ ወዘተ.)

 በብራውን ስካፑላር (በረከት እና ኢንቨስቲንግ) ውስጥ የሚመዘገቡ ሂደቶች- በብራውን ስካፑላር ውስጥ
 ለመመዝገብ የዕድሜ ግዴታ የለም.  ማንኛውም የካቶሊክ ክርስቲያን ሊመዘገብ ይችላል፣ አንዳንድ ልጆች
 ደግሞ ከመጀመሪያው ቅዱስ ቁርባን በኋላ ወዲያውኑ ሊመዘገቡ ይችላሉ።  አንድ ሰው ብራውን ስካፑላር
 የሰጣቸውን መለኮታዊ ተስፋዎች ለማግኘት በካቶሊክ ቄስ ወይም በዲያቆን መመዝገብ ወይም ገንዘብ
ማውጣት አለበት ።

ካህን (P) – ጌታ ሆይ ምሕረትህ አሳየን
መልስ ሰጪ (ረ) – መድህን ስጠን
P – ጌታ ሆይ ጸሎቴን ስማ
R – ጩኸቴም ወደ አንተ ይምጣ።
P – ጌታ ከአንተ ጋር ይሁን።
R – እንዲሁም በመንፈስህ።
P – ጌታ ኢየሱስ ክርስቶስ፣ የሰው ልጅ አዳኝ ሆይ፥ በአንተ ፍቅርና በደብረ ቀርሜሎስ እመቤታችን ፍቅር 
ምክንያት አገልጋዮችህ ለአምላክ ያደሩ ይሆናሉ፤ ስለዚህ ምልጃ በእግዚአብሔር እናት በሆነችው በድንግል 
 ማርያም አማላጅነት እስከ ሞት ድረስ ጸንተው በጸጋሽ እስከ ሞት ድረስ ይጸናሉ። አንተ በሕይወት ያለ ህልፈተ
ዓለም ያለህ አሜን።

 ካህኑ ከቅዱስ ውኃ ጋር ይረጫል ዘ ስካፑላር እና ግለሰቡ (ሰ) ይመዘገባሉ። ከዚያም (እነሱን) ያዋጣዋል፤
እንዲህም አለ፦
P – ይህን የተባረከ አካበብ ተቀብላችሁ በመልካሟ ያለ እድፍ እንድትለብሷት ለምኑ። ከመከራ ሁሉ 
ይከላከልሃል እናም ወደ ዘላለም ሕይወት አብሮህ ይሄድ። አሜን።

ካህኑ ከኢንቨስትመንት በኋላ በጸሎቱ ይቀጥላል።
P – እኔ በእኔ ኃይል አማካኝነት በኢየሱስ ክርስቶስ ምህረት አማካኝነት በደብረ ቀርሜሎስ ሃይማኖታዊ ስርዓት 
በተገኘው መንፈሳዊ ጥቅም ሁሉ ላይ እንድትሳተፉ እመኛለሁ። በስመ አብ + ወወልድ + ወመንፈስ ቅዱስ። + 
አሜን።
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P – የሰማይና የምድር ፈጣሪ እግዚአብሔር አምላክ ይባርክህ ++ በደብረ ከርሜሎስ የተባረከች ድንግል ጋር 
እንድትቀላቀል የደላህ፤ በጌታችን በክርስቶስ በኩል የዘላለም ውርሻችሁን እንድትወርሱ የጥንቱን እባብ ራስ 
እንድትጨፈጭቁ እንለምናታለን።
ረ – አሜን።

ከዚያም ቄሱ እንደገና ቅዱስ ውኃ በመርጨት ግለሰቡ ተመዘገበ ።

(2) ፑርፕል ስካፕዩላር (ቤኔዲክሽን እና ጥበቃ) - ምሥጥር ማሪ-ጁሊ ጃሄኒ
 ይህ ትልቅ መጠን ያለው ስካፒላር በአንድ ሰው መኖሪያ ቤት ውስጥ ሊለብስ፣ ሊሸከም ወይም ሊታይ
 ይችላል።  ፐርፕል ስካፑላር ቤተሰቡንና ቤቱን ከእሳት የሚጠብቅ ከመሆኑም በላይ በመጪዎቹ የጨለማ
 ቀናት የቀን ብርሃን ይሰጣል።  ይህን ካፑላር የሚያደርግ ሁሉ ከነጎድጓድ፣ ከድንገተኛ ሞትና ከአደጋ እንዲሁም
 ከመለኮታዊ ቅጣት ይጠበቃል።  (ምንጭ
marie-julie-jahenny.fr/scapular-of-blessing-and-protection.htm)

(ክሩክስ ኤቭ) ስለ ወይን ጠጅ ስካፑላር የተሰኘው ጸሎት ከተቻለ በየቀኑ ብዙ ጊዜ እንዲህ ሊባል ይገባዋል - 
"ሕይወት ስለሰጠኝ ኢየሱስ ተሰቅሎአለሁ ።  ከመስቀል በመውረድህ ጊዜ በመላእክትና በቅዱሳን ደስታ ሁሉ 
 አወድሰሃለሁ።  በማትረፍ ልቧና ጭኗ ላይ ስታረፍ በእናትህ ሀዘን አወድሰዋለሁ።  (ድግግሞሽ 5 ጊዜ) ክሩክስ
ኤቭ, spes unica, et Verbum caro factum est.  ኦ ኢየሱስ ሞትን ድል አድርጎ ያድነን  አሜን።

(3)  ሰማያዊ ስካፕዩላር(የእግዚአብሔር አብ አባታዊ ልብ) - ምስጢረ ኛ ክሪስ ኮርተስ
 ሰማያዊውን ስካፑላር የምትለብሱ ከሆነ፣ ለዚህ ልዩ ስካፑላር በፓፓ አምላክ የተሰጡትን ተስፋዎች በሙሉ
 ማግኘት ብቻ ሳይሆን፣ ለኢየሱስ ቅዱስ ልብ ስካፑላር እና ለብራውን ስካፑላር (ስካፑላር ኦቭ ማርያም፣
 የቀርሜሎስ ተራራ እመቤታችን) በሰማይ የተሰጡትን ተስፋዎች በሙሉ ታተርፋላችሁ።  ከፓፓ አምላክ
 የሰጣቸው መለኮታዊ ተስፋዎች ሰላምን ያካትታሉ፤ ከሥጋም ሆነ ከነፍስ፣ ከአእምሮ፣ ከማንኛውም ዓይነት
 ጥቃት፣ ከአየሩ ሁኔታና ከመቅሰፍት ጭምር ከሰይጣን አደጋና መንፈሳዊ ጥቃት መጠበቅ፤ እንዲሁም የፍርድ
  ጎድጓዳ ሳህኖችን ጨምሮ ከመለኮታዊ ቅጣት ጥበቃ (ቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ የራእይ መጽሐፍ፣ ምዕራፍ 16)።
(ምንጭ 
movingheartfoundation.com/SacredHeartOfGodTheFatherBlueScapularDevotion
.htm)

 ለቅዱስ ማርጋሬት ሜሪ አላኮክ (17ኛው ክ/ዘመን) በግል መገለጥ መሰረት፣ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ለቅዱስ
 ልቡ የሚያመልኩትን እና የሚያሰራጩትን 12 ልዩ በረከቶች ቃል ገብቶላቸዋል።  ቅዱስ ልብን የማምለክ ተስፋ
የሰጣቸው 12 ተስፋዎች ከዚህ በታች ቀርበዋል ፦
-- በህይወታቸው ውስጥ አስፈላጊ የሆኑ ጸጋዎችን በሙሉ እሰጣቸዋለሁ።
-- በየቤታቸው ሰላምን እመሠርታለሁ።
በመከራቸው ሁሉ አጽናናቸዋለሁ። —
-- በሕይወት ዘመናቸው፣ ከሁሉም በላይ ደግሞ በሞት፣ አስተማማኝ መጠጊያቸው እሆናለሁ።
-- በሥራቸው ሁሉ ላይ ብዙ በረከቶችን እሰጣለሁ።
-- ኃጢአተኞች በልቤ ውስጥ የምህረት ምንጭና መጨረሻ የሌለው ውቅያኖስን ያገኛሉ።
-- ለብ ያለ ነፍሶች ቅምጥ ትሆናለች።
-- ፍጡር ነፍሳት በፍጥነት ወደ ከፍተኛ ፍፁምነት ይደርሳሉ።
-- የልቤ ምስል የሚጋለጥበትና የሚከበርበትን ቦታ ሁሉ እባርካለሁ።
-- እጅግ የደነደነ ልብ የመነካት ስጦታ ለካህናት እሰጣለሁ።



193

-- ይህንን አምልኮ የሚያስፋፉ ስሞቻቸው በልቤ ይጻፋሉ።
-- ሁሉን ቻይ ፍቅሬ በዘጠኝ ተከታታይ ወራት ውስጥ በመጀመሪያው አርብ ቅዱስ ቁርባንን ለሚቀበሉ ሁሉ 
የመጨረሻውን ጽናት ጸጋ እንደሚሰጣቸው በልቤ ከመጠን በላይ በምህረት ቃል እገባላችኋለሁ፤ በውርዴ፣ 
 ቅዱስ ቁርባናቸውንም ሳይቀበሉ አይሞቱም። መለኮታዊ ልቤን በዚህ የመጨረሻ ጊዜ አስተማማኝ
መሸሸጊያቸው ይሆናል።

(4) ስካፕዩላር ኦፍ ዘ ማህተም  ሕያው አምላክ- 7ኛው መልዕክተኛ ማሪያ መለኮታዊ ምህረት (መጽሐፈ 
(ምህረት) (ጸሎትና መለኮታዊ ተስፋዎች, መልዕክት excers 1-9
  የሕያው አምላክ ማኅተም መልበስ (ወይም ራሱን መሸከሙ) እንዲሁም በየቤቱ መታየት ይኖርበታል ።
 ከሁሉም በላይ፣ የማያቋርጥ መለኮታዊ ጥበቃ ለማግኘት በየቀኑ ጸሎቱ መደገም ይኖርበታል።  አምላክ አብ
  ያቀረበው ጸሎትና በዚህ ቅዱስ ማኅተም ላይ የተሰጡት በርካታ መለኮታዊ ተስፋዎች ከዚህ በታች ቀርበዋል ።
(ምንጭ missionofsalvation.com/the-seal-of-the-living-god)

 ጸሎት (የመስቀል ደመራ ጸሎት #33)፦ "አምላኬ ሆይ፣ አፍቃሪ አባቴ ሆይ፣ መለኮታዊ የጥበቃ ማኅተምህን
 በፍቅርና በአመስጋኝነት እቀበላለሁ። መለኮትህ ለዘለዓለም ሥጋዬንና ነፍሴን ያጠቃልላል በትሕትና ምስጋና
 እሰግዳለሁ፤ እንዲሁም ውድ አባቴ ለአንተ ያለኝን ጥልቅ ፍቅርና ታማኝነት አቀርባለሁ። እኔንእና የምወዳቸውን
 ሰዎች በዚህ ልዩ ማኅተም እንድትጠብቁ እለምናችኋለሁ እናም ህይወቴን ለዘለአለም እና ለአገልግሎትህ ቃል
 እገባለሁ። እወድሃለሁ ውድ አባቴ። በእነዚህ ጊዜያት አጽናናችኋለሁ ውድ አባት። ስለ ዓለም ኃጢያትና ስለ
ልጆችህም ሁሉ መዳን በውድ ልጅህ ሥጋ፣ ደም፣ ነፍስና መለኮት አቀርባለሁ።  አሜን።

(M1) ልጆች አይፈሩም ። ማኅተሜን (ማኅተሜን) በለበሱት ላይ ምንም ጉዳት አይደርስም  ሰይጣንና 
የወደቁት መላእክቱ በዚህ ጊዜ አለምን ያበላሹታል። የህያው እግዚአብሄር ምልክት ባላቸው ላይ ስልጣን 
 የላቸውም።  ልጆቼን ማዳመጥ አለባችሁ እናም ማኅተሜን መቀበል አለባችሁ ምክንያቱም ህይወታችሁን ብቻ
 ሳይሆን ነፍሳችሁንም ታድናላችሁ። በየቀኑ ማኅተሜን ለመቀበል ጸሎቴን ደግሙ። እያንዳንዱ የቤተሰባችሁ
 አባል እና የምትወዷቸው ሰዎች የእኔን ማኅተም ትርጉም እንዲረዱ አድርጉ።  ሁለተኛው ማኅተም ሲሰበር
 የጥበቃ ማኅተሜ አስቀድሞ ተነግሯል።  የቀይ ፈረስ ጋላቢ መጪዎቹ ብዙ ጦርነቶች ውስጥ ልጆቼን
 የሚገድላቸው የሚበቀል የጨለምተኛ መልአክ ነው። ነገር ግን በግምባራቸው ላይ ማኅተሙን በልጆቼ ላይ
ያልፋል። (የልዑል አምላክ ማርች 8, 2012)

(M2) የሕያው እግዚአብሔር ማኅተም ስጦታዬ ለጠላቶችህ የማይታይ ያድርገሃል።  ከዛሬ ጀምሮ በየቀኑ 
ደግመህ ግለጽ። በቤታችሁ አኑሩ፤ ካህንም ባርከው። (ኢየሱስ ግንቦት 16, 2012)

(M3) የህያው አምላክ ማህተም የመስቀል ፀሎቴ (33) የሕይወት መስመርህ ነው። ከዘላለም አባቴ 
የተሰጠህን የጥበቃ ማኅተሜን ስትቀበሉ ማርቆስን (የአውሬውን) አትቀበሉም።  አትነካም። ቤታችሁ 
(አይታይም፣ አይፈተሽም ወይም ዒላማ በሰይጣን ሠራዊት ፊት አይታይም። (ኢየሱስ ሰኔ 1, 2012

(M4) በመካከላችሁ የሚረግሙኝ እነዚያ ምህረት ይለምኑኛል የአውሬውን ምልክት ለመቀበል ወይም 
ለመሞት በተገደዳችሁ ጊዜ ስለ እኔ ትጮኻላችሁ ከዚያም በነዚህ መልዕክቶች ውስጥ በአባቴ በኩል ለዓለም 
 የምሰጠውን የህያው አምላክ ማህተም ለማግኘት ትጣደፋላችሁ ። ማኅተሙን የሚቀበሉ፣ በቤታቸው
 የጠበቁ፣ ወይም የሚሸከሙት ብቻ ናቸው። ከዚህ ከነፍስ የዘር ማጥፋት ዘመቻ የሚያመልጡት የሕያው
(አምላክ ማኅተም ያላቸው ሰዎች ብቻ ናቸው ። (ኢየሱስ፣ ሚያዝያ 4, 2013
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(M5) በመጨረሻም ማኅተሜን ሕይወት ከሰጠኋቸው ጊዜ አንስቶ ለሰው ዘር ከሰጠኋቸው ታላላቅ ስጦታዎች 
አንዱ አድርጌ ተቀበል ። የህያው እግዚአብሔር ማህተም ከአንተ ጋር ስትይዙ ከልዩ ፀጋዬ ጋር ህይወትን 
 እንደገና እሰጣለሁ። ማኅተሙ የታሸገላቸው ሁሉ በአዲሱ ገነት ውስጥ ቦታ ተሰጥቷቸዋል ።  (የልዑል አምላክ
ኦውገስት 23, 2013)
 
(M6) አይሁዳውያንን ፣ ሙስሊሞችንና ክርስቲያኖችን እንዲሁም ሌሎች ምዕመናንን ሁሉ አሁን 
እንዲያዳምጡኝ ጥሪ አቀርባለሁ ። አንዳችሁም በፀረ ክርስቶስ ክፋት አይነካም። ነገር ግን አሁን 
 ከተዘጋጀችሁ፣ የሕያው እግዚአብሔርን ማኅተም ወስዳችሁ በቤታችሁ በማስቀመጥ፣ እርሱ በዓለም ላይ
(ከሚመጣው መከራ ነጻ ትሆናላችሁ። (ኢየሱስ፣ ነሐሴ 30, 2013
 
(M7) ብዙዎቹን የድሃ ብሔራት ክፍሎች ያጠፋሉ። የሚያስተዳድሩበት ህዝብ ብዙም ስልጣን አይኖረውም። 
ዴሞክራሲ እንደ ክር ይሰቅላል። እነዚህ ንጹሃንና ሥቃይ የደረሰባቸው ሰዎች የሕያው አምላክ ማኅተም ካገኙ 
 የእግዚአብሄር ጥበቃ ያገኛሉ።   ከአምላክ ያገኘነውን ይህን ነፃ ስጦታ ፈጽሞ አቅልለህ አትመልከት ። የሕያው
 አምላክ ማኅተም በጦርነት ወቅት አካላዊም ሆነ መንፈሳዊ ሞት እንዳይደርስብህ ይጠብቅሃል ። እባካችሁ
ይህን በእያንዳንዱ ብሔር ውስጥ የቻላችሁን ያህል ለብዙ ሰዎች አደርጉ።  (ኢየሱስ ሴፕቴምበር 21, 2013)

(M8) የሕያው አምላክ የተባረከውን ማኅተም ከእናንተ ጋር ለመሸከም ምንጊዜም በቤታችሁና በተቻላችሁ 
መልኩ ማስቀመጥ አለባችሁ። ይህም ከማንኛውም ዓይነት ስደት ይጠብቅሃል ፤ እንዲሁም በቅዱስ መጽሐፍ 
 ቅዱስ ውስጥ በግልጽ የተቀመጠውን ለአምላክና ለሁሉም ነገር እውነተኛ ሆነህ ለመኖር የሚያስፈልግህን
 ጥንካሬ ታተርፋለህ ። ለጥሪዬ ምላሽ ለመስጠት የመረጣችሁ ትባረካላችሁ። አንተ ደግሞ ባልንጀራህን
(በመውደድህ በሄድክበት ሁሉ የሕያው እግዚአብሔርን ማኅተም ታስፋፋለህ።  (ኢየሱስ፣ ጥቅምት 11, 2013
 
(M9) የበግ ልብስ ለብሰው ተኩላዎች ሆነው ከሚመጡባችሁ ጠላቶቼ እጠብቃችሁ ዘንድ የወረስኳችሁን 
ስጦታ ሁሉ እሰጣችኋለሁ። ስጦታዎቼ የእግዚአብሔር ጠላቶች ለዓለም የሚሰጡት ነገር ፀረ ይሆናል። 
 መጽሐፈ እውነት አዲሱ የሐሰት መፅሐፍ ፀረ - ሰው ሰራሽ የተሳሳተ አስተምህሮ የሞላበት ይሆናል። ይህም
 ለሃጢያት ሰበብ ይሆናል – በቅርቡ በአለም ላይ ይጣላል። የህያው እግዚአብሔር ማህተም በምድር ላይ
 ቤተክርስቲያኔን ከሚይዙት ከጠላቶቼ አፍ ከሚወርዱት መናፍቃን ከአውሬው ምልክት ና የመዳን ሜዳሊያ
(ይጠብቅዎታል። (ኢየሱስ ግንቦት 5, 2014

 ነጻ PDF አውርድ ሕያው አምላክ ማህተም (ራስን ለመቀጠል ወይም በቤቶች እና በሌሎች ማደሪያዎች
(ውስጥ ለማሳየት
(1) Google  ዶኬቶች
drive.google.com/drive/folders/0B_kuGW43Hv23fjVqRE4tM0F5ZEhnVTh1VGNJZV
hiVjVsTlVWOFRPOVNuakUzQkloNUFZQWs?amp%3Busp=sharing
(2) አማራጭ ስሪት maryrefugeofsouls.com/the-seal-of-the-living-god
(3) አማራጭ ስሪት Handbook.faith

- የፍጻሜ ዘመን ቅዱሳዊ ሜዳሊያዎች
  በዚህ የመጨረሻ ታይምስ ላይ ለአጠቃቀም ከፍተኛ ግምት የሚሰጡ ሦስት ቅዱስ ሜዳልያዎች አሉ ።
 ተአምረኛው ሜዳሊያ (ከዚህ ውጭ የማይመከረው ፅንስ ማርያም ሜዳልያ በመባል ይታወቃል)፣ የማርያም፣
የመድኃኔዓለም እናት እና ቅዱስ ቤኔዲክት ሜዳልያ ናቸው።

(1) ተዓምራዊ ሜዳልያ (ሜዳልያ (የዘ-ህወሀት ፅንሰተ ማርያም) - ምስጢር ቅዱስ ካተሪን ላበሬ (1830
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 የማይረባ ጽንሰ ሐሳብ ሜዳልያ ፣ የሰማይ ተወላጅ የሆነ የአምልኮ ሜዳልያ ነው ።  ይህ ሜዳልያ "ተአምራዊ
 ሜዳል" በመባል የሚታወቀው ተአምራት፣ ምልክቶች፣ አስደናቂ ነገሮች፣ ፈዋሾችና ወደ ክርስትና በመለወጡ
 ምክንያት ነው።  ይህ ሜዳልያ በካቶሊክ ክርስቲያኖች ዘንድ በብዙዎች ዘንድ ተቀባይነት ያለው ሜዳልያ ሲሆን
አንድ ቄስ እንዲባረክበት ይመከራል ።

 በታምራት ሜዳሊያ ፊት ለፊት ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ድንግል ማርያም ምድርን በመወከል በእግሯ ስር የተደቆሰ
 እባብ ይዛ በሉል ላይ ቆማለች።  ይህ ምስል ማርያም "የሰማይና የምድር ንግሥት" በመሆን የሚጫወተውን
 ሚና ይወክላል።  እባቡ ማርያም ለአምላክ ታዛዥ በመሆን ድል የተቀዳጀውን ሰይጣንን ያመለክታል ።  ከእጆቿ
 የሚወጣው ጨረር ማርያም ለሚጠይሟት ሰዎች የምትሰጣቸውን ጸጋ ያመለክታል።  በታምራት ሜዳሊያ
 በተቃራኒው በኩል መስቀል እና "መ" ፊደል ነው።  መስቀሉ ለመዳን የክርስቶስን መስዋዕትነት ይወክላል።
 ከመስቀሉ ስር ያለው መወርወሪያ ግን ለምድር ይቆማል።  "ኤም" የሚለው ቃል "ማርያምን" እንዲሁም
 ለኢየሱስም ሆነ በምድር ላይ ላሉ ልጆቿ ያላትን እውነተኛ አምልኮ ያመለክታል።  ሁለቱ ልቦች እጅግ ቅዱስ
  የሆነው የኢየሱስ ልብና የማርያም ልብ ናቸው ።  መላው ምስል በአሥራ ሁለት ከዋክብት ተከብቧል።
 ከዋክብት ሁለቱንም ሐዋርያትእና የመጽሐፍ ቅዱስ ጥቅስን ይወክላሉ፣ "ታላቅ ምልክት በሰማይ ታየ፣ ፀሐይን
 የለበሰች ሴት፣ ጨረቃም ከእግሮቿ በታች፣ በራሷም ላይ የ12 ከዋክብትን አክሊል" (መጽሐፈ ራዕይ፣ ምዕራፍ
12፣ ቁጥር 1)።  በተጨማሪም አሥራ ሁለቱ ከዋክብት በሰላም ዘመን በምድር ላይ ያለውን የአምላክ 
መንግሥት ያቀፉትን 12 ብሔራት ይወክሉ ይሆናል ።

 የታምራት ሜዳሊያ ዋናው ገጽታ የብፁዓን እናት ቅዱስ ምስል ዳርቻን የሚሰሩ ቃላቶች ናቸው። እነዚህ ቃላት
እንደ ቋሚ ልመና ያገለግላሉ። "ማርያም ሆይ፣ ያለሃጢያት የተፀነሰች፣ ለአንተ ለምታገኛት ጸልዩልን"።

 ተአምራዊው የሜዳል ቃል ኪዳን፦ ብፁዕ እማማ በጣቶቿ ላይ የከበሩ ድንጋዮች ቀለበቶችን ትለብስ ነበር፤
 ከእነዚህ ቀለበቶች መካከል አንዳንዶቹ የብርሃን ጨረር ይፈስሱ ነበር።  ይሁን እንጂ ቀለበቱ ላይ የነበሩት
 አንዳንድ ድንጋዮች አልፈነጠቁም ።  ማርያም እንዲህ ስትል ገልጻለች - "እነዚህ ጨረሮች ለጠየቋቸው ሰዎች
 የምሰጣቸውን ጸጋ የሚያመለክቱ ናቸው ።  ጨረሮች የማይወድቁባቸው የከበሩ ድንጋዮች ነፍሳት
 ልትጠይቃቸው የምትረሳባቸው ጸጋዎች ናቸው።"  ከዚያም ማርያም ስለ ሜዳል ቃል በመግባት እንዲህ አለች
- "የሚለብሱት ሁሉ ታላቅ ጸጋ ያገኛሉ፤ በአንገታቸው ላይ ይለብሱት።  በልበ ሙሉነት ለሚለብሱት ሰዎች ጸጋ 
"ይበዛል።

(2) መድኃኔ ዓለም ማርያም ፣ የድኅነት እናት - 7ኛ መልእክተኛ ማሪያ መለኮት ምህረት (መጽሐፈ እውነት) 
(ጸሎትና መልዕክት፣ 1-3)
 የመዳን መድኃኔዓለም መለወጥን እና መዳንን የሚያመጣ ቅዱስ ቁርባን ነው።  በተለይ ለአረመኔዎችና
 ለአረመኔዎች የተፈለፈ ነው።  የሕያው አምላክ ማኅተም የአውሬውን ምልክት (በማይክሮቺፕ) እና በመለኮታዊ
 ቅጣት ከመቀበል ልዩ የሆነ መለኮታዊ ጥበቃ የሚሰጥ ሲሆን የመዳን ሜዳልያ ግን ፀረ ክርስቶስን፣ አጋንንታዊ
 ማታለያዎቹንና ሰይጣናዊ ኃይሎቹን ከሰው በላይ የሆነ ጥበቃ ያደርጋል።  የሚቻል በሚሆንበት ጊዜ ሁሉ አንድ
ቄስ ሜዳልያውን መባረክ ይኖርበታል።

 የመዳንን ሜዳልያ የተቀበሉ ሁሉ ይህን የመስቀል በዓል ጸሎት (፪15) ሊደግሙት ይገባል። ለመለወጫ ስጦታ
 የመዳን እናት ሆይ፥ ነፍሴን በማዳን እንባሽ ሸፋፍን። ጥርጣሬን አስወግደኝ።  የልጅህን መገኘት እንድሰማው" -
 ልቤን ከፍ አድርግልኝ  ሰላም አምጡልኝ መጽናናት በእውነት እንድለወጥ ጸልዩልኝ። እውነትን እንድቀበልና
የልጅህን የኢየሱስ ክርስቶስን ምሕረት ለመቀበል ልቤን እንድከፍት እርዳኝ። አሜን።
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(M1) "ምስሌ ይፈጠራል፤ በአንድ በኩል ደግሞ ከራሴ ጀርባ ፀሐይን የማስቀምጥበትና አሥራ ሁለት 
ከዋክብት በጭንቅላቴ ላይ የእሾህ አክሊል የተጠለፉበት ሜዳሊያ ይመታል። በተገላቢጦሽ የሜዳል አቅጣጫ 
 በሁለቱም በኩል የሚሻገሩትን ሁለት የድኅነት ሰይፎች የወልቃይትን ቅዱስ ልብ ለማሳየት እመኛለሁ።  የመዳን
ሜዳልያ የመለወጥና የመዳን ስጦታ ነው።"  (ማርያም፣ የድኅነት እናት፣ ጁላይ 18, 2013)

(M2) "ውድ ልጄ፣ እግዚአብሔር እያንዳንዱን ሰው፣ ከእያንዳንዱ እምነት፣ እንዲሁም የእርሱን እና የልጁን 
የኢየሱስ ክርስቶስን ህልውና የሚክዱትን ለማዳን ይፈልጋል። በዚህም ምክንያት በሁሉም የዕድሜ ክልል፣ 
 በሁሉም ባሕሎችና በሁሉም ሃይማኖት ውስጥ ያሉ ሰዎች የመዳን ሜዳልያ ማግኘት አለባቸው።  ሜዳልያ
 የተሰጠው እያንዳንዱ ሰው ሊባረክ ባይችልም እንኳ ለየት ያለ ስጦታ ይሰጠዋል ።  ከዚያ በኋላ ብዙም
 ሳይቆይ አምላክ በውስጣቸው ፀጋ ይሰርጽላቸዋል፤ ይህም ስለ ራሳቸው ምንም ማድረግ የማይችላቸው
 ከመሆኑም ሌላ ሁሉን ቻይ የሆነውን የአምላክ ፍቅር እንዲገነዘቡ ያደርጋቸዋል።  በእግዚአብሔር ምህረት
 አማካኝነት ወደ እናንተ ያመጣችሁ ይህ የመጨረሻ ሜዳልያ በቢሊዮን የሚቆጠሩ ነፍሳትን ወደ ዘለአለማዊ
 ሕይወት ስለሚስበው የመዳንን ስጦታ አትቃወሙ።  ይህ ሜዳልያ ለመላው ዓለም እንደሚሆን ና ብዙ
ተአምራት ምትሃት እንደሚፈጸሙበት ሁሉ አትሳሳት።"  (ማርያም፣ የድኅነት እናት፣ ጃኑዋሪ 7, 2014)

(M3) "የመዳን ሜዳልያ በሰውህ ላይ ሲሸከም ቃል ከገባው ከሌሎቹ ጸጋዎች ጋር በመሆን ከፀረ ክርስቶስ 
ኃይል ይጠብቅሃል።"  (ማርያም የድኅነት እናት  7, 2014)

(3) ቅዱስ ቤኔዲክት ሜዳልያ - ካቶሊካዊ ወግ (6ኛው ክፍለ ዘመን)
 የቅዱስ ቤኔዲክት ሜዳልያ ከክፉ መንፈስ የሚመጡትን ሥጋዊ እና ነፍስ አደጋዎች በሙሉ ለመጠበቅ ብርቱ
 ቅዱስ ቁርባን ነው።  ምንም ዓይነት የተለየ ፀሎት አይታዘዝም፣ ምክንያቱም የሜዳል ልብስ መልበስ እና
 መጠቀም፣ በኑርሽያ ቅዱስ ቤኔዲክት መልካምነት፣ በጠየቅናቸው መልካም ነገሮች አማካኝነት እኛን
 ለመስጠት ወደ እግዚአብሔር ድምፅ አልባ ጸሎት ተደርጎ ይቆጠራል።  ነገር ግን፣ ለየት ያለ ሞገስ ለማግኘት፣
ለቅዱስ ቤኔዲክት ክብር ልዩ አምልኮዎችን ማከናወን በጣም ይመከራል።

ሜዳልያ፣ በቅዱስ ቤኔዲክት አማላጅነት፣ ሀይለኛ ዘዴ በመባል ይታወቃል።
-- ጥንቆላን እና ሌሎች ዲያብሎሳዊ ተጽእኖዎችን ሁሉ ለማጥፋት።
-- የድግምተኞችን ድግምቶች፣ ከክፉዎችና ከክፉዎች ድግምቶች እንዲርቅ።
-- በክፉ መናፍስት ለሚፈተኑ፣ ለሚታለሉ ወይም ለሚሰቃዩ ሰዎች ጥበቃ ለማድረግ ነው።
-- የኃጢአተኞችን መለወጥ ለማግኘት ነው። በተለይ የሞት አደጋ በገጠማቸው ጊዜ።
-- በተቀደሰ ንጽሕና ላይ በሚፈተኑ ፈተናዎች እንደ ትጥቅ ማገልገል።
-- መርዝ የሚያስከትለውን ውጤት ለማጥፋት።
-- ለልጆች ወቅታዊና ጤናማ ልደትን ለማረጋገጥ።
-- ማዕበሎችንና መብረቅን ለመከላከል የሚያስችል አቅም ለማግኘት።
-- ለሰውነት ህመም ና ተላላፊ በሽታዎችን ለመከላከል የሚያስችል ውጤታማነት ያለው መድሀኒት ሆኖ 
ማገልገል።

-- በመጨረሻም ብዙውን ጊዜ ሜዳል በቸነፈር ወይም በሌሎች በሽታዎች ለተለከፉ እንስሳት ሳይቀር 
እንዲሁም ጎጂ በሆኑ ነፍሳት ሲወረሩ ለማሳዎች በሚደነቅ ውጤት ጥቅም ላይ ይውላል።

 የቅዱስ ቤኔዲክት ሜዳልያ በአንገቱ ላይ፣ ከመስቀሉ ጋር ተያይዞ፣ በመቁጠሪያው ወይም በሌላ መንገድ ስለ
 አንድ ሰው በቀናተኛ ነት ሊሸከም ይችላል። ለታመሙ በቁስል ላይ ሊቀመጥ፣ በመድኃኒት ወይም እንዲጠጡ
 በተሰጣቸው ውኃ ውስጥ ሊቀመጥ ይችላል። ብዙውን ጊዜ ሜዳልያው በቤቶች ወይም በግድግዳዎች ላይ
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 ይገለጻል፣ በሮቹ ላይ ይንጠለጠላል፣ ወይም የአምላክን ጥበቃና በረከት ለማትረፍ በጋጣና በጐተራ ላይ
ይገጣጠማል።

 ቅዱስ ቤኔዲክት ስቅለት (ወይም ብፁዕ የሞት ስቅለት) ሁለት ኃይለኛ ቅዱስ ቁርባንን ማለትም የመስቀል እና
 የቅዱስ ቤኔዲክት ሜዳሊያን አጣምሮ የያዘ ነው።  የመስቀሉ በዓል በብፁዕ ወቅዱስ አቡነ ገብርኤል መባረክ
 ይችላል። የቅዱስ ቤኔዲክት ሜዳሊያ ደግሞ በኃይለማርያም ደሳለኝ የተባረከ ነው።  ሰይጣን የሚያቀርባቸው
 ፈተናዎች በጣም ከባድ በሚሆኑበት ጊዜ የመጨረሻ ሥቃያቸውን ለገጠማቸው ሰዎች ትልቅ እርዳታ ሊሆን
ይችላል ።  ይህ ቅዱስ ቁርባን ምርጦችም የሚገለገሉበት መስቀል ነው።

 ደስተኛ የሆነው የሞት ደስታ ምንድን ነው?  በሞት ጊዜ፣ በቤተክርስቲያኗ ቅዱስ ቁርባን የተጠናከረ፣ ወይም
 በልቡ የተጸጸተ፣ ይህንን ስቅለት የሚስመው እና ለኃጢአቱ የእግዚአብሔርን ይቅርታ የሚለምን፣ እናም
 ,ለባልንጀራው ይቅርታ የሚያደርግ፣ የፕሌናሪ ኢንጅኔሽን ያገኛል። (Plenary ያለ ምንም ቅድመ ሁኔታ
 ያልተገደበ, ያልተገደበ, ፍጹም; ሙሉ, ሙሉ, ሙሉ በሙሉ).  ይህ ፈንጠዝያ አንድ ሰው በፈጸመው ኃጢአት
 ምክንያት በመንጽሔ ውስጥ ለተወሰነ ጊዜ ሲፈረድበት (ሙሉ በሙሉ ወይም በከፊል) የአምላክን ሞገስ
 በማግኘት እንደሚሞት ዋስትና ይሰጣል።  ቅዱስ ቤኔዲክት ስቅለት ተቀባዩ ደስተኛ ሞትን ለመቀበል መባረክ
ያስፈልገዋል።  ማስታወሻ - በሁሉም መስቀሎችና መስቀሎች ላይ የሚገኘው የደስታ ሞት ንረት ነው።

- ፍጻሜ ዘመን ቅዱሳት መስቀሎች /መስቀሎች
 ከቅዱስ ቤኔዲክት (ሜዳል) የመስቀል በዓል በተጨማሪ በኢንድ ታይምስ ዘመን ለአምልኮ ከፍተኛ ግምት
 የሚሰጡ ሦስት ቅዱስ መስቀሎች አሉ።  እነርሱም - የላ ሳሎት መስቀል፣ የይቅርታ መስቀል (የይቅርታ
 መስቀሉ) እና አጎነመስ መስቀሉ ናቸው።  በዚህ ክፍል ውስጥ የተካተተው ስለ ፓርድ መስቀሉ መረጃ ነው።
 ይህ ቅዱስ ቁርባን ከካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን ብዙ የስርየት ስርየት ጋር የተያያዘ ነው።  የኃጢአት ስርየት
 "የሚለው ቃል "በደላቸውን ይቅር ተብሎላቸው ለነበሩ ኃጢአቶች ጊዜያዊ ቅጣት በእግዚአብሔር ፊት መቅረት
የሚል ፍቺ ተሰጥቶታል።

(1) መስቀሉ የላ ሳሌት (ማርያም የላ ሳሌት እመቤታችን)
(ሰኔ 18 ቀን 2023 ዓ.ም. ጁን 18, 2023)፦ የዚህ ትንቢተ ጦቢያ ማርያም ጥገኝነት ኦፍ ነፍስ የተባለው 
 ጦማር እኔ"፣ የላ ሳሌት መስቀሉ በመባል የሚታወቀው ቅዱስ መስቀል በመጪው የጨለማ ቀናት በሃርቢንገር
  ሳምንት እና በሶስት የጨለማ ቀናት ብርሃንን እንደሚያበራ ከጌታችን ከኢየሱስ ክርስቶስ ጋር አረጋግጫለሁ።
 ሊለበስ፣ ሊሸከም፣ ወይም በቤቶች ወዘተ ሊታይ ይችላል፣ እናም ጸጋን ሙሉ በሙሉ ለመቀበል በካህን ሊባረክ
 ይገባል።  ማስታወሻ - የላ ሰሊጥ መስቀሉ (ለአላህ አክብሮት ወይም አክብሮት የጎደላቸው) ቤቶች ውስጥ
አይበራም።

 መስከረም 19 ቀን 1846 ዓ.ም. ቅድስት እናታችን ማርያም በፈረንሣይ ላ ሳሌት ለሁለት እረኞች ተገለጠች።
 ሰዎች ንስሐ ካልገቡ በስተቀር የልጇን (የኢየሱስን) ጦር በጣም ስለከበደች ለመልቀቅ እንደምትገደድ
 አስጠነቅቃቸዋለች።   የህዝቡ ሃጢያት የእሁዶችን ቅድስና (ሶስተኛው ትዕዛዝ) እና ስድብን አለመጠበቅን
 ያካትታል።  ቅድስት እናታችን በነዚህ ኃጢአቶች ላይ ስለሚመጣ ቅጣት እንዲሁም ከካቶሊካዊት
ቤተክርስቲያንና ከአለም የወደፊት ዕጣ ጋር የተያያዘ እጅግ ከባድ የሆነ አፖካሊፕቲክ ምስጢር ተናገረች።

 በዕውቀቱ ወቅት፣ ቅድስት እናታችን በብርሃን ምድር ውስጥ ታየች፣ የሰማያዊ ብርሀን ነጠላ ምንጭ የሆነ
 መስቀል ለብሳ ነበር።  በአንገቷ ላይ የተንጠለጠለው መስቀሉ በትንሽ መዶሻና በቆርቆሮ ያጌጠ ነበር፣ እናም
 በአስደናቂ ሁኔታ የሚያበራ የክርስቶስ ምስል ነበር።  ጥፍሮቹን በክርስቶስ ሥጋ ውስጥ ለማስገባት
 የሚጠቀሙበት መዶሻ ነበር ።  ጥፍሮቹ ኢየሱስ ከመስቀሉ ላይ በወረደበት ወቅት ጥፍሮቹ ንጥሮችን
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 ለማስወገድ የሚያገለግሉ መሣሪያዎች ናቸው።  ከመዶሻው እና ከፒንቸሮች በስተጀርባ ያለው ተምሳሌት
 እያንዳንዱ ሰው ከኃጢያቱ ጋር የመቀላቀል ወይም የጌታችን ስቃይ እና ስቃይ በመፈለግ እርቅን፣ መለወጥን፣
ንስሐን፣ እና የግል ቅድስናን የመፈለግ ምርጫ እንዳለው ነው።

(2) መስቀሉ ምህረት (የይቅርታ መስቀሉ) - ምስጢረ ማርያም-ጁሊ ጃሄኒ መልእኽቲ 1-4 ምስ ጸሎት)
 ተናዚዎች (ካህናት) በሌሉበት እና ቸነፈርን በመቃወም ለእግዚአብሔር ይቅርታ፣ የይቅርታ መስቀል እና የብርሃነ
 መስቀል በመባልም የሚታወቀው፣ በስደት ጊዜ የፍፁም መጸጸትና የእግዚአብሔር ምህረት ፀጋ ዋስትና
 የሚሆን ቅዱስ ቁርባን ነው።  በኤንድ ታይምስ ላይ በስደትና በመቅሰፍት ምክንያት ካህናት ለሳክራሜንቶ ኑዛዜ
በቀላሉ የማይገኙበት ጊዜ ነው።  በተጨማሪም ከመከራና ከመከራ ይከላከልልን ።

 እኔ "ነፍስ" የዚህ ትንቢተ ጦቢያ ማርያም ጥገኝነት ኦፍ ነፍስ ከጌታችን ከኢየሱስ ክርስቶስ ጋር አረጋግጫለሁ።
 ይህ ቅዱስ ቁርባን፣ የይቅርታ መስቀል፣ ከታላቁ ማስጠንቀቂያ በኋላ ከቄስ (ካቶሊካዊ ወይም ኦርቶዶክስ) ጋር
 የቅዱስ ቁርባንን ኑዛዜ መሻት የማይችሉ ሰዎች ሊጠቀሙበት እንደሚችሉ ከጌታችን ከኢየሱስ ክርስቶስ ጋር
 አረጋግጫለሁ።  አንድ ሰው በአላህ ዘንድ የኃጢአትን ይቅርታ (ሙሉ በሙሉ ይቅር ለማለት) አንድ ጊዜ
 የምህረት መስቀሉን በቅንነት መሳም (ወይም መንካት) ያስፈልገዋል።  መስቀሉ ባያስፈልግም በቄስ ሊባረክ
ይችላል።

(M1) በብዙ የሐሰት ና መልዕክቶች ወቅት፣ የላ ሽረእንዳ (ፈረንሣይ) ቅዱስ ስነ-ስርዓት ባለቤት የሆነችው 
ማሪ-ጁሊ ጃሄኒ በመስቀል ፍቅር ተነሳች፣ እናም ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ቅዱስ መስቀሉን ለሚሰግዱ፣ 
 በተለይም በቅጣቱ ወቅት ልዩ ጥበቃ እንደሚያደርግላቸው ቃል እንደገባላት ገለጠላት። ኢየሱስ እነዚህን
መብቶች "ዕጣ ፈንታው የተጠበቀለት የመስቀል ቤተሰብ" ብሎ ሰይሟቸዋል።

(M2) (ሐምሌ 20, 1882) ኢየሱስ ክርስቶስ ፦ "ወንዶችና ሴቶች አገልጋዬዎች ፣ ትንንሽ ልጆችም እንኳ 
መስቀል እንዲለብሱ እመኛለሁ ። ይህ መስቀል ትንሽ ከመሆኑም በላይ በመካከሉ አነስተኛ ነጭ ነበልባል 
"ይሸከማል። ይህ ነበልባል የብርሃን ወንዶችና ሴቶች ልጆች መሆናቸውን ያመለክታል።

(M3) (ኤክስታሲ ሐምሌ 20, 1882) ኢየሱስ ክርስቶስ ፦ "የተወደዳችሁ ወዳጆቼ፣ ትልቅም ይሁን ትንሽ 
ከክፋት ሁሉ የሚጠብቃችሁን የተወደዳችሁን መስቀሌን በራሳችሁ ላይ ትሸከማላችሁ፤ በኋላም 
"እባርካቸዋለሁ።

(M4) (ኤክስታሲ ጥር 17, 1922) ኢየሱስ ክርስቶስ - "የዘላለም ደስታ የተነፈጉ ትንሿ ወዳጆቼ፣ የዘላለም 
ደስታ የተነፈጉ ብዙ ነፍሳት ሳስብ ምን እንደምጸና ልገልጽላችሁ ነው። የምወዳቸው ትንንሽ ወዳጆቼ፣ እነዚህ 
 ባለፉት ቀናት ብዙ ክፉ ነገር ትተዋል። ይሁን እንጂ ክፋት በጣም ስለሚያስከፋ፣ በቅርቡ ምንም ዓይነት ስፋት
"የሌለው ስፋት ስለሚወስድ የሚመጣው ክፉ ነገር ይበልጥ አስከፊ ይሆናል።

"የተወደዳችሁ ወዳጆቼ፣ ከሁሉም ዓይነት እና ከክፉ ነገር የሚጠብቃችሁን እና በኋላም እባርካቸዋለሁ።
-- በመጀመሪያ "የይቅርታ መስቀል" የሚለውን ስም ይሸከማሉ።
-- በሁለተኛ ደረጃ "የመዳን መስቀል" የሚለውን ስም ይሸከማሉ።
-- በሶስተኛ ደረጃ "የቅዱስ ጥበቃ መስቀል" የሚለውን ስም ይሸከማሉ።
-- በአራተኛ ደረጃ "መቅሠፍት የሚያረጋጋ መስቀል" የሚለውን ስም ይሸከማሉ።
--አምስተኛ ሶላቱን ይሸከማሉ - "አቤቱ የተሰቀለ መድህን ለወንድሞቼ መዳን በፍቅር፣ በእምነትና በድፍረት 
አቃጠለኝ።"
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"ልጆቼ ሆይ! በመከራ የተሰቃዩ ነፍሳትና ነፍሶች ሁሉ፣ የሚስሙት ሁሉ ምህረቴ ይደርስላችኋል። የሚነኩት 
ሁሉ ምህረቴ ይደርስላችኋል። ይረዝማል አንድ ቀን ግን ሰማይ ይከፈታል የተወደዳችሁ ወዳጆቼ ሆይ! 
 እንዳትደነቁ አስቀድሜ አስጠነቀቅኋችሁ። ስለዚህ የምትወዷቸውን ሰዎችና ቤተሰቦቻችሁን (ማለትም
"የሚመጣውን ቅጣት) የምትጠነቀቁበት ጊዜ ሁሉ እንዲኖራችሁ ነው።

(3)  አሰቃቂ የመስቀሉ- mystic, በርናባስ ኑዬ
 ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ለክቡር ደም ያደሩ መሆናቸው በካህናቱ ሊባረክ የሚገባውን አጉኒዝ ስቅለት
- ለአምላክ ያደሩ ሰዎች በርካታ መለኮታዊ ተስፋዎች አወጁ።  ኢየሱስ እንዲህ ብሏል
----ለጦርነት ላዘጋጅህ አጓጊስ ስቅሌን እሰጥሃለሁ። ይህ መስቀል ያለውን ማንኛውንም ሰው ከክፉ ኃይሎች 
ለመጠበቅ ቃል እገባለሁ።
-- በዚህ መስቀሉ አማካኝነት ብዙዎችን ከምርኮ ነጻ አደርጋለሁ።
-- ይህን መስቀል በክፉ ኃይል ላይ ስታነሱ፣ ሰማይን እከፍታለሁ ክቡር ደሜም ክፉውን ኃይል እንዲገዛ 
እፈቅዳለሁ።

-- ክቡር ደሜ ከቅዱስ ቁስሎቼ ሁሉ እንዲፈስ እፈቅዳለሁ በዚህ ምስቅልቅል ቆስጤንና ደሜን 
የሚያመልኩትን ሁሉ እሸፍናለሁ።
-- ይህ መስቀል በጨለማ ሰዓት ከማንኛውም የጥፋት ሃይል የሚከላከልበትን ማንኛውንም ቤት ለመጠበቅ 
ቃል እገባለሁ።
-- በዚህ መስቀል በኩል በርካታ ተአምራትን ለመፈጸም ቃል እገባለሁ።
-- ልቦቻቸውን በድንጋይ እሰብራለሁ፤ አጎግኒስ ስቅለቴን ምስቅልቅል ባከበረቻቸውም ላይ ፍቅሬን 
አፍስሳቸዋለሁ።

-- በዚህ መስቀል በኩል የባዘኑትን ነፍሳት ወደራሴ ለማቅረብም ቃል እገባለሁ።
-- ልጆች ሆይ! በክፉው (ፀረ ክርስቶስ) ዘመን በዚህ መስቀል በኩል ምንም ጉዳት ሳያደርሱ በነፃነት መሄድ 
ትችያለሽ።

--በመጨረሻም ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ አጽንዖት ሰጥቶ እንዲህ ሲል አጽንዖት ሰጥቶነበር። ልጆች ሆይ በዚህ 
መስቀል በኩል አሸንፋለሁ። ይህ መስቀል በቅርቡ ድል አድራጊ መስቀል ይሆናል።"

(4) ምህረት መስቀሉ - ካቶሊካውያን ወግ (20ኛው ክፍለ ዘመን)
 የይቅርታ ስቅለት በ1904 ዓ.ም. በሮማ (ኢጣልያ) የማሪያጉባኤ ጉባኤ ላይ ተጀመረ።  ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት
 ሴንት ፓየስ ኤክስ ሰኔ 1, 1905 ይህን ቅዱስ መስቀል ለሚያከብሩት የካቶሊክ ክርስቲያኖች በሙሉ በርካታ
 የኃጢአት ስርየት ፈጽመዋል ።  የኃጢአት ስርየት የሚለው ቃል "በደላቸውን ይቅር ተብሎላቸው ለነበሩ
 ኃጢአቶች ጊዜያዊ ቅጣት በእግዚአብሔር ፊት መቅረት" የሚል ፍቺ ተሰጥቶታል።  በመንጽሔ ውስጥ ለራስ
 ወይም ለድሃ ነፍስ ጥቅም ላይ ሊውል ይችላል።  መስቀሉ በተቀባዩ የጸጋን ሙላት ከእግዚአብሔር ለመቀበል
በካህን ሊባረክ ይገባዋል።

-የይቅርታ ስቅለት የበረከት ስም ዝርዝር የሚከተለው ነው
--የይቅርታ መስቀሉን የሚሸከም ሰው በየቀኑ 300 ቀናትን የማስረከቡን መብት ያገኛል።
-- መስቀሉን በውዴታ በመሳም በየ100 ቀናት ውስጥ አንድ ትርፍ ያገኛል።
-- ከዚህ መስቀል በፊት ከሚከተሉት ሁለት ልመናዎች አንዱን የሚያውጅ ሰው ሰባት ዓመት ና ሰባት ተገልሎ 
በኖረ ቁጥር ያገኛል። "በሰማያት አርትዖት ያለው አባታችን፣ ያስቀየመንን ይቅር ስንል በደላችንን ይቅር በለን።" 
– "ወደ አምላካችን ጌታ እንድትጸልይልኝ ብፁዕወት ድንግል ማርያምን እለምናለሁ።"
-- Happy Death INENCE - በሞት አደጋ ላይ ሆኖ የካቶሊክ ቤተ ክርስቲያንን ቅዱስ ቁርባን የሚቀበል 
ወይም መቀበል የማይቻል ከሆነ የልብ ጸጸትን የሚቀበል ማንኛውም ሰው ይህን ስቅለት ይስመውና ስለ 
 ኃጢአቱ የእግዚአብሔርን ይቅርታ ይለምናል፤ ያስቀየሰውንም ይቅር ይበለናል። (Plenary ያለ ምንም ቅድመ
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 ሁኔታ, ገደብ, ያልተገደበ, ፍጹም; ሙሉ, ሙሉ, ሙሉ በሙሉ)  የይቅርታ ስቅለት ብፁዕ ወቅዱስ አቡነ
 መርቆርዮስ ለመቀበል በቄስ መባረክ አያስፈልግም።  ማስታወሻ - በሁሉም መስቀሎችና መስቀሎች ላይ
የሚገኘው የደስታ ሞት ንረት ነው።

 ሌሎች አስፈላጊ የመጨረሻ ጊዜ ዕቃዎች 100% ቢኤስሰም ሻማ, EXORCISM ጨው እና
EXORCISM ውሃ
 ማስታወሻ - 100% ንብ ሰም ሻማ በመጪው የሃርቢንገር ሳምንት የጨለማ ቀናት እንዲሁም በታላቁ መከራ
 አፖካሊፕስ) መደምደሚያ ላይ ባሉት ሦስት የጨለማ ቀናት ለብርሃን መጠቀም ይኖርበታል።  የሚቻል ከሆነ)
ሻማውንም ሆነ ግጥሚያውን አንድ ቄስ አስቀድሞ መባረክ ይኖርበታል።

አውርድ ለቄስ ኤግዞርሲም በረከት ለውሃና ጨው የተሰጠ መመሪያ።
https://handbookfaith.files.wordpress.com/2024/01/for-priests-prayers-of-exorcis
m-for-blessing-water-and-salt.pdf
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# 30 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ወደ አምላክ ይበልጥ ለመቅረብ ከ20 የሚበልጡ አጫጭር ጸሎቶች ማቅረብ ትችላለህ

 ጸሎት ማለት ከእግዚአብሔር ጋር መነጋገር ወይም መነጋገር ማለት ነው። ከአምላክ ጋር የጠበቀ ዝምድና
እንዲኖረንና ጥልቀት ያለው ዝምድና እንዲኖረን ስለሚረዳ በየዕለቱ በጸሎት ጊዜ ማሳለፋችን አስፈላጊ ነው ።

 ልመናን ፣ አማላጅነትና ውዳሴን ጨምሮ የተለያዩ የጸሎት ዓይነቶች አሉ ። ይሁን እንጂ ሕይወት ውጥረትና
 ሥራ ስለሚበዛበት አብዛኛውን ጊዜ መጀመሪያ ልንተወው የሚገባው የጸሎት ሕይወታችን ነው ። ምርጥ
 ፀሎቶች መካከል አንዳንዶቹ ምኞቶች ሊሆኑ ይችላሉ, ይህም አጭር, ቀላል, ቀኑን ሙሉ በተደጋጋሚ ሊነገር
 የሚችል አንድ ዓረፍተ ነገር ፀሎት ነው. የምኞት ጸሎት የመፍጠር ታላቅ ልማድ ነው፣ ምክንያቱም እንደዚህ
 አይነት ጸሎቶች በእለታዊ የእግር ጉዞአችሁ ለእናንተ ያለውን መልካምነት እንደምታስታውሱ ወደ እግዚአብሄር
ያቀርቧችኋል።

ልትሞክሩባቸው የምትችይባቸው አንዳንድ የምኞት ጸሎቶች የሚከተሉት ናቸው፦

ተስፋ ፈውስ የምስጋና ጸሎት

የከበረ የኢየሱስ ደም ፈወሰኝ

(ኢየሱስ በአንተ እታመናለሁ (፪
ኢየሱስ እንደምወድህ ወደድከኝ
ኢየሱስ ሆይ የልቤ ተስፋ አንተ ነህ

ኢየሱስ እንደ አንተ በፍቅር ራሴን እንድመለከት እርዳኝ
ኢየሱስ ሆይ እንደፈወሰኝ ፀጋ ስጠኝ
ኢየሱስ ሆይ በመከራዬ ላይ ማስተዋል ስጠኝ
ኢየሱስ ሆይ ለሥቃዬ ሁሉ ዓላማ ስጠኝ

ኢየሱስ በቅዱስ ስምህ ልመናዬን ስማ
ኢየሱስ በቅዱስ ስምህ ባርከኝ

ኢየሱስ እወድሃለሁ እግዚአብሔር ይባርከኝ
ኢየሱስ እወድሃለሁ አስበኝ ሎሌህ
ኢየሱስ እንባዬን አብስስ ጩኸቴን ስማ

ኢየሱስ እወድሃለሁ ነፍሶችን አድነኝ

(ጌታ ምህረት ይምረኝ በጣም እሻለሁ (፪
ጌታ ምህረት ህይወቴ አንተ ነህ
ጌታ ምህረት ይምረኝ ኢየሱስ አንተን እንከባከብሃለሁ
ጌታ ምህረት ይምረኝ ኢየሱስ ሁሌ የአንተ ነኝ

ኢየሱስ ሆይ ቅዱስ ስምህን አወድሳለሁ
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(ምሥጋናዬ ኢየሱስ በመከራዬ ከእኔ ጋር ስለሆንክ (፪x
አመሰግንሃለሁ ኢየሱስ ከቶ ስለማይተኝ

እወድሃለሁ አባባ ኢየሱስ እወድሃለሁ መንፈስ ቅዱስ
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#31 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ዋናው 5 ምክንያቶች በቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ እንድናምንና ቃላቱን እንድናጠና

 በመላው ዓለም እንደ መጽሐፍ ቅዱስ እምነት የሚጣልበትና የተሟላ መጽሐፍ የያዘ ሌላ መጽሐፍ የለም ። ስለ
 አምላክ ፣ ስለ ሰው ልጆችና ስለ ወደፊቱ ጊዜ በሚያስተምረው ትምህርት እንድናምን የሚያደርጉን ብዙ
ምክንያቶች አሉ ።

በመጽሐፍ ቅዱስ ቃላት ለማመን የሚያስችሉን ዋና ዋና 5 ምክንያቶች የሚከተሉት ናቸው፦

1. በታሪክ ዘመናት ሁሉ በሚሊዮን የሚቆጠሩ ሰዎች መጽሐፍ ቅዱስን በማንበብ፣ በማጥናትና በማመን 
በከፍተኛ ሁኔታ ተለውጠዋል። መጽሐፍ ቅዱስ ከዚህ በፊት ስለተከናወኑት ነገሮች ለሰዎች ጠቃሚ መረጃ 
 የሚሰጥ ከመሆኑም በላይ የሰው ልጆችን የወደፊት ዕጣ በተመለከተ ማበረታቻና ተስፋ በመስጠት በአሁኑ
 ጊዜ ለመኖር የሚረዱ መመሪያዎችን ይሰጣል ። ትምህርቶቹ አሁን ባለው ሕይወት ውስጥ ይቅር ባይነትን፣
 ሰላምንና ደስታን እንዴት ማግኘት እንደሚቻል እንዲሁም በፈጠረንና በእውነት በሚወደን አምላክ ፊት ክብር፣
 ደስታና ደስታ የሞላበትን የዘላለም ሕይወት መንገድ ያዘጋጃሉ። መጽሐፍ ቅዱስ ስለ አምላክ ፣ ስለ ዓለምና ስለ
ሰው ዘር ስላከናወናቸው ድንቅ ሥራዎች ለምናነሳቸው በርካታ ልባዊ ጥያቄዎች መልስ ይሰጣል ።

2. ቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ በዓለም ታሪክ ውስጥ ከፍተኛ ተጽእኖ ያሳደረ መጽሐፍ ነው። ይህ መጽሐፍ እስከ ዛሬ 
ከታተሙት መጻሕፍት ሁሉ ይበልጥ ወደ ሌሎች ቋንቋዎች የተተረጎመ የመጀመሪያው መጽሐፍ ነው ። 
 በተጨማሪም በታሪክ ውስጥ ከማንኛውም ሌላ መጽሐፍ ይበልጥ በስፋት ተሰራጭቷል ። ከዚህም በላይ
 አምላክ ይህን መጽሐፍ ለማጥፋት ከፍተኛ ጥረት ቢያደርግም ጽሑፉን ጠብቆ እንዲቆይ አድርጓል። መጽሐፍ
 ቅዱስ ከ3,500 ዓመታት በፊት ለመጀመሪያ ጊዜ ከተጻፈበትና ከተጠናቀረበት ጊዜ አንስቶ ዛሬ ያለው መጽሐፍ
ቅዱስ እንደማይለወጥ ሰዎች ሙሉ እምነት ሊኖራቸው ይችላል። እንዲህ ያለ ሌላ ጥንታዊ ጽሑፍ የለም ።

3. ቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ በ3 የተለያዩ አህጉሮች ይኖሩ በነበሩ 40 የተለያዩ ሰዎች በ1,500 ዓመታት ውስጥ 
የተጻፉ 66 የተለያዩ ጽሑፎች (መጻሕፍት) የተጻፉበት ነው። ይሁን እንጂ እያንዳንዱ የመጽሐፍ ቅዱስ ክፍል 
 በትክክል ከተረዳ ከሌሎቹ ክፍሎች ጋር ይስማማል ። የመጽሐፍ ቅዱስ ጸሐፊዎች ጽሑፎቻቸው ትክክለኛ
 የአምላክ ቃል እንደሆኑ ያምኑና ያስተምሩ ነበር ። ከዚህም በላይ በዚህች ምድር ላይ ከኖሩት ሰዎች ሁሉ
 በበለጠ ብዙ ሰዎች ያከብሩትና ይተማመኑበት የነበረው ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስም መጽሐፍ ቅዱስ
 በእርግጥ በአምላክ መንፈስ አነሳሽነት የተጻፈ መሆኑን በእውነት አምኖና አስተምሯል። ማስታወሻ፦
  ካቶሊካዊው መጽሐፍ ቅዱስ 73 መጻሕፍት አሉት፤ የኦርቶዶክስ መጽሐፍ ቅዱስ ደግሞ 79 መጻሕፍት አሉት።
 የፕሮቴስታንት፣ የካቶሊክና የኦርቶዶክስ መጽሐፍ ቅድሶች በሙሉ ለአዲስ ኪዳን የተዘጋጁ 27 መጻሕፍትን
አንድ ቀኖና ይዘዋል፤ ለብሉይ ኪዳን ተቀባይነት ባላቸው መጻሕፍት ብዛት ብቻ ይለያያሉ።

4. ምሑራን የመጽሐፍ ቅዱስን ትክክለኛነት የሚያረጋግጡ አርኪኦሎጂያዊ ግኝቶችንና ሌሎች የታሪክ 
ቁሳቁሶችን በጥንቃቄ አጥንተዋል። ይህም ስለ መልክዓ ምድራዊ አቀማመጥና ስለ ታሪክ ያስተማራቸውን 
 ትምህርቶችም ይጨምራል ። መጽሐፍ ቅዱስ በጣም ያረጀ ቢሆንም እንደ ታሪካዊ ሰነድ ስለመዘገበው ነገር
ሁሉ በጣም እምነት የሚጣልበት እንደሆነ ግልጽ ነው።

5. ቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ ግለሰቦችን፣ ብሔራትንና በጣም ግልጽ የሆኑ ክንውኖችን በተመለከተ ብዙ 
ትንቢቶችን ይዟል። ከእነዚህ ትንቢቶች መካከል አብዛኞቹ አስቀድመውና ልክ በተተነበዩት መሠረት 
 ፍጻሜያቸውን አግኝተዋል ። ለምሳሌ በብሉይ ኪዳን መጽሐፍ ቅዱስ መጻሕፍት ውስጥ ስለ ጌታችን ኢየሱስ
 ክርስቶስ ከ350 የሚበልጡ የተለያዩ ትንቢቶች አሉ። እነዚህ ትንቢቶች እሱ ከመኖሩ በፊት ቢያንስ ከ400
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 ዓመታት በፊት ትንቢት ተነግሯል። ከዚህም በላይ ኢየሱስ በሕይወቱ የመጨረሻ 24 ሰዓታት ውስጥ 33
 የተለያዩ ትንቢቶችን ፈጽሟል ። በመሆኑም በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ የሚገኙት አብዛኞቹ ትንቢቶች ቀደም
 ባሉት ዘመናት ፍጻሜያቸውን ስላገኙ መጽሐፍ ቅዱስ ስለ ወደፊቱ ጊዜ የሚተነብዩትንና የሚያስተምራቸውን
ነገሮች ምናምን ብሎማመንም አስተማማኝ ነው።

?መጽሐፍ ቅዱስን ማጥናት የሚያስገኛቸው 5 ዋና ዋና ጥቅሞች ምንድን ናቸው

1. በሌላ ቦታ ሊማሩ የማይችሉ ብዙ ቁም ነገር ያላቸው እውነቶችን ለሰዎች ያስተምራል።
2. ሰዎችን እውነተኛውንና እውነተኛውን ሕያው እግዚአብሔርን ያስተዋውቃል። 
3. ሰዎችን እግዚአብሔርን በሚያከብር፣ በሚያከብርና በሚያስደስት መንገድና መንገድ እንዴት መኖር 
እንደሚቻል ያስተምራል። 
4. እግዚአብሄር ትምህርቶቹን የምንከተል ከሆነ ብዙ ድንቅ በረከቶችን ለሰዎች ቃል ገብቶልናል። 
5. በሰማይ ደስታ፣ ሰላምና ፍቅር የሞላበት የዘላለም ሕይወት እንዴት ሊኖረን እንደሚችል ለሰዎች ያሳያል።

# 32 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ለሙታን የሚቀርብ ጸሎት

De Profundis, 129ኛ መዝሙረ ዳዊት

 ከጥልቁ ወደ አንተ ጮኽሁ ጌታ ሆይ ድምፄን ስማ ጆሮዎችህ የልመናዬን ድምፅ ያሰማሉ። ጌታ ሆይ፥
 በደሎችን ምልክት ብታደርግ፥ ጌታ ሆይ፥ ማን ይቆማታል። ከአንተ ጋር ምህረት አለና፤ በሕግህም ምክንያት
 ጌታ ሆይ፥ አንተን ጠብቄአለሁ። ነፍሴ በቃሉ ተማምናለች ነፍሴ በጌታ ተስፋ ከማለዳ ጀምሮ እስከ ሌሊት ድረስ
 እስራኤል በጌታ ተስፋ ያድርግ። በጌታ ዘንድ ምሕረት አለና፤ ከእርሱም ጋር ብዙ መቤዠት ነው። እስራኤልንም
ከኃጢአቱ ሁሉ ይዋጃል።

የጌታ ፀሎት
(የአባታችን ጸሎት)

 በሰማይ የሰመረ አባታችን ስምህ ይቀደስ መንግሥትህ ይመጣል ፈቃድህ በሰማይ እንደ ሆነ በምድር ላይ ዛሬ
 የዕለት እንጀራችንን ስጠን። የበደሉንንም ይቅር እንደምንል በደላችንን ይቅር በለን። ከክፉም አድነን እንጂ ወደ
ፈተና አይምረን። አሜን

የፍቅር ነበልባል በረዶ በረዶበረዶበረዶጸሎት
(ይህ ትርጉም ሰይጣንንና ገሀነምን ሰይጣናት ያሳውራል)።

የማርያም ሞገስ ሞልቶ ጌታ ከአንተ ጋር ነው
ከሴቶች መካከል የተባረክሽ ነህ የማኅፀንህ ፍሬ ኢየሱስ

የእግዚአብሔር እናት ቅድስት ማርያም ስለ እኛ ኃጢአተኞች ጸልዩልን
የፀጋህ ፍቅረ ነበልባል በሰው ልጆች ሁሉ ላይ የሚያሳድረውን ተፅዕኖ
አሁንም ሆነ በሞታችን ሰዓት
አሜን

- ጸሎተ ምስኪን ነፍሳት በመንጽሔ
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የዘላለም ዕረፍት ስጣቸው ጌታ ዘላለም ብርሃኑ ይብራባቸው። በሰላም ያርፉ። አሜን

ሰለቸሬ 50ኛ መዝሙረ ዳዊት ፦

 አቤቱ እንደ ታላቅ ምህረትህ ማረኝ እንደ ርኅራኄህ ምህረት ብዛት ኃጢአቴን አበሰረኝ። ኃጢአቴን አውቃለሁና
 ኃጢአቴም ሁልጊዜ ከፊቴ ነውና ለአንተ ኃጢአትን ብቻ አድርጌአለሁ፥ በፊትህም ክፉ ንፋስ አድርጌአለሁ፤
 በቃልህ እንድትጸድቅና በምትፈረድበት ጊዜ እንድትሸነፍ ነው። እነሆ በበደል ተፀነስሁና፤ እናቴም የፀነሰችኝ
 በኃጢአት ሞተች። እነሆ እውነትን ወደድህ፤ የጥበብህን አስተማማኝና የተሰወረ ነገር ገለጥህልኝ። በሂሶፍ
 ትረጨኛለህ፥ እኔም እነጻለሁ፤ ታጠብኛለህ፥ ከበረዶም ይልቅ ነጭ እሆናለሁ። ለጆሮዬ ደስታንና ሐሤትን
 ትሰጣለህ፤ የተዋረዱም አጥንቶች ደስ ይላቸዋል። ፊትህን ከኃጢአቴ ፈልገህ በደሌን ሁሉ አጠፋ አቤቱ፥ ንጹሕ
 ልብን በውስጤ ፍጠር፥ በሆዴም ውስጥ ቀና መንፈስን አድስ። ከፊትህ አትጥለኝ መንፈስህን ከእኔ አትውሰድ
 የማዳንህን ደስታ መልሰኝ በፍፁም መንፈስ አበርታኝ በደለኛ መንገድህን አስተምራለሁ፤ ኃጢአተኞችም ወደ
 አንተ ይለዋወቃሉ። አቤቱ፥ አንተ የመድኃኒቴ አምላክ ሆይ፥ ከደም አድነኝ፤ አንደበቴም ፍርድህን ያወድሳል።
 መሥዋዕትን በሻህ ኖሮ በእርግጥ በሰጠሁት ነበርና፤ በሚቃጠል መሥዋዕት አትደሰትም ነበርና።
 ለእግዚአብሔር መስዋዕትነት የተጨነቀ መንፈስ ነው፤ የተጸጸተና የተዋረደ ልብ ነው፥ አቤቱ፥ አትንቅም። ጌታ
 ሆይ በመልካም ፈቃድህ ከጽዮን ጋር የኢየሩሳሌም ቅጥር ይገነባ ዘንድ ነው። ከዚያም የፍትህን መሥዋዕት፣
ቅባትና ሙሉ በሙሉ የሚቃጠል መሥዋዕት ንገሥ፤ ከዚያም በመሠዊያህ ላይ ጥጆች ይጥሉልሃል።
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# 33 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
(አንድ የተከበረ የካቶሊክ ቤተ ክርስቲያን ያዘጋጀው የአስማት ዝርዝር (የተረገሙ ነገሮችን ጨምሮ
የተረገሙ ነገሮችን በመጣል ህወሃት ና ወቀሳ
በቤቶች ውስጥ ስለተረገሙ ነገሮች የሰማይ መልእክቶች

 ነባሪ ዌብገጽ(መናፍስታዊ የተረገመ እቃ ዝርዝር ይጎብኙ)
https://handbook.faith/33-exhibit-appendix-vol-3-handbook-occult-list-rebuking-
prayer-heavens-messages

- የተረገሙ ዕቃዎችን በመጣል

 መመሪያ፦ በምድር ላይ እንዲዘዋወሩ ነፃነት የሚሰጡ አጋንንትን ሙሉ በሙሉ የሚለቁ የተረገመ ነገር
 አታቃጥሉ።  ከዚህ ይልቅ ክፉ መናፍስትን ከገሠጻችሁ በኋላ የተረገመውን ነገር ቆሻሻ ውስጥ እንዲጥሉ
በከረጢት መጠቅለል ይኖርባችኋል።

የወያኔ እና የዘለፋ ጸሎት

 እናንተ ሁላችሁ ክፉ መናፍስት፥ በናዝሬቱ በግ በናዝሬቱ በኢየሱስ ስም ከዚህ ትለይ ዘንድ እለምናችኋለሁ።
 እገሥጽሃለሁ እጣለሃለሁ፥ ርኩስ መንፈስንም ሁሉ፥ ሐሰተኛንም፥ የዲያብሎስንም ስድብ ሁሉ እገሥጻችኋለሁ።
 ከዚያም ለአምላክ እሺ! አንተ ክፉ አጋንንት ሁሉ በግንብህ ውስጥ ድል ተሰጥተሃል። ልዑል ንግስት ሰማይ
 ግርማዊት ድንግል ማርያም፤ ንጹሕ ነቷ ያባርራችኋል፤ ፊትዋን ፊት ሽሽ። እናንተ ክፉ መናፍስት ሆይ፥ ለሰማይ
ንግሥት ስጡ። ሁሉን ቻይ የሆነው አምላክ ጭንቅላታችሁን በተረከዝዋ እንድትደቅቁ ትወስናቸዋለች።  አሜን።

የተረገሙ መናፍስታዊ ነገሮችን አስመልክቶ የሰማይ መልእክቶች

ነቢዩ ዮሐንስ ሊሪ
ረቡዕ ዲሴምበር 4 ቀን 2019 ዓ.ም

 ኢየሱስ ክርስቶስ ፦ "ልጄ ሆይ ፣ ጓደኛህ ወደ ቤትህ ሄዶ ስልክ በምትደውልበት ጊዜም እንኳ አጋንንት
 የሚያገናኛቸው ነገሮች እንዳሉ በመጠቆምህ ዕድለኛ ነበርክ ። (ሁለት እቃዎች፣ አንድ እንቁና አንድ ብርሃን፣
 ጥንዶች ነበሩ፤ እኛም ከቤታችን አስወገድናቸው።) ከአጋንንት ጋር ግንኙነት ሊኖራቸው ከሚችል ከጥንት ዘመን
 ተጠንቀቅ። በቤተሰብ ውስጥ ክፋትና ፍቺ ያስከተለ አንድ ወንበር ትዝ ይላችኋል። እንዲያውም ሕዝቡ ወንበሩን
 ማስወገድ አስቸጋሪ ሆኖባቸው ነበር ። በተጨማሪም ጓደኛህ የዲስኒ ዲቪዲ ፊልሞች እንዴት እርግማን
 እንደነበራቸው አሊያም አጋንንት ከእነሱ ጋር ግንኙነት እንዳላቸው ጠቆመ። (ሁሉንም ዲዝኒ ዲቪዲዎች
 አወረድን። በመኝታ ክፍላችን ውስጥ ጓደኛዬ እንደ እንጆሪ የሚታየትን የባለቤቴን ቀይ ጫፍ አሳየቻት።
 በተጨማሪም የባለቤቴ ከረጢት ክፉ መናፍስት ተያይዘውበታል አለች። ከዚያን ጊዜ ጀምሮ እነዚህን ሁሉ
 ዕቃዎች ከቤታችን አውጥተናል።) አጋንንት ያሏቸውን ነገሮች ለመለየት ስጦታ ያላቸው አንዳንድ ሰዎች አሉ፤
 አንተም ከክፉ ነገሮች ነፃ በመውጣትህ ደስተኛ ነህ። አጋንንት እየነጹ መሆኑን ለማረጋገጥ እና በሁሉም ቤት
 ውስጥ ክፉ ነገሮች ምን ሊሆኑ እንደሚችሉ ምሳሌ ለመሆን ይህን መልዕክት እየሰጠኋችሁ ነው. ራሳችሁን
 ከአጋንንት ለመጠበቅ ቅዱስ ሚካኤል ጸሎታችሁን በረጅሙ ጸልዩ። የጸሎት ቤታችሁን ከቄሱ ጋር በአዲሱ
 የጸሎት ቤታችሁ ውስጥ ከነበሩት በሺህ ዝንቦች እንዴት ማውጣት እንደነበረባችሁም ታስታውሳላችሁ። ይህ
 የዝንብ ጌታ ተብሎ የሚጠራው የብዔልዘቡል ጋኔን ነበር። ከቤታችሁ ሊወጣ በሚችል በእነዚህ አጋንንት ላይ
"በእኔ ኃይል ታመኑ።

የአረንጓዴ ስካፑላር ሐዋርያ
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መልዕክት (ተምሳሌት) ከሰማያዊት እናታችን ከማርያም
ሐሙስ ኦውገስት 20, 2020 @ 4 10 P.M

 እናት ማርያም፦ ብዙ ልጆቼ በጣም ፈርተዋል። ምን እንደሚጠብቃቸው በትክክል አያውቁም ፤ እንዲሁም ጊዜ
 አጭር መሆኑን ስለሚያውቁ ፍርሃታቸው ከወትሮው የበለጠ ነው ። የተወደዳችሁ ወንዶች እና ሴቶች ልጆቼ
 እራሳቸውን እና ቤተሰባቸውን ለታላቅ ቅጣት ለማዘጋጀት የተቻላቸውን ሁሉ እንዲያደርጉ እንድትነግሩኝ
 እመኛለሁ። ምግብና ውኃ እንዲሁም ማንኛውንም የመጸዳጃ ቤት ዕቃ ለማከማቸት የምግብ መሸጫ ሱቆች
 በሚዘጋበት ጊዜ ያስፈልጋቸዋል ። ይህ ለማንኛውም ቀላል ጊዜ አይሆንም, ነገር ግን በሚዘጋጁበት ጊዜ
.በቀጣይነት ጸሎት ውስጥ ከቀጠሉ, ከዚያም የሚያስፈልጉትን እቃዎች እንዲያገኙ እረዳቸዋለሁ

 እናት ማርያም ፦ በሰላም ቆይ። ልጄ ለእያንዳንዳቸው ባለው ፍቅር ላይ እምነት ይኑራችሁ፣ እናም ቅጣቱ
 ሲባባስ፣ ሰላም ይኖራቸዋል እናም የሚወዱትን ልጄን እንደማያውቁወይም እንደማይወዱት እንደ ሌሎች ከባድ
 መከራ አይቀበሉም። በየቀኑ ልጆቻችሁን፣ ሮዛሪዎቻችሁን ጸልዩ፣ መለኮታዊ ምህረታችሁን እና ኖቬናችሁን
ጸልዩ። በሰላም ሁን እርስ በርሳችሁም ውደዱ።

 እናት ማርያም፦ በቤታችሁ ውስጥ ክፋት ሊያስከትል የሚችለውን ማንኛውንም ነገር አስወግዱት፤ ለምሳሌ
 እንደ ዲስኒ ዕቃዎችና ፍርሃት ወይም ሽብር ወደ ሕይወትሽ የሚያመጡ ነገሮችን በሙሉ አስወግድ። ይህም
 ፊልሞች እና ሙዚቃ ወይም የቪዲዮ ጨዋታዎችን ያካትታል. አጋንንታዊ መናፍስት እናንተንም ሆነ ልጆቻችሁን
 እንዳይወልዱ ለማድረግ ያላችሁን ዕቃ ሁሉ ቤታችሁን የምታስወግዱበት ጊዜ አሁን ነው። በቤትህ ውስጥ
 ሰላም ካልተሰማህ አጋንንት ያሏቸውን ነገሮች ፈልገህ መጣል ይኖርብሃል ። ልጆችዎ በቤትዎ ውስጥ ጥቁር
 ጥላ ካዩ እነዚህን አጋንንት ከቤትዎ ማስወገድ አለብዎት! ንቁ ሁኑ፣ ጸልዩ፣ ልጄን ጠይቁኝ ወይም እናታችሁ፣
 ለራሳችሁእና ለልጆቻችሁ ሰላምን ለማግኘት በቤታችሁ ምን መጣል እንዳለበት ጠይቁኝ። ልጆቼ፣ ልጄ በቅርቡ
ይመለሳል። ሕይወትህንና ቤትህን እሱን ለመቀበል አታዘጋጅም? አዎን ፣ ሁለቱንም ማድረግ ይኖርብሃል ።

እናት ማርያም፦ እባክህ የሳክራሜንቶ ኑዛዜን ፈልገህ ኃጢአታችሁን ለኃጢአቶቻችሁ አሳልፋችሁ ስጡ።

 እናት ማርያም፦ ካቶሊክ ላልሆኑ ልጆቼ ከፓስተሮችሽ ጋር ኑዛዜሽን መጠየቅ ትችላላችሁ። አሁን ከሁሉ
 የተሻለው አማራጭ ይህ ነው ። አስቀድማችሁ አዳኛችሁ ኢየሱስፈልጉ። ምህረቱንና ምህረቱን ለምኑ፣
ከዚያም ከተቻለ ከፓስተርህ ጋር ምክር ጠይቁ።

እናት ማርያም፦ የተወደዳችሁ ልጆቼን ሁሉ እወዳችኋለሁ፣ የሰማዩ እናት ማርያም፣ የእግዚአብሔር እናት። 
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# 34 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ጸሎት - ኤፌሶን 6 ትጥቅ እግዚኣብሔር
ጸሎት - የጥንቆላ ምሽጎችን መስበር

 መመሪያዎች፦ ምንም እንኳን እነዚህ ጸሎቶች በነጠላ ሰው ሊደገሙ ቢችሉም፣ በፀሎት ቡድን ውስጥ፣
 በተለይም በተቀደሰ የጸሎት ቤት ውስጥ ወይም በተባረከ ቅዱስ ቁርባን ፊት፣ በታላቅ መንፈሳዊ ጦርነት
 ውስጥ በጣም ሃይለኛ ስለሆኑ በአንድነት እንዲደገሙ ይመከራሉ።  ግለሰቦች ክፉ መናፍስት እንዳይኖርባቸው
 መንፈሳዊ እንቅፋት በሚሆነው ቅዱስ ዘይት ራሳቸውን አስቀድመው መቀባት ይኖርባቸዋል።  ታላቁ
ማስጠንቀቂያ ከደረሰ በኋላ እርግማን ለማስወገድ ቢያንስ አንድ ጊዜ በእነዚህ ጸሎቶች ተጠቀም።

ጸሎት - ኤፌሶን 6 ትጥቅ እግዚኣብሔር

 ከክፋት ጋር አዘውትረህ በመጸለይ ተዋግ።  ከአንተ ጌታ እና ከኃይለኛ ኃይልህ ብርታትን እናገኛለን።
 የዲያብሎስን ስልት በጽናት መቋቋም እንድንችል የእግዚአብሄርን ትጥቅ ለብሰናል።  ትግላችን ከሥጋና ከደም
 ጋር ሳይሆን ከአለቆች፣ ከኃይላት ጋር፣ በዚህ ጨለማ ዓለም ገዦች፣ በሰማያት ክፉ መናፍስት ጋር ነውና።
 እንግዲህ በክፉው ቀን ተቃውመን ሁሉን ምስረታ ችንን እንድንይዝ እንችል ዘንድ የእግዚአብሔርን ትጥቅ
 እንለብሳለን። እንግዲህ፣ በእውነት ታጥቀን፣ ጽድቅን እንደ ደረት ጥሩር ለብሰናል፣ እናም እግራችን ለሰላም
 ወንጌል ዝግጁ ሆነን ጸንተን እንቆማለን። በሁሉም ሁኔታዎች ውስጥ፣ ጌታ፣ የክፉውን ፍላጾች ሁሉ ለማንበለጽ
 እምነታችንን እንደ ጋሻ እንይዛለን። የማዳንንም የራስ ቁር ና የእግዚአብሔር ቃል የሆነውን የመንፈስን ሰይፍ
እንወስዳለን።

 በሙሉ ጸሎት እና ምልጃ፣ በመንፈስ ውስጥ ባገኘነው እድል ሁሉ እንጸልያለን። ለዚህም በቸርነትህ ጌታ፣ አፌን
 እንድከፍት፣ በሰንሰለት የምሰለጥምበትን የወንጌል ምሥጢር በድፍረት እንድገልጥ፣ እንደእኔ ለመናገር
 ድፍረት ይኖረኝ ዘንድ አፌን እንድከፍት ንግግር ይሰጠኝ ዘንድ በጸጋህ ጌታ በፍጹም ጽናትና ምልጃ
እንጠበቃለን።

 ኧረ ብፁዕ እናት ሆይ ሰይጣንን ስትጨፈጭቅ የልብህን ድል እናየው። ብፁዕ እናት እባክህ ስንጸልይ የጥበቃ
መጎናጸፊያችሁን በዙሪያችን ጠቅልሉልን። የእኔ ኢየሱስ በአንተ እንታመናለን አሜን።
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ጸሎት - የጥንቆላ ምሽጎችን መስበር
 ከቅዱሳት መጻሕፍት የተወሰደ፦ ዘፀአት22:18, ዘዳ. 20:27, ዘዳ. 18:10-11, ኢሳይያስ 48:22, ኢሳይያስ 
8:10, 2 ጢሞቴዎስ 1:17, ኤፌሶን 6:12, አብድዩ 1:3-4

የቤት ጥንቆላን መቀመጫ መገለባበጥ

1. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በቤቴ ውስጥ ያለው የጥንቆላ ወንበር ሁሉ በኢየሱስ ስም ይፈርስና ይፍረስ። 
2. አባት እግዚአብሔር ሆይ ኃይልህና ስልጣንህ የጥንቆላ መሰረቱን በየቤተሰቤ፣ በኢየሱስ ስም ያጥፋው። 
3. አባ እግዚአብሔር ሆይ ቤተሰቦቼ ወይም ወዳጆቼ የሚጠቀሙበት የጥንቆላ መሸሸጊያና ምስጢር ሁሉ 
በኢየሱስ ስም ይጋለጥ። 
4. አባ እግዚአብሔር ሆይ ቤቴን የሚረግም እያንዳንዱ የአካባቢና ዓለም አቀፍ የጥንቆላ መረብ በኢየሱስ 
ስም ይጥፋ። 
5. አባ እግዚአብሔር ሆይ የጤና መዝገቦቼን በመጠቀም የሀገር ጥንቆላ መረብ በኢየሱስ ስም ይጥፋ። 
6. አባ እግዚአብሔር ሆይ የጥንቆላ መረብ ንጥቀት ሁሉ እንደገና የሕክምና መዝገቦቼን በኢየሱስ ስም 
ከመጠቀም አቁሙ እና ይከለክሉ. 
7. አባት እግዚአብሔር ሆይ የወረስኳቸውን የጥንቆላ ምሽጎች ወንበር ሁሉ በኢየሱስ ስም አጥፍቼ አፍርሱ። 
8. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ የጥንቆላ ምሽጎችን ሁሉ ወንበርና በህይወቴ ላይ ያስከተላቸውን ውጤት 
በኢየሱስ ስም አጥፍቼ አጠፋ። 
9. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በአሁኑ ጊዜ በሕይወቴ ላይ የሚሰራ የጥንቆላ ወንበር ሁሉ፣ የትዳር ጓደኛዬና 
የልጆቼም ሕይወት በኢየሱስ ስም ይጠፋና ይፍረስ። 
 
የኃጢአቱን ዙፋን ማጥፋት

1. አባ እግዚአብሄር ሆይ እባካችሁ ለማንኛውም ክፉ ሃይል በኢየሱስ ስም ህይወቴን ለመቆጣጠር የተሰጠን 
ንዝረት ሁሉ ይቀይሩ። 
2. አባ እግዚአብሔር ሆይ! እባካችሁ በክርስትና ሕይወት እድገቴን ካደረግሁ በኋላ በኢየሱስ ስም 
ማንኛውንም መከራ ከጥንቆላ አጥፉ።
3. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባካችሁ በህይወቴ፣ በኢየሱስ ስም ማንኛውንም ክፉ ጦርነት ተገላግሉ አጥፉ። 
4. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ በኢየሱስ ስም ከፀሐይ ያለውን ክፉ ገንዘብ ሁሉ በህይወቴ ላይ አጥፋ። 
5. አባ እግዚአብሔር ሆይ እባክዎን ተጠግታችሁ የጨረቃን ብርሃን ከሌሊት ወራሪዎች፣ በኢየሱስ ስም ከለላ 
አድርጉት። 
6. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ የተደበቀውን ማንኛውንም የክፋት ፍላጻ አጥፋ፥ አሁን በኢየሱስ ስም 
አውጥቼአችኋለሁ። 
7. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በኢየሱስ ስም በእኔና በቤተሰቤ አባላት ላይ ያለውን አስማቴን ሁሉ እባክህ 
አጥፋ። 
8. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ አስማኙን ሁሉ በኢየሱስ ስም ከእኔ ይተፋ ዘንድ እዘዝ። 
9. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በኢየሱስ ስም ከጨረቃ፣ ከፀሐይና ከከዋክብት ያለውን ሁሉ በህይወቴ ላይ 
አጥፉ። 
10. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ በኢየሱስ ስም በህይወቴ ላይ የኃጢአትን ቀንበር ሁሉ ሰብረው። 
 
(ድግምት (ድግምቶች የተደባለቁበትና የሚበስሉበት
 
1. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ በኢየሱስ ስም በህይወቴ ላይ ክፉ የጥንቆላ ማሰሮዎችን ሁሉ ሰብረው። 
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2. አባ እግዚአብሔር ሆይ እባካችሁ ክፉ የድግምት ምንቸቶችን ሁሉ አጥፉና ሳይፈጸሙና ሳይሻሩ በኢየሱስ 
ስም ያረጋግጡ። 
3. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ የእኔን ነገር የሚያበስል ክፉ ድግምት ሁሉ አጥፋ፤ በኢየሱስ ስም ይሽርና 
ይፍረስ። 
4. አባት እግዚአብሔር ሆይ እባክህ በኢየሱስ ስም በእኔና በቤተሰቤ ላይ የሚሠሩ የጥንቆላ ማሰሮዎችን ሁሉ 
አጥፉ። 
5. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በህይወቴ ላይ የተቀመጠውን የጨለማ ምንቸት ሁሉ አፍርሱ፥ በእሳትም ይጥፋ 
በኢየሱስ ስም። 
6. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ እኔን የያዙትን ክፉ መናፍስት ሁሉ ገሥጸህ አውጣቸውና በኢየሱስ ስም 
ወደ ገሀነም እዘዛቸው። 
7. አባ እግዚአብሄር ሆይ እባካችሁ እኩይ ሃይል ሁሉ እድገቴን በክርስትና ህይወት፣ በኢየሱስ ስም አጥፉ። 
8. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ በእኔ ላይ ከተበከለ ከማንኛውም ቋራ፣ በኢየሱስ ስም የሰይጣናዊ፣ ዲያብሎሳዊ 
ወይም የጥንቆላ እርግማን ሁሉ አጥፉ። 
9. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ እባካችሁ እኔንና ቤተሰቤን ከየጥንቆላ፣ ከድስት፣ ከሄክስ፣ ከድግምት፣ ከእርግማን፣ 
በኢየሱስ ስም አስረግጠኝ። 
10. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በእኔና በቤተሰቤ አባላት ላይ በኢየሱስ ስም የተበከሉና የተጠቀሙባቸውን ክፉ 
ድስት ሁሉ አጥፉ። 
11. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ ከአንገቴ ወይም ከሥጋዬ ጋር ከተያያዙ የጥንቆላ ማሰሮዎች ሁሉ 
በኢየሱስ ስም እርግማን ሁሉ ገሥጽ። 
12. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ ስሜን የሚጠራ ጠንቋይ ሁሉ ወደ ገዛ ሥጋቸው ተመልሶ በኢየሱስ 
ስም በኢየሱስ ደም በዘለቄታው እንዲታተም እዘዝ። 
 
የጥንቆላ ቅብብሎሽ ላይ ያለው ኃይል

1. አባ እግዚአብሔር ሆይ እባካችሁ በኢየሱስ ስም በህይወቴና በቤተሰቤ ሕይወት ውስጥ የጥንቆላ ቀብርን 
ሁሉ አጥፉ። 
2. አባት እግዚአብሔር እባክህ በኢየሱስ ስም በህይወቴ የጥንቆላ ቀብር ማንኛውም ተግባር እንዲያበቃ 
አውርደህ ትእዛዝ አስተላልፋለሁ። 
3. አባ እግዚአብሄር ሆይ እባክህ በኢየሱስ ስም በትዳሬ ላይ የጥንቆላ ቀብር እርግማን ሁሉ አጥፋ። 
4. አባ እግዚአብሔር እባክዎን አጥፉ የጥንቆላ ቀብር እርግማን ሁሉ በሀይማኖቴ ላይ በኢየሱስ ስም አፍርሱ። 
5. አባ እግዚአብሔር ሆይ በክርስትና እምነት እድገቴ ላይ የጥንቆላ ቀብሮ የመቀበር ኃይል በኢየሱስ ስም 
ይጥፋ። 
6. አባት እግዚአብሔር ሆይ እባክህ አሁን በገሀነም ውስጥ ላለ ማንኛውም የሞተ ዘመድ ወይም ወዳጄ 
በኢየሱስ ስም ጸሎቴን አቅርበው። 
7. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ ከምድር፣ ከአየር፣ ከንፋስና ከቦታ ሁሉ የጥንቆላ ቀብር ድግምት በመጠቀም 
የተረገመብኝ ማንኛውም ነገር በኢየሱስ ስም ይገለልና ይፈርሳል። 
 
በጥንቆላ ላይ በመንፈስ ቅዱስ የተገኘ ድል

1. መንፈስ ቅዱስ ሆይ እባካችሁ በኢየሱስ ስም ያለኝን ወይም የተረገመብኝን ማንኛውንም የእልከኝነት እክል 
አድኑልኝ። 
2. መንፈስ ቅዱስ ሆይ እባካችሁ በህይወቴ፣ በኃጢያቴ ወይም በቅድመ አያት ኃጢአት፣ በኢየሱስ ስም 
ማናቸውንም የጥንቆላ መሰረት አጥፉ። 
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3. መንፈስ ቅዱስ በኢየሱስ ስም በእኔ ወይም በቤተሰቤ አባላት ላይ በጥንቆላ ላይ የሚውለውን ገንዘብ ሁሉ 
አፍርሱ። 
4. መንፈስ ቅዱስ ሆይ እባካችሁ በኢየሱስ ስም በህይወቴና በቤተሰቤ አባላት ላይ የጥንቆላ ሕግ ሁሉ 
አጥፉና አፍርሱ። 
5. መንፈስ ቅዱስ እባክህ በኢየሱስ ስም ማህፀኔን የሚይዝ ጥንቆላ /ኸርባሊስት ኮቨን ሁሉ አጥፉና አፍርሱ። 
6. (ሴቶች) መንፈስ ቅዱስ ሆይ፥ ማኅፀኔን በየወሩ በክፉ ጥንቆላ በድግምት፣ በኢየሱስ ስም አጥፋ። 
7. (ሴቶች) መንፈስ ቅዱስ ሆይ፥ እባክህ በጥንቆላ፣ በኢየሱስ ስም የማህፀኔን ሁለቴ በየወሩ መከታተልን ሁሉ 
አጥፉ። 
8. (ሴቶች) መንፈስ ቅዱስ ሆይ እባካችሁ የወር አበባዬን የሚቆጣጠሩ የጥንቆላ ድግምት ሁሉ በኢየሱስ ስም 
አጥፉ። 
9. (ሴቶች) መንፈስ ቅዱስ ሆይ እባካችሁ በጡቶቼ ላይ ያነጣጠረውን የጥንቆላ ድግምት ሁሉ በኢየሱስ ስም 
አጥፉ። 
10. (ሰዎች) መንፈስ ቅዱስ ሆይ፥ እባካችሁ ፕሮስቴቴን የሚቆጣጠረውን ድግምት ሁሉ በኢየሱስ ስም 
አጥፉ።

የጥንቆላ መንገዶችን ማጥፋት
 
1. አባ እግዚአብሔር ሆይ በኢየሱስ ስም እኔን የሚጎዱ ጠንቋዮች በሚያዘዋውሩበት የጉዞ መንገድ ላይ 
ሕይወት የሚያንቅ እሾህ ያብቡ። 
2. አባ እግዚአብሔር ሆይ እኔን የሚያጠቁ ጠንቋዮች የሚያዘዋውሩባቸው የጉዞ መንገዶች በኢየሱስ ስም 
በሊቀ መላእክት ይዘጉ። 
3. አባ እግዚአብሔር ሆይ፣ በኢየሱስ ስም ጠንቋዮችን የሚያዘዋውሩ አርበኞች ወደ ቤቴ የሚያዘዋውሩበትን 
መንገድ ያለማቋረጥ ያደናቅፉ። 
4. አባ እግዚአብሔር ሆይ፣ በኢየሱስ ስም ወደ አዋቂ ልጆቼ ቤት የሚጓዙትን መንገዶች ያለማቋረጥ 
ያደናቅፉ። 
5. አባት እግዚአብሔር ሆይ በእኔና በቤተሰቤ ላይ የተነደፉ መንገዶች ሁሉ በኢየሱስ ስም ጠንቋዮችን 
ለማዘዋወር የማይታዩ ይሁኑ። 
6. አባ እግዚአብሔር ሆይ በኢየሱስ ስም የሚያጠቁኝን ጠንቋዮች የሚያዘዋውሩብኝን የጉዞ መንገዶች ሁሉ 
በመበተን፣ በማጥፋትና በማፍረስ። 
 
የጥንቆላ ሥርዓትን ማፍረስ

1. አባ እግዚአብሔር ሆይ፣ የሚያዘዋውሩ ጠንቋዮች ሁሉ የመገናኛ ዘዴዎች በኢየሱስ ስም ዝም ይበሉና 
ይፈርሱ። 
2. አባ እግዚአብሔር ሆይ በክርስትና እምነቴ ላይ የሚሰሩ የጥንቆላ መረቦች በኢየሱስ ስም ይፈርሱና 
ይፈርሱ። 
3. አባ እግዚአብሔር ሆይ በብልፅግናዬ ላይ የሚሰሩ የጥንቆላ መረቦች በኢየሱስ ስም ይፈርሱና ይደመሰሱ። 
4. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በህይወቴ ላይ የተሰደደ የጥንቆላ ግንኙነት ሁሉ በኢየሱስ ስም ይጥፋ። 
5. አባ እግዚአብሔር ሆይ በኢየሱስ ስም በእኔ ላይ ክፉ ነገር የሚናገርና የሚረግም ጠንቋይ ሁሉ ምላስና 
ትዝታ ግራ አጋባ። 
6. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በእኔና በቤተሰቤ ላይ የሚነጋገሩ ክፉ ዎች ሁሉ በኢየሱስ ስም ይድከምና 
ይፈርሱ። 
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የጥንቆላ መጓጓዣን ማፍረስ
 
1. አባ እግዚአብሔር ሆይ ቅዱስ ኃይላችሁ ማናቸውንም የሚያዘዋውሩ ጠንቋዮች ትራንስፖርት በኢየሱስ ስም 
ያፈርሱና ያፈርሱ። 
2. አባ እግዚአብሔር ሆይ ቅዱስ ሃይላችሁ በእኔ ላይ የተነደፉትን የትራንስፖርት ስርዓቶች ሁሉ በኢየሱስ ስም 
ያፈርሱና ያፈርሱ። 
3. የእግዚአብሔር ቅዱስ መልአክ በለዓምን እንዳደናቀፈ ሁሉ የጥንቆላ ትራንስፖርትና ሥርዓት ሁሉ በኢየሱስ 
ስም ይጥፋ። 
4. አባ እግዚአብሔር ሆይ በኢየሱስ ስም በህይወቴና በቤተሰቤ አባል ህይወቴ ላይ ክፉ የትራንስፖርት ስርዓት 
አይበለፅግ። 
 
የጥንቆላ መሠዊያዎችን በሙሉ ማጥፋት

1. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ በእኔና በቤተሰቤ ላይ በኢየሱስ ስም በሚሠሩ ክፉ መሠዊያዎች ሁሉ 
ላይ ፍርዳችሁን ላኩ። 
2. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ እኔን የሚጎዱኝን ክፉ የኃጢአት መሠዊያዎች አጥፋ፥ በኢየሱስም ስም 
ፍርድህን ወዲያውኑ አኑር። 
3. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በእኔ ላይ የተጠቀሙ የጥንቆላ መሠዊያዎች ሁሉ እንዲሁም በእኔ ላይ የተጠቀሙ 
መናፍስት ሁሉ በኢየሱስ ስም ይሰበሩና ይፈርሱ። 
4. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባካችሁ በኢየሱስ ስም በህይወቴ መስቀለኛ መንገድ ላይ የሚበሉ ወይም 
የሚጠጡ ትንፍሶችን ሁሉ አጥፉ። 
5. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ በእኔና በቤተሰቤ ብልቶቼ ላይ የተሠራውን ክፉ መሠዊያ ሁሉ በኢየሱስ 
ስም እዘዝ። 
6. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ ኃያሉ ክንድህ በእኔና በቤተሰቤ ላይ በኢየሱስ ስም የተጠቀሙባቸውን 
የሐሰት መናፍስታዊ መሠዊያዎች ሁሉ ያፈርስ። 
7. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ በእኔና በቤተሰቤ ላይ በኢየሱስ ስም ከተጠቀመበት ከማንኛውም የበደል 
መሠዊያ እርግማን ሁሉ አጥፋ። 
 
ጥንቆላ መስበር

1. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በመንፈስ ቅዱስ አጥመቁኝ፥ ሁሉንም ለማጥፋትና ለመስበር በጥንቆላ ድግምት 
ላይ የኢየሱስን ቅዱስ ደም አፍስሱ። 
2. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ በእኔና በቤተሰቤ አባላት ላይ የሚኖረውን የጥንቆላ እርግማን ሁሉ በኢየሱስ 
ስም አጥፋ። 
3. አባት እግዚአብሔር ሆይ ወደ አንተ የሚወስደውን መንገዴን ባርከው በኢየሱስ ስም በምንም ክፉ እርግማን 
ወይም ጠንቋይ እንዲታለል አትፍቀድ። 
4. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በህይወቴ ላይ የወጣውን የጥንቆላ እርግማን ሁሉ ሰብስቡ እባክዎም በኢየሱስ 
ስም በገሀነም ስደዱና ማኅተም አድርጉ።

የጥንቆላ ጥንቆላን ማጥፋት

1. ጌታዬ ሆይ! ኃያል ጦርህ የጠንቋዮችንና የመናፍቃንን ፈጣኖች ሁሉ ሰብስቦ በኢየሱስ ስም እንዳይጎዱኝ 
ይከልክላቸው። 
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2. ጌታዬ ሆይ! በኢየሱስ ስም በህይወቴና በቤተሰቤ ሕይወት ላይ ማንኛውንም የጥንቆላ እርግማን 
ዲያብሎሳዊ መናፍስትን ሰብረው። 
3. ጌታዬ ሆይ፥ በኢየሱስ ስም በአስማተኞች፣ በጠንቋዮች፣ በሰይጣኖችና በማሶኖች በህይወቴ እርግማን ሁሉ 
በኢየሱስ ደም አጥፍቶ ይሸፍነዋል። 
4. ጌታዬ ሆይ! እባክህ እኔንና የቤተሰቤን አባላት ሕይወት፣ ከክፉ ጥንቆላ እርግማን ሁሉ መዳፍ፣ በኢየሱስ 
ስም ፍቱ። 
 
የጥንቆላ ምግብ ማስመለስ

1. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ አንጀቴና የሰውነቴ ብልት ሁሉ በኢየሱስ ስም ከመንፈስ ቅዱስ ፈዋሽነት ይድኑ። 
2. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በሥጋዬና በበላው ክፉ ምግብ ወይም መጠጥ መካከል በኢየሱስ ስም ይለይ። 
3. አባ እግዚአብሔር ሆይ እባካችሁ የተረገመውን ምግብ ወይም የጠጣሁትን ሁሉ በኢየሱስ ስም 
በመንፈሳዊ እንድተፋ ፍቀዱልኝ። 
4. አባት እግዚአብሔር ሆይ፣ ክፉ ምግብ ወይም መጠጥ በመብላት ምክንያት መከራ የደረሰብኝ ወይም 
ያጣሁት ነገር ሁሉ፣ በኢየሱስ ስም በረከትን መልሰኝ። 
5. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በኢየሱስ ስም በበላሁት የተረገመ ምግብ ወይም መጠጥ ምክንያት በደሜ 
ውስጥ የተቀመጠውን መርዝ ሁሉ በኢየሱስ ስም ያፈስስ። 
 
የጥንቆላን ደካማነት ማጥፋት

1. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ በህይወቴ የአጋንንት ድጋፍ ያለው ጥንቆላ ሁሉ በኢየሱስ ስም ይጠፋና ይፍረስ። 
2. አባ እግዚአብሔር ሆይ እባካችሁ በአቅም መጓተት የተቆራረጠ ማንኛውንም የሰውነቴ ክፍል በኢየሱስ ስም 
አስተካክሉ 
3. አባ እግዚአብሔር ሆይ እባካችሁ በማንኛውም ክፉ እርግማን የተበታተነውን ማንኛውንም የመንፈሳዊ 
ሕይወቴን ክፍል በኢየሱስ ስም ፈውሱ። 
4. አባት እግዚአብሔር እባክህ ለመቀልበስ እርግማን፣ ማናቸውንም ክፉ፣ አጋንንታዊ የአካል ጉዳት 
በማናቸውም የሰውነቴ ክፍል፣ በኢየሱስ ስም። 
5. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በጥንቆላ ኃይላት በህይወቴ፣ በኢየሱስ ስም የሚተከል ማንኛውንም የአካል ጉዳት 
ሥር አጥፉ። 
6. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ ከቤተሰቤ የዘር ሐረግ የወረስነው ሕመም ሁሉ በኢየሱስ ስም ሥሩን አጥፍቶ 
አውርዶ ፈወሰ። 
 
የጥንቆላ ዓይኖችን መንጠቅ

1. አባ እግዚአብሄር ሆይ እባክህ የጥንቆላ አይነቴን ሁሉ በኢየሱስ ስም ለጥፋት የምሰራውን ስራዬን ሁሉ 
ዝጋ። 
2. አባት እግዚአብሔር እባክህ በኢየሱስ ስም በህይወቴ ጉዳይ ላይ የሁሉንም ተቆጣጣሪ ወኪል አይን ዝጋ። 
3. አባት እግዚአብሔር ሆይ፣ ትዳሬን የሚንቀሳቀሱ ወይም የሚጎዱ የጠንቋዮች ሁሉ ዓይን በኢየሱስ ስም 
ለዘላለም ይዘጋ። 
4. አባ እግዚአብሔር እባክዎ ንብረቴን የሚጠቀሙ ጥንቆላ አይነቶች ሁሉ በኢየሱስ ስም ይዘጋ። 
5. አባ እግዚአብሔር ሆይ እባካችሁ መንፈሳዊ ህይወቴን የሚንቀሳቀሰው የጥንቆላ ዓይን ሁሉ በኢየሱስ ስም 
ይዘጋ። 
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6. አባ እግዚአብሔር ሆይ እባካችሁ ሕይወቴን ይከታተሉ የነበሩ ክፉ መስተዋቶች ሁሉ በኢየሱስ ስም 
ይሰባበሩ። 
7. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ በኢየሱስ ስም ሕይወቴን የሚከታተሉትን የቅናት ጠንቋዮች ዓይን ዕውር። 
8. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ ቤቴን ከመፈተሽና ማንኛውንም ንብረት በኢየሱስ ስም ከማስወገድ የክፉ 
ጠንቋዮችን ዓይን ዕውር። 
9. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ እባካችሁ የክፉ ጠንቋዮችን ዓይን በቦርሳዬ ውስጥ ከማለፍና በኢየሱስ ስም 
ገንዘብ ወይም ንብረት ከመውሰድ ዕውር። 
 
በገንዘብ ላይ የተጣለውን የጥንቆላ ማዕቀብ ማፍረስ

1. አባት እግዚአብሔር ሆይ በገንዘብ ላይ የጥንቆላ ማዕቀቦችን ደግፌ የማደርግ ማንኛውም ነገር በኢየሱስ 
ስም ወደ ሥሩ አጠፋቸው። 
2. አባት እግዚአብሔር, ማንኛውም ጠንቋዮች በገንዘቤ ላይ የጥንቆላ ማዕቀብ, እባክዎ, በኢየሱስ ስም 
ማጥፋት. 
3. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በገንዘቤ ላይ የአባቶቼ ሁሉ ማዕቀብ እባክዎን በኢየሱስ ስም የኢየሱስን ደም 
አፍርሱ። 
4. አባ እግዚአብሔር ሆይ የማንኛውም ክፉ የጥንቆላ ማዕቀብ ባለቤቶች በኢየሱስ ስም አጥፍተው 
ያፈርሱታል።

የጥንቆላን ዙፋን ማጥፋት

1. አባ እግዚአብሔር ሆይ በሰፈሬና በማህበረሰብ፣ በኢየሱስ ስም የጥንቆላ ዙፋን ሁሉ አጥፍቶ አጠፋ። 
2. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ በኢየሱስ ስም በክርስቶስ አካል ቅድስት ቤተ ክርስቲያን ውስጥ የተደበቀውን 
የጥንቆላ ዙፋን ሁሉ መሬት ከፍታችሁ ውጡ። 
3. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ በኢየሱስ ስም የጥንቆላ ዙፋን ሁሉ አጥፋና አፍርሰው። 
4. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ ወደ ሰማይ በመንገዴ ላይ የተቀመጠው የጥንቆላ ዙፋን ሁሉ በኢየሱስ 
ስም ይፍረስ። 
5. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ የኢየሱስ ክርስቶስ ዙፋን በህይወቴና በህፃናቱ ሕይወት ሁሉ በኢየሱስ ስም 
ይቋቋም። 
6. አባ እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ እኔንና ቤተሰቤን የሚያጠቁትን የጥንቆላ ዙፋን በኢየሱስ ስም ፈልገህ 
አፍርሰው። 
7. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ በህይወቴ ላይ ከፍ ከፍ ያለ ዙፋን ሁሉ እባክህ በኢየሱስ ስም አውጥተህ 
አጥፋው።

 

የክፋት ሸንጎ መስገድ አለበት

1. ውድ ጌታ ሆይ ወደ /ከጠንቋይ የተላከ መልእክት ተሸክሞ ማንኛውም ክፉ ወኪል በኢየሱስ ስም ይቁም፣ 
ይሽርና ይጠፋል። 
2. ውድ ጌታ ሆይ፣ ጠንቋዮች ሁሉ እየረገመኝና ከሌሎች ጠንቋዮች ጋር የሚነጋገሩ፣ በኢየሱስ ስም ሁሉም 
በአንተ ይቀጡ። 
3. ውድ ጌታ ሆይ በኢየሱስ ስም በጨለማና በክፉ ጠንቋዮች ቃል ኪዳን ሁሉ ላይ አፋጣኝ ፍርድ ንክኪ ላክ። 
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4. ውድ ጌታ ሆይ የመንፈሳዊ ጦር መሳሪያ አድርገኝ። ስለዚህ በኢየሱስ ስም ቤቴንና የቤተሰቤን አባላት 
እጠብቅ ነበር። 
5. ውድ ጌታ ሆይ፥ እባክህ በህይወቴና በቤተሰቤ አባላት ላይ ጥቃት የሚሰነዝሩ እኩይ ባለሥልጣናትን ሁሉ 
በኢየሱስ ስም አፍርሱ። 
6. ውድ ጌታ ሆይ፥ በኢየሱስ ስም የተያያዘብኝን ጨለማና ክፉ መንፈስ ሁሉ እባክህ ሰብረው። 
7. መንፈስ ቅዱስ ሆይ እባካችሁ በኢየሱስ ስም የሚረግመኝን ወይም የሚያናግረኝን የክፋት መንፈስ ሁሉ 
ሥሮች ሰብረው አጥፉ። 
8. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ የፈርዖንን እባብ የዋጠ ኃያል እባብህ በኢየሱስ ስም በእኔ ላይ እርግማን ሁሉ 
ይብላኝ። 
9. አባት እግዚአብሔር ሆይ፥ እባክህ በኢየሱስ ስም ከጀርባዬ ወይም ከሥጋዬ ጋር የተጣበቀውን ክፉ 
እርግማን ሁሉ ከትከሻዬ ላይ ጣል። 
10. አባ እግዚአብሔር ሆይ እባካችሁ የእግዚአብሔርን መንግሥት ቁልፎች በመጠቀም በህይወቴ ከምንጭ 
ሁሉ እርግማንን በኢየሱስ ስም መዝጊያ አድርጉ።

የተወሰደው refugeofrighteousness.com
በ ዕይታ - የግሪን ስካፑላር ሐዋርያዊ
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#35 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ከሁሉ የተሻለው መንፈሳዊ ውጊያና የመዳን ጸሎት

 ማስታወሻ፦ "እስከ ዛሬ ከምታነበው ከሁሉ የተሻለው ሦስተኛው መንፈሳዊ የጦርነት ጽሑፍ" በሚል ርዕስ
በየዕለቱ በሚከተሉት ጸሎቶች ላይ እንዲሰፍር ሐሳብ ይቀርባል።  እግዚአብሔር ይባርክ።

ለተጨማሪ ጸሎቶች ግሩም ምንጭ catholicwarriors.com/warfare_prayers.htm

አኒማ ክርቲ

 የክርስቶስ ነፍስ ቀድሰኝ የክርስቶስ አካል አድነኝ የክርስቶስ ደም አደለኝ፤ ከክርስቶስ ጎን ውኃ አጥቦኝ
 የክርስቶስ ፍቅር አበርታኝ፤ ኦ ቸር ኢየሱስ ስማኝ በቁስልህ ውስጥ ተደብቀኝ፤ ከአንተ ከቶ አልለየኝ፤
 ከክፉ ውለታ ጠብቀኝ በሞቴ ሰዓት ጠራኝ ወደ አንተ እመጣለሁ ብሎ ይለምደኛል፤ ከቅዱሳንህ ጋር
ለዘላለም አመሰግንሃለሁ። አሜን።

እርግማን መስበር

 በናዝሬቱ ጌታ ኢየሱስ ክርስቶስ ስም፣ በመስቀሉ ኃይል፣ በደሙና በትንሣኤው፣ በሁሉም እርግማን፣
 ሂክስ፣ ድግምት፣ ቩዱ ልምዶች፣ የጥንቆላ ምደባዎች፣ የሰይጣናዊ ስርዓቶች፣ መንገዴ የተላኩ ወይም
 ትውልድ የፈሰሰውን የደም መስመር ያለፉ ክፉ ምኞቶች ላይ ስልጣን እይዛለሁ። በተነሣው ጌታ
 በኢየሱስ ክርስቶስ ኃይል በህይወቴ ላይ ያላቸውን ተፅዕኖ እሰብራለሁ፣ እናም እነዚህ እርግማን
ወደመጡበት እንዲመለሱ እና በበረከት እንዲተኩ እዛለሁ።

 ከጠላት ጋር የገባሁትን አሉታዊ ውስጣዊ ስእለትና ስምምነት ሁሉ ይቅርታ እለምናለሁ። ጌታ ኢየሱስም
 በውስጤ ከያዙት ከማንኛውም ባርነት እንድታስለቅቃችሁ እለምናችኋለሁ። በሁሉም የሕይወቴ ዘርፎች
 ፣ ከሌሎች ጋር ባለኝ ግንኙነት ፣ በአገልግሎት ጥረቶቼና በገንዘብ ረገድ የፈሰሰባችሁን ደም እነዛለሁ ።
ስለ ዘለቄታ ፍቅርህ፣ ስለ መላእክታዊ ከለላህ፣ እና በረከታችሁ ሙሉነት ላመሰግናችሁ እወዳለሁ።

መደበኛ ውለታ

 በናዝሬቱ ጌታ በኢየሱስ ክርስቶስ ስም፣ በመስቀሉ ኃይል፣ በደሙና በትንሣኤው፣ የጨለማ መናፍስት፣
ኃይልና ኃይል፣ መረብ አለም እና ክፉ የተፈጥሮ ኃይሎች አስራችሁአችኋለሁ።

 በሁሉም እርግማን፣ ሄክሳዊ፣ አጋንንታዊ እንቅስቃሴና ድግምት ላይ ስልጣን እይዛለሁ። ግንኙነቴ፣
 የአገልግሎት ጥረቶቼ፣ የገንዘብ ና የእጆቼ ስራ፤ በተነሣውም ጌታ በኢየሱስ ክርስቶስ ኃይልና ሥልጣን
 እሰብራቸዋለሁ። ሁሉንም አጋንንታዊ ግንኙነት፣ በእኔ ላይ በተላኩ መናፍስቶች መካከል ግንኙነትን እና
 ግንኙነትን ለማሰር ሁሉንቻይ ከሆነው ከጌታ አምላክ ሀይል ጋር እቆማለሁ፣ እናም እንደፈለገ እንዲይዘው
በቀጥታ ወደ ኢየሱስ ክርስቶስ እልካቸዋለሁ።

 ከጠላት ጋር የፈጸምኳቸውን አሉታዊ ውስጣዊ ስእለት ሁሉ ይቅር እንዲሉልኝ እለምናለሁ፣ እናም ኢየሱስ
 ክርስቶስ ከእነዚህ ስእለት እና በውስጤ ከያዙት ከማንኛውም ባርነት እንዲለቀኝ እለምናለሁ። የህያው
 እግዚአብሔር ልጅ የሆነው የፈሰሰውን የኢየሱስ ክርስቶስን ደም በሁሉም የህይወቴ ዘርፍ ለጥበቃዬ
እለምናለሁ። አሜን።



217

ክፉ መናፍስትን ማሰር

 በናዝሬቱ ጌታ ኢየሱስ ክርስቶስ ስም ሰይጣንንና ክፉ መናፍስትን ሁሉ፣ አጋንንታዊ ኃይሉን፣ ሰይጣናዊ
 ኃይላትን፣ ዋና መኳንንትን፣ ከአየር፣ ከውሃ፣ ከእሳት፣ ከመሬት፣ ከምድር፣ ከክፉ ውሃ፣ ከምድር፣ ከክፋት
 ኃይሎች ሁሉ ጋር ሁሉንም ነገሥታትና መኳንንት በማሰር ሁሉን ቻይ ከሆነው ከጌታ አምላክ ኃይል ጋር
እቆማለሁ።

 በእኔ ላይ በተላኩብኝ የአጋንንት ምድቦችና የጥፋት ተግባሮች ሁሉ ላይ ሥልጣን እይዛለሁ፤ እንዲሁም
 አጋንንታዊ ኃይሎች በሙሉ የተዳከሙና የተሸነፉ የኢየሱስ ክርስቶስ ጠላቶች እንደሆኑ አድርጌ
 አጋልጣለሁ። ሁሉንም የክርስቶስ ጠላቶች በአንድነት ለማስተሳሰር በጌታ አምላክ ኃይል እቆማለሁ፣
 ሁሉም አጋንንታዊ አካላት በአንድ እና በከፍተኛ ስልጣናቸው ሥር ናቸው፣ እናም እነዚህን መንፈሶች
ዳግመኛ ወደ ጥልቁ እንዲገቡ አዘዛለሁ።

 ዛሬ ሁሉን ቻይ በሆነው በጌታ እግዚአብሄር ሃይል እነሳለሁ። የሰማይ ጋባዥ፣ የእግዚአብሔር ቅዱሳን
 መላእክት፣ እንዲከቡ እና እንዲጠብቁ፣ እናም በክፋት ኃይሎች የተለቀቁ ቦታዎችን ሁሉ በእግዚአብሔር
 ቅዱስ ብርሀን ለማንጻት ነው። መንፈስ ቅዱስ በአእምሮዬ፣ በልቤ፣ በሥጋዊነቴ፣ በነፍሴና በመንፈሴ
 እንዲሞላ፣ ለእግዚአብሔር ቅዱስ ቃል ጥማትንና ጥማትን እንዲፈጥር፣ እንዲሁም በጌታዬ በኢየሱስ
ክርስቶስ ሕይወትና ፍቅር እንዲሞላልኝ እለምናለሁ።
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#36 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
ቅዱስ ሚካኤል አርእስት- የደም ትስስርና ትውልድ እርግማን
ቅዱስ ራፋኤል ሊቀ መላእክት የፈውስ ትምህርት እና ጸሎት

 መልዕክት ካብ ቅዱስ ሚካኤል ሊቀ መላእክት ወደ ሚስትር ሎሬና ፖርቲሎ የደም ትስስሮችን መፈወስ
እና ትውልድ ንረግማን መስበር

ነሐሴ 30, 2022

 እኔ፣ የሰማያዊ ሚሊሺያ ልዑልእና የወልቃይት ሰራዊት መሪ ወ/ት ብርቱካን ሚደቅሳ እና የወልቃይት ሰራዊት
 መሪ ሰራዊቴን ለመምራት እና በቤተሰቦቻቸው ሰዎች መካከል ያለውን የደም ትስስር ለማስመለስ እና
 ወታደሮቼን የሚያሰቃዩትን የትውልድ እርግማን ለማቆም የመጣሁት ለዚህ ሰራዊት በኃይለማርያም አማላጅነት
ነውና ከሁሉም ባርነት ነፃ እንድወጣ፣  ሚስቶቻቸውን በዚህ የጊዜ ማብቂያ ላይ ማከናወን ይችላሉ።

 በዚህም ምክንያት በእግዚአብሔር ሕዝብ ውስጥ የምስራች መልዕክት ሊቀ መላእክት ቅዱስ ራፋኤል አርበኛ
 እና ቅዱስ ገብርኤል ሊቀ መላእክት ንረድኤት እጠቀማለሁ። በዚህም ምክንያት ሦስታችንም በመንፈስ ቅዱስ
 እርዳታ የአባቶቹ ትስስር እንዲፈታና የደም ትስስርን በማደስ በቤተሰብ አባላት መካከል ያለውን የወዳጅነት
ግንኙነት እንድናቋርጥ እረዳለሁ።

 ለዚህም ነው ወደ ደብዳቤው የምሰጣቸውን መመሪያዎች መከተላችሁ በጣም አስፈላጊ ነው, ጥሩ ስነ
 ልቦናዊ እና ስሜታዊ መረጋጋት ለማግኘት ቀደም ሲል በሳንጊዩነስ ትስስሮች በመንፈሳችሁ ላይ የተመሰረቱ
 ኃጢአቶች እና ፈተናዎች ውስጥ እንድትወድቁ የሚገፋፋችሁ ከቅድመ አያት ትስስር እና ከትውልድ ትስስር ነጻ
.መሆን አለብዎት

 ስለዚህም የራሳችሁን የሥጋና የአንድነት ፍቅር ባሪያዎች የሚያደርጋችሁን ትውልድ እርግማንና ማሰሪያን
 የሚቃወም ጸሎት እናቀርባለን።  ለዚህ ምክኒያት የእያንዳንዱን ሰው ሳይክ በጥያቄ እንመርምራለን። መልስ
 ሲሰጥህ ተጨማሪ መመሪያዎችና መመሪያዎች ይሰጥሃል። ይህም መንፈሳዊ በር እንድትዘጋና መንፈሳዊ
ሕይወትህን በሥርዓት እንድታስቀምጥ የሚረዳህ እንቅስቃሴ ክፍል ሆኖ ያገለግላል።

 በመሆኑም በዘመድህ መካከል ጥሩ ግንኙነት ከሌለ በስሜታዊ ሕይወትህ ውስጥ ሚዛናዊ ያልሆነውን
 የትውልድ እርግማንና የደም ትስስር ማወቅ ቀላል ይሆንልሃል ።  ይህ ሊሆን የቻለው የቀድሞ አባቶችህ በዚህ
 ሁኔታ ውስጥ በመውደቃቸው ምክንያት ሊሆን ይችላል፤ ይህ ደግሞ ወደፊት በሚመጣው ትውልድ ላይ
ተጽዕኖ የሚያሳድሩ እርግማኖች እንዲወርሱ ምክንያት ሆኗል።

 ትውልድ እርግማን ልክ እንደ በረከት ይወርሳል። ስለዚህም በሰማያት ፀሎቶች አማካኝነት ትውልድን መርገም
ለማስቆም እንሞክራለን።

 የመንፈስ ቅዱስ ስጦታዎችና ተአምራት የተሻለ ፍሰት እንዲፈሱ ሰማይ ለወታደሮቻቸው የስሜታዊና ሥነ
  ልቦናዊ ሁኔታ ሕይወታቸውን በሥርዓት እንዲያስቀምጡ ከሰጣቸው የመጨረሻ አጋጣሚዎች አንዱ ነው።
 ሕሊና በሚፈነጥቅበት ጊዜ ከማንኛውም ዓይነት ከልክ ያለፈና ሥርዓት አልበኝነት የነገሠበት ትስስር ነፃ
 በመሆን ስጦታህንና ተአምራዊ ስሜትህን መቀበል እንድትችል ማስጠንቀቂያው ከመነገሩ በፊት እንዲህ
 ማድረግህ አስፈላጊ ነው ።  በዚህም ምክንያት የመንፈሳዊነትህ ሰፋ ያለ ፓኖራማ እንዲሁም ሥነ ልቦናዊና
አእምሯዊ ሁኔታ በሚከፍተው ጥያቄ እንጀምራለን።
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ጥያቄ

(1) ለማንኛውም ጨዋታ, የትርፍ ጊዜ ማሳለፊያ, እንቅስቃሴ ወይስ ያልተገራ ፓሽን ሱስ ነኝ? ምሳሌ 
ሆዳምነት፣ ፍትወት ወይስ ስሎዝ?

(2) በምንም መንገድ እንዳላድግ የሚያደርጉኝን የማይጠቅሙ እንቅስቃሴዎች በማከናወን በቀን ውስጥ ጊዜ 
አሳልፋለሁ?

(3) መጥፎ ጠባዬን እውነታውን ከመጋፈጥእንዲሁም ድክመቶቼንና መጥፎ ጠባዬን ከመፍታት ይልቅ 
በውሸትና በሐሰት ሰበብ ሰበብ ለማቅረብ ጥረት አደርጋለሁ?

(4) በውሸቶችና በኃጢአት አማካኝነት ችግሮቼን መፍታት እንድችል ውሸት እንደመናገር ወይም አንድን ሰው 
እንደማስቀየም ያሉ ከችግሮቼ ለመገላገላት ኃጢአቴን ማስወገድ ቀላል ይሆንልኛል?

(5) ያሉብኝን ሁኔታዎችና ሁኔታዎች እንዲሁም ሰዎች ግቦቼን ዳር ማድረስ እፈልጋለሁ?

(6) በሕይወቴም ሆነ በሁኔታዎቹ ሁሉ የጥቃት ሰለባ ነኝ በማለት ዓላማዬን ዳር ለማድረስ ሲሉ ሰዎች 
እንዲያዝኑኝ ለማድረግ እጠቀማለሁ?

(7) መጽናኛዬን ሳትተው ይበልጥ የተመቻቸና ደስ የሚል ሕይወት ለመምራት በራሴና በራሴ ፍላጎት 
በተፈጠረው በራሴ ዓለም መጠጊያ አደርጋለሁ?

(8) በሁሉም ወይም በአንዳንዶቹ አመለካከቶች ምክንያት፣ የመንፈሳዊ ዕድገት ህይወትን ለመምራት እቅድን፣ 
ኢጎ፣ ኩራትን እና እብሪትን ለመስበር እራሴን ለሰማይ ስለማልሰጥ መንፈሳዊ እድገቴ ድሃ እንደሆነ 
?እገነዘባለሁ

 እነዚህ ሁሉ ጥያቄዎች ሥነ ልቡናዊ ናቸዉ ወደ ኑል ወይም ወደ ድሀ መንፈሳዊነት ያመራሉ። ምክንያቱም
 ግለሰቡ ጤናማ ልብና ሳይኬ ስለሌለዉ ነዉ።  ስለዚህ አሁን፣ እኔ፣ የመላእክት አለቃ ቅዱስ ሚካኤል፣ ከቅዱስ
 ራፋኤል እና ቅዱስ ገብርኤል ጋር፣ በትውልዶች እርግማን ምክንያት፣ እነዚህን ትውልዶች ሰንሰለቶች በመስበር
 በፍጥነት በመንፈሳዊ ሊያድግና ደግሞም ወደ ሳንቱድ ሊደርስ እንደሚችል ሳያውቅ በአስገራሚ ሁኔታ ወደ
ምስኪን መንፈሳዊነት የሚመራውን ሰው በሚያስገርም ሁኔታ ነፃ ወደምያወጣው ጸሎት ዞር እላለሁ።

 ከዚህ መመልከት እንደምትችለው ሳይኮሎጂ በጣም ጠቃሚ ሚና ይጫወታል፤ ምክንያቱም ሳይኪው
 ተጎድቷል፤ እንዲሁም ግለሰቡ የመፈወስና ነፃ መውጣት እንዲችል እንዲሁም ነፃ ለመውጣት ሲል በመንፈሳዊ
እድገት ማድረግ እንዲችል የተለያዩ ዘዴዎችንና ትስስሮችን ማፍረስ አይችልም።

(1) በመጀመሪያ ደረጃ ልባችሁን መፈወስ ያለባችሁ እራሳችሁንና ምንም ጉዳት ያደረሰባችሁን ሁሉ ይቅር 
በምትሉበት መልካም ሁለንተናዊ ኑሮ ኑዛዜ ነው።

(2) ሙሉውን የሕይወት ኑዛዜ ካደረግክ በኋላ ጥያቄውን በሐቀኝነት ትመልሳለህ።
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(3) ከመረመርክና የተሳካህባቸው ነገሮች ምን እንደሆኑ ካየህ በኋላ እንድትፈወስና ነፃ እንድትወጣ ይረዳህ 
ዘንድ ለእግዚአብሔር አብ ትሰጣቸዋለህ።

(4) በኋላ ምእመናን በቤትዎ ውስጥ በመሠዊያ ፊት ለፊት ወይም በቅዱስ ቁርባን አስተምህሮ ፊት ለፊት 
እነኚህን የነጻነት ጸሎቶች በጸጋ ግዛት ትናገራላችሁ። ራሳችሁን ለመጠበቅ የመጀመሪያውን መዝሙር 91 እና 
ኤፌሶን 6ን በመድገም ነው።

 ጸሎት እኔ (ሙሉ ስም) በመስቀል ላይ የፈሰሰልኝ የክርስቶስ ደም ኃይል ያለኝ፣ በቤተሰቤ ዛፍ ላይ ያለውን
 እያንዳንዱን ትውልድ እርግማን እሰብራለሁ፣ በቅዱስ መስቀል እግር ላይ ሊጐዳኝ የሚፈልገውን ርኩስ
 መንፈስ ሁሉ አስረክራለሁ፤ ከሰውነቴም ሊያባርረኝ የሚፈልግ ማንኛውም መንፈስ ነው። የሦስቱ ሊቀ
 መላእክትእና የመላእክት አስተናጋጆቻቸው፣ ቅዱስ ሚካኤል፣ ቅዱስ ገብርኤልና ቅዱስ ራፋኤል እንዲሁም
 በክርስቶስ ደም ኃይል፣ ከትውልድ እርግማን ሁሉ ነፃ እንደምወጣ፣ በዚህም በሰውነት፣ በአእምሮና በነፍስ
  ንጹህ ሆኜ እኖራለሁ እና እነዚያን ባዶ ቦታዎች በመንፈስ ቅዱስ ኃይል እሞላለሁ ብዬ እለምናለሁ፣
እግዚአብሄር በውስጤ ይኖራል ይለውጥልኝ እንደ እግዚአብሔር ልጅ አዲስ ፍጡር ያደርገኝ አሜን።

 ከዚያም በቤተሰብ አባላትህ የደም ትስስር አማካኝነት እርስ በርስ ያለህን ግንኙነት ለመፈወስ የሚረዳህን
ይህን ጸሎት ትጠይቂያለህ ።

 ጸሎት እኔ (ሙሉ ስም) በኢየሱስ ክርስቶስ ስም እና በመስቀል ላይ ለእኔ በፈሰሰልኝ ደሙ፣ ከደሙ ዘመዶቼ ጋር
 ያለኝን ግንኙነት በመረዳትና በይቅርታ አማካኝነት እንድፈውሳቸው እለምናለሁ፣ ይቅር ማለትና ራሴን ይቅር
 ማለት፣ ራሴን ማጥፋት እና ትህትናን መጠየቅ፣ በዚህም አማካኝነት ስህተቶቼን ለይቼ ማወቅና መጠገን እና
 ጽኑ አቋምን ማሳካት እንድችል እለምናለሁ፣  ከደም ዘመዶቼ ጋር ያለኝ ጠንካራና የታረቀ ዝምድና በኢየሱስ
ክርስቶስ ሙሉ ሕይወት መምራት። አሜን።

 ሁሉንም ነገር በእኔ ካዘዛችሁ በኋላ፣ በመለኮታዊ ፈቃዱ እንድትኖሩ እና በመንፈሳዊ ለማደግ መላውን የሥጋ
 እና የሀጢያት አለም ትታችሁ እንድትሄዱ በመጠየቅ ህይወታችሁን በበረከት ቅዱስ ቁርባን ፊት
 ለእግዚአብሔር አሳልፋችሁ መስጠት አለባችሁ።  በበጉ ሠርግ ላይ እያንዳንዳችሁን እየተጠባበቃችሁ ስለሆነ
ጊዜው እስኪቀረው ድረስ ይህን አድርጉ ።

!!እንደ እግዚአብሔር ያለ ማንም የለም
ቅዱስ ራፋኤል ሊቀ መላእክት
የጥበብ ትምህርቶችና የመፈወስ ጸሎቶች

(ለላቲን-አሜሪካ መልዕክተኛ ለሎሬና ፖርቲሎ እንደተሰጠ)

ቀዳማይ ክፋል

 እኔ ቅዱስ ራፋኤል እንደ ጤናና ፈውስ ሊቀ መላእክት በእግዚአብሔር ሕዝብ ስፍር ቁጥር የሌላቸውን ጸጋዎች
ለማፍሰስ ና ይህን አስፈላጊ መልዕክት ለቤተክርስቲያን ወታደሮች በሙሉ ልሰጥ ነው የመጣሁት።

 እኔ እንደ ጤና ሊቀ መላእክት የእያንዳንዱን ሰው መንፈሳዊና አእምሯዊ ቁስል፣ አካላዊም ሆነ ሥነ ልቦናዊ
 ቁስል መፈወስ ያስፈልገኛል፤ በሕይወት ዘመናቸው ሁሉ በነፍሳቸው ውስጥ ሥር የሰደዱ የስሜት ቀውስ፤
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 በተጨማሪም በማህፀን ውስጥ ከሕፃንነቱ ጀምሮ እየታየ ያለው ሕመም ሥነ ልቦናዊም ሆነ አካላዊና
መንፈሳዊ ነው።

 ወደ አዲስ ሰማይ እና አዲስ ምድር ለመግባት እንዲችሉ የቤተክርስቲያን ወታደሮች ተዋጊዎች እንዲፈወሱ
 እፈልጋለሁ። ትርጉሙ፦ ሁሉም ጦረኞች ስፍር ቁጥር ለሌላቸው ሥነ ልቦናዊ ችግሮች ባሪያ እንዲሆኑ
 ከሚያስችላቸው ትስስር ሁሉ መፈታታቸው በጣም አስፈላጊ ነው። እነዚህም ስሜታዊና አካላዊ ችግሮች
እንግዲህ መንፈሳዊ ናቸው።

 እነዚህን ጉዳዮች ከሥሩ ማጥቃት አለብዎት - በማህፀን ውስጥ ካለው ፅንስ የእርግዝና መነሻ መነሻ ነው።
 ዶክተሮች በሳይንስ አማካኝነት ለበሽታዎች መፍትሄ ለማግኘት ይጥራሉ። አመጣጫቸው ግን ከመንፈሳዊ
 ውህደቱ ነው። ምክንያቱም ብዙ የስነ ልቦናና የአእምሮ ጤና ችግሮች አብዛኛውን ጊዜ ወደ ፅንሱ የእርግዝና
 ጊዜ ያመራሉ። ይህም የሚሆነው በማህፀን ውስጥ ያለው ህፃን ተቀባይነት ሳያገኝ ሲቀነስእና በኋላ ላይ
በአዋቂነት ወይም በጉርምስና ወይም በልጅነት ጊዜ የሚገለጹ በሽታዎች ሲፈጠሩ ነው።

 እናቲቱ ለእርግዝናዋ ቀላል መፍትሄ ለማግኘት የምትፈልገውን ልጇን አለመቀበሏ የስነ ልቦና ችግር
 ከሚያስከትላቸው ምክንያቶች አንዱ ነው። ይህ ሊሆን የቻለው እናትየው ይህን ችግርና ስሜቷ በእርግዝና
 ወቅት በሚኖራው ፅንስ ላይ ብቻ በማሰቧ ናቲቱ እንደማይቀበላት ስለሚሰማት ነው ። ይህም የልጁን ሙሉ
 አቋም፣ ሥነ ልቦናዊና ስሜታዊነት ይነካል። ምክንያቱም እናት ከልጇ ጋር አንድ የሚሆናት መንፈሳዊ ትስስር
በጣም ጠንካራ ነው።

 በመሆኑም ይህ የሕፃኑን ሙሉ እድገት ስለሚነካ በጣም አስፈላጊ የሆነውን መንፈሳዊ ነት ጨምሮ በሁሉም
 ዘርፎች ጥሩ እርግዝና ማድረግ አስፈላጊ ነው ። በእናቶቻቸው ማህፀን ውስጥ የተወገዙ ህጻናት – ሲያድጉ
-የአእምሮ፣ የስነ-ልቦና እና የስነ ልቦና ተጽእኖ ያለባቸው ሁኔታዎች የማደግ እድላቸው ሰፊ ነው። ሌላው ቀርቶ 
እነዚህ ቁስሎች በመንፈሳዊ ካልተፈወሱ እንደ ካንሰር ያሉ በሽታዎች እንኳ ሊፈጠሩ ይችላሉ ።

 የቤተክርስቲያን ወታደሮች አካል እንደመሆናችን መጠን ከምንም ነገር በላይ በመንፈሳዊ ጤናማ ተዋጊዎች
 ያስፈልጉናል። ትውልድ እርግማን በመንፈሳዊ ከትውልድ ወደ ትውልድ የሚተላለፍ ሲሆን በመንፈስ ቅዱስ
ሃይል ሊፈወስ ይችላል።

 እንደምታዩት ይህ ሁሉ ለመረዳት ቀላል አይደለም እና እዚህ ላይ መንፈሳዊነትን እና ስነ-ልቦናን ብዙ መመርኮዝ
.አለብን

 የአንድ ሰው ባህሪ ቀኖና ከብዙ ምክንያቶች የተገኘ ነው። እነዚህም ስነ-ልቦናዊ፣ ማህበራዊ፣ ጀነቲካዊ፣
 መንፈሳዊ፣ ትውልድ አልፎ ተርፎም አካባቢያዊ ናቸው። ሰዎች በሰፊው የሚመላለሱበት መንገድ እና
 ከተመሳሳይ የሞራል እሴት ና ከተመሳሳይ ትምህርት ጋር እንዴት ተዛማጅእና የተማረ እንደሆነ ግንዛቤ
 የለውም, ልጆች ሁሉም በጣም የተለዩ ናቸው; መንትያዎችም እንኳ አንዳቸው ከሌላው በጣም የተለዩና ግልጽ
ያልሆነ ባሕርይ ያዳብራሉ።

 ይህ የሆነበት ምክንያት እንደ መንትያ ያሉ ሰዎች ከእርግዝናቸው ጀምሮ ልዩ ልዩ ነፍሳት ስላላቸው ነው፤ ከዚያ
 እያንዳንዱ ሰው እንደርስታቸው ችሎታና ችሎታ እንዲዳብር የሚያስችል መንፈሳዊነት ይነሳል ። ይህም
 እያንዳንዱ ሰው የተወሰነ ተልዕኮ ለመፈጸም የተፀነሰ ስለሆነ እያንዳንዱ ሰው በጀነት ብቻ ሳይሆን
 በመንፈሳዊም ይለያያል ። ሰዎች ከአምላክ የተለየ ተልዕኮ ጋር በሚስማማ መንገድ የተለያዩ ችሎታዎችን
የሚያዳብሩት ለዚህ ነው ።
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 በሰው ልጅ ውስጥ ያለው ፈጠራ ከማንኛውም ነገር በላይ መንፈሳዊ ውርስ ነው። በልዩ ተልዕኮው መሰረት
 ለእያንዳንዱ ሰው በከፊል የሚሰጥ የእግዚአብሔር ስጦታ በመሆኑ፤ የፈጠራ ችሎታ በጣም ውብ ከመሆኑ
የተነሳ የሳይንስ ሰዎች እያንዳንዱ ነፍስ የተለያየ ችሎታና ስጦታ እንዳለው አያውቁም ።

 ለዚህም ነው አንድ ሰው አምላክ የሰጠውን መክሊት እንዲያዳብር ከፈጣሪው ጋር በተወሰነ የህይወት ደረጃ
 ላይ መንፈሳዊ ቅብዓት ያስፈልገዋል፤ ስለዚህ እንደ ሥነ ጥበብ፣ ሙዚቃ፣ ዘፈን፣ ዳንስ፣ ጽሑፍ፣ የቃል ቃል፣
 ሌላው ቀርቶ ለጋብቻ፣ ለጋብቻ፣ ለጋብቻ ወይም ለሃይማኖታዊ ሕይወት የሚሰሩ ሙያዎች ያሉ ተሰጥኦዎች
 ሊገለጡ ይችላሉ። አንድ ወጣት ወደ ክህነት ሙያ፣ ወደ ተከበረ ህይወት ወይም ወደ ጋብቻ የሚያዘነብል
 መሆኑ፣ ይህ የሚመጣው እግዚአብሄር በነፍሳችሁ ውስጥ በነጻነት ለሰው ተልእኳችሁን ለመፈጸም ከሰማይ
እንደተሰጣቸው ስጦታ ከሰጠው መንፈሳዊ ውርስ ነው።

 ለዚህም ነው እያንዳንዱ የቤተክርስቲያን ወታደር ከእግዚአብሔር ጋር በቅርበት በመገናኘት እርስ በርስ
ለመተዋወቅ ያስፈልገናል፣ ምክንያቱም ተልዕኮውን ለማዳበር ጊዜው ነው።

 በጣም አስፈላጊ በሆነው ጉዳይ እንጀምራለን – ነፍስን መፈወስ – ይህም የስነ-ልቦና፣ የአዕምሮ እና አልፎ
ተርፎም አካላዊ ህመሞችን ለመፈወስ ስለሚዳርግ ነው።

 እኔ የመላእክት አለቃ ቅዱስ ራፋኤል ለመፈወስ እና በጌታዬ ስም፣ የሚከተሉትን እነዚህን ዋና ዋና እርምጃዎች
ለሰዎች ለመስጠት እመጣለሁ፥

 በቤታቸው ውስጥ ምቾት በሚሰማቸው ቦታ ላይ ይቀመጣሉ። ከአያታቸው የወረሱትን ወንበር የመሰሉ
ትንቢቶችን የሚያስታውሱበት ቦታ አለ፤ በዚያም ተቀባይነት ያገኙና የሚወደዱ እንደሆኑ ይሰማቸዋል።

 ከፀነሰበት ጊዜ አንስቶ እስከሚኖሩበት እስከ አሁኑ ጊዜ ድረስ የመፈወስ እና የመዳን ጸሎት እንደምናቀርብ
አስታውስ። እንዲህ ማድረጋቸው ነፍሳቸውን ለመፈወስ ይረዳቸዋል ።

(እንጀምር (እንጸልይ

"እኔ ማህፀን ውስጥ ነኝ፣ ሁሉም ነገር ጨለማ ነው ነገር ግን የእናቴን ሞቅ ያለ ስሜት ይሰማኛል፤ በእብጠቱ 
ገመድ በኩል እራሴን እመግባለሁ የእናቴን ድምፅ ቀለበት ይሰማኛል፤ አዝናለች፣ ትናደዳለች፣ ትጨነቃለች 
 ወይም ጥቃት ተጋርታለች፤ የልቧ ምት ከእኔ ጋር እንደተቀላቀለ ይሰማኛል እናም ከተፀነስኩበት ጊዜ ጀምሮ
በእኔና በእሷ መካከል መንፈሳዊ ግንኙነት አለ፤ ድምጿ ሲፈነዳ እሰማለሁ እንደ መልአክ ይሰማኛል።

 ከዚህ ጊዜ ጀምሮ በማህፀን ውስጥ የነካኝን ሁሉ እንዲፈውሱ ኢየሱስ ክርስቶስንና መንፈስ ቅዱስን
 እለምናለሁ፤ ይህም በእናቴ ላይ ስድብ ሊሆን ይችል ነበር፤ ጥቃት የሚፈፅሙ፤ ይህ ጩኸት በሥነ ልቦናና
በስሜት እንዲሁም በመንፈሳዊ ስለነካኝ በአእምሮዬና በነፍሴ ውስጥ በሽታዎች እንዲፈሱብኝ አድርጓል ።

 ፈውስ፣ በኢየሱስ ቅዱስ ስም፣ እናቴ እኔን አለመቀበየቷ፣ የተጣላሁና ብቸኝነት እንዲሰማኝ ተጽዕኖ ያሳደረብኝ
 ነገር ሁሉ፣ የማውቀውን እና የምተማመንበትን ብቸኛ ሰው አለመቀበል ስለተሰማኝ፤ ይህ ደግሞ ልቤን
ስለጎዳው ሐዘኔን ፣ ጭንቀቴንና ብቸኝነትን አስነስቶብኛል ።
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 ይህም ጥላቻን እና ቂምን እንዳከማች አደረገኝ – ለምን - ወደ መጥፎ ግልፍተኝነት ዘልቄ ነበር እና ይህም
 የቅድስት እናት ቤተክርስቲያንን አስርት ትእዛዛት እና ፕሬዝደንቶች ለመፈፀም አስቸጋሪ አደረገኝ; ምክንያቱም
 የማውቀውንና በማኅፀን ውስጥ በጭፍን የታመንኩበትን ሰው እንዳልቀበልኩ በተሰማኝ ጊዜ ሳናውቅ ይህን
 ከእግዚአብሔር እንደማልቀበል አድርጌ ነበር፤ በመሆኑም መጸለይ፣ መጾምና ሃይማኖታዊ ተግባሬንና
መንፈሳዊ ሐሳቤን መፈጸም አስቸጋሪ እንዲሆንብኝ የሚያደርግ መንፈሳዊ እምቢተኝነት ይሰማኛል።

 ፈወሱ፣ በኢየሱስ ክርስቶስ ቅዱስ ስም፣ ወላጆቼ በተፀነስኩበት እና በእርግዝናዬ ወቅት የፈጸሙት ንጹህ
 የፍትወት፣ የፍትወት ወይም የተሳሳተ ወሲባዊ ድርጊት ሁሉ። እነዚህ ሁሉ ድርጊቶች ስሜቴንና የፆታ ስሜቴን
 ነክተውኛል ። በዚህም ምክንያት ማስተርቤሽን፣ ወሲባዊ ሥዕሎችንና ፊልሞችን መመልከት፣ የፆታ ብልግናን
 አልፎ ተርፎም ግብረ ሰዶምን ወይም ሌዝቢያንነትን መመልከት እወዳለሁ። ይህ የወላጆቼ የፍትወት ስሜት
 በመንፈሳዊ ንጹሕ አቋሜ ላይ ተጽዕኖ አሳድሮብኝ ነበር፤ የማሶኪዝም ስሜት፣ የጾታ ስሜት የመዝራት፣ አልፎ
ተርፎም አደገኛ ዕፆችን ወይም የአልኮል መጠጦችን መጠጊያ ማድረግ ጀመርኩ።

 በኢየሱስ ክርስቶስ ቅዱስ ስም አባቴ በፀነሰሁበት ቅጽበት ያለኝን ሁሉ አልቀበልም ብዬ አስሬአለሁ፤ ከልጅነቴ
 ጀምሮ በውስጤ ያለመረጋጋት ስሜት እንዲያድርብኝና በትምህርት ቤት የመማር ችግር እንዲገጥመኝ
 ከሚያስችሉኝ ከማንኛውም ትስስር ነፃ እወጣለሁ። ይህ በፀነስኩበት ወቅት በአባቴ ዘንድ ተቀባይነት ማጣቴ
 በልጅነቴ ተገቢ ያልሆኑ ባህሪዎችን እንዳዳብር አደረገኝ። ለምሳሌ ከፍተኛ እንቅስቃሴ፣ የመማር ችግር ወይም
 ትኩረት የማጣት እና የመጥፎ ባህሪ፤ ምክንያቱም በውስጤ የአባቴን ተቀባይነት እንዳልቀበልኩ ተሰምቶኝ
 ነበር፤ ያልተገሰፀና ክፉ የልጆች ጠባይ፣ ወይም አሰልቺና ብቸኝነት የሚያስከትል፤ በእድገቴና በሥነ ልቦና
 ጉልምስናዬ ላይ የራስን ሕይወት የማጥፋት እና የሐዘን ሐሳቦችን ይዤ መሄድ፣ ከዚያም ወደ ፍቺእና ትዳር
 ውድቀት፣ እና የተረጋጋ ሰው ለመሆን መርቶኛል። ይህ የሆነበት ምክንያት በውስጤ በአባቴ እንደተጠላሁ
 ስለተሰማኝ ነው ፤ እናቴ ሳድግ በውስጤ የጭንቀትና የጭንቀት ስሜት ፈጠረብኝ ፤ ይህም በነፍሴ ፣
በአእምሮዬና በመንፈሴ ላይ ከፍተኛ ጉዳት አድርሶብኛል ።

 ፈውስ, በኢየሱስ ክርስቶስ ቅዱስ ስም, እኔ እና እናቴ በማህፀን ውስጥ በእርግዝናዬ ወቅት በተፈፀመው
 መንፈሳዊ ንጽህና ላይ ሁሉ ኃጢአት, ለምሳሌ ካርድ ማንበብ, ሆሮስኮፕ, ዘንባባ, አዲስ ዘመን, ሰይጣናዊ
 ንባብ, ዮጋ, reiki, የኮከቦች ማማከር, ሳንቴሪያ ወይም ማንኛውም የእናቴን መንፈስ እና የማዕድን ላይ ጉዳት
 ያደረሰ ማንኛውም የዓይናዊ ስርዓት ወይም እንቅስቃሴ,  እናቴ ለጠላት በር ስለከፈተች ወደ አምላክ እንድጠላ
 አደረገኝ፤ ስለዚህም በሥጋዬ፣ በአእምሮና በነፍሴ ውስጥ በህይወት፣ በስሜት፣ በፍቅርና በይቅር ባይነት፣
 በራስ ወዳድነት፣ በትዕቢትና በትዕቢት እርካታ የለኝም። ምክንያቱም ጠላት ነፍሴን ወርሶ እጅግ ጎድቶኛልና
እብሪተኛና እብሪተኛ ነኝ።

 ጠላት ሰባቱን ገዳይ ኃጢአቶች በነፍሴ ዘራ፤ ስለዚህም ራስ ወዳድና እብሪተኛ ስለሆንኩ ሌሎችን መረዳት፣
 መቀበልና መውደድ በጣም አስቸጋሪ ነው፤ በመሆኑም በሌሎች ላይ ከፍተኛ ኪሳራ ቢደርሰኝም እንኳ
 ሥልጣንና ክብር ለማግኘት እጓጓለሁ። ገንዘብን እወዳለሁ፣ ተቀባይነትን ለማግኘት ከመጠን ያለፈ ጥማት፤ እኔ
 ጠበኛ ና ግዴለሽ ነኝ፤ ባህሪዬን አልቆጣጠርም፤ በመሆኑም ሥነ ልቦናዊም ሆነ አካላዊ እንዲሁም የካንሰር
 በሽታ ይያዛል፤ ይህ ደግሞ በሰው አካልነቴ ንጹሕ አቋሜን ይነካል። ይህ የሆነበት ምክንያት ነፍሴ ከሚነካኝ
 የጠላት ባርነት ነፃ ባለመወጣቱ ነው። በዚህም ምክንያት ለእግዚአብሄር ፀጋ ተዘግቼ እንጂ በራስ ወዳድነት
ላይ በማተኮር ራስ ወዳድ፣ ተንኮለኛና ትዕቢተኛ እንድሆን አድርጎኛል።

 ፈውስ፣ በኢየሱስ ክርስቶስ ቅዱስ ስም፣ በፀነስሁበት ጊዜ እና በእናቴ ማህፀን ውስጥ እድገቴ ላይ እኩይ
 ተፅእኖ ሁሉ። ከባልንጀራዬ ጋር፣ በተለይም እንደ ባል ወይም ሚስት ከራሴ ጋር ኃላፊነት የጎደለኝ እና ራስ
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 ወዳድነት የሚንጸባረቅበት እርምጃ እንድወስድ ከሚያስችሉኝ ከማንኛውም ትስስር ነፃ ሆኜ በኢየሱስ ክርስቶስ
ቅዱስ ስም እራሴን አስታውቃለሁ።

 ፈውስ፣ በኢየሱስ ክርስቶስ ቅዱስ ስም፣ እናቴ ምን ማድረግ እንዳለበት ስለማታውቅ እና ያንን ጭንቀት እና
 የመቀበል ስሜት ከቤተሰቤ ስላላስተላለፈችኝ በአያቶቼ፣ በወንድሞቼ ወይም በቅርብ ዘመዶቼ የታወቁት
 አለመቀበል፤ ይህ ሁሉ ነገር ጥቂት ጓደኞች እንዳገኝ፣ ወዳጃዊ ስሜት እንዲኖረኝና ብቸኝነት እንዲሰማኝ፣
 ከትዳር ጓደኛዬ ጋር ጥሩ ግንኙነት እንዳይኖረኝ፣ ከልጆቼ ጋር የፍቅር ግንኙነት እንዳያደርግ፣ ራስ ወዳድና ደንታ
 ቢስ እንድሆን አድርጎኛል። ለዚህም ነው፣ ከዛሬ ጀምሮ፣ በፀነስሁበትና በእርግዝናዬ ወቅት ከነኩኝ ነገሮች ሁሉ
"በኢየሱስ ክርስቶስ ቅዱስ ስም ነጻነትና ፈውስ እንዲሰጠኝ እጠይቃለሁ።

 እኔ፣ የመላእክት አለቃ ቅዱስ ራፋኤል፣ በተፀነሰበት እና በእርግዝና ጊዜ አጽንዖት አቅርበው ነበር፣ ምክንያቱም
 ምንም እንኳን ባታምኑም፣ መንፈስ እና ነፍስ ሙሉ በሙሉ የሚያድጉበት ጊዜ ይህ ነው። በእርግዝና ምክንያት
 የሚመጡ ቁስሎችን መፈወስ በጣም አስፈላጊ ነው፤ ይህ ደግሞ አምላክ ለእያንዳንዱ ሰው በሰጠው
 መንፈሳዊ እድገት ላይ በጎ ተጽዕኖ የሚያሳድርና ተጽዕኖ የሚያሳድር ነው። በመሆኑም ሰዎች ተልእኳቸው
 ከአምላክ ምን እንደሆነ አያውቁም ። ከተፀነሰበት ጊዜ ጀምሮ ሁሉንም ነገር መፈወስ ተገቢ እንደሆነ
የምቆጥረኝ ለዚህ ነው።

 አሁን ወደ መጀመሪያው የህይወት አመታት እንመለሳለን። የልጁ ባህሪና ስነ ልቦናዊ ና የአዕምሮ አቋም
ይበልጥ ወደሚዳብርበት።

 በተመቻቸ ሁኔታ መቀመጥ፣ በህይወታችሁ ውስጥ ምልክት የታየባችሁን ድርጊቶች ሁሉ፣ ከመወለዳችሁ እስከ
 አምስት ዓመት፣ ግለሰቡ ሊያስታውሰው የሚችለው ምንም ይሁን ምን፣ አንዳንድ አለመቀበል፣ ሥነ ልቦናዊ
 ወይም አካላዊ ጥቃት፣ ትኩረት አለመስጠት፣ በቤት ውስጥ የሚፈጸም ጥቃት፣ ወዘተ። ሁሉም በልጅነታቸው
- ምልክት ማድረጋቸውን አስታውሰው እንዲህ ይላሉ

"በእግዚአብሔር በግ ቅዱስ ስም እና በክቡር ደሙ የፈሰሰልኝ፣ በእኔ ላይ ከማንኛውም መጥፎ ተፅዕኖ ወይም 
ሥነ ልቦናዊ፣ ስሜታዊ፣ ወይም አካላዊ ጥቃት፣ ከነቃ ጥሪ፣ ከቃላት፣ ከሥነ ልቦና ወይም ከፆታዊ ጥቃት ነፃ 
እራሴን አውጃለሁ።

 በሥጋዬ፣ በአዕምሮና በነፍሴ ከፈነጠቀ በሽታ ሁሉ ነፃ ሆኜ በኢየሱስ ክርስቶስ ቅዱስ ስም ራሴን አውጃለሁ፤
 እናም በህይወቴ ምልክት ባደረጉኝ ሁኔታዎች፣ በኢየሱስ ክርስቶስ ስም፣ ከማንኛውም ትስስር እና ወደዚህ
 አካላዊ ወይም ስነ ልቦናዊ ሁኔታ፣ እንዲሁም በሰውነቴ ወይም በነፍሴ ውስጥ ካሉ በሽታዎች ሁሉ ነፃ
እንደሆንኩ አውጃለሁ።

 በኢየሱስ ክርስቶስ ቅዱስ ስም፣ በልጅነቴ በደረሰብኝ የስሜት ቀውስ ምክንያት እንደፈወሰኝ እና ከክፉና ከባድ
"ነገር ሁሉ እንዳዳነኝ አውጃለሁ።

 አሁን ከስድስት እስከ አስራ ሁለት አመት እድሜዎን ተመልሰሱና በስጋዊ፣ በአዕምሮ፣ በስሜታዊነትና በስነ
 ልቦናዊ ንጽህናዎ ላይ ከሚደርሱ ነገሮች ሁሉ በኢየሱስ ክርስቶስ ስም ራሳችሁን ነጻ አዉጡ። ይህም መንፈስ
 ቅዱስ በውስጣችሁ እንዲፈስ አይፈቅድም። ስለዚህም ከእግዚአብሔር አብ ጋር ጥሩ የሐሳብ ልውውጥና
ውጤታማ ፀሎት አያገኝም።

መንፈስ ቅዱስ ወደ እርስዎ ይፍሰስ እንዲህ ይበል
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"በልጅነቴ ስነ ልቦናዊ፣ አካላዊ፣ አእምሯዊና መንፈሳዊ ደኅንነቴን ከነካው ነገር ሁሉ በቅዱስ ስምና በፈሰሰልኝ 
የኢየሱስ ክርስቶስ ደም ራሴን ነጻ አድርጌ አውጃለሁ። ከማንኛውም ትስስር ነፃ ነኝ። ስለዚህ በሰውነቴ ውስጥ 
"ካለው አካላዊም ሆነ መንፈሳዊ ሕመም ሁሉ ጤነኛ መሆኔን አስታውቃለሁ።

 እናም ስለዚህ፣ እኔ እንድሰጣችሁ በሚቀጥለው ጸሎት፣ ወደዚህ ጊዜ እስኪደርሱ ድረስ የእያንዳንዱን የጎደለ
የሕይወት ደረጃ ትፈውሳላችሁ።

"የልዑል ልጅ በመሆኔ በኢየሱስ ክርስቶስ ቅዱስ ስም እና በመስቀል ላይ ባፈሰሰልኝ ክቡር ደም በሁሉም 
የሕይወቴ ክፍል ፈውስ እንዲሰጠኝ እለምናለሁ፣ ከማንኛውም አካላዊ፣ ስነ ልቦናዊ፣ ወይም የአዕምሮ ህመም 
 ነፃ መሆኔን አስታውቃለሁ። ከሁሉም በላይ፣ የነፍሴን መንፈሳዊ ፈውስ አውጃለሁ፣ የህይወት ተልዕኮዬን በዚህ
መጨረሻ ጊዜ ውስጥ በመዳን እቅድ እና በሁሉም የሰው ዘር ውስጥ ለመፈጸም ነው።

 ተልዕኮዬን ለመፈጸም ነፃነት አውጃለሁ፤ ከኃጢአተኛ ትስስር ሁሉ ነጻነት – ስነ ልቦናዊ፣ ስሜታዊ ወይም
 መንፈሳዊ። ተልዕኮዬን ለመወጣት የሚያስፈልገውን ጥንካሬ እንደሚሰጠኝ መንፈስ ቅዱስ በውስጤ ይፍሰስ።
 በሊቀ መላእክት ቅዱስ ራፋኤል እና በኃይለኛ አማላጁ፣ እና በክቡር የኢየሱስ ክርስቶስ ደም ሀይል ሁሉ፣
 ከክፋት ሁሉ ተፈወሰኩኝ፣ ከማንኛውም ክፉ አተያይ ነፃ፣ እና ምስጋና የሚገባው ተልዕኮዬን ለመፈጸም
ተዘጋጅቻለሁ። አሜን።

 አሁንም በአንተ በወረስከው በአባቶቻችሁ ኃጢአት ምክንያት ወደ ትውልድ እርግማን እንሄዳለን። እንግዲህ
 ሰዎች ከሰውነት፣ ከአእምሮና ከነፍስ፣ ከጠንካራና ከባድ ሰንሰለት ነፃ እንዲወጡ እጅግ ልዩና ጠንካራ ጸሎት
 መደረግ አለበት። በቤታቸው መሠዊያ ላይ ከቅዱስ መጽሐፍ ቅዱስ ጋር የተባረከ ሻማ ያኖራሉ፤ እንዲሁም
 በማንኛውም ምልጃ የብፁዕ ወቅዱስ የድንግል ማርያም ምስል፤ መስቀሉን፤ እና የቅዱስ ቤኔዲክት ቅዱስ
ምስል።

በተመቻቸ ሁኔታ ተቀምጠው በዚህ መንገድ ነጻነትን እያወጁ ወደ እግዚአብሔር አብ ይጸልያሉ።

"እኔ፣ በአዲሱ ምድር የሰላም ዘመን የልዑል ልጅ እና የኢየሱስ ክርስቶስ መለኮታዊ መንግስት ወራሽ 
እንደመሆኔ፣ ተልዕኳን ለመፈጸም፣ ከሚከብደኝ ትውልድ እርግማን ነፃ መውጣት አለብኝ። ስለዚህ ጌታዬን 
 ኢየሱስ ክርስቶስን እረዳዘንድ ዘንድ እለምናለሁ፤ በክብራማው ትንሳኤው ኃይል፣ በጸጋው ነፍሴን ለማነቃቃት፣
ከኃጢአት ባርነት ሁሉ እና በነፍሴና በመንፈሴ ላይ ከከበደ ከቅድመ አያቶቼ ርኵሰት ሁሉ ነፃ ለማውጣት።

 ነፍሴን የሚጨቁኑትን ሰንሰለቶች ሁሉ በሚያነጻው፣ በሚያሸንፈውና በሚፈታው በእግዚአብሔር በበግ በክቡር
 ደም በኢየሱስ ክርስቶስ ቅዱስ ስም ጤናማ ና ከትውልድ ሁሉ እርግማን ነጻ የምወጣ መሆኔን አውጃለሁ፤ እና
 በኢየሱስ ክርስቶስ ቅዱስ ስም፣ በአእምሮዬ፣ በሥጋዬ እና በነፍሴ ላይ የሚመዝኑትን ትውልድ እርግማን ሁሉ
 ፈታሁ። ከማንኛውም ትስስር ነፃ፣ በዚህ የመጨረሻ ታይምስ ውስጥ በአደራ የተሰጠኝን ተልዕኮዬን ለመፈጸም
ዝግጁ ሰው ሆኜ እራሴን አስታውቃለሁ።

 የመምረጥ ነፃነት አለኝ ብዬ አውጃለሁ፤ እናም ከዚህ ቀን ወደፊት፣ እንደ እግዚአብሔር ተዋጊ ለመዋጋት፣
 የሰለጠነ እና ለጦርነት የተዘጋጀሁ፣ ለጌታዬ ለኢየሱስ ክርስቶስ ህይወቴን ለመስጠት ዝግጁ ነኝ። ከማንኛውም
 ባርነት ና እርግማን ነፃ በመውጣት፣ ለቅድስት ሥላሴ እና ለሰማይ እናቴ ለማርያም፣ ከአሁን ጀምሮ መንፈስ
 ቅዱስ በውስጤ እንዲፈስ በማድረግ፣ እርሱ በኃይሉ እና በሀይሉ እንደሚሞላኝ፣ ተልዕኮዬን ለመፈጸም
የሚያስፈልጉ መሳሪያዎችን እንዲሰጠኝ እሰጣለሁ።
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 የልዑል ልጅ ሆኜ ለሚመጣው ነገር ሁሉ ዝግጁ መሆኔን አስታውቃለሁ፤ በእግዚአብሔር በግ በክቡር ደም
ቅዱስ ስም ከክፋት ሁሉ ነፃ ነኝ። አሜን።

 ሰዎች በአካል፣ በአእምሮ፣ በነፍስና በመንፈስ ከተፈወሱ በኋላ በሚቀጥለው ቅዱስ ቁርባን ላይ አምላክን
 ማመስገን ይኖርባቸዋል። በዚህ ቅዳሴ ላይ ሕይወትህን ለልዑል አስረክበህ ለተወደድከው አምላካችሁ አብ
አቅርቡ። ሙሉ በሙሉ ለእርሱ እራሳችሁን አቅርቡት እናም ሁሉም ነገር ቀላል እንደሚሆን ትመሰክራላችሁ።

 እኔ፣ የመላእክት አለቃ ቅዱስ ራፋኤል፣ እንደ ጤና ሊቀ መላእክት፣ ለፈውስህ እነዚህን መሳሪያዎች
 ሰጥቼሃለሁ። የነገርኩህን ሁሉ ፈጽም፤ እናንተም ትፈወሳላችሁ እናም ተልእኳችሁን ለመፈጸም ነፃ
ትወጣላችሁ። የጦርነት ጩኸት እተውልሃለሁ።

!ማነው እንደ እግዚአብሔር እንደ አምላክ ያለ ማንም የለም
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 ቅዱስ ራፋኤል ሊቀ መላእክት የመጀመሪያውን የፈውስ መልዕክት በተመለከተ የቤተ ክርስቲያን
ተዋጊዎች አንዳንድ ጥርጣሬዎችን አስረግጠዋል

ካልኣይ ክፋል

 እኔ፣ የመላእክት አለቃ ቅዱስ ራፋኤል፣ እንደ ጤና መልአክ፣ ለመፈወስ - ለመንፈሳዊ፣ ለሥጋዊ እና ለአእምሮ፣
 እንዲሁም ከተፀነሰበት፣ ከእርግዝና እና ከዕድሜ ልክ ለመፈወስ ስለተሰጡት ጸሎቶች አንዳንድ ጥርጣሬዎችን
የማብራራት ግዴታ አለብኝ።

 ይህ ውስብስብ ነው፣ ምክንያቱም እያንዳንዱ ሰው ከትውልድ ትውልድ እርግማን ጋር ተዳምሮ በእያንዳንዱ
ሰው ላይ እንደ አሰቃቂ እና በሽታ የተመሰረተ የተለየ የሕይወት ታሪክ እና የተለያየ የህይወት ሁኔታ አለው።

 ይበልጥ ግልጽ ለማድረግ፣ በግል ጥምረት ውስጥ ያለውን ጠንካራ ግንኙነት እንመርምራለን እናም በኢየሱስ
ክርስቶስ በክቡር ደም ኃይል መቀባት እና በመንፈስ ቅዱስ መቀባት እንዲኖር የመፈወስ ጸሎቶችን አቀርባለሁ።

 ይህ ርዕሰ ጉዳይ በጣም አስፈላጊ ነው፣ ምክንያቱም የቤተክርስቲያኗ ወታደሮች መንፈሳዊ ፈውስ
መለኮታዊው እቅድ ወደፊት ለመግፋት እንዲችል መሰረታዊ ነው።

በእናትና በልጅ መካከል ያለውን ትስስር በመንፈሳዊ በመፈወስ እንጀምራለን።

 አንዲት እናት በማህፀን ውስጥ ያለውን ልጇን ስትተው የእግዚአብሄርን ፍቅር ሙሉ በሙሉ እንዳይሰማው
 ታሳፍናለች። ምንም እንኳን እግዚአብሄር ህፃኑን በነፍሱና በፍቅሩ ቢወደውም ህጻኑ የሚያውቀው እናቱ ብቻ
ናትና።

 እርግጥ ነው የእያንዳንዱ ሰው ጠባቂ መልአክ እያንዳንዱን ህፃን ከፀነሰበት ቅጽበት ለመጠበቅ ነው። ነገር ግን
 በእናትና በልጅ መካከል ያለው ጥምረት በጣም ጠንካራ ነው – ልጁ በአካል ብቻ ሳይሆን በመንፈሳዊም
 ያደርጋል። በመሆኑም ከእናት እስከ ልጅ ድረስ ያለው ስሜት ሁሉ እንዲሁም በእናትየው ላይ የሚነበበው
ስሜት ሁሉ በሕፃኑ ላይ ተጽዕኖ ያሳድራል ።

በመሆኑም እያንዳንዱ ሰው በሕይወቱ እድገት ረገድ ይህን ወሳኝ ደረጃ መፈወስ በጣም አስፈላጊ ነው ።

 አንዲት እናት መጀመሪያ ላይ ልጇን ለመቀበል ፈቃደኛ ሳትሆን ከቀረች በኋላ የልጇን ፍቅር መልሳ ማግኘት
 እንደምትፈልግ ወደ ልጇ በመጸለይ እንጀምር ። እናትን ከልጇ ጋር የሚያስተሳስረው ትስስር በጣም ጠንካራ
 ነው፤ እንግዲህ ህጻኑ ከእንግዲህ በማህፀን ውስጥ ባይኖርም የንስሐ እናት ጸሎት በጣም ውጤታማ
 ከመሆኑም በላይ ሰማይን እጅግ ብዙ ደስታ ይሞላል። ሁሌም የሚሰማት ከንስሐና ከልብ ከመነጨ ልብ
ሲመጣ ነው።

እናት ለልጇ የመፈወስ ጸሎት

"እኔ፣ የእናትነት ስጦታ ተሸካሚ ና ሕይወት ሰጪ እንደመሆኔ፣ አምላኬን እንዲህ ያለ ውብ ልጅ 
አመሰግነዋለሁ፤ ለዚህም ውድ ስጦታ አመስጋኝ መሆኔን ስላላወቅሁ፥ በልጄም እርግዝና ወቅት የማኅፀኔን 
 ፍሬ በመናቅና በመናቄ አምላኬን ይቅርታ እጠይቃለሁ። በልጄ ላይ ስለተፈጸመ ኃጢአት ሁሉ አምላኬን አብን
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 ይቅርታ እጠይቃለሁ፤ እኔም ደግሞ ከእግዚአብሔር አብ ጸጋን እለምናለሁ ስለዚህ የኃጢአቴን መዘዝ ተቀብዬ
ራሴን ይቅር እላለሁ።

 ልጄ ይቅር እንዲለኝና እንዲወደኝ እድሉን እንዲሰጠኝ እግዚአብሔር አብን እለምናለሁ። ከዛሬ ጀምሮ ሙሉ
 ህይወትን፣ እርካታን የሞላልኝ፣ በዚህም ድካሜን በቅዱሱ መስቀል ግርጌ አሳልፌ መስጠት እችል ዘንድ
እለምናለሁ።

 እንደ እናትና ልጅ አንድ የሚያደርገን ትስስር እንድንቀጥል የሚረዳን ኃይል ይሁንልን። አምላኬን አብን ምህረት
 እለምናለሁ፤ እራሴን ይቅር እላለሁ እናም ከምወደው ልጄ ምህረትን እለምናለሁ፣ ይህም በመንፈስ ቅዱስ
ብርሀን እንዲበራ እና ወደ እቅዴ እንዲመለስ ነው።

 ልጄን በእርግዝና ውስጥ እንዳለ አድርጌ በሆዴ እጨብጠዋለሁ፤ በዚህም ምክንያት በእብጠቴ በኩል
 በመንፈሳዊ እየመገበው፣ ለዘጠኝ ወራት የመገበው እምብርት ዛሬ ሁለታችንንም መንፈስ ቅዱስ የሚመግበን፣
 በውስጣችን እውነተኛ የፍቅርና የመረዳት ግንኙነት ን የሚፈጥር መንፈሳዊ ገመድ እንዲሆን በልቡ መንፈስ
ቅዱስ እንዲያድርብኝ እጠይቃለሁ፣  ፍቅርና አክብሮት ።

 በእግዚአብሔር በግ ቅዱስ ስም እና ለእኔና ለልጄ የፈሰሰው ክቡር ደሙ፣ በልጄ ላይ ያደረሰውን ግዴለሽነት ና
 አለመቀበሌ ያስከተለብኝን ቁስል ለመፈወስ እና እርሱ - ከማንኛውም ባርነትና ሃጢያት ነጻ የወጣ - ወደ እኔ
እንዲመለስ፣ ጊዜውን ሁሉ እንዲያገግምና የታላቁን እናቴን ፍቅር ለእርሱ እንዲሰጥ እጠይቃለሁ። አሜን።

ከልጅ ወደ እናቱ የመፈወስ ጸሎት

"እኔ፣ የልዑል ልጅ ና በክርስቶስ ኢየሱስ እንደ መልካም ወንድም /እህት፣ እናቴን በሙሉ ልቤ ይቅር እላለሁ፤ 
እናቴ በማህፀኗ ውስጥ በፀነሰች ጊዜ የተሰማኝን ተቀባይነት ስላጣሁ በአእምሮዬ፣ በሥጋዬና በነፍሴ ፈውስ 
አስታውቃለሁ።

 የእግዚአብሔር አብ መልካም ልጅ እንደመሆኔ፥ በደሎችን ሁሉ ይቅር እላለሁ፤ ከዚህ ይልቅ እናቴንና እራሴን
 ከፀነስሁበት ጊዜ ጀምሮ አንድ የሚያደርገውን መንፈሳዊ ትስስር ለማጠናከር በማኅፀን ውስጥ ከተሠራ
 የኃጢአተኝነት ትስስር ሁሉ ነፃ እራሴን አውጃለሁ፤ እናም በእግዚአብሔር በግ ክቡር ደም እና ለእኔና ለእናቴ
ባለው ታላቅ ፍቅር ምክንያት፣ ራሴንና እናቴን ይቅር እላለሁ።

 ከኃጢያት ትስስር ሁሉ ተለይተን እናቴን በእግዚአብሄር አብ እቅፍ ውስጥ አስቀምጣለሁ። እርስ በእርሳቸው
 ፍቅርን እና መረዳዳትን በመስጠት በእግዚአብሄር ፀጋ የተሞላ ህይወትን መምራት እንችል ዘንድ፤ በዚህ
 መንገድ በመካከላችን ያለውን መንፈሳዊ ጥምረት ማጠናከር ፣ አንዳችን ለሌላው ምርጡን መስጠት ፣ ከእናት
ወደ ልጅ እንዲሁም ከልጅ ወደ እናት ያለንን ፍቅር መልሶ ማግኘት እንችላለን ። አሜን።

ከባል ወደ ሚስቱ የይቅርታ ጸሎት

"እኔ እንደ ባልህና አንድ ስጋ በሚፈጥረው የጋብቻ ትስስር እንደ ተባበረሁ፣ እግዚአብሔር እንደሚመክርህ 
ስላልወደድኩህና ስላልከበረህ በፍጹም ልቤ ይቅርታ እጠይቃለሁ፤ በዚህ መንገድ ልባችሁንና ነፍሳችሁን 
 በመጉዳት ቅዱሱ ጥምረታችንን ካበላሸው ከኃጢአት ጋር ያለንን ዝምድናና ትዳራችንን ያበላሻል ፤ ይህ ደግሞ
ጥላቻና ቅሬታ እንዲያድርበት አደረገ ።
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 ክርስቶስ ቤተክርስቲያናቱን እንደሚወድ ሁሉ እናንተንም ስላላከበራችሁና ስላልወደዳችሁ እግዚአብሔርን አብን
 ይቅርታ እጠይቃለሁ፤ ለአንተ የሚገባ ሰው ስላልሆንሁ ነው። ምህረትህን እለምናለሁ፣ እግዚአብሄርን ይቅርታ
እለምናለሁ፣ ስለ ኢየሱስ ክርስቶስም እንደ ባል እራሴን ይቅር እላለሁ።

 ከዚህ የጥፋተኝነት ስሜት እና ቤታችንን እና የቤተሰብ ንጹህ አቋማችንን ካጠፋው ኃጢአት ነፃ መሆኔን
 አስታውቃለሁ። በጋብቻ ጊዜ አንድ የሚያደርገንና በመስቀል ፊት የሚሰግድን የፍቅር ማሰሪያ፣ እኔ ለጌታዬ
 ያለኝን ሁሉ አቀርባለሁ፣ ከባርነት፣ ከኃጢአትና ከመርገም ሁሉ ነፃ አወጣለሁ፣ ይቅር እንድትለኝና ትዳራችንን
መልሰን እንድናገኝ እንድትረዳን እለምናችኋለሁ። በኢየሱስ ክርስቶስ ቅዱስ ስም። አሜን።

ከሚስት ወደ ባልዋ የይቅርታ ጸሎት

"ባለቤቴ ሆይ፣ የቤታችን ራስ ነት ቦታህን ስላልሰጠህ ይቅርታ እጠይቃለሁ፤ ፍቅርንና ማስተዋልን እንደ 
ተሸከምኩ፣ ፍቅርንና ማስተዋልን ስሰጥህ፣ በቂ ዋጋ ስላልሰጠህ፣ በእግዚአብሔር ፊት የሚያስተሳስረንን 
 ማሰሪያ ስለበደለኝ፣ እንደ ባሌም ስላልወደድኩህና ስላላከበህ ከህይወቴ ስለጣለህ፣  የልጆቼ አባት ፣
የቤተሰብ ኃላፊና የቤተሰብ ራስ ።

 ከበደልና ከባርነት ሁሉ ነፃ እንድወጣ እራሴን ይቅር እንደምል እግዚአብሔር አብን ይቅርታ እለምናለሁ፤ ስለዚህ
 እንደ ባሌ እንደሚገባህ እወድሃለሁ፤ እንዲሁም በእግዚአብሔር እርዳታ፣ በጋብቻ ማሰሪያችን ዳግም
መገንባት፤ እንዲሁም በመንፈስ ቅዱስ መቀባት ትዳራችንን እንደገና ያቋቁማሉ ። አሜን።

እነዚህ ጸሎቶች የሚጸልዩት ቢያንስ በሳምንት አንድ ጊዜ ነው።

 ቀስ በቀስ፣ እና በኢየሱስ ክርስቶስ እና በመንፈስ ቅዱስ እርዳታ፣ እነዚህ ጸሎቶች በተፀነሰበት ጊዜ እና
 በእርግዝና ወቅት የተከሰተውን ቁስል ይፈውሳሉ፣ እናም ስለዚህ፣ ሰዎች በመንፈሳዊ ሊያድጉ እና በህይወት
ዘመናቸው ቁስሉን ሁሉ ሊፈውሱ ይችላሉ።

 ከዚህ በፊት ልትቆጣጠራቸው ያልቻልካቸው ነገሮች ሁሉ፣ ለምሳሌ ባህሪያችሁ፣ ጠባያችሁ፣ ወዘተ፣
 ለመለወጥ ቀላል ይሆንላችኋል። ሰዎች በነፃነት እና በመንፈሳዊ ለመጸለይ፣ ለመጾም፣ ለፍቅርና ይቅር ለማለት
እንደሚችሉ ይሰማቸዋል።

 ቀስ በቀስ በመንፈስ ቅዱስ ይሞላሉ እናም ከእግዚአብሄር ተልዕኳቸውን በግልጽ ያያሉ። በመሆኑም በሰው ዘር
የመዳን ታሪክ ውስጥ በሚኖራቸው ሚና ውስጥ ተልዕኳቸውን ተከትለው ይበልጥ ማደግ ይችላሉ ።

 የቤተክርስቲያን ወታደር፤ በመንፈስ ቅዱስ ሃይል መፈወስ እና ከቅድመ አያት ትስስር ሁሉ ነፃ መሆን፣
 ከእግዚአብሄር የሰጣችሁን ተልዕኮ ማወቅና መፈጸም እንድትችሉ በዚህ ልምምድ ውስጥ ያላችሁን ሁሉ
እንድታስቀምጡኝ እፈልጋለሁ።
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# 37 ኤግዚቢሽን, (ተጨማሪ ክፍል (APPENDIX
አጋንንታዊ ጭቆናና አጋንንታዊ ንብረት ለሚደርስባቸው ሰዎች የመዳን ጸሎት

የመዳን ጸሎት
 - ምንጭmarianapostolate.com/deliverance

(*) ለነፃ አገልጋዩ አስፈላጊ ማስታወሻ ፦ አንተ ራስህ በማንኛውም ዓይነት የማዳን ተግባር ለመካፈል 
ከመሞከርህ በፊት አንተ ራስህ ለተሾመው ካህን ጥሩና የተሟላ ኑዛዜ እንደምትፈጽም እርግጠኛ ሁን ።  አንድ 
 ሰው በተገቢው መንገድ በመንፈሳዊ ካልተዘጋጀ እንዲህ ባለው አገልግሎት መካፈል በጣም አደገኛ ሊሆን
 ይችላል ።  ከሁሉ የተሻለው ዝግጅት ፀጋ በመቀደስ ሁኔታ ውስጥ እንዳለህ ማወቅ ነው።  በተጨማሪም ነፍስን
 ከክፉው መዳፍ ለማዳን ከመሞከራችሁ በፊት ለጸሎትና ለጾም ከፍተኛ መጠን ያለው ጊዜ መመደብ እጅግ
  ጠቃሚ ነው፤ የነፃ አገልጋዩ የዲያብሎስ ንጣፍ ላይ እየተጫወተ ነው፤ ዲያብሎስም በዚህ አልተደሰተም።
 ተገቢውን መንፈሳዊ ዝግጅት ካላደረግህ ራስህንም ሆነ የራስህን ነፍስ ጥቃት ፣ ጥቃት ወይም ከዚያ የከፋ
 አደጋ ላይ ልትደርስ ትችላለህ ።  በመሆኑም ይህ ፀሐፊ ለታዳጊ ውክፔያው ምክር ነው። እርሳቸው /እሷ
 ምክትሉን ጨምሮ፣ ነገር ግን ብቻ ሳይወሰን፤ ጥልቅ ጸሎት (በተለይ ቅድስት ሮዛሪ)፤ ጾም (ዳቦና ውሃ)፤ ወደ
 ቅዳሴ ቅዳሴ / እርቅ፤ እጅግ ቅዱስ የሆነ የቅዱስ ቁርባን አቀባበል፤ ቅዱስ ፣ የተባረከና / ወይም የተባረከ ውኃ
/ ዘይት / ጨው እንዲሁም በቤኔዲክታይን የመስቀል በዓል ወቅት መጠቀም ።

የመድሃኒት ሂደት

(1) ጸሎተ ምሕረት።   ለማንኛውም ኃጢአት ሁሉ ይቅርታ ለማግኘት ከተጨነቀው ሰው ጋር ጸልዩ ።  ግለሰቡ
 በእውነት ንስሐ የሚገባ መሆን አለበት፤ እንዲሁም ጉዳት ያደረሰበትን ሰው ሁሉ ይቅር ለማለት ዝግጁና ችሎታ
 ያለው መሆን አለበት።  በእርግጥም፣ ማንኛውም የመዳን ጸሎት ከመፈጸሙ በፊት ግለሰቡ የኑዛዜ ቅዱስ
 ቁርባንን እንዲጠቅም ማድረግ።  አብዛኛውን ጊዜ ጋኔን (ስ) በቅዱስ ቁርባን ራሱ ይባረራል።  እንዲያውም
 ኃጢአትን መናዘዝ አንድን ሰው ከአጋንንት ተጽዕኖ ለመገላገል "የተለመደ" ዘዴ ነው።  ግለሰቡ ጥሩና አድካሚ
የሆነ ኑዛዜ ከተናዘዘ በኋላም ቢሆን ጥቃት እንደተፈፀመበት ሆኖ ከተሰማህ የሚከተሉትን ነገሮች ቀጥል ።

(2) በአቡነ ልዮ 13ኛ የተቀናበረውን የቅዱስ ሚካኤል የኤግዞርሲዝም ፀሎተ ዐውደ ርእይ ጸልዩ፦

 ኦ ክቡር ሊቀ መላእክት ቅዱስ ሚካኤል፥ የሰማያዊ ውግዘት አለቃ ሆይ፥ በሰልፍ፥ በአለቆችና በኃይላትም ላይ
 በምናደርገው ትግል፥ በጭለማው ዓለም ገዦች፥ ከፍ ባሉ ስፍራዎች ምዋርት ላይ ክፉ መናፍስትን በመቃወም
 ይከላከሉናል(ኤፌ 6፥12)። እግዚአብሄር የማይሞት የፈጠራቸውን በሰው ልጆች እርዳታ ኑ፥ በገዛ አምሳሉና
በአምሳሉ የፈጠራቸው፥ ከዲያብሎስም ጭቆና በታላቅ ዋጋ የተዋጁት(ዊስ 2፥23-24, 1 ቆሮ 6፥20)።

 የጌታን ምስጢር ከቅዱሳን መላእክት ጋር ተጋደሉ፤ አንተን ሊቃወሙ ህሊና የሌላቸውን የኩሩ መላእክትን መሪ፣
 የሉሲፈርንና የከሃዲውን ጋባዡን እንደ ተጋደልክ፥ ከእንግዲህም በሰማይ ስፍራ አልነበረም። ነገር ግን ያ
 ጨካኝ፣ ዲያብሎስ ወይም ሰይጣን ተብሎ የሚጠራው፣ ዓለምን ሁሉ የሚያታልል፣ ከመላእክቱ ሁሉ ጋር ወደ
ጥልቁ ተጣለ(ራእይ 12፥7-9)።

 እነሆ፣ ይህ ዋነኛ ጠላት እና ሰው ንፋስ ወደ ብርሃን መልአክ ተለውጦ፣ ከክፉ መናፍስት ሁሉ ጋር
 እየተቅበዘበዘ፣ የእግዚአብሔርን እና የክርስቶስን ስም ለመደምመስ፣ ለመያዝ፣ ለዘለአለማዊ ክብር አክሊል
 ወደ ተዘረጋው ዘላለማዊ የጥፋት ነፍሳት ለመጣል በምድር ላይ ይወርራል። ይህ ክፉ ዘንዶ እጅግ ንጹህ እንደ
 ጎርፍ፣ የክፋት መርዘሙን በረከሰ አእምሮና በብልሹ ልብ ሰዎች ላይ ያፈስሳል፤ የውሸትመንፈስ፣ የኃጢአተኝነት
መንፈስ፣ የስድብ መንፈስ፣ የክፋትና የክፋት እስትንፋስ እንዲሁም ክፋትና በደል ሁሉ ይፈስሳል።
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 እነዚህ እጅግ ተንኮለኛ ጠላቶች በሐሞትና በምሬት ተሞልተው ቤተክርስቲያንን፣ የማያምር የበጉ ባለቤት፣
እናም እጅግ በተቀደሱ ንብረቶቿ ላይ የማይረባ እጆችን ጭነዋል (ላዕ. 3፥15)።

 ለዓለም ብርሃን ቅዱስ ጴጥሮስ ና የእውነት ሊቀ መንበር ሆነው በተቋቋሙበት በቅድስተ ቅዱሳን ቦታ ራሱ፣
ፓስተር ሲመቱ በጎቹ ይበተኑ ዘንድ በኃጢአተኛ ዲዛይን ጸያፍ የሆነውን የኃጢአታቸውን ዙፋን አንስተዋል።

 በዚያን ጊዜ፣ የማይበገር አለቃ ሆይ፣ ተነሥተህ የጠፉትን መናፍስት ጥቃት በእግዚአብሔር ሕዝብ ላይ እርዳታ
አምጣ፣ ድልም አምጣላቸው።

 ቤተ ክርስቲያን ጠባቂና አርበኛ በመሆን ያከበረችህ፤ in አንቺ ቅድስት ቤተክርስቲያን ከዚህ ዓለምና ከገሀነም
 ተንኰለኛ ሃይሎች መከላከያዋ ሆና፤ ለአንተ አምላክ የሰውን ነፍስ በሰማያዊ ብዕር እንድትመሠርቱ አደራ
ሰጥቶታል።

 ኦ፣ ሰይጣንን ከእግራችን በታች እንዲያስቀምጥ ወደ ሰላም አምላክ ጸልዩ፣ እስከ አሁን ድረስ የተሸነፈው
 ሰዎችን በምርኮ መያዝ እና ቤተክርስቲያንን መጉዳት እንዳይችል ነው። ጸሎታችንን በልዑሉ ፊት አቅርቡ፤
 ይህም የጌታን ምሕረት ቶሎ እንዲያስታውሱ፤ ዘንዶውንም፥ ዲያብሎስንና ሰይጣንንም የጥንቱን እባብ፥
አሕዛብን ከእንግዲህ ወዲህ እንዳታታለል በወደቁ ትማረከዋለህ።  አሜን።

L የጌታን መስቀሉን እነሆ፤ በጠላትነት ኃይል ተበተኑ።
R. የይሁዳ ነገድ አንበሳ የዳዊትን ሥር ድል አድርጓል።
ሊ. ምህረትህ በእኛ ላይ ይሁን ጌታ ሆይ
R. በአንተ ተስፋ እንዳደረግነው
ሎ ጌታ ሆይ፥ ጸሎቴን ስማ።
R. ጩኸቴም ወደ አንተ ይምጣ
ል. እንጸልይ።

 አቤቱ የጌታችን የኢየሱስ ክርስቶስ አባት ሆይ፥ ቅዱስ ስምህን እንጠራለን፤ እንደ ምልጃም ምሕረትህን
 እንለምናለን። በማርያም አማላጅነት ከድንግል ና ከእናታችን ከክቡር የቅዱስ ሚካኤል የመላእክት አለቃ ምልጃ
 በሰይጣንና በሌሎችም ርኩስ መናፍስት ሁሉ ላይ እንድንረዳን በደለኛነት ትለምናለን።  ለሰው ልጅ ጉዳትና
ለነፍሳት ጥፋት በዓለም የሚቅበዘበዙ።  አሜን።

(3) የቅዱሳን ሊታን ጸልዩ፦

ጌታ ሆይ ማረን
ጌታ ሆይ ማረን
                          
ክርስቶስ ማረን
ክርስቶስ ሆይ ማረን።
 
ጌታ ሆይ ማረን
ጌታ ሆይ ማረን
 
ክርስቶስ ሆይ ስሙን
ክርስቶስ በቸርነት ስሙን።
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የሰማይ አባት እግዚአብሔር ማረን።
እግዚአብሄር ወልድ፣ መድሀኒዓለም ምህረት ይስጥልን።
እግዚአብሄር መንፈስ ቅዱስ ይምራልን።
አንድ አምላክ የሆነው ቅድስት ሥላሴ ማረን።

ቅድስት ማርያም ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅድስት የእግዚአብሔር እናት ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅድስት ድንግል ስለ እኛ ጸልዩልን።
 
ቅዱስ ሚካኤል ሆይ፥ ጸልዩልን።
ቅዱስ ገብርኤል ሆይ፥ ጸልዩልን።
ቅዱስ ራፋኤል ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።
እናንተ ቅዱሳን መላእክትና መላእክት ሁሉ ስለ እኛ ጸልዩልን።
 
መጥምቁ ቅዱስ ዮሐንስ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ዮሴፍ ሆይ ስለ እኛ ጸልዩልን።
እናንተ ቅዱስ ፓትርያርክና ነቢያት ሁላችሁም ስለ እኛ ጸልዩልን።

 ቅዱስ ጴጥሮስ ሆይ፥ ጸልዩልን።
ቅዱስ ጳውሎስ ሆይ፥ ጸልዩልን።
ቅዱስ እንድርያስ ሆይ፥ ጸልዩልን።
ቅዱስ ያዕቆብ ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ዮሐንስ ሆይ፥ ጸልዩልን።
ቅዱስ ቶማስ ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ያዕቆብ ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ፊልጶስ ሆይ፥ ጸልዩልን።
ቅዱስ በርተሎሜዎስ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ማቴዎስ ሆይ፥ ጸልዩልን።
ቅዱስ ስምዖን ሆይ፥ ጸልዩልን።
ቅዱስ ይሁዳ ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ማቲያስ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ በርናባስ ሆይ፥ ጸልዩልን።
ቅዱስ ሉቃስ ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ማርቆስ ስለ እኛ ጸልዩልን።
እናንተ ቅዱሳን ሐዋርያትና ወንጌላውያን ሁሉ ስለ እኛ ጸልዩልን።
እናንተ ቅዱሳን የጌታ ደቀ መዛሙርት በሙሉ ስለ እኛ ጸልዩልን።
እናንተ ቅዱሳን ንጹሓን ሁሉ ስለ እኛ ጸልዩልን።

ቅዱስ እስጢፋኖስ ሆይ፥ ጸልዩልን።
ቅዱስ ሎውረንስ ሆይ፥ ጸልዩልን።
ቅዱስ ቪንሰንት ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ፋብያንና ሴባስቲያን ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ዮሐንስና ጳውሎስ ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።
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ቅዱስ ኮስማስ እና ዳሚያን ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።
እናንተ ቅዱሳን ሰማዕታት በሙሉ ስለ እኛ ጸልዩልን።
 
ቅዱስ ሲልቬስተር ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልይ።
ቅዱስ ግሪጎሪ ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ አምብሮስ ሆይ፥ ጸልዩልን።
ቅዱስ አውግስጢኖስ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ጀሮም ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩ።
ቅዱስ ማርቲን ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ኒኮላስ ሆይ፥ ጸልዩልን።
እናንተ ቅዱሳን ጳጳሳት እና መናዘዞች ሁላችሁም ስለ እኛ ጸልዩ።
እናንተ ቅዱሳን ዶክተሮች ሆይ፥ ጸልዩልን።

ቅዱስ ገብረመድህን ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ቤኔዲክት ሆይ፣ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ በርናርት ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ዶሚኒክ ሆይ፥ ጸልዩልን።
ቅዱስ ፍራንሲስ ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱሳን ካህናትና ሌዋውያን በሙሉ ስለ እኛ ጸልዩ።
እናንተ ቅዱሳን መነኮሳትና ሄርማውያን ሁሉ ስለ እኛ ጸልዩልን።
 
ቅዱስ መግደላዊት ማርያም ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ አጋታ ሆይ፥ ጸልዩልን።
ቅዱስ ሉሲ ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ አግነስ ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ሲሲልያ ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ አናስታዢያ ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ካትሪን ሆይ፣ ስለ እኛ ጸልዩልን።
ቅዱስ ክላረ ስለ እኛ ጸልዩ።
ቅዱሳን ደናግልና መበለቶች ሆይ፥ ስለ እኛ ጸልዩ።
እናንተ ቅዱሳን የእግዚአብሔር ቅዱሳን በሙሉ ስለ እኛ ጸልዩልን።

ጌታ መሐሪ ህዝብህን አድን
ከክፋት ሁሉ ጌታ ህዝብህን አድን
ከኃጢያት ሁሉ ጌታ ህዝብህን አድን
ከቁጣህ ጌታ ህዝብህን አድን
ከድንገተኛ ሞት ጌታ ህዝብህን አድን
ከዲያብሎስ ወጥመድ ጌታ ሆይ ህዝብህን አድን
ከንዴት ጥላቻ ከበደል ሁሉ ጌታ ህዝብህን አድን
ከርኩሰት መንፈስ ጌታ ህዝብህን አድን
ከመብረቅ ከዐውሎ ነፋስ ጌታ ህዝብህን አድን
ከመሬት መንቀጥቀጥ መቅሰፍት ጌታ ህዝብህን አድን
ከመቅሰፍት ርሃብ ጦርነት ጌታ ህዝብህን አድን
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ከዘላለም ሞት ጌታ ሕዝብህን አድን
በቅዱስ ኢንካርኔሽን ምስጢር ጌታ ሆይ፥ ሕዝብህን አድን።
በመጣህ ጌታ ህዝብህን አድን
በልደታህ ጌታ ህዝብህን አድን
በጥምቀትህና በቅዱስ ጾምህ ጌታ ህዝብህን አድን።
በመስቀልህ ፍቅር ጌታ ህዝብህን አድን
በሞትህ ቀብር ህዝብህን አድን ጌታ
በቅዱስ ትንሳኤህ ጌታ ህዝብህን አድን
በድንቅ አርገህ ጌታ ህዝብህን አድን
በመንፈስ ቅዱስ መምጣት ጌታ ሆይ፥ ሕዝብህን አድን።
በፍርድ ቀን ጌታ ህዝብህን አድነህ

ኃጢአተኞች ሆይ፥ ጌታ ሆይ፥ ጸሎታችንን ስማ።
ታድነን ጌታ ሆይ ጸሎታችንን ስማ
ይቅር እንድትለን ጌታ ሆይ ጸሎታችንን ስማ
ጌታ ሆይ፥ ጸሎታችንን ትሰማዘንድ ዘንድ ደስ ያሰኝህ ዘንድ።
ቅድስት ቤተክርስቲያንህን መርተህ ጠብቅ ጌታ ሆይ፥ ጸሎታችንን ስማ።
 በቅዱስ ሃይማኖት ተጠበቁ ርዕሰ ሊቃነ ጳጳሳት፣ በቅዱስ ትእዛዝ ምእመናን ያሉ ሁሉ ጌታ ሆይ፥ ጸሎታችንን
አድምጡት።

የቅድስት ቤተክርስቲያን ጠላቶች ጌታ ሆይ፥ ጸሎታችንን አድምጥ።
ለመላው ክርስቲያን ሕዝብ ሰላምና አንድነት ስጡ ጌታ ሆይ፥ ጸሎታችንን ስማ።
 የባዘኑትን ሁሉ ወደ ቤተክርስቲያን አንድነት አምጡ፣ እናም የማያምኑትን ሁሉ ወደ ወንጌል ብርሃን አምጡ፣
ጌታ ሆይ፥ ጸሎታችንን ስማ።
ጌታ ሆይ፣ በቅዱስ አገልግሎትህ አጽናናን እና ጠበቀን፣ ጸሎታችንን ስማ።
የሰማይን ነገር ለመመኘት አዕምሮአችንን አንሥቶ ጌታ ሆይ፥ ጸሎታችንን ስማ።
ለበጎ አድራጊዎቻችን ሁሉ ዘላለማዊ በረከቶችን በመስጠት፣ ጌታ ሆይ፣ ጸሎታችንን ስማ።
 ነፍሳችንን ከዘለአለም እርግማን አድኑ፣ እናም የወንድሞቻችን፣ የዘመዶቻችን፣ እና በጎ አድራጊዎቻችን፣ ጌታ
ሆይ፣ ጸሎታችንን ስማ።
የምድርን ፍሬስ ስጡ ጌታ ሆይ፥ ስማ ጸሎታችንን ስማ።
ለሄዱት ሁሉ ዘለአለማዊ እረፍት ስጥ፣ ጌታ ሆይ፣ ጸሎታችንን ስማ።
ጌታ ሆይ፥ የሕያው እግዚአብሔር ልጅ ኢየሱስ ሆይ፥ እንድትሰማንና እንድትሰማን ደስ ያሰኝህ ዘንድ ነው።

!የዓለምን ኃጢያት የሚያስወግድ የእግዚአብሔር በግ አቤቱ ጌታ ሆይ
!የዓለምን ኃጢያት የሚያስወግድ የእግዚአብሔር በግ አቤቱ በቸርነት ስማ
የዓለምን ኃጢያት የሚያስወግድ የእግዚአብሔር በግ ማረን።
 
ክርስቶስ ሆይ ስሙን
ክርስቶስ በቸርነት ስሙን።
 
ጌታ ኢየሱስ ሆይ ጸሎታችንን ስማ
ጌታ ኢየሱስ ሆይ፥ ጸሎታችንን ስማ።
 
ጌታ ሆይ ማረን
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ጌታ ሆይ ማረን
 
          ክርስቶስ ማረን
ክርስቶስ ሆይ ማረን።
 
ጌታ ሆይ ማረን
ጌታ ሆይ ማረን
አሜን።

(4) ሕወሓት። ግለሰቡ (1) እያንዳንዱን የባርነት ክልል እንዲተው ና (2) ክፉዎችንና አጋንንታዊ መናፍስትን  
 በሙሉ በኢየሱስ ስም አስረው።  ለምሳሌ ያህል የሚከተሉትን ቃላት ልትጠቀም ትችላለህ ፦ "በኢየሱስ ስም
  "የፍትወትን መንፈስ እክዳለሁ ፤ እሰራለሁ ።  በኢየሱስ ስም፣ የኩራትን መንፈስ እክዳለሁ፣ ወዘተ አሰራለሁ።
  ግለሰቡ በቅድሚያ የባርነትን ቦታ ለይቶ ማወቁና እነዚህን መንፈሶች በግሉ መከተሉ በጣም አስፈላጊ ነው ።
 አንተ የነፃ አውጪ ሚኒስትር እንደመሆንህ መጠን ግለሰቡን በክህደት ሂደት ውስጥ ልትመራው ትችላለህ።
 በተለይ ግለሰቡ ዓይናፋር፣ ዓይናፋር ወይም ደግሞ የማይመች ከሆነ ነው።  ሁሉንም የባርነት መስኮች
 እንደካዳችሁ እርግጠኛ ለመሆን፣ ተግባራዊ ቢሆኑ ሊታረሙ የሚገባቸውን የጋራ የባርነት መስኮች ዝርዝር
 እዚህ እባዛለሁ።  ጥሩ ደንብ-ኦፍ-ጣት ከተዘረዘሩት የባርነት ቦታዎች መካከል እያንዳንዱን ከጥንቅት ጎን ለጎን
ስህተት ማድረግና ማሰር ነው።

"ምቀኝነት፣ ትችት፣ ትዕግስት ማጣት፣ ቂም፣ ትዕቢት፣ ትዕቢት፣ እልኸኛነት፣ ይቅር ባይነት፣ ሐሜት፣ 
አለመታዘዝ፣ ጠብ፣ መፋታት፣ መቆጣት፣ መቆጣት፣ መቆጣጠሪያ፣ ምቀኝነት፣ ስግብግብነት፣ ስግብግብነት፣ 
 መበቀል፣ መበቀል፣ መጓጓት፣ መቆጣጠር፣ መበቀል፣ ራስ ወዳድነት፣ አታላይነት፣ አታላይነት፣ አታላይነት፣
 እምነት የለሽነት፣ ማባበያ፣ ምኞት፣ ፖርኖግራፊ፣ ፖርኖግራፊ፣ ማስተርቤሽን፣ ጣዖት አምልኮ፣ ጥንቆላ፣
 አካላዊና ሥነ ልቦናዊ የአካልና የሥነ ልቦና እክል፣ የነርቭ ችግር፣ የሳንባ ችግር፣ የአንጎል መዛባት ወይም
 የአካል ጉዳት፣ ኤድስ፣ ካንሰር፣ ካንሰር፣ ፖርኖግራፊ፣ ፖርኖግራፊ፣ አስተምህሮ፣ አካላዊና ሥነ ልቦናዊ እክል፣
 የነርቭ ችግር፣ የሳንባ ችግር፣ የአንጎል መዛባት ወይም ችግር፣ ኤድስ፣ ካንሰር፣ ካንሰር፣ ፖርኖግራፊ፣
 ፖርኖግራፊ፣ ማስተርቤሽን፣ አካላዊና ሥነ ልቦናዊ እክል፣ የነርቭ ችግር፣ የሳንባ ችግር፣ የአንጎል መዛባት
 ወይም የኤድስ፣ ካንሰር፣ ካንሰር፣ ፖርኖግራፊ፣ ፖርኖግራፊ፣ ማስተርቤሽን፣ አካላዊና ሥነ ልቦናዊ እክል፣
 የነርቭ ችግር፣ የሳንባ ችግር፣ የአንጎል ችግር ወይም ችግር፣ ኤድስ፣ ካንሰር፣ ካንሰር፣ የማታለል፣ የማያምኑ፣
 የማባበል፣ የፍትወት፣ የግብረ ስጋ፣ የማስተርቤሽን፣ የጥንቆላ፣ የአንጎል መዛባት ወይም የጤና እክል፣ ኤድስ፣
 ,ካንሰር፣ ካንሰር፣ ፖርኖግራፊ፣ ፖርኖግራፊ፣ አስተምህሮ  hypochondriasis, hyperactivity
depression, schizophreia, ድካም, አኖሬክሲያ, ቡሊሚያ, ሱሰኝነት, ሆዳምነት, ፍጹምነት, የአልኮል 
 ሱሰኝነት, ራስን ማስነወር፣ ወሲባዊ ሱሰኝነት፣ ፆታዊ ሱሰኝነት፣ ፆታዊ ጥቃት፣ የራስን ሕይወት ለማጥፋት
 ሙከራ ማድረግ፣ በዘመድ ዘመድ፣ ፔዶፊሊያ፣ ግብረ ሰዶም፣ ዝሙት፣ ግብረ ሰዶማዊነት፣ ግራ መጋባት፣
 አለማወቅ፣ ዛሬ ነገ ማለት፣ ራስን መጥላት፣ ራስን መጥላት፣ ብቸኝነት፣ ራስን ማግለል፣ ራስን ማግለል፣
 ፍርሃት፣ ፍርሃት፣ በውሳኔ ላይ ጥርጣሬ፣ ጭቆና፣ አለመቀበል፣ በራስ ላይ ያለኝ አመለካከት፣ ጭንቀት፣ ኀፍረት፣
 ዓይናፋርነት፣ ፍርሃት እና ፍርሃት እና ፍርሃት፣ ግራ መጋባት፣ ራስን ማግለል፣ ራስን ማስነወር፣ ፍርሃት ናቸዉ።
 (በመጨረሻም ከሰባቱ ገዳይ ኃጢአቶች (ትዕቢት፣ ስግብግብነት፣ ፍትወት፣ ምቀኝነት፣ ሆዳምነት፣ እና ስሎዝ
 እና እግዚአብሔርን በሁሉም ልብ፣ ነፍስ፣ ጉልበትና አእምሮ፣ እና ክርስቶስ እንደወደደን ወንድሞችን እና
"እኅቶችን ወደመውደድ የሚያደርሰውን ነገር ሁሉ ወደ ማፍቀር የሚዳርግ ማንኛውም ነገር አለ።

 ግለሰቡ በህይወቱ ላይ ያለውን ማንኛውንም ስልጣን እንዲተው አትርሳ። እርሱ / እሷ ሳያውቅ ለሶትሳየር፣
 ለሥነ ልቦና፣ ለጥንቆላ፣ ወዘተ፣ "በኢየሱስ ስም በህይወቴ ላይ ያለኝን ስልጣን (የጥንቆላ ጠሪ ስም)፣ እና
(በስም) ለሚሰራው መንፈስ እተወዋለሁ" በማለት መናገሩን አትርሱ።  በተጨማሪም ባርነት ግለሰቡ ከጋብቻ 
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 ውጪ በፈጸመው የጾታ ግንኙነት ምክንያት ሊሆን ይችላል ።  እንዲህ ያለው የባርነት ባርነት የነፍስ ማሰሪያ
 (ተብሎ ይጠራል።  በዚህ አጋጣሚ ግለሰቡ "በኢየሱስ ስም የፆታና መንፈሳዊ ባርነትን ሁሉ (ከሰው ስም
እተወዋለሁ፤ እንዲሁም ለእርሱ / ለእርሷ የሰጠሁትን ሥልጣን መልሼ እወስዳለሁ"።

(5) ስልጣን ይያዙ። መንፈሳዊ ግጭትና ውጊያ የሚከሰትበት ቦታ ይህ ነው ።  በተቸገረው ሰው ላይ 
 - የሚከተለውን ቀመር በመጠቀም ጸልዩ"በኢየሱስ ስም የካዳውን ና ተዛማጅ የሆነን መንፈስ ሁሉ ኃይል 
 እሰብራለሁ እና አፍርሳለሁ፤ አሁንም በኢየሱስ ስም እንዲወጡ፣ በማንም ላይ ሳይገለጥ ወይም ሳይጎዳ ዝም
  ብለው እንዲሄዱ እዘዛችኋለሁ፣ እናም በቀጥታ ወደ ኢየሱስ እንድትሄዱ እዘዛችኋለሁ፣  ወደ መስቀሉ ምስጢር
 ምስጢር ይኾንዘንድ ዘንድ አንተም የመዳን አገልጋይ እንደመሆንህ መጠን ጉዳት የደረሰበት ሰው የታዘዘውን
ቃል እንዲናገርለት ትፈልግ ይሆናል ።  ያም ሆነ ይህ ይህ የመዳን ውጤቱ ነው።
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(6) የቅድስት ትዕዛዝ ሊታን ጸልዩ፦

 ከፈቃድ ጋር በድጋሚ ታተመ
thewarriorprince.wordpress.com/michael-and-the-litany-of-holy-command

 የቅዱስ ትዕዛዝ ሊታን የማዳን ጸሎት ከቅርብ ዓመታት ወዲህ በሊቀ መላእክት ሚካኤል የተሰጠ ሲሆን
 ማንኛውም ምእመናን በጸጋ ሁኔታ እንዲጠቀሙበት(ንዎይ፣ 2009 ዓ.ም.) የሁለተኛው ጴንጤቆስጤ ነፋስ)። 
- ሚካኤል ስለ ሊታንእና ስለ ራሱ ጸሎት የተናገራቸው ቃላት የሚከተሉት ናቸው

"እኔ የመጣሁት በካቶሊክነት ያለህን 'የቅዱስ ትእዛዝ ሊታን' ልሰጥህ ነው። ብዙህ ግን አታውቀውም. . . ሟች 
ሰው ሆይ ቅዱስ ቅዳሴ አለህ በምድር ላይ ትልቁ ፀሎት። የአንተ ሮዛሪ፣ የከበረ ደም ቻፕሌት፣ እና 
 የቤተክርስቲያን የአምልኮ ጸሎት ሁሉ አለዎት። እነዚህ በአጋንንት ሠራዊት ላይ ሥልጣን ያላቸው ታላላቅ
 ጸሎቶች ናቸው ። በነዚህ ፀሎቶች የእግዚአብሔር ልጅነት ባለሥልጣኖችህ እና ይህ 'የቅዱስ ትዕዛዝ ሊታን'፣
(የተዋረደ የእግዚአብሔር ልጅ ማንኛውንም ዓይነት ጋኔን ከየትኛውም ደረጃ ያባርራል" (አቡነ ሚካኤል

ቅዱስ ትዕዛዝ ሊታን

 (ማንኛውም ብትሆኑ እዛችኋለሁ፣ ርኩስ መናፍስት፣ የሲኦል ክፉ መናፍስት፣ ይህ /እነዚህ ቤተመቅደስ(s
ለያዘው ለእግዚአብሔር መንፈስ ቅዱስ ቦታ እንድትሰጡ እዘዛችኋለሁ።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

በስምና በእውነተኛው አምላክ ኃይል ቅዱስ አምላክ ና ሕያው አምላክ ብቻ ነው።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

 ይህን /እነዚህ ቤተመቅደስን ትታችሁ ወደ ጥልቁ እንድትመለሱ በጌታችን በኢየሱስ ክርስቶስ ስም
እዛችኋለሁ።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

በእግዚአብሔር በግ ክቡር ደም ስም እዘዝሃለሁ።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

በመንፈስ ቅዱስ ስም አዘዝሃለሁ።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

ራስሽን በጨፈጨፈች ቅድስት ማርያም ስም እዛዝሃለሁ።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

የማይረባ የፀነሰችው የጸነሰችው ለአንተ ነው።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

ድንግልናዋ ያዛችኋል።
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(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

ቅዱስ ታዛዥነቷ፣ ትዕግሥቷና ትሕትናዋ ያዝዛችኋል።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

ልቧ በሰቆቃ ሰይፍ ተወጋህ

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

ክቡር ግምቧ አንተን ያዛል።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

ተለይ! እናንተ እሳታማ መናፍስት በማርያም ስም፤ የሰማይና የምድር ንግሥት።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

በስመ ቅድስት፣ ካቶሊካዊትና ሐዋርያዊት ቤተ ክርስቲያን፤ አዝዣለሁ አንተን

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

የጴጥሮስ እና የጳውሎስ እና የሐዋሪያት ሁሉ እምነት ያዛችኋል።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

የሰማዕታት ደም ያዛችኋል።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

የደናግልና የቅዱሳን ሁሉ ንጽሕና ያዛችኋል።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

እናንተ ክፉ ጭፍሮች ሆይ፣ በቅድስት ካቶሊክ እምነት ስም ሂዱ።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

 በስምና በቅዱስ ቁርባን ኢየሱስ ክርስቶስ ኃይል በዓለም ዙሪያ በሚገኙ ማደሪያዎች ውስጥ በመገኘት
እዛችኋለሁ።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

ውድ የሆነውን የኢየሱስ ክርስቶስን ደም የያዘው ቅዱስ ከላህ ያዛችኋል።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

የመስቀል ምልክት ያዛችኋል።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x
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እናንተ የማይታዘዙ፥ በጌታችን በኢየሱስ ክርስቶስ ቅድስና ቍስል ሽሹ።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

በእግዚአብሔር ስም ሁሉን በሚችለው በአብ እና በመላእክቱ ታዛዥነት እሰጣችኋለሁ።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

የሴራፊምና የኪሩቢም የሰማይ መዘምራን ያዛችኋል።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

የዙፋኖችና የግዛት መዘምራን ያዛችኋል።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

የሰማይ ኃይልና በጎነት መዘምራን ያዛችኋል ።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

የርዕሰ ሊቃውንቶች የሰማይ መዘምራን ያዛችኋል ።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

የመላእክት የሰማይ መዘምራን ያዛችኋል።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

የሊቀ መላእክት የሰማይ መዘምራን ያዛችኋል ።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

 የሰማይና የምድር አምላክ የመላእክትና የመላእክት አምላክ እንደ አንተ ያለ ማነው እነዚህን ክፉ መናፍስት
በቅዱስ ስምህ ኃይል እንድትገሥጻቸው እለምናችኋለሁ።

(ጌታ ሆይ በቅዱስ ስምህ ኃይል አድነን (፪x

የዘላለም ድንግል ልጅ ኢየሱስ የግርዛት ደምህን አደንቅሻለሁ፤ በከበረ ደምህም እንድታድነን እለምናለሁ።

በክቡር ደምህ አድነን

የእግዚአብሔር አንድያ ልጅ ኢየሱስ በደምህ ላብ

በክቡር ደምህ አድነን

የሠው በግ ኢየሱስ በመቅሠፍትህ

በክቡር ደምህ አድነን

ኢየሱስ በእሾህ ዘውድ ተከናውኖ
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በክቡር ደምህ አድነን

ኢየሱስ ለመድኃኒታችን መስቀል የተሸከመው

በክቡር ደምህ አድነን

ኢየሱስ ተሰቀለ

በክቡር ደምህ አድነን

ኢየሱስ ደም ና ውሃ በሚወጣበት ጎን ላይ የተወጋ

በክቡር ደምህ አድነን

ኢየሱስ እንድታድነን እለምናለሁ አሜን።

እንጸልይ።

 አምላክ ሆይ፣ የጨለማ ኃይል ያላቸው ልጆችህን+ በአብ፣ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም ነፃ አውጣቸው።
አሜን።

(ምንጭ - የሁለተኛው ጴንጤቆስጤ ነፋስ ከገጽ 145-149)።

(7) ጸሎተ ምሥጋና።   - ግለሰቡ ነፃ እንደወጣ ግልጽ ከሆነለት በኋላ ለኢየሱስ በምስጋና ጸልየው"ኢየሱስ 
 ሆይ ፣ ነፃ ስለወጣህ (ስምህን) አመሰግንሃለሁ ።  ኢየሱስ ሆይ፣ እሱን / እርሷን ከባርነት ወደ (የባርነት ስም
"ክልል) ስላስፈታኸው እናመሰግናለን።

(8) ጸሎተ በረከት። አዲስ የተለቀቀው ግለሰብ በመንፈስ ቅዱስ እንዲባረክ ጸልዩ።  የሚከተሉትን ቃላት  
 - ልትጠቀም ትችላለህ"መንፈስ ቅዱስ ሆይ ፣ ኑ ።  በጣም ሃይለኛ በሆነው የማርያም ልብ አማላጅነት፣ 
  በመልካም የተወደዳችሁ የትዳር ጓደኛችሁ፣ እና ይህን ሰው በብዙ ስጦታዎቻችሁ እና በረከቶቻችሁ ሙላው።
 እባካችሁ ክፉ መናፍስትን ለቅቀው በመውጣታቸው ባዶ የቀሩ አካባቢዎችን ሙላ።  ማንኛዉንም እና ሁሉንም
 ክፍት በፍቅር፣ በደስታ፣ በሰላም፣ በመፈወስ እና ብርሀን በትንሣኤው ጌታ በኢየሱስ ክርስቶስ ሙላ።  አሁን
"የመድኃኒታችን ዋጋ በሆነው በኢየሱስ ክርስቶስ ደም እንድትባርኩና እንድታሸጉ እንለምናችኋለን።

(9) ይህ ህያው ቤተ መቅደስ ለእግዚአብሔር አብ መለኮታዊ ፈቃድ፣ ለክቡር ለኢየሱስ ና ለማርያም 
ቅዱስ ልቦች ዳግም መወሰን ና ዳግም መሰጠት። ኢየሱስ በማርያም በኩል ማንኛውንም ዓይነት የክብር 
 እርምጃ ሊወሰድለት ይችላል ።  የሚከተለው የኮንሴክሬሽን ጸሎት በማርያም በኩል ለኢየሱስ ሕያው የሆነውን
የጌታን ቤተመቅደስ ዳግም በመወሰን እና ዳግም በመቀደስ ረገድ በጣም ውጤታማ ነው።

በቅዱስ ዮሴፍ መንፈስ በማርያም ልብ በኩል ለኢየሱስ ቅዱስ ልብ የመቀደስ ተግባር

 ሰላም፣ ቅድስት ንግሥት ሰማይና ምድር፣ የኃጢአተኞች መጠጊያ፣ ፀሐይን የለበሰች ሴት (cf. Rev 12 1)፣
 የፋቲማ ድንግል፣ የመንፈስ ቅዱስ ባለትዳር፣ መንፈሳዊ እናታችን (cf. Jn 19 26) እና የጸጋና የምሕረት ሁሉ
 ሜድያትሪክስ፤ እኛ፣ የልባችሁ ብርሀን ሀዋሪያት፣ በጥምቀታችን ላይ የተሳሉትን ክለሳዎች ለመታደስ፣ በፍጹም
 ልባችሁ፣ እና በውስጣችሁ ለመታደስ ዛሬ በፊታችሁ እንመጣለን። የጥንቱን እባብ ሰይጣንን (cf. Rev 12 9)፥
 የሐሰተኞች አባትና ከጥንት ጀምሮ ነፍሰ ገዳይን (cf. Jn 8 44)፣ ራሱን በትዕቢት ያበጠ በትዕቢት ከተረከዝህ
 በታች ይደቅቃል(cf. ዘፍ. 3፥15)፥ የማንንም የመርዝ ጽዋ ለመጠጣት እንቃወማለን፤ ዲያብሎስ አለቃ
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 የሆነበትን ይህን ዓለምና ከንቱነቱን እንቃወማለን (cf. Jn 12 31)፤ በመጨረሻም ማንኛውንም ዓይነት
የአእምሮ ፣ የአካልና የመንፈስ ንጽሕና ንክኪ አንቀበልም ።

 በልዑል ትሪዮን አምላክና በሰማያዊ ምስክሮቹ ደመና (cf. ዕብ 12፥1-2)፣ መላእክትና ቅዱሳን ሆይ፥ እንደ
 መንፈሳዊ እናታችን እንወስዳችኋለን (cf. Jn 19 26)፤ እናም በዚህ ምክኒያት ልባችሁን (cf. Sir 15 1-2)፣
 የቅዱስ ዮሴፍን ምሳሌ በመከተል እና በአባታዊ ጥበቃው ስር፣ ልባችን በፍፁም የፍቅር ጥምረት ከኢየሱስ
 ክርስቶስ ጋር እና ለዘለአለም ሁሉ ቅዱስ እና ቅዱስ በሆነው የኢየሱስ ልብ ላይ እንዲመታ እንወዳለን።
ከዚህም በላይ፣ በውስጣችን ባለው የልቡና ውይይታችን፣ የልባችሁ ድል በነፍሳችን ውስጥ ይከናወን።

 ከዚህም በላይ ድንግል ሆይ፣ የረቀቀች ነፍሳችንን በመለኮታዊ ጸጋ ወተት እንድትመግባቸው እንጸልያለን። እንደ
 እናንተ ልቦለም ወደ ሰማያዊ ደስታ፣ በጎነት እና ጸጋ ወደ ለምለም የአትክልት ቦታዎች ያብቡ፣ እናም
 ለመለኮታዊ የትዳር ጓደኛችሁ ተስማሚ ቤተመቅደሶች ይሁኑ(cf. 1 Cor 3 16)፣ በዚህም ከምስጢራዊው
 የክርስቶስ አካል (cstical body of Christ (cstical body(cf. 12 12) ጋር በማጣመር እና በነፍሳችን
ውስጥ የተሰቀለውን ምስል በማባዛት።

 በመሆኑም ድንግል ማርያም ሆይ፥ በክፉ መከራችን፣ በድህነታችን፣ በድካማችን፣ በኃጢአተኝነትና
 በከንቱነታችን፣ ያለምንም ጥበቃ ያለንንና ያለንን ሁሉ፣ ሥጋ፣ ነፍስ፣ አዕምሮ፣ ፈቃድና ስሜት በታላቅ አደራ ና
 በክብር እናበቃለን፤ ሁሉንም የውስጥና የውጪ ዕቃዎቻችንንና ንብረቶቻችንን፤ እና ሌላው ቀርቶ የመልካም
 ስራዎቻችን ሁሉ የሚያረካ፣ የክብር ዋጋ – ያለፈው፣ የአሁኑእና የወደፊቱ – በንፁህ ልባችሁ ንድፍ መሰረት
 እንድታስወግዱ፣ በቤተክርስትያን እና በአለም ውስጥ የማትገኝ ልባችሁ ንፁህ የሆነውን ድል እና ለረጅም ጊዜ
 ሲጠበቅ የነበረው ቅድስት ከተማ፣ አዲሲቱ እየሩሳሌም፣ ከሰማይ የሚወርደውን፣  እንዲሁም ክርስቶስ
የሰላም፣ የፍትህ፣ የቅድስናና የፍቅር ክብራማውን የቅዱስ ቁርባን ግዛቱን የሚያጸናበት (cf. Rev. 21 2)።

 አፉን ወደማይከፍት እርድ እንደመራ በግ (cf. Acts 8 32)፣ ራሳችንን እና የጸሎታችንን መንፈሳዊ
 መስዋዕትነት እናስቀምጣቸዋለን፣ ስራዎቻችንን እና በተለይም የዚህን ዘመን መከራ እና የመላ ሕይወታችንን
 መከራ በንጹሕ ልባችሁ መሠዊያ ላይ እናስቀምጣቸዋለን። እባካችሁ እያንዳንዳችንን እና መሥዋዕታችንን
 ለኢየሱስ እድፍ የሌለበት እና ያለ ነቀፋ ለኢየሱስ መሥዋዕት ፍጹም ክብር፣ ለዘላለም አባት ፍጹም ክብር፣ ዛሬ
 እና በየቀኑ፣ ከፀሐይ መውጫ እስከ መግቢያዋ፣ በቅዳሴቅ ቅዳሴ ቅዱሳዊ መሥዋዕት አንድ አድርጉ። ይህንን
 መባ ለመላ ሕይወታችን ኃጢያት እና ለመላው ዓለም ሰዎች በክብር፣ በምስጋና፣ በምስጋና፣ በጸሎትና
 በምልጃ ጥልቅ ተግባር፣ ለቤተ ክርስቲያን መንፈሳዊ እናትነትህ ታላቅ ዕውቅናና ፍቺ፣  ማርያም እንደ
"ኮ-ሬድኤምፕትሪክስ፣ ሚድያትሪክስ እና ጠበቃ" እንዲሁም ለለውጥ፣ ለነፍሳት ሁሉ ቅድስና እና ድነት እስከ 
ጊዜ ፍጻሜ ድረስ።

"ከፍጥረት ሁሉ በኵር" የሆነውን ውድ ልጅህን ክርስቶስን በመምሰል (cf. ቆላ. 1፥15)፣ የመከራ ካህላ ከኛ 
እንዲወሰድበት በትህትና እንለምናለን (cf. Lk 22 42)፤ ነገር ግን፣ በክርስቶስ እና እናንተን በመምሰል፣ 
 ቅድስት ድንግል ሆይ፣ በመጨረሻም ያለ ምንም ቅድመ ሁኔታ እና የማይሻር ቃላችንን ለዘላለም አባት
 መለኮታዊ ፈቃድ እናስገዛለን። የጌታን አገልጋይ እነሆ፤ እንደ ቃልህ ተፈጸመልኝ" (cf. Lk 1 38)፤ እናም
 የእግዚአብሔር አብ መለኮታዊ ልብ እኛን ለመላክ የመረጠውን ማንኛውንም መስቀያ እና ስቃይ አስቀድመን
 በትዕግስት እንቀበላለን (cf.  Lk 1 38). የጸጋና የምህረት ሁሉ እናት እና መካከለኛ፣ በእውነት በጸጋችሁ
 ሙሉነት እንሳተፍ እና የእራሳችሁን የጀግንነት እምነት፣ ተስፋ፣ ምጽዋት፣ ንፅህና፣ ትህትናን፣ ጥንካሬን እና ያንን
 (ፍፁም መልቀቅ እራሳችንን ለመካድ፣ በየቀኑ መስቀላችንን ለማንሳት እና ኢየሱስን ለመከተል (cf. Lk. 9 23
 በወንጌላዊነት ድህነት ጠባብ መንገድ ላይ እንከተል፣  ንጽሕናና ታዛዥነት፤ በክርስቶስና በቅዱስ ወንጌሉ ላይ
 ያለንን እምነት በሀሳባችን፣ በቃላችንና በድርጊታችን ሁሉ፣ እንኳን በደማችን እስከማፍሰስ ድረስ፣ ቅዱስ
የሰማዕትነት አክሊል እንድንለብስ ልንጠራ ይገባል።
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 እናም በዚህ ምድር ላይ ተልእኳችን ሲከናወን፣ ከብዙ ልጆቻችሁ ትንሹ እና በንፁህ ልባችሁ ገነት ውስጥ ካሉት
 ትንንሽ አበቦች ሁሉ፣ አንቺ ማርያም፣ ከመለኮታዊው ልጅሽ ኢየሱስ ጋር፣ የሚሞትትን ትንፋሳችንን ለመቀበል
 እና ነፍሳችንን በቀጥታ ወደ ትስላዊው ቅዱስ እግዚአብሔር ዙፋን ለማመላለስ ከተከበረው አካሎቻችሁ ጋር
 ከጎናችን እንድትገኙ እንጸልያለን፤ የዘላለም አባት፣ የተሰቀለውን የክርስቶስን ምስል በነፍሳችን ውስጥ ሲራባ
 እያየ፣ ወደ ዘለአለማዊው ግብዣ፣ በበጉ እና በሙሽራው፣ በቤተክርስቲያኗ ሰማያዊ የሠርግ ድግስ ላይ
 እንድንገኝ (cf. Rev 19 9)።  ከዚህም በላይ፣ ማርያም ሆይ፥ የጥንቱን እባብ ራስ ለመጨፍጨፍ
 የምትጠቀምበትን የምሥጢራዊ አካል ትሁት "ተረከዝ"ን ካዋቀርን (ሐ. ዘፍ. 3፥15)፣ አንድ ቀን፣ እጅግ
 በሚያምር ልብህ ላይ በአክሊል ላይ ብሩህና አንጸባራቂ ከዋክብትን እንዋቀር (cf. Rev 12 1)። እናም በገነት
 ውስጥ እና በዘላለማዊ የምስጋና፣ የክብር፣ የጥበብ፣ የምስጋና፣ የክብር፣ የሀይል እና ሀይል እና ለአምላካችን
 ለዘለአለም (cf. ራዕ 7፥12) በመላእክት እና በቅዱሳን መልካም ጎን በገነት ውስጥ ሲሳተፍ እናየው (cf. Rev
7 12)።  አሜን። 
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የመደምደሚያ ማስታወሻ

 የጌታን ሥራ በማከናወን እርሱን ለመበቀል የሚፈልጉ መንፈሶች እንዳይከላከሉላቸው የመዳን አገልጋዩ
 አንዳንድ ጸሎቶችን ማቅረብ ይኖርበታል ።  ዲያብሎስ ነፍስን ከምርኮው ነፃ በመውሰዳችሁና በማዳን
 አገልጋይ ላይ ጥቃት ለመሰንዘር በመመኘታችሁ ይቆጣል።  ይህን ለማስወገድ በሕይወታችሁ፣
 በአገልግሎታችሁ፣ በአየር ጠፈር፣ በአካል፣ በሥነ ልቦናዊ፣ በመንፈሳዊ ሁኔታችሁና በደህንነታችሁ ሁሉ ላይ
 የፈሰሰውን የኢየሱስን ደም ንገሯቸው።  በተጨማሪም እናንተንና ኢየሱስ ንጹህ በሆነው ልብዋ በእናንተ በኩል
 ያዳነውን በአንተበኩል ምልጃ በመሸፈን ከወጥመዱና ከጠላት ጥቃት እንድትከላከልላችሁ ብፁዓንን እናት
ለምኑ፤  ቅድስናና ንጽህና።


